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බයිබල් දැනුම පිළිබඳ ජාත්‍යන්ත්‍ර ආයත්‍නය 

 

ජනාධිපතිවරයාගේ ප්‍රකාශය 

ගමම පාඩම් වල ග ෝ ගවනත් මූලාශ්‍රයකින් පවසන ගේවල නිරවදයත්‍ාවය තීරණය කිරීම සඳ ා 

ඔගේ බයිබලය කියවන ගලස අපි නිර්ගේශ කරමු. බයිබල් දැනුම පිළිබඳ ජාත්‍යන්ත්‍ර 

ආයත්‍නය ((IBKI)පාඩම් වල සපයා ඇති "විවරණ" යනු කතුවරුන්ගේ ග ෝ 

සංස්කාරකවරුන්ගේ අද ස් ගේ. අද ස් ගබාග ෝ දුරට ශ්‍රවය ගේ,වීඩිගයෝ ස  මුද්‍රණ පාඩම් ස  

බයිබල් විවරණ සඳ ා ඔවුන්ගේ මාර්ගය ගසායා 

ගන්න;ස ,ගේවගැතිවරු,ඇමැතිවරු,ගේවගැතිවරු,පූජකයන්ගේ ග ෝ රේිවරුන්ගේ 

ඉගැන්වීම්වල. 

ගදවියන්ගේ කැමැත්ත්‍ ගසායමින්,දැනගගන,මන්ද එය ඔබගේ වගකීමකි,ගම්වාගේ අද ස්,ඔබ 

සෑම විටම සියලු අද ස් ස  ඉගැන්වීම් පරීක්ෂා කළ යුතුය. ඕනෑම ඉගැන්වීමක සත්‍යත්‍ාව 

ත්‍ වුරු කිරීමට,විවිධ බයිබල් පරිවර්ත්‍න කියවන්න,නුහුරු නුපුරුදු වචන ග ෝ වාකය 

ඛණ්ඩවල ගත්රුම ඉගගන ගැනීමට බයිබල් ශේදගකෝෂ ස  ශේදගකෝෂ බලන්න. මක්නිසාද 

යත් ශේදගකෝෂවල මුල් භාෂාගේ සිට වර්ත්‍මාන භාවිත්‍ය දක්වා වචන ස  වාකය ඛණ්ඩවල 

අර්ථය ලබා ගදන බැවිනි,ඕනෑම ශේද ගකෝෂ අර්ථ දැක්වීම් සමඟ ප්‍රගේශම් වන්න. වචන ස  

වාකය ඛණ්ඩවල අර්ථය ද කාලයත් සමඟ ගවනස් ගේ. ත්‍ව දුරටත්,ගබාග ෝ ග්‍රීක වචන එක් 

වචනයකට පරිවර්ත්‍නය කළ  ැකිය,ගමය මුල් අර්ථය විකෘති කරනු ඇත්‍. 

බයිබලගේ ලියා ඇති පරිදි,ගදවියන් ව න්ගස්ට ඔහුගේ ශුේධ වචනගයන් ඔබට කත්‍ා කිරීමට 

ඉඩ ගදන්න. 

IBKIගවනස් කිරීමකින් ග ෝ ගගවීමකින් ගත්‍ාරව වාණිජමය අරමුණු සඳ ා පාඩම් 

සම්පූර්ණගයන් බාගත්‍ කර ප්‍රතිනිෂ්පාදනය කිරීමට අවසර ගදයි. 

 

රැන්ගඩාල්ෆ් ඩන්,ජනාධිපති 

ගරාබර්ගටෝ සන්තියාගගෝ,පීඨාධිපති 

අපව අමත්‍න්න:vinay_coc@rediffmail.com  

ගවේ අඩවිය:www.thebibleway.net 
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ආත්මයෙන් හා සත්‍යයෙන් යෙවිෙන්ට නමස්කාර 

කරන්න 
 

පොඩම 1 

ය ාදුයේ නමස්කාරෙ 

් ෝ ෝ මිනිසුන, සියල්ලනම ් ෝේ  ම්, දැන ස  පුරොත ය පුරොවටම ආයත යකට 

 මස්කොර කර ඇත. “ප්‍රොථමික මිනිසො  ල්ේ සියලු ප්‍රකොශ යනට බිය විය. ඔහුට 

්ේරුම්ගත ් ො ැකි සෑම ස්වභොවික සංසිද්ධියකටම ඔහු  මස්කොර ක්ේය. කුණොටු, 

ගංවතුර, භූමිකම්පො,  ොයයෑම්, ගිනි කඳු, ගින , තොපය ස  සීතල වැනි  ලවේ ස්වභොවික 

 ල්ේග නිරීක්ෂණය කිරීම මිනිසෝේ පුළුල් ව  ම සට ් ් වින  ලපෑ්ේය. 

ජීවිත්ේ පැ ැදිලි කළ ් ො ැකි ්ද්ධවල් තවමේ  ඳුනවන්න '්දවියන්ේ ක්‍රියො' ස  

'අභිර ස් ්ප්‍රොවිඩනස් ් දො ැරීම්' ්ලසයි.1 
 

“එවැනි ් ගෝත්‍රික ඒකක පනසියයේ  යසියයේ අතර ප්‍රමොණයකට ඔවුන්ේම සමොජීය  ො 

ආගමික සංවර්ධ ්ේ ස්වොධී  ඉති ොසයක් තිබූ  ව දන ො කරුණකි ... ඔවුන්ේ 

ප්‍ර්ද්ධශ වල මොයිම්වල ඉඳහිට ආනතික සම් නධතො  ැර එකි් කෝගන 

සම්ූර්ණ්යනම හුදකලො විය. … ඕස්්ේලියෝේ සියලුම ්ගෝත්‍රවල, වයති්ර්කයකින 

්තොරව, සියලු මැවී්ම් පළමු ්ේතුව ව  එක් උේතරීතර  ලයක් පිළි ඳ විශ්වොසයක් 

පවතී.2  
 

පුරොණ ඊජිප්තතුවරුනට ඔවුන්ේ හිරු ්දවියන ව  රො ස  පොතොල ්ලෝක්ේ ්දවියො ව  

ඔසිරිස් සිටි අතර  ැබි්ලෝනිය, ග්‍රීසිය ස  ්රෝමය පුරෝණෝක්ති ්දවිවරුනට  මස්කොර 

කළ . 
 

අද ්ලෝක ජ ග  ්යන සැලකිය යුතු ්කොටසක් සමනවිත වන්න ්දවියනට 

 මස්කොර කර  ක්‍රිස්තියොනීන, යු්දේවන ස  මුස්ලිම්වරුන්ගනි. ඔවුන අතර ස  

ඔවුන තුළ දැවැනත මත්ේද පවතී. ් ලෝක්ේ තවේ සැලකිය යුතු ් කොටසක් බුද්ධධොගම ස  

හිනු ආගම වැනි විශ්වොසයනට අනුගත ්ේ. තවමේ, ප්‍රොථමික ජොතීන ්මන ඔවුන්ේ 

කොලොනුරූපී 'ආේමික' විශ්වොසයන ඇති තවේ අය සිටිති. 
 

්මම උදො රණ මගින මිනිසෝේ මැවිල්්ල් සිටම පැවති මූලික ලක්‍ෂණයක්, ්ගෞරව 

දැක්වීමට ස  කිසියම් වස්තුවකට  මස්කොර කිරීමට ඇති ආශොව ්පනවො ්දයි. 

මනුෂයයෝේ  දව්ේ ආකල්පය වඩොේ වැදගේ වන්න ්ේසුස් ව න්ස් ප්‍රකොශ ක්ේ 

"නු්ේ මුළු  දවතිනද නු්ේ මුළු ආේම්යනද නු්ේ මුළු ම සිනද නු්ේ ්දවිවූ 

ස්වොමීනව න්ස්ට ්ේමකරන . ්මය ්ේෂ්ඨවූේ පළමුව  ආඥොවේය. ්දවැන ද ඒ 

 ො සමො ය: නුඹ ඔ ට ්මන ඔ්ේ අසල්වැසියොට ්ේම කරන , ්මම ආඥො ්දක මත 

සියලු වයවස්ථොව ස  අ ොගතවක්තෘවරුන රඳො පවතී. ”(ම්තේ 22:37-40)) පසුව ්ේසුස් 

 
1urantia.org/en/urantia-book-standardized/paper-85-origins-worship 
2alislam.org/library/books/revelation/part_3_section_2.html 



අලුේ ආඥොවක් ප්‍රකොශ ක්ේය: “ඔ  එකි් කොට ්ේම කර   ව මම ඔ ට ්දමි: මො 

ඔ ට ්ේම කළොක් ්මන ඔ ේ එකි් කොට ්ේම කරන . ඔ  එකි් කොට ්ේම 

කරන්න  ම්, ඔ  මෝේ ්ගෝලයන  ව ්මයින සියලු මිනිසුන දැ ගන වො ඇත" 

(්යො න 13:35). 
 

"එය [ දවත] චිේත්ේගයන ස  ආශොවන ස  රුචිකේවයනහි ආස ය ්ලස 

සලකනු ලැබූ අතර බුද්ධිමය  ො සදොචොරොේමක  ැකියොවන ද වැළඳ ගේ්ේය - ්ම්වො 

ආේමයට අනිවොර්ය්යනම ආ්රෝපණය කර ඇත.(The International Standard Bible 
Dictionary). 
 

එකක්  ම් සමිඳොණන ව න්ස්ට ඔ්ේ මුළු  දවතිනම, ඔ්ේ මුළු ආේම්යන ස  

ඔ්ේ මුළු ම සින, මුළු මිනිසොටම ්ේම කිරීම, එ ැවින ජීවමො  ූජොවකි. මුේ ්ේසුස් 

අපට ්පනවො ුන පරිදි සැ ෑ  මස්කොරය ්දවියන ව න්ස්ට ්යොමු කරනු ල න්න යම් 

 ොහිර ක්‍රියොවක් ් ෝ චොරිත්‍රයක් ඉටු කිරී්මන ඔේ ට ගිය ්ේම්යන ස   මස්කොර්යනි. 
 

ප්තරශ් ය 

1. මො ව වර්ගයො ආරම්භ්ේ සිටම කිසියම් වස්තුවකට  මස්කොර කර ඇති  ව 

ඓති ොසික වොර්තො ් ළි කරයි. 
 T. ___ F. ___ 

2. විවිධ ආගම් අතර ස  ඒවො තුළ දැවැනත ්ව ස්කම් ති්ේ. 
 T. ___ F. ___ 

3. ශ්්ර්ෂ්ඨතම විධො  ්ේ 

a. ___ ්දවියනට ආදරය කරන  

b. ___ අසල්වැසියොට ආදරය කරන  

c. ___ එකි් කොට ආදරය කරන  

d. ___ ඉ ත සියල්ල 

4. මිනිසෝේ  දවත ඔහු්ේ  ැඟීම්වල ආස ය, සදොචොරොේමක ප සුව, ඔහු්ේ 

අේයනතර පැවැේමයි. 
 T. ___ F. ___ 

5.  මස්කොරය යනු ආදරය,  මස්කොරය, ්ගෞරවය මිස සුළු්වන ් ෝ ් ොසිතො කර  

ක්‍රියොවක් ් ෝේ. 
T. ___ F. ___ 
 

පොඩම 2 

හෘෙ නමස්කාරෙ 
 

“තවද, මනුෂයයෝේ ුෂ්ටකම ්පෝළෝවහි ම ේ  වේ, ඔහු්ේ සි්ේ සිතුවිලිවල සෑම 

සිතුවිල්ලක්ම දිගින දිගටම  පුරු  වේ ්දවියනව න්ස් ුටු්ස්ක, තමන 

්පෝළෝවහි මනුෂයයො සෑදූ  ව ස්වොමීනව න්ස් පසුතැවිලිවූ්ස්ක, එය ඔහු්ේ සි්තහි 

ුක්වූ්ස්ක. "(උේපේති 6:6). 
 



මීකො ඊශ්‍රෝ යල් පුත්‍රයනට ලිේ්ේ “මම සමිඳොණන ව න්ස් ඉදිරියට එන්න කුමක් සමඟ 

ද?” කියොයි. පසුව ්ව ේ ප්‍රශ්  ආකොර්යන අවස්ථො කිහිපයක් ල ො ුන්නය. ඔහු 

අවසන ක්ේ, “මනුෂයය, ය පේ ්ද්ධ ඔහු ඔ ට ්පනවො දී ඇත. සොධොරණව ක්‍රියො කිරීම, 

දයොවට ්ේම කිරීම ස  ඔ්ේ ්දවියන ව න්ස් සමඟ නි තමොනීව ගමන කිරීම  ැර 

සමිඳොණන ව න්ස් ඔ් න ඉල්ලො සිටින්න කුමක්ද” (මීකො 6:8)? 
 

්ේසුස් ව න්ස් සොතනට ප්‍රකොශ ක්ේ "ඔ්ේ ්දවි සමිඳොණන ව න්ස්ට  මස්කොර 

කරන , ඔහුට පමණක් ්ස්වය කරන " (ම්තේ 4:10 ද්ධවිතීය කථොව 6:13 ්වත ්යොමු 

කිරීම). සම්ප්‍රදොයන රකි  සම ර පරිසිවරුනට ්ේසුස් ්යසොයො 29:13 උපුටො දැක්වූ්ේ 

්ම්ස්යි: “්ම් මිනිස්සු [පිටතින] ්තොල්වලින මට ්ගෞරව කරති,  මුේ ඔවුන්ේ  දවේ 

[ඇතුළත] ම්ගන ් ෝ ෝ ුරස්ය. ඔවුහු නිෂ්ඵල ්ලස මට  මස්කොර කරති; ඔවුන්ේ 

ඉගැනවීම් මිනිසුන විසින උගනවනු ල   නීති පමණි” (ම්තේ 15:8). ්ව ේ නිෂ්ඵල 

 මස්කොරය්ද්ධවදූතයො, පිළිම, මිනිසුන, නූගේ ස  යක්ෂ  මස්කොරය ඇතුළේ ්ේ. 
 

මිනිසෝගන පොපය ඉවේ කළ  ැකි එකම ූජොව ්ලස ්ේසුස් තම මොංසමය ශරීරය ූජො 

ක්ේය. ්දවියන ව න්ස් ඔහු්ේ ූජොව පිළිගේතො, ඔහුව මිනීව්ළන  ැඟිටුවයි, 

එමගින මරණය ස  සොතන්ේ ග්‍ර ණයට එ්රහිව ජයග්‍ර ණය ල ො ගේ්ේය. 

ක්‍රිස්තුස් ව න්ස් ්ක්රහි විශ්වොසය තැබීමට ස  කීකරු වීමට ්තෝරො ගේ සැමට සමොව 

ස  ප්‍රතිසනධො ය සඳ ො අවස්ථොව උදො විය. පේ කමො කිරී්මන ්දවියන ව න්ස් සමඟ 

සමොදො  වූවන උනව න්ස්ට ්ගෞරව්යන, ්ගෞරව්යන  ො  මස්කොර්යන තම ආදරය 

ප්‍රකොශ කරති. 
 

ය්මක් භක්තිමේ ් ෝ ධොර්මික වන්න ඔහු්ේ අභයනතරය, ආේමය ස   දවත තුළ 

සිට, ඔහු තම ය පේ ක්‍රියොවලින ්දවියන ව න්ස්ට ්ස්වය කර  අතර ඔහු්ේ 

්දවියන ව න්ස්ට ්ගෞරවය ් ෝ ්ගෞරවය පුද කර  විටය. මිනිසො ඔහු කර  සියලු 

ය පේ ක්‍රියොවන නිරීක්ෂණය කිරී්මන ය්මකු ඉතො ආගමික භක්තිවනත 

ක්‍රිස්තියොනි්යකු ්ලස වට ො ගත  ැකි  මුේ ක්‍රියොවන කිරීමට ඔහු්ේ ්ේත ොවන ගැ  

සම්ූර්ණ්යනම ් ොදැ  සිටිය  ැකිය. නිදසු ක් වශ්යන, මිනිසො පිළිගැනීමට ් ෝ 

ඔහු්ේ ආඥොවලට කීකරු වී්මන ්දවියන ව න්ස්්ේ විපොකය ල ො ගැනීමට ඔහු්ේ 

ආශොව සැ ෑ  මස්කොරයක් ් ෝේ, මනද ්ගෞරවයක්, ්ගෞරවයක් ් ෝ උප ොරයක්  ැත. 

ක්‍රියොවක් ්ේම්යන ්පලඹී අභයනතර මිනිසො තුළ  ටගන්න  ම් මිස එය ්ක් කුට 

ප්‍ර්යෝජ යක් විය  ැකි වුවද  මස්කොරයක් ් ෝේ. මිනිසෝේ “ දව්ේ” ්ේත ොව 

දන්න ්දවියන ව න්ස් පමණි.  මස්කොරය සඳ ො ආදරය, ඇදහිල්ල ස  ක්‍රියොව 

අවශය ්ේ. 
 

ප්තරශ් ය 

1. ්ක් කු්ේ  මස්කොරය නිෂ්ඵල  ො ්දවියන ව න්ස්ට පිළිගත ් ො ැකි විය 

 ැකිය. 
 T. ___ F. ___ 



2. ්දවියන ව න්ස්ට පිළිගත  ැකි එකම ූජොව ්ලස තමනව ූජො කිරී්ම්දී 

්දවියන ව න්ස්්ේ කැමැේත කිරී්මන, ්ේසුස් ව න්ස් ්දවියන ව න්ස්ට 

 මස්කොර ක්ේය. 
T. ___ F. ___ 

3. මරණ්යන ලැබූ ජයග්‍ර ණය කුමක්ද? 

a. ___ක්රිස්තුස් ව න්ස්්ේ කුරුසි්ේ ඇණ ගැසීම 

b. ___ක්රිස්තුස්්ේ පොප ූජොව 

c. ___ක්රිස්තුස් ව න්ස්්ේ උේථො ය 

4. මිනි්සකු්ේ ය පේ ක්‍රියො  මස්කොරයද  ැත් ොේ අ යයන්ේ ප්‍රශංසොව 

ල ොගැනීමට කර  ක්‍රියොවක්ද යන  මිනිසුන ් ොදනිති. 
 T. ___ F. ___ 

5. ්දවියන ව න්ස් මනුෂයයෝේ  දවත දන ො  ැවින ්ක් කු්ේ  මස්කොරය 

සැ ෑද අවයොජද නිෂ්ඵලද යන  ඔහු දනී. 
 T. ___ F. ___ 

 

පොඩම 3 

නමස්කාර කළ යුත්යත් කාටෙ? 
 

“්දවියන ව න්ස් ආේමය [්භෞතික ් ෝේ], ඔහු්ේ  මස්කොරකයන ආේම්යන 

 මස්කොර කළ යුතුය [ චොරිත්‍රොනුකූල ක්‍රියොවක් ් ොව  ැඟීම් ප්‍රකොශ යකි ස  අභයනතර 

පැවැේමට ්ේම කළ යුතුය] ස  සතය්යන [සැ ෑ ස  අවයොජ ස  වයොජ ් ෝේ]" (්යො න 

4:24 ) ්ක් කුට සියලු දැනුම (සතයය) තිබිය  ැකි  මුේ ්ේමය ් ොමැති  ම් ඔහු්ේ 

 මස්කොරය පිළිගත ් ො ැකිය, එය නිෂ්ඵල ව  අතර කිසිවක් අද ස් ් ෝේ (1 

්කොරිනති 13:2). 
 

්යො න 4:24 ප්‍රකොශ කරන්න “'්දවියනව න්ස් ආේමයක්ය.' ්මම වදනවල 

මොරොනතික ක ට වැටුණු සරලම  මුේ ගැඹුරුම සතයයන්ගන එකකි. ඔවුන්ේ 

සතයය ් ළිදරේ්ේ ම ො ්ේජසවලින එකක් ව  අතර මිනිස් තර්ක්ේ වැරදි 

නිගම ය නිවැරදි කරයි. ඔවුන එය ්පනවන්න: 

1. ්දවියන ව න්ස් අවකොශ්ේ ස  කොල්යහි සියලු සීමොවන්ගන සම්ූර්ණ්යනම 

නිද ස් ව  අතර, එ ැවින පනසල්වල ස්ථො ගත කර ් ොමැත (ක්‍රියො 7:48). 

2. පිළිම වනද ොකරුවන තර්ක කර  පරිදි ්දවියන ද්‍රවයමය ් ොව   ව. 

3. [සම ර] විදයොඥයන සිත  පරිදි ඔහු වියුක්ත  ල්ේගයක් ් ොව ජීවි්යක්  ව. 

4. ්දවියන ව න්ස්ට ් ොව මනුෂයයොට ප්‍ර්යෝජ යක් ව  ්ද්ධවොල, පුද ූජො ය ොදී සියලු 

අවශයතොවලට වඩො උන ව න්ස් උසස් කර ඇති  ව ය (ක්‍රියො 17:25). 

 සිේ වැදෑරුම් ශුභොරංචිය, පි. 149, JW McGarvey ස  Philip Pendleton 
 

්දවියන ව න්ස්්ේ ස්වභොවය ්ම්ස්  ව ශුද්ධධ ලියවිල්්ල් සඳ න ්ේ. 

• ආදරය - 1 ්යො න 4:8 

• ජීවිතය - ්යො න 1:4 



• සතයය - ්යො න 14:6 

• සොධොරණ (ශුද්ධධ, ධර්මිෂ්ඨ) - 2 ්තස්ලෝනික 1:6 

• දයොවනත - ලූක් 6:36 

• සොමය - 2 ්යො න 3 ස  ්යො න 14: 7 

• විශ්වොසවනත - 1 ්කොරිනති 10:13 
 

්දවියන ව න්ස්ට ප්තරසන  වන්න කුමක්ද? 

"සමිඳොණන ව න්ස් ඔ් න ඉල්ලො සිටින්න යුක්ති ස ගත ්ලස ක්‍රියො කිරීම ස  

දයොවට ්ේම කිරීම ස  ඔ්ේ ්දවියන ව න්ස් සමඟ නි තමොනීව ගමන කිරීම  ැර" 

(මීකො 6: 8)? ්ේසුස්ව න්ස් ආශීර්වොද ් ොකළ  මුේ ස්වොමිනව න්ස්්ේ නියමයන 

පිළි ් ොගේ ආගමික  ොයකයනට රළු වච  කී්ේය. ඔ  ඔ්ේ කුළු ඩුවලින දශමයක් 

[විධො  කළ මුදල, දස්යන ්කොටසක්] - මින්, දිවුල් ස  ුරු [කුඩොම බීජයට පවො] ්දන . 

 මුේ ඔ  නීති්ේ වඩො වැදගේ කොරණො - යුක්තිය, දයොව ස  විශ්වොසවනතකම ් ොසලකො 

 ැර ඇත. ඔ  පළමු ්දය ් ොසලකො  ැර ්දවැන  පුරුු කළ යුතුව තිබුණි ”(ම්තේ 

23:23). ්මම  ොයකයිනට නීති්ේ ්භෞතික අංගය අවශය වූ්ේ ඔවුන ්දවියන 

ව න්ස්්ේ අවශයතොවය ඉටු කළ  ව සිතූ  මුේ ඔවුන ඔහු්ේ අභිප්‍රොය, ඔහු්ේ 

ස්වභොවය ් ොසලකො  ැරිය . 
 

ම්තේ 5 ව  කනද උඩ ්ද්ධශ ෝේදී, ්ේසුස් ව න්ස් “ආශීර්වොද ලද්ධ්දෝ” යනු්වන 

ප්‍රකොශ කිරී්මන, තමොට ප්‍රිය කර  ක්‍රියො ස  ආකල්ප කිහිපයක්  ඳු ෝග , ්දවියන 

ව න්ස් සතුටු ව   වේ, සිටි  අය්ේ ආශිර්වොදයද කරන්නය. 

ආත්මයෙන් දුප් ත්- තමන්ේම පේකොරකම ස  ්දවියන ව න්ස්්ේ 

ධර්මිෂ්ඨකම  ඳු ො ගන ො අය. 

වැළපීම- ඔවුන්ේ අධයොේමික ුර්වලතො ගැ  අසතුටට පේ වූවන, ජීවිත්ේ ශොරීරික 

ුක්ිත තේේවයන ගැ  අසතුටට පේ අයට වඩො. 

මෘදුයි- උඩඟු, අ ංකොර ් ෝ උඩඟු ් ොව  අය. 

ධර්මිෂ්ඨකම සඳහා කුසගින්න සහ පි ාසෙ, – ්දවියන ව න්ස්ට  රි ස  

ප්‍රසන  ්ද්ධ දැ  ගැනීමට ස  කිරීමට නිරනතර්යන ්සොය  අය. 

ෙොවන්ත්‍යි- දයොනුකම්පිත, විනිශ්චය ් ෝ ් ළො දැකීම ් ෝේ. 

හෙවතින් පිරිසිදුයි- අවංක, අසතය ්ද්ධවලින නිද ස් වූ, පොංශු, දූෂණය කර , 

දූෂණය කර  ඕ ෑම ්දයකින නිද ස් 

සාමෙ ඇති කරන්නන්- තම ්සසු මිනිසුන සමඟ සොමකොමීව ජීවේ ව  ස  අන 

අයටද එ්ස් කිරීමට උපකොර කර  අය. 
 

කත්‍ා කරන්නස  නිද ස ල ො ්ද  නීති්යන විනිශ්චය කිරීමට ය  අය ්ලස ක්‍රියො 

කරන , මනද දයෝවන ්තොර විනිශ්චයක් දයොවනත ් ොවූ ඕ ෑම ්ක් කුට [කිසිු 

තේවයන සැලකිල්ලට ්  ෝග  නියම කර  ලද පරණ ගිවිසු්ම් නීතිය ් ලස] ් පනව  

 ැවිනි. දයොව විනිශ්චය අභි වො ජය ල යි (යෝ කොේ 2:12-13)! විනිශ්චය (නීතිය) දඬුවම් 

ඉල්ලො සිටි   මුේ ්දවියන ව න්ස් ක්රිස්තුස් ව න්ස් තුළ සිටි  අයට දයොව ල ො 

්දයි. 



 

්ේසුස් ඇහුවො “‘්ම් තුන්ද ෝගන කවුද ඔයො හිතන්න මං්කොල්ලකොරයන අතට පේ 

වුණ මිනිසොට අසල්වැසි්යක් කියලො? නීතිය පිළි ඳ වි්ශ්ෂඥයො පිළිතුරු ුන්න, 'ඔහුට 

අනුකම්පො කළ තැ ැේතො'" (ලූක් 10:36-37). 
 

"එකි් කොට කරුණෝවන  ො අනුකම්පෝවන සිටින , ක්රිස්තුස් ව න්ස් තුළ ් දවියන 

ව න්ස් ඔ ට සමොව ුන ්ලසම එකි් කොට සමොව ්දන " (එපීස 4:32). 
 

“විනිශ්චය ් ොකරන ,  ැත් ොේ ඔ ේ විනිශ්චය කරනු ලැ්ේ. මක්නිසොද ඔ  අන 

අයව විනිශ්චය කර  ආකොරයටම ඔ ේ විනිශ්චය කරනු ලැ්ේ" (ම්තේ 7:1-2). 
 

කිතුනුවන ඔවුන සලක  ආකොරය ගැ  සැලකිලිමේ විය යුතුය a) තමන ආදරය කර  

්ක් කුට රිදව  ඕ ෑම ්ක් කුට; ආ) පේ කර , පසුතැවිලි වී  ැවත පැමි්ණ  

අ්යක්; ස  ඇ) වැටී පසුතැවිලි වී ක්‍රිස්තුස් ව න්ස් ්වත ආපසු ් ොගිය අය. 
 

්දවියන ව න්ස්්ේ සියලු ගුණොංග ්දවියන ව න්ස් මිනිසො මැවූ ඔහු්ේ 

සමො ේව්ේ ් ෝ රූප්ේ අර්ථයට ඇතුළේ කළ යුතුය. ්දවියන ව න්ස් මිනිසොට 

සිතීමට, තර්ක කිරීමට, විශ්්ල්ෂණය කිරීමට ස  ්තෝරො ගැනීමට ඉඩ සලස  බුද්ධියක් 

ද ල ො ුන්නය. මිනිසොට සතයය වට ොගැනී්මන, දයොව ්පනවී්මන, යුක්තිය ප්‍රොර්ථ ො 

කිරී්මන ස  සොමකොමී ස ඳතො ලුහු ැඳී්මන ්දවියනව න්ස්්ේ ස්වරූප්යන 

ඉදිරියට යොමට ්තෝරො ගත  ැකිය, එ්ස්ේ  ැති ම් එ්ස් ් ොකිරීමට තීරණය කළ 

 ැක්්ක් එ්ස් ් ොකර තම පියො ස  මැවුම්කරු ව  ්දවියන ව න්ස් සමඟ ඇති 

ස ඳතොව්යන ඈේ වී සිටීමයි. 
 

සියලුම මිනිසුන පේ කර ඇති අතර සමොව අවශය  ැවින, ඔහු්ේ මැවුම්කරු විසින ල ො දී 

ඇති තර්ක කිරී්ම්  ැකියොව මිනිසොට ඔහු්ේ මොර්ග ්ව ස් කිරීමට, සමොව ල ො ගැනීමට 

ස  ක්‍රිස්තුස් ව න්ස් ්මන ජීවේ වීමට ඉඩ සලසයි. ක්‍රිස්තුස් ව න්ස් තුළ සිටි  

අයට පොවුල් ්ම්ස් ලිවීය: "එ ැවින, ්දවියන ව න්ස්්ේ ්තෝරොගේ ්ස ඟ, ශුද්ධධ වූ 

ස  ඉතො ්ේම කර  ලද, ඔ  දයොව, කරුණොව, නි තමොනිකම, මෘුකම ස  ඉවසී්මන 

සැරසී සිටින . එකි් කො සමඟ විඳදරොගන , එකි් කොට එ්රහිව ඔ ට ඇති ඕ ෑම 

ුක්ගැ විල්ලකට සමොව ්දන . සමිඳොණන ව න්ස් ඔ ට සමොව ුන ්ස්ක, ්ම් සියලු 

ගුණොංගවලට වඩො ්ේමය පළඳින , එය ඔවුන සියල්ලනම පරිූර්ණ එකමුතු්වන  ැ්ේ 

”(්කෝලොස්සි 3:12-14). ඔවුන තුළ වැඩී්මන කිතුනුවන ්දවියන ව න්ස්්ේ ස්වරූපය 

පිළිබිඹු කර  අතර ආේම්ේ ඵලය ව  "්ේමය, ප්‍රීතිය, සොමය, ඉවසීම, කරුණොව, 

ය පේකම, විශ්වොසවනතකම, මෘුකම ස  ආේම දම ය" (ගලොති 5:22-23). 
 

ඉ ත ්දවියන්ේ ලක්ෂණ දැ් න්න  ැත, සුවඳ දැ් න්න  ැත, රස  ලන ට, 

දැකීමට ් ෝ ඇසීමට ් ො ැකිය. ්ේසුස්ව න්ස්්ේ ක්‍රියොවන ස  ආකල්ප නිරීක්ෂණය 

කිරී්මන ්ක් කුට පියොණනව දැ ගත  ැක්්ක් ්ේසුස් පිලිප්තට පැවසූ ්දයම ්ේ. 
 



අපට ආදරය ස  සමොව ඉතො අවශයයි. අප්ේ පොප්ේ ස  කැරලිකොර තේවය තුළ, 

යුක්තියට අවශය ව  මරණය අපට ලැබිය යුතුය. ් ේසුස්්ේ ජීවිතය, මරණය ස   ැවත 

 ැඟිටීම තුළින ්දවියන ව න්ස් සමොව ලැබීමට අවස්ථොව ල ො ්දයි. ය්මක් ්දවියන 

ව න්ස්්ේ තයොගය ව  ක්‍රිස්තුන ව න්ස්, විශ්වොසය  ො කීකරුකම තුළින පිළි්ග  

ඇති විට, ඔවුන්ේ අභයනතරය තුළ ්ේමය, සොමය ස  කෘතඥතොවය ය  ආකල්පයක් 

ඇති ව  අතර, එම ්ේමය විවිධොකොර්යන, වච ්යන, සිතුවිලිවලින ස  ක්‍රියෝවන 

ප්‍රකොශ කිරීමට ආශොවක් ඇති ්ේ. . 
 

්දවියන ව න්ස් දකින්න ස  අසන්න කුමක්ද? 

1. මිනිසෝේ  දවතින පිටව  මිනිස් කට ්ේ ් ෝ ප්‍රකොශ ්ේ සුනදර  ඬ. 

2. ල ො ්ද  මුදල් ් ෝ මුදල් ල ො දීමට ්ේතු. 

3. ගීත්ේ වච  ් ෝ වච  මගින ජ  ය කර   ෘදයොංගම සිතුවිලි. 

4. ඔහු්ේ  ැඟීම් ප්‍රකොශ කිරීමට අප සු වුවද යොේඤෝේ වච  ් ෝ පසුතැ්ව  

 දවතක්. 

5. ඉදිරිපේ කර  ලද ්ද්ධශ ො ් ෝ ්ද්ධශ ො ජීවේ විය. 

6. ස්වොමීන්ේ රොත්‍රී ්භෝජ  සංග්‍ර යට ස භොගී වීම ් ෝ ක්‍රිස්තුස් ව න්ස්ව සමොව 

දී්ම් ූජොව ස   ැවත  ැඟිටීම සිහි කිරීම. 

7. එකට රැස් කිරීමට අ්පෝ ොසේ වීම ් ෝ එක්රැස් වූ විට අන අයව දියුණු කිරීමට 

අසමේ වීම. 

8.  යි ලය කියවීම ් ෝ ්දවියන ව න්ස්්ේ පණිවිඩය ්ම් හි කිරීම. 

9. ය පේ සදොචොර සම්පන  ජීවිතයක් ගත කිරීම ් ෝ පරිතයොගශීලී ජීවිතයක් ගත 

කිරීම. 
 

්දවියනව න්ස්්ේ ප්‍රතිරූපය පිළිබිඹු කිරීමට ් ෝ පිළිබිඹු කිරීමට දි පතො ජීවේවීම 

යනු “...ඔ ්ේ ශරීර ්දවියනව න්ස්ට කැපකර උනව න්ස්ට ප්‍රසන වූ ජීවමො  

ූජොවන ්ලස පුද කිරීමයි. ්ම් ආකොර්ේ  මස්කොරය සුුසුය” (්රෝම 12:1). 
 

කෘත්ේදී කිතුනුවකු තම ගැලවුම්කරුවො ්ලස ක්‍රිස්තුස් ව න්ස්ට කෘතඥතොව පළ 

කිරීමට මොර්ග ස  අවස්ථො ්සොයනු ඇත. ඔහු ්ේසුස් ව න්ස්්ේ ආදර්ශයට  ැකිතොක් 

සමීපව ජීවේ ව  අතර, ශුද්ධධොේමයොණන විසින ප්ත්ර්රිතයන මොර්ග්යන ල ො ුන 

්දවියන ව න්ස්්ේ කැමැේත ්ේරුම් ගැනීමට උේසො  කරයි. “ස්වොමීන්ේ රොත්‍රී 

්භෝජ  සංග්‍ර යට” ස භොගී ව  විට ක්‍රිස්තුන ව න්ස්්ේ ජීවිතය, මරණය, භූමදො ය 

ස   ැවත  ැඟිටීම සිහිපේ කිරීම ඇතුළු ඔහු්ේ සියලු ක්‍රියොවනහිදී කිතුනුවො ඔහුට 

ප්‍රශංසො කරනු ඇත. 
 

ප්තරශ් ය 

1. ්ක් කු්ේ  දව්ේ සිතුවිලි ප්‍රකොශ ් ොකර  ක්‍රියොවන චොරිත්‍ර වොරිත්‍ර මිස 

අධයොේමික ් ෝේ. 
T. ___ F. ___ 



2. මිනිසුන  මස්කොරය ්ලස සලක  සෑම ්දයක්ම ්ක් කුට කළ  ැකි  මුේ 

ආදරය ් ොමැතිව ඔහු්ේ ක්රියොවන ්දවියන ව න්ස්ට පිළිගත ් ො ැකිය. 
T. ___ F. ___ 

3. කිතුනුවකු්ේ එදි් දො ජීවිත්යන පිළිබිඹු වන්න ඔහු ්දවිට දක්ව  ්ේම්ේ 

තරමයි. 
T. ___ F. ___ 

4. නිද ස ල ො ්ද  නීතිය නිසො කරුණෝවන ආදර්යන කතො කළ යුතුයි, ක්‍රියො කළ 

යුතුයි 
T. ___ F. ___ 

5. ්දවියන ව න්ස් දකින්න ස  අසන්න කුමක්ද? 

a. ___ මුදල් ල ො දී ඇත 

b. ___ ුක්ිත  දවතක් 

c. ___  දවතින  ැඟීම් සමඟ ගොය ො කර  ගීත 

d. ___ ඉ ත සියල්ල 

e. ___ a ස  b 

f. ___ b ස  c 
 

පොඩම 4 
 

යකයනකු නමස්කාර කළ යුත්යත් කවොෙ? 
 

ජීවමො  පරිතයොගයක් වී්මන, ය්මකු සෑම විටම ්දවියන ව න්ස්ට  මස්කොර කරනු 

ඇත, සෑම ්දයකදීම ්දවියන ව න්ස්ට ස්තුතිය, මහිමය ස  ප්‍රශංසොව ල ො ්ද  

අතරම: 

a. ්දවියන ව න්ස්්ේ අ් කුේ දරුවනට ස  අවශයතො ඇති අයට උපකොර 

කරන . 

b. පරිතයොගශීලී ජීවිත ගත කිරීමට අන අයව දිරිමේ කරන . 

c. සමොව දී්ම් ස  ගැලවී්ම් පණිවිඩය ප්‍රකොශ කරන ; ක්රිස්තුස් ව න්ස්්ේ 

ජීවිතය, මරණය, භූමදො ය,  ැවත  ැඟිටීම ස   ැගීම. 

ක්‍රිස්තියොනීන ක්‍රිස්තුන ව න්ස් තුළ අ යයන සමඟ සිටීම, දියුණු කිරීම ් ෝ ඔවුන 

එක්රැස් වන්න ්කොතැ ක සිටියේ ඔවුන සමඟ සිටීම ( වේවො, අේ ැරීම) අේ 

් ො ැරිය යුතුය. ඔවුන තම ගැලවුම්කරුවොට, ඔහු්ේ පණිවිඩයට, ඔහු්ේ ්ස ඟට 

විශ්වොසවනතව සිටි  අතර ලැේජොවට පේ ් ොවනු ඇත. “ශුභොරංචිය ගැ  මම ලේජො 

් ෝවමි, මනද එය ගැලවීම සඳ ො ්දවියන ව න්ස්්ේ  ලයයි” (්රෝම 1:16) යනු්වන 

ප්‍රකොශ කළ නිසො පොවුල් ලැේජොවට පේ ් ොවීය. 
 

පොවුල් එය ්ම්ස්ද ප්‍රකොශ ක්ේය, “එ්ස්  ම්, ඔ  ක්‍රිස්තුස් ව න්ස් සමඟ උේථො  වී 

ඇති  ැවින, ක්‍රිස්තුස් ව න්ස් ්දවියන ව න්ස්්ේ දකුණු පැේ්ේ හිඳ්ග  සිටි  

ඉ ළින ඇති ්ද්ධවල් ්ක්රහි [ඔ්ේ මුළු ආේමය] ්යොමු කරන . ඔ  මිය ගිය නිසො, 

ඔ්ේ ජීවිතය දැන ක්‍රිස්තුස් ව න්ස් සමඟ ්දවියන ව න්ස් තුළ සැඟවී ඇති නිසො, 



භූමික ්ද්ධ ්ක්රහි ් ොව, ඉ ළින ඇති ්ද්ධ ්ක්රහි ඔ්ේ ම ස ්යොමු කරන . ඔ්ේ 

ජීව ය ව  ක්‍රිස්තුස් ව න්ස් ් පනී සිටි  විට, ඔ ේ ඔහු සමඟ ් ේජසින ් පනී සිටිනු 

ඇත. … “ක්‍රිස්තුස් ව න්ස්්ේ සමොදො ය ඔ්ේ  දවේ තුළ පොල ය ්ේවො, මක්නිසොද ඔ  

සමොදො යට කැඳවනු ලැබු්ේ එක ශරීරයක අවයවයන වශ්යනි. ඒ ව්ේම ස්තුතිවනත 

්වන . ඔ  සියලු ප්‍රඥෝවන එකි් කොට උගනවමින ස  අනුශොස ො කර  විටේ, 

ගීතිකො, ගීතිකො ස  අධයොේමික ගීතිකො ්දවියනට කෘතඥතෝවන යුතුව ගොය ො කර  

විටේ ක්‍රිස්තුස් ව න්ස්්ේ වච ය ඔ  තුළ ්පෝ ොසේ ්ලස වොසය කිරීමට ඉඩ 

 රින . තවද, ඔ  වච ්යන ් ෝ ක්‍රියෝවන කුමක් කළේ, ඒ සියල්ල ස්වොමීන ව  

්ේසුස් ව න්ස්්ේ  ොම්යන කරන , ඔහු කරණ්කොට්ග  පියොණන ව  ්දවියන 

ව න්ස්ට ස්තුති කරන " (්කෝලොස්සි 3:1-4 ... 15-17). 
 

ප ත උදො රණ ්දක යු්දේ ස  අ යජොතික ක්‍රිස්තියොනීන එක්රැස් වී තිබීම  ො 

සම් නධ ව  අතර, ඒ කිසිවක් විධො යක් ්ලස ් ොසැලකිය යුතු අතර විවිධ ස්ථො වල 

ක්‍රියොවක් ්ලස සැලකිය යුතුය. 
 

“එ ැවින ඔහු්ේ වච ය පිළිගේ අය  ේතීස්ම වූ අතර, එදි  ආේම තුනද සක් පමණ 

එකතු විය. තවද ඔවුහු අ්පෝස්තුළුවරුන්ේ ඉගැනවීම්වලට ස  ස භොගිකමට, ්රොටි 

කැඩීමට ස  යොේඥො කිරීමට කැප වූ . දි් න දි  එකට ්ද්ධවමොළිගොවට ්ගොස් ඔවුන්ේ 

නි්වස්වල ්රොටි කඩො, ඔවුන ්දවියන ව න්ස්ට ප්‍රශංසො කරමින ස  සියලු මිනිසුන්ේ 

ප්‍රසොදය ඇතිව ප්‍රීති්යන  ො තයොගශීලී  දවතින ඔවුන්ේ ආ ොර ල ො ගේ . ”(ක්‍රියො 2:41-
47). 
 

“්ම් අය ඉදිරියට ්ගොස් ්ත්‍රෝවස්ේදී අප එ තුරු  ලො සිටි්යමු,  මුේ මුහුන ් ොදැමූ 

්රොටි දි් න පසු අපි පිලිප්තපි්ේ සිට යොත්‍රො කර, දි  ප කින අපි ඔවුන ්වතට ්රෝවස් 

්වත පැමිණි්යමු, එහිදී අපි දි   තක්  ැවතී සිටි්යමු. සති්ේ පළමු දි ්ේ, අපි ්රොටි 

කැඩීමට එකට රැස් වූ විට [ස්වොමීන්ේ රොත්‍රි ්භෝජ ය, ්පොු ආ ොර ්ේලක් ් ෝ ්දකම 

අද ස් කළ  ැකිය], පොවුල් කතො ක්ේය (KJV ්ද්ධශ ො ක්ේය) [ග්‍රීක වච ය ඩය්ල්ගෝමයි 

අද ස් හුවමොරු කිරීම, එක් අ්යකු සමඟ කතිකොව, තර්ක කිරීම, සොකේඡො කිරීම]ඔවුන 

සමඟ, පසුදො පිටේ වීමට අද ස් කර, ඔහු මධයම රොත්‍රිය දක්වො ඔහු්ේ කතොව දිගු ක්ේය. 

”(ක්‍රියො 20: 5-7). 
 

්ස්වය කිරී්මන, ඉගැනවී්මන, ගොය ය කිරී්මන ස  අවවොද කිරී්මන ්දවියන 

ව න්ස්ට  මස්කොර කිරීම නිශ්චිත දි යක එකට රැස්වීමට සීමො ් ෝේ. 
 

ප්තරශ් ය 

1. කිතුනුවකු ්දවියන ව න්ස්ට  මස්කොර කළ යුේ්ේ කවදොද? 

a. ___ දි පතො 

b. ___ ඉරිදො 

c. ___ a ස  b 

2. එකට එකලස් කිරී්ම් අරමුණ වන්න 



a. ___ එකි් කොව දියුණු කරන  

b. ___ අන අය සමඟ ඇසුරු කිරීම 

c. ___ විශ්වොසවනතකම දිරිමේ කරන  

d. ___ ඉ ත සියල්ල 

e. ___ a ස  b 

f. ___ a ස  c 

3. කිතුනුවන්ේ ම ස තෘප්තතිමේ ආේමය ්වනුවට ්දවියන ව න්ස් සතුටු 

කිරීමට ්යොමු විය යුතුය 
T. ___ F. ___ 

4.  ව ගිවිසු්ම් උදො රණ අනුගම ය කළ යුතුය. 
T. ___ F. ___ 

5. කිතුනුවකු කුමක් කළේ එය කළ යුේ්ේ ස්තුති දී්මනි. 
T. ___ F. ___ 

 
 

පොඩම 5 

නමස්කාර කළ යුත්යත් යකායේෙ? 
 

්දවියන ව න්ස් ඊශ්‍රෝයල් දරුවන ඊජිප්තතු ව ල්භොව්යන මුදොගේ විට, ඔහු ඔවුන 

සමඟ ගිවිසුමක් ඇති කර ගේ අතර, ඔහු්ේ ූජකයො ්දවියන ව න්ස්ට ූජො ඔප්තපු 

කළ රැස්වීම් කූඩොරමක් ඇතුළේ විය. ඔවුන ්පෝරොනු ්ද්ධශ්ේ පදිංචි වී වසර 

ගණ ොවකට පසු, සල්මොන ඔවුන්ේ  මස්කොරය ස  ූජොවන සඳ ො ්යරුසල්ම් 

්ද්ධවමොළිගොවක් ඉදි ක්ේය. වසර ගණ ොවකට පසු ්ේසුස් සමරිතොනු ස්ත්‍රියට පැවසු්ේ 

“ස්ත්‍රිය, මොව විශ්වොස කරන , ඔ  ්ම් කන්ද්ධදී (්ගරිසිම්) ් ෝ ්ජරුසල්ම්දීවේ පියොට 

 මස්කොර ් ොකර  කොලයක් පැමි්ේ” (්යො න 4:21. එළ්ඹ   ව ගිවිසු්ම් 

 මස්කොරය ් ොපවතියි. මිනිසො විසින සොද  ලද පනසල් ් ෝ නිශ්චිත ස්ථො වල  මුේ 

මිනිසෝේ  දව්ේ, ඔහු්ේ පනසල.  
 

 ව ගිවිසුම පැරණි ගිවිසු්ම් ්ද්ධවමොළිගෝේ  මස්කොරය ඉවේ ක්ේය.“්ේසුස් දැන වඩො 

උසස් ්ද්ධව්ස්වයක් ල ෝග  ඇත, මනද ඔහු මැදි ේ ව  ගිවිසුම වඩො ් ොඳ ්පෝරොනු 

මත පිහිටුවො ඇත. පළමු ගිවිසුම නි්දොස් වූවො  ම්, ්දව  ගිවිසුමක් ්සවීමට අවශය 

් ොවනු ඇත,  මුේ ්දවියන ව න්ස් තම ්ස ඟ්ේ යම් වරදක් ුටු්ේය, “ ලන , 

දවස් පැමි්ණන්නය, මම එය පිහිටුව  විට සමිඳොණන ව න්ස් ප්‍රකොශ කර  ්ස්ක. 

ඉශ්‍රෝයල් වංශය ස  යූදො වංශය සමඟ අලුේ ගිවිසුමක්, මම ඔවුන්ේ මුතුනමිේතන 

අතින අල්ලෝග  මිසර ්ද්ධශ්යන ඔවුන පිටතට ්ග  ආ කොල්ේදී මො ඔවුන සමඟ කළ 

ගිවිසුම ්මන ් ොවන්නය. මෝේ ගිවිසුමට පක්ෂපොතව ් ොසිටි්යමි, මම ඔවුන 

් ොසලකො  ැරි්යමි, මක්නිසොද ස්වොමීනව න්ස් ප්‍රකොශ කර ්ස්ක, මක්නිසොද මක්නිසොද 

යේ, ඒ කොල්යන පසු මම ඉශ්‍රෝයල් වංශය සමඟ කර  ගිවිසුම ්මයයි, සමිඳොණන 

ව න්ස් ප්‍රකොශ කර  ් ස්ක: මම මෝේ නීති ඔවුන්ේ ම ්සහි ත ො ඒවො ඔවුන්ේ මත 

ලියන් මි.  දවේ, මම ඔවුන්ේ ්දවියන වන් මි, 



 

පොප ූජොව, වනදි්ගවී්ම් ූජොව ්ලස ්දවියන ව න්ස්ට තම භූමික ්ද්ධ ය ූජො 

කිරී්මන, ්ේසුස් ව න්ස් ්මෝ්සස් මොර්ග්යන ්දවියන ව න්ස් විසින ්ද  ලද 

්ද්ධවමොළිගො  මස්කොරය සමඟ පැරණි ගිවිසුම ඉටු කළ අතර මිුණු මිනිසො ්දවියන 

ව න්ස්්ේ මොලිගොව  වට පේ කිරීම සඳ ො වඩො ් ොඳ ්පෝරොනු මත පද ම් වූ  ව 

ගිවිසුමකින එය ප්‍රතිස්ථොප ය ක්ේය. “ඔ  ්දවි්ේ මොලිගොව  වේ ්දවි්ේ ආේමය 

ඔ  තුළ වොසය කර   වේ ඔ  දන්න  ැද්ධද? ය්මක් ්දවියන ව න්ස්්ේ මොලිගොව 

වි ොශ කරන්න  ම්, ්දවියන ව න්ස් ඔහුව වි ොශ කරයි. [ය්මකු ්දවියන 

ව න්ස්්ේ මොලිගොව වි ොශ කරන්න තවේ ්ක් කුව ්දවියන ව න්ස්්ගන ඈේ 

කර ් ෝ ්ග  යෝමනද?] මක්නිසොද ්දවියන ව න්ස්්ේ මොලිගොව ශුද්ධධ ය, ඔ  ඒ 

්ද්ධවමොළිගොව ය. ... “ ැේ ම් ඔ්ේ ශරීරය ්දවියන ව න්ස්්ගන ඔ  තුළ ඇති 

ශුද්ධධොේමයොණන්ේ මොලිගොවක්  ව ඔ  ් ොදන්නද? ඔ  මිල දී ගේ නිසො ඔ  ඔ්ේම 

් ෝේ. එ ැවින ඔ්ේ ශරීර්යන ්දවියන ව න්ස්ව මහිමයට පේ කරන " (1 

්කොරිනති 3:16-17 ... 1 ්කොරිනති 6:19-20). 
 

කිතුනුවන ඔහු්ේ ්ද්ධවමොළිගොව ව  අතර ශුද්ධධොේමයොණන ඔවුන තුළ වොසය කර  

 ැවින, ඔවුන "ඔ්ේ ආේමික  මස්කොරය ව  ් දවියන ව න්ස්ට ශුද්ධධ  ො පිළිගත  ැකි 

ජීවමො  ූජොවක් ්ලස ඔ ්ේ ශරීර ඉදිරිපේ කළ යුතුය" (්රෝම 12:1). 
 

ස්ථො ය ් ෝ ්භෞතික ේයු ය වැදගේ ් ෝේ.  මුේ ක්‍රිස්තුස් ව න්ස් තුළ සිටි  

අය්ේ ආශොව, ම ්සහි ්ේත ොව ස  ආකල්පය වැදගේ ්ේ. ්ක් කු තම ජීවිතය 

ගත කර  ආකොරය ස  අන අයට සලක  ආකොරය ස  ඔහු්ේ සම්පේ, මුදල්, කොලය 

ස   ැකියොවන ල ො දී්මන ප්‍රතිචොර දක්වන්න ්ක්ස්ද යන  වැදගේ ්ේ. අප්ේ 

ජීවමො  පරිතයොගය, අප්ේ ජීවිත්ේ ක්‍රියොවන, ්ගරිසිම් කනද, ්ජරුසලම ් ෝ ්දවියන 

ව න්ස් උ්දසො ්ද්ධවස්ථො යක් වැනි ්භෞතික ස්ථො යකට වඩො සෑම තැ කම සිු කළ යුතු 

වන්න ආේමය, මස්  ො රුිරය ් ෝේ. 
 

්ේමය, පොරිශුද්ධධේවය, මෘුකම, යුක්තිය, දයොව ස  විශ්වොසවනතකම - ්දවියන 

ව න්ස්්ේ ස්වභොවය - ඉතො වැදගේ ව  අතර කිතුනුවනට ජීවමො  ූජොවන වීමට 

අතයවශය ්ේ. 
 

ප්තරශ් ය 

1. අලුේ ගිවිසුම පැරණි ගිවිසු්ම් ්ද්ධවමොළිගෝේ  මස්කොරය ඉවේ කළොද? 
T. ___ F. ___ 

2. ්ේසුස්්ේ වනදි්ගවී්ම් ූජොව 

a. ___ පැරණි ගිවිසුම වි ොශ ක්ේය 

b. ___ පැරණි ගිවිසුම ඉටු ක්ේය 

c. ___  ව ගිවිසුමක් පිහිටුව  ලදී 

d. ___ ඉ ත සියල්ල 

e. ___ a ස  c 



f. ___ b ස  c 

3. කිතුනුවන දැන ් දවියන ව න්ස්්ේ මොලිගොව වන්න ශුද්ධධොේමයොණන ඔවුන තුළ 

වොසය කර   ැවිනි. 
T. ___ F. ___ 

4. අද ්දවියනට  මස්කොර කරන  ්ක් ක් ්කෝ ද? 

a. ___ Gerizim කනද 

b. ___ ්යරුසලම 

c. ___ පල්ලි්ේ රැස්වීම් ප සුකම 

d. ___ පුද්ධගලයො තුළ 

5. කිතුනුවකුට ජීවමො  පරිතයොගයක් වීමට ්ේමය, නිර්මලකම, මෘුකම, යුක්තිය, 

දයොව ස  විශ්වොසවනතකම අතයවශය ්ේ. 
T. ___ F. ___ 
 
 

පොඩම 6 

යකයනක් නමස්කාර කරන්යන් යකයස්ෙ? 
 

 මස්කොරය කුමක්ද, කවුද, කවදොද ස  ්කෝේද යන  අව් ෝධ කර ගැනීම වනද ොමො  

කර  ආකොරය ්ේරුම් ගැනීමට උපකොරී ්ේ. ජීවමො  පරිතයොගයක් ්ලස අපවම 

පරිතයොග කිරීම ් ස්වො ජීව  රටොවක්  ම්, ් ක් කුට කළ  ැකි ස  කළ යුතු ්  ෝ ෝ ක්‍රියො 

ති්ේ, එය  මස්කොරයක් ්ලස සැල්ක්. එ් ේ, ඔවුන ්දවියන ව න්ස්ට මහිමය, 

්ගෞරවය, ප්‍රශංසොව ස   මස්කොරය ල ො ්දමින උන ව න්ස්්ේ ආදර්ශ අනුගම ය 

කරමින ක්‍රිස්තුස් ව න්ස් ්මන වීමට ඇති ආශෝවන ්පලඹිය යුතුය. 
 

මිනිසො තම අධයොේමික පැවැේ්මන  ො සතය්යන  මස්කොර කළ යුතුය [ දව්තන 

චොරිත්‍රොනුකූලව ් ොව], ඒ සඳ ො දැනුම අවශය ්ේ.  මස්කොරය යනු කිසියම් ්භෞතික 

ක්‍රියොවක්, චොරිත්‍රයක් ් ොව, ්ගෞරවය, ප්‍රශංසො කිරීම ස  සතුටු කිරීම සඳ ො ආදරය  ො 

ආශොව තුළින එ  ්දයකි. ශොරීරික ක්‍රියොවක් කිරීමට සම්ූර්ණ්යනම අසමේ 

්ක් කුට තවමේ ්දවියන ව න්ස්ට  මස්කොර කිරීමට  ො ්ස්වය කිරීමට  ැකිය. 
 

මිනිසෝේ අභයනතරය, ඔහු්ේ  දවත ස   ැඟීම්වල ආස ය,  ැඟීම් ස  ආකල්පය 

තුළින ආදරය,  මස්කොරය ස  ප්‍රශංසොව ගලො ඒම ්ස්වයයි.සැ ෑ  මස්කොරය. ්මය 

තනිවම ් ෝ කේඩොයමක් සමඟ කළ  ැකිය. ආඥොවක් පිළිපැදී්ම් අරමුණින ් ෝ ආේම 

්ක්නද්‍ර කරගේ එවැනි  ැඟීම් ස  ආදරය,  මස්කොරය ස  ප්‍රශංසොව වැනි  ැඟීම් ් ොමැති 

එවැනි ක්‍රියො නිෂ්ඵල  මස්කොරයකි. ්ේසුස් පැවසු්ේ “්ම් අය ඔවුන්ේ ්තොල්වලින මට 

්ගෞරව කර වො, [ ඬ ඇ්ස වො],  මුේ ඔවුන්ේ  දවේ [සිතුවිල්ලක්] ම්ගන ඈේ 

්වලො. ඔවුහු නිෂ්ඵල ්ලස මට  මස්කොර කරති” (ම්තේ 15:8-9, මොර්ක් 7:6 ්යසොයො 29:13 

උපුටො දක්වමින). 
 



්ක් කු්ේ සිතුවිලි ස  චිේත්ේගයන ්දවියන ව න්ස් පිළි ඳ දැනුමක් මත 

පද ම් වූවක්  ම් ස  ඔවුන ඔහු සමඟ සමීප ස ඳතොවක් පවේවන්න  ම්, ඔවුන 

්දවියන ව න්ස් [ආේමය] සතුටු කිරීමට සැ ෑ ස  අවයොජ ආශොවකින ්දවියන 

ව න්ස්ට ්ේම කිරීමට,  මස්කොර කිරීමට, ප්‍රශංසො කිරීමට, ්ස්වය කිරීමට ස  

 මස්කොර කිරීමට ඔවුන්ේ මුළු ආේමයම පුහුණු කර ඇත. ස  සේයය - ේයොජ ් ෝ 

සම ර චොරිේර ් ෝේ]. ඔහු දැන ආේම්යන  ො සතය්යන ්දවිට ්ස්වය කිරීමට 

සූදො ම්.  මුේ ්දවිට ්ස්වය කර  විට ් ෝ  මස්කොර කිරී්ම්දී කළ යුේ්ේ කුමක්ද? 

්දවියන ව න්ස් ඊජිප්තතු්ේ ව ල්භොව්යන ආබ්‍ර ම්්ගන පැව්තන න ගලවො ගන ො 

අතරතුර, ඔහු ඔවුන සමඟ ගිවිසුමක් ඇති කර ගේ  ව උේපේති ්පෝතන 

්ක් කුට කියවිය  ැකිය. ්මම ගිවිසු්ම් දී, තමන ස  සියලු මිනිසුන සඳ ො සේව ූජො 

ඔප්තපු කිරීම සඳ ො ූ ජකයන ් ලස උන ව න්ස්ට ් ස්වය කිරීමට මිනිසුන කේඩොයමක් 

්තෝරො ගේ්ේය. ූජො ඔප්තපු කිරී්ම් ඔවුන්ේ ්ස්වය සිු කළ යුතු ආකොරය ගැ  ්දවියන 

ව න්ස් ්මෝ්සස් මොර්ග්යන ඉතො නිශ්චිත උප්දස් ල ො ුන ො. 

වසර ගණ ොවකට පසු ්දවියන ව න්ස් ්පෝළොවට පැමිණි්ේ  ොස්රේහි ්ේසුස්, 

ක්‍රිස්තුස් ්ලස  ැඳින්ව  මිනිසෝේ ස්වරූප්යන ය. ඔහු මිනිසෝේ එකම ආකොර්ේ 

පරීක්ෂොවනට මුහුණ ්දමින ඔහු්ේ නිර්මොණයක් ්ලස ජීවේ වූ  මුේ පොප්යන ්තොරව 

මිනිසෝේ පොප ුරු කිරීමට අවශය ්ල් ූජොව ්ලස පියොණන ව න්ස්ට ූජො කිරී්මන 

පොපයට පරිූර්ණ ූ ජොවක්  වට පේවිය. එළිදරේ 1:6 හි ්ේරිත ්යො න ප්‍රකොශ කරන්න 

“ඔහු අපව තම පියො ව  ්දවියන ව න්ස් උ්දසො ූජක රොජයයක්  වට පේ කර ඇත” 

කියොයි. 

 ව ගිවිසු්ම් ූජකයනට ්දවියන ව න්ස්්ේ උප්දස් පැරණි ගිවිසුමට වඩො 

් ් වින ්ව ස් වුවද වි්ශ්ෂිත විය.  ව ගිවිසු්ම් ූජකයන, ක්‍රිස්තුස් ව න්ස් තුළ 

සිටි  එම පුරුෂයන ස  ස්ත්‍රීන, ඔවුන දි පතො ය පේ ක්‍රියො කරමින, අ යයන 

විශ්වොසවනතකමට දිරිගනවමින ස   දවතින උනව න්ස්ට ස්තුති, ප්‍රශංසො ස  

 මස්කොර කරමින ්දවියන ව න්ස්ට ්ස්වය කර   ැවින ජීවමො  ූජොවන විය යුතුය 

(්රෝම 12:1). 

ප්තරශ් ය 

1. කිතුනුවකු ්ලස ඔ  ක්‍රිස්තුස් ව න්ස්ට ජීවමො  ූජොවක් ්ලස දීම  මස්කොර්ේ 

ස  ්ස්ව්ේ ජීව  රටොවකි. 
T. ___ F. ___ 

2. ආේම්යන  ො සතය්යන  මස්කොර කිරීම පැමි්ණන්න අභයනතර 

මිනිසෝගන අවශය කරමිනි 

a. ___ දැනුම 

b. ___ සම ර චොරිේරොනුකූල ශොරීරික ක්රියොවන 

c. ___ ්ගෞරවය  ො ප්තරශංසො කිරීමට ඇති ආශොව 

d. ___ a ස  b 

e. ___ a ස  c 

3.  මස්කොරය සිුවන්න කේඩොයම් රැස්වීම්වලදී පමණි. 



T. ___ F. ___ 

4. අද මිනිසුන ඔහුට  මස්කොර කළ යුතු ආකොරය ගැ  ්දවියන ව න්ස් ්මෝ්සස් 

 ර ො නිශ්චිත උප්දස් ල ො ුන ො. 
T. ___ F. ___ 

5. ්දවියනව න්ස්්ේ  ව ගිවිසු්ම් ්ස ඟට ්දවියනව න්ස්්ේ උප්දස් 

 ම්, ය පේ ක්‍රියොවන කිරී්මන  ො  දවතිනම උනව න්ස්ට ස්තුති, ප්‍රශංසො 

ස   මස්කොර කිරී්මන දි පතො ්දවියනව න්ස්ට ්ස්වය කිරීමයි. 
T. ___ F. ___ 
 

පොඩම 7 

සකස් කිරීම සඳහා එකලස් කිරීම 

එක්රැස් ව  වොර ගණ  ් ෝ ස්ථො ය සඳ ො නිශ්චිත උප්දස්  යි ල්ේ සපයන්න 

 ැත. ්ේසුස් සමරිතොනු ස්ත්‍රිය සමඟ කතො කිරී්ම්දී (්යො න 4) අ ොගත  මස්කොරය 

ස්ථො ය ගැ  ් ොව   ව පැ ැදිලි විය. 

“මුල් පල්ලි්ේ රැස්වීම් සෑම සොමොජික්යකු්ේම ක්‍රියොකොරිේවය, ස්වයංසිද්ධිය, නිද ස, 

ප්‍ර් ෝධමේ  ව ස  විවෘත ස භොගීේවය මගින සලකුණු කර  ලදී (උදො රණයක් ්ලස 

1 ් කොරිනති 14:1-33 ස  ්  ්බ්‍රේ 10:25  ලන ). පළමු ශතවර්ෂ්ේ පල්ලිය තරල එකතු 

කිරීමක් මිස ස්ිතික චොරිේරයක් ් ෝේ. තවද එය [අප්ේ] ්මන ් ොව ් ෝ ෝ විට 

අ ්ප්තක්ෂිත විය සමකොලී  [ආයත මය] පල්ලි්ේ ්ස්වය.3ඔවුන මුණගැසු්ේ 

්ද්ධවමොළිගෝේ ්පොු ස්ථො වල ස  කිතුනුවන්ේ නි්වස්වල ය. යු්දේවන ස  

්රෝමවරුන විසින හිංසො පීඩො ආරම්භ වීමේ සමඟ ්ද්ධවමොළිගෝේ උසොවි ස  සල්මොන්ේ 

යටේ විජිතය ් ොතිබුණි. ්මය නිවොස ස  ්ව ේ ල ො ගත  ැකි අඩවි  ැර ගි්ේය. 

් ්බ්‍රේ ්ල්ඛකයො ක්‍රිස්තියොනීනට අනුශොස ො කරන්න “සම ර අය ්මන අපි 

එකි් කොට අනුශොස ො කරමින ් ේමය ස  ය පේ ක්‍රියොවන අවුස්ස  පිණිස එකි් කො 

ගැ  සලකො  ලමු. , ස  දවස ළං ව   ව ඔ  දකි  තරමට වැඩි ්ේ ”(් ්බ්‍රේ 10:24-25). 

පැ ැදිලිවම අවධොරණය වූ්ේ එකට එක්රැස් වීම, එකි් කෝේ ුෂ්කරතො ස  සැලකිල්ල 

ගැ  දැ  සිටීම ස  විශ්වොසවනතව ජීවේ වීමට ස  ්දවියන ව න්ස්ට ප්‍රසන   ො අන 

අයට ප්‍ර්යෝජ වේ වැඩ කිරීමට ්සසු කිතුනුවන දිරිමේ කිරීමයි. 

රැස්වීම ස  ඇසුර අේ ැරීමට ්ේතුව කුමක්ද? ගණන කළ ් ො ැකි  ැකියොවන ඇත. 

මුල් පල්ලි්ේ විශොලතම දොයකයො වන ට ඇේ්ේ පීඩොවට ඇති බිය විය  ැකිය. 

ආේමොර්ථකොමී ආදරය ් ොකර  සොමොජිකයන, ආිපතයය ස  ්පෞරුෂය පොල ය කිරීම, 

් ොසලකො  ැරීම, ආර්ික ් ෝ සමොජීය වශ්යන ් ොගැලපීම ස  තවේ ් ෝ ෝ ්ේතු 

ස ්යෝගීතොවය අධධර්යමේ කළ  ැකිය. කිතුනුවන අතර ්මය එ්ස් ් ොවිය යුතුය. 
 

කිතුනුවන එකට එකතු වීම ගැ  සඳ න කර  ශුද්ධධ ලියවිල්ල: 

• ් ෝ ෝ ්ද් ක් යොේඤො කරමින එකට රැස් වූ  (ක්‍රියො 12:12) 

• ්රොටි කඩන  ්ගෝල්යෝ එකතු වුණො (ක්‍රියො 20:7) 
 

3මිථයොදෘෂ්ටික ක්‍රිස්තියොනිය?, ෆ්‍රෑනක්  ොර් ො ස  ්ජෝර්ේ වි්යෝලො පි. 50 



• සභොව රැස් කර ඔවුන වොර්තො කළ  (ක්‍රියො 14:27) 

• සමූ යො එක්රැස් කර - ලිපියක් භොර ුන්නය (ක්‍රියො 15:30) 

• ඔ  කෑමට එකට එ  විට (1 ්කොරිනති 34) 

• සියලු තරවටු කර  පේකොර වැඩිම ල්ලන ඉදිරි්ේ (1 ති්මෝති 5:20) 

• ඔ  එක්රැස් ව  විට ... එකක් සොතනට භොර ්දන  (1 ්කොරි. 5:4-5) 

• ශුද්ධධ ලියවිලි කියවො උගනවන  ඔ්ේ අව් ෝධය ල ො ්දන  ස  අන අයට 

අව් ෝධය ල ො ්දන  (්කෝලොස්සි 4:16 ස  ක්‍රියො 11:26) 

• එකි් කොට ගොය ො කරන  (එපීස 5:12) 

• මුළු සභොවම එක තැ කට එකතු වන්න  ම් (1 ්කොරි. 14:23) 

“3  මුේ අ ොවැකි පවස  සෑම ්ක් කුම මිනිසුනට කතො කරන්න ඔවුන්ේ ශක්තිය, 

දිරිගැනවීම ස  සැ සීම සඳ ොය. 4 ්ව ේ භොෂොවකින කතො කර  තැ ැේතො (ග්‍රීක ේ්ලෝසී4 

) තමොව දියුණු කරයි,  මුේ අ ොවැකි පවස  තැ ැේතො සභොව දියුණු කරයි. 5 ඔ  

සියලු්ද ොම අ යභොෂෝවන කතො කර වොට මම කැමතියි (ේ්ලෝසයිස්)  මුේ ඔ  

අ ොවැකි කීමට මම කැමතියි. අ ොවැකි පවස  තැ ැේතො අ යභොෂෝවන කතො 

කරන් කුට වඩො ්ේෂ්ඨය, (ඔහු අර්ථකථ ය කරන්න  ම් මිස, සභොව දියුණු ව  

පිණිස ය.1 ්කොරිනති 14:3-5) 
 

“9 ඔ ටේ එ්ස්මය. ඔ  ඔ්ේ දි්වන ්ේරුම්ගත  ැකි වච  කතො ් ොකරන්න  ම් 

(ේ්ලෝසීස්) ඔ  පවස  ්ද්ධ කිසි්වකු දැ  ගන්න ්ක්ස්ද? ඔ  හු්දක් වොතයට කතො 

කරනු ඇත. 10 ් ොඅනුමො වම ්ලෝක්ේ සියලු වර්ගවල භොෂො ඇතේ, ඒවොයින එකක්වේ 

්ේරුමක්  ැති ඒවො ් ෝේ. 11 ය්මකු කිය  ්ද්යහි ්ේරුම මට ් ොවැට්ේ  ම්, කතො 

කරන ොට මම වි්ද්ධශික්යකි, ඔහු මට වි්ද්ධශික්යකි. (1 ්කොරිනති 14:9-11) 
 

18 මම ඔ  සැමට වඩො අ යභොෂෝවන (ේ්ලෝසයිස්) කතො කර  ම්ේ ්දවියනට ස්තුති 

කරමි.  මුේ පල්ලි්ේ [එකලස්] භොෂොවකින වච  දසද සකට වඩො (ේ්ලෝසී) අන අයටද 

උගනව  පිණිස මම වච  ප ක් කතො කිරීමට කැමැේ්තමි. එමනිසො, මුළු සභොවම එක 

තැ කට එකතු වී, සියලු ්ද ොම අ යභොෂෝවන (ේ්ලෝසයිස්) කතො කළ් ොේ, ් ොදන ො 

අය ් ෝ ් ොඇදහිලිවනතයන පැමිණිය් ොේ, ඔවුන පවසන්න ඔ  ඔ්ේ ම ස විකෘති 

වී ඇති  ව ් ෝේද? නුමුේ සියල්්ලෝම අ ොවැකි කී්වොේ, ් ොඇදහිලිකොර්යක් ් ෝ 

් ොදන ො ් ක් ක් ඇතුල් වුව් ොේ, ඔහු සියල්ලන විසින වරදකරු කරනු ලැ්ේ. ් ම්ස් 

ඔහු්ේ සි්ේ ර ස් ් ළි ්ේ. එවිට ඔහු මුහුණින වැටී ්දවියන ව න්ස්ට  මස්කොර 

කර ්දවියන ව න්ස් සැ විනම ඔ  අතර සිටි   ව දනවනු ඇත. එත්කොට 

්කෝ ොමද ස් ෝදරවරුනි? ඔ  එකතු ව  සෑම විටම, ඔ  එක් එක් ගීතිකොවක් ඇත, 

ඉගැනවීමක් ඇත, දිවක් ඇත, එළිදරේවක් ඇත, අර්ථකථ යක් ඇත. සියලු ්ද්ධ දියුණුව 

පිණිසම ්ේවො. ය්මක් අ ය භොෂොවකින කතො කරන්න  ම් (ේ්ලෝසීස්), ්ද්ද් කු ් ෝ 

උපරිම්යන ති්ද ො  ැගින සිටිය යුතු අතර, එක් අ්යකුට අර්ථකථ ය කිරීමට ඉඩ 

්දන .  මුේ පරිවර්තක්යකු ් ොමැති  ම්, ඔහු පල්ලි්ේ [එකලස් - ] නිශ්ශේදව 

 
4භොෂොවක්, එ ම් ්ව ේ ජොතීනට වඩො ්ව ස්ව වි්ශ්ෂිත ජ තොවක් භොවිතො කර  භොෂොව: (තොයර්්ේ ග්‍රීක 

ශේද්කෝෂ්යන) 



සිටිය යුතුය, ඔහුට තමොට ස  ්දවියන ව න්ස්ට කතො කිරීමට ඉඩ ්දන . 

අ ොගතවක්තෘවරුන ් ද්ද් කු ්  ෝ ති්ද් කු කතො කිරීමට ඉඩ ් දන , අ් ක් අයට 

විනිශ්චය කිරීමට ඉඩ ් දන . එ් ේ අසල වොඩි වී සිටි  තවේ ් ක් කුට යමක් ්  ළි 

වුව් ොේ, පළමුවැන ො නි ඬව සිටිය යුතුය. මක්නිසොද සියල්ලනට ඉ්ග  ගැනීමටේ 

සියල්ලන දිරිමේ ව  පිණිසේ ඔ  සැමට එකින එක අ ොවැකි කීමට පුළුව . 

අ ොගතවක්තෘවරුන්ේ ආේමයන අ ොගතවක්තෘවරුනට යටේ ්ේ. මක්නිසොද 

්දවියන ව න්ස් වයොකූලේව්ේ කතුවරයො ්  ොව සොනතුවරයන්ේ සියලු සභොවල ් මන 

සොම්ේ කතුවරයොය. ඔ්ේ කොනතොවනට ් ෝ භොර්යොවනට කතො කිරීමට අවසර  ැති නිසො 

පල්ලිවල නි ඬව සිටින .  මුේ නීති්ේ සඳ න පරිදි ඔවුන යටේ විය යුතුය. ඔවුනට 

යමක් ඉ්ග  ගැනීමට අවශය  ම්, ඔවුන ්ගදර සිටි  තම ස්වොමිපුරුෂයන්ගන 

ඇසීමට ඉඩ ්දන ; මක්නිසොද යේ කොනතොවන පල්ලි්ේ, රැස්වීම්වලදී කතො කිරීම 

ලැේජොවට කරුණකි. … සෑම ්දයක්ම විනීතව [්ගෞරවනීය ්ලස] ස  පිළි්වලට 

[එකි් කො අනුගම ය කරන , සියල්ල එකවර කතො ් ොකර]” (1 ්කොරිනති 14:18-40 
NIV). 
 

්කොරිනතිවරුන්ේ එක්රැස්වීම් අ්ගෞරව්යන, අවුල්ස ගතව  ො වයොකූලේව්යන 

සලකුණු විය. ්මම ගැටලුව නිවැරදි කිරීම සඳ ො පොවුල් ්ම්ස් ලිවීය. 

1. අ ොගතවක්තෘවරුන කතො කළ යුේ්ේ අනුක්‍රමිකව මිස එකවර ් ෝේ. 

2. කිකයන ඔවුන්ේ භොෂොව ්ේරුම් ගැනීමට ් ො ැකි  ම් ස  අර්ථ නිරූපණය 

කිරීමට කිසි්වකු ් ොමැති  ම් නිශ්ශේද විය යුතුය. 

3. ්දවියන වයොකූල ්දවි්යක් ් ොව   ැවින කථො ොයකවරු සභොව අමතමින 

මොරු්වන මොරුවට කතො කිරීමට නියමිතව සිටිය . 

4. අ ොගතවක්තෘවරුන්ේ භොර්යොවන තම ස්වොමිපුරුෂයන ප්‍රසිද්ධි්ේ ප්‍රශ්  කිරී්මන 

් ොව ඔවුන්ේ නි්වස්වල ්පෞද්ධගලිකේවය පිළි ඳ පැ ැදිලි කිරීම් ල ො ගැනී්මන 

ඔවුනට ්ගෞරවය ්පනවිය යුතුය. 

5. “සියලු ්ද්ධ විනීතව  ො පිළි්වළට කිරීමට ඉඩ ්දන ” යන් න අද ස් කරන්න 

කිසිවක් ් ොමැතිව ස්ථොපිත පිළි්වලක් ් ෝ චොරිත්‍රයක් තිබිය යුතු  වයි.ගීතය, 

යොේඤොව ් ෝ කථොව ් ෝ ්ේවො  ොහිර ක්‍රියොකොරකම්. 
 

උගත යුතු පොඩම් 

1. ඇසීමට වඩො ඉගැනවීම වැදගේ ය 

2. පිළි්වළ ස  අව් ෝධය ඉතො වැදගේ ්ේ 

3. සියලුම කිතුනුවන්ේ ස භොගීේවය සියලු ්ද ො දිරිමේ කරයි 

4. විශ්වොසවනතකම සඳ ො සංස්කොර අවශ්යයි 

5. අන අයට ගරු කිරීම සමගිය වැඩි කරයි 

6. නීතියට ස  සිරිේ විරිේවලට ගරු කිරීම ් ොසලකො  ැරිය ් ො ැකිය 
 

ප්තරශ් ය 

1. පල්ලි්ේ රැස්වීම් චොරිත්‍රයක් ්ලස වු ගත ් ොකළ යුතු  මුේ පුද්ධගලික 

ස භොගීේවය දිරිමේ කළ යුතුය. 



 T. ___ F.___ 

2. කිතුනුවන එකට එක්රැස් වූ විට ය පේ ක්‍රියො ස  විශ්වොසවනතකම සඳ ො 

එකි් කොට අනුශොස ො කළ යුතුය. 
 T. ___ F.___ 

3. ් ෝ ෝ අය ස්වයං-පළමුව තැබූ  ැවින ්කොරිනති පල්ලි්ේ අවුල් ස ගත  ො 

වයොකූලේවයක් ඇති විය. 
 T. ___ F.___ 

4. එකලස් කිරී්ම්දී ඉගැනවීම, දියුණු කිරීම, අන අයට ගරු කිරීම ස  පුද්ධගල 

ස භොගීේවය මූලික වැදගේකමකි. 
 T. ___ F.___ 
 

5. ක්‍රිස්තුස් ව න්ස්්ේ ශරීරය ්ලස එක්රැස් වී්ම් මූලික අරමුණ වන්න 

දිරිගැනවීම ස  දියුණු කිරීමයි. 
T. ___ F.___ 
 

පොඩම 8 

ගාෙනෙ 
 

ගීත යනු  ැඟීම්වල ප්‍රකොශ යකි - ආදරය ් ෝ ධවරය, ප්‍රීතිය ් ෝ ුක, ස  අධයොේමික 

් ෝ කොමුක. ගීත ස  ගොය ය ්ක් කු්ේ ්පෞද්ධගලික සතුට සඳ ො, ආදරය කර  

්ක් කු ්වත ්යොමු කිරීම ් ෝ ්දවියන ව න්ස්ට ප්‍රශංසො කිරීම විය  ැකිය. ගීත යනු 

විශ්වොසයන, සිද්ධධීන ස  පුද්ධගලයන ්ක් කු්ේ මතක්ේ ත ො ගැනීමට ඉගැනවී්ම් 

්මවලම් ද ්ේ. 
 

 ැරණි ගිවිසුම් ගාෙනෙ 

“එන , අපි සමිඳොණන ව න්ස්ට ගී ගයමු: අප්ේ ගැළවී්ම් පර්වතයට ප්‍රීති ් ෝෂොවක් 

 ගමු. අපි ස්තුතිූර්වකව උනව න්ස් ඉදිරි්යහි පැමිණ, ගීතොවලි්යන 

උනව න්ස්ට ප්‍රීති ් ෝෂො කරමු” (ගීතොවලිය 95:1-2). 

්දවියන ව න්ස් ්මෝ්සස්ට උප්දස් ුන්න “දැන ්ම් ගීතය ඔ ටම ලියො 

ඉශ්‍රෝයල්වරුනට උගනවො ඔවුන ගොය ො කිරීමට සලස්වන , එවිට එය ඔවුනට විරුද්ධධව 

මට සොක්ෂියක් වනු ඇත. මම ඔවුන්ේ මුතුනමිේතනට දිවුරො ්පෝරොනු වූ ්ද්ධශය ව  

කිරි ස  මී පැණි ගලො ය  ්ද්ධශයට ඔවුන ්ග ො විට, ඔවුන තෘප්තතිමේ ව  විට 

[්පෝ ොසේ වූ විට], ඔවුන මො ප්‍රතික්්ෂ්ප කරමින ්ව ේ ්දවිවරුන ්වත  ැරී ඔවුනට 

 මස්කොර කරනු ඇත. මෝේ ගිවිසුම කඩ කිරීම” (ද්ධවිතීය කථොව 31:19-21). 
 

“්ය් ෝෂපෝ, ‘ස්වොමීනව න්ස්ට ස්තුති කරන , මක්නිසොද ඔහු්ේ ්ේමය සද ටම 

පවේ්නය’ කියො පවසමින  මුදෝේ ප්‍රධොනියො ළඟට ය  විට, [්දවියනව න්ස්්ේ] 

ශුද්ධධක්ම් ්ේජස ගැ  ්ය් ෝවොට ගොය ො කිරීමටේ [්දවියනව න්ස්ට] ප්‍රශංසො 

කිරීමටේ මිනිසුනව පේ ක්ේය. 2 ්ල්කම් 20:21-22). 



පැරණි ගිවිසු්ම් ් ෝ ෝ ගොය  ්යොමු කිරීම් ්දවියන ව න්ස්්ේ ආශීර්වොද, සදොකොලික 

්ේමය ස  ශුද්ධධකම සඳ ො ප්‍රශංසොව ස  කෘතඥතොවය ප්‍රකොශ කිරීමට සම් නධ ්ේ. 
 

නව ගිවිසුමගාෙනෙ 

ගොය ය පිළි ඳ  ව ගිවිසු්ම් සඳ න කිරීම් ්දවියන ව න්ස්්ේ  ව ගිවිසු්ම් 

දරුවන ඔවුන්ේ  දවතින, ්ක් කු්ේ අභයනතර්යන උන ව න්ස්ට ප්‍රශංසො 

ගොය ො කළ යුතු  වේ, ගොය ො කිරී්මන එකි් කො දිරිමේ කළ යුතු  වේ අපට දනවයි. 
 

්කෝලොස්සි 3:12-17– “එ ැවින, ්දවියන ව න්ස්්ේ ්තෝරොගේ ්ස ඟ ්ලස, ශුද්ධධ වූ 

ස  ඉතො ්ේම කර  ලද, ඔ  දයොව, කරුණොව, නි තමොනිකම, මෘුකම ස  ඉවසී්මන 

සැරසී සිටින . ඔ  එකි් කොට විරුද්ධධව ඇති ඕ ෑම ුක්ගැ විල්ලක් එකි් කො සමඟ 

ඉවසී්මන ස  සමොව ්දන . සමිඳොණන ව න්ස් ඔ ට කමො කළොක් ්මන සමොව 

්දන . ්ම් සියලු ගුණධර්මවලට වඩො ්ේමය පළඳි  අතර, එය ඔවුන සියල්ලනම 

පරිූර්ණ එකමුතුවකින  ැ්ේ. ක්‍රිස්තුස්ව න්ස්්ේ සමොදො ය ඔ ්ේ  දවේ තුළ 

පොල ය ්ේවො. ස්වොමියො ස  ව ල්; පුරුෂයො ස  ස්ත්‍රිය] ඔ ව සොමයට කැඳවනු ලැබුවො. ඒ 

ව්ේම ස්තුතිවනත ්වන . ඔ  සියලු ප්‍රඥෝවන එකි් කොට උගනවමින ස  

අනුශොස ො කර  විටේ, ගීතිකො, ගීතිකො ස  අධයොේමික ගීතිකො ්දවියනට කෘතඥතෝවන 

යුතුව ගොය ො කර  විටේ ක්‍රිස්තුස් ව න්ස්්ේ වච ය ඔ  තුළ ්පෝ  ොසේ ්ලස වොසය 

කිරීමට ඉඩ  රින . තවද, ඔ  වච ්යන ් ෝ ක්‍රියෝවන කුමක් කළේ, ඒ සියල්ල 

ස්වොමීන ව  ්ේසුස් ව න්ස්්ේ  ොම්යන කරන , ඔහු කරණ්කොට්ග  පියොණන 

ව  ්දවියන ව න්ස්ට ස්තුති කරන . 
 

එපීස 5:15-20- පොවුල් එපීස්ේ ක්‍රිස්තියොනීනට ලිිතව ් ම්ස් ප්‍රකොශ කරයි “එ්ස්  ම්, ඔ  

ජීවේ ව  ආකොරය ඉතො පරිස්සම් වන  - අඥො  ් ලස ්  ොව ප්‍රඥොවනත ් ලස, දවස්  පුරු 

 ැවින, සෑම අවස්ථොවක්ම උපරිම ප්‍ර්යෝජ යට ගනිමින. එ ැවින, අඥො  ් ොවී, සමිඳොණන 

ව න්ස්්ේ කැමැේත කුමක්දැයි ්ේරුම් ගන . වයිනවලින මේ ් ොවන , එය 

ුෂ්ටකමට මඟ පොදයි. ඒ ්වනුවට ආේම්යන පි්රන . ගීතිකො, ගීතිකො ස  අධයොේමික 

ගීත සමඟින එකි් කොට කතො කිරීම [සම ර විට ප්‍රතිචොරොේමක ් ෝ ප්‍රති්පෝ ොේමක 

ගොය ය]. අප්ේ ස්වොමීන ව  ්ේසුස් ක්‍රිස්තුස්්ේ  ොම්යන සෑම ්දයක් ගැ ම පියො ව  

්දවියන ව න්ස්ට සැමවිටම ස්තුති කරමින ස්වොමින ව න්ස්ට ඔ්ේ  දව්ේ ගොය ො 

කිරීම ස  සංගීතය (තනු නිර්මොණය) කිරීම. 

පොවුල් ්කෝලොස්සි ක්‍රිස්තියොනීනට පවසන්න ය්මකු ්දවියන ව න්ස් ්ක්රහි 

තම  ැඟීම් ප්‍රකොශ කර  විට ගොය ය අවධොරණය කරන්න ්ක් කු්ේ චිනත  

ක්‍රියොවලියට  වයි. පොවුල් තනි තනිව ් ෝ එකලස් කර  ලද ගොය ය පිළි ඳ විස්තර 

සඳ න ් ොකරයි. ඒ ්වනුවට, ඔහු අවධොරණය කරන්න ්ක් කු්ේ  දවතින 

කෘතඥතෝේ ආකල්පයකි. පසුබිම කුමක් වුවේ, ්ක් කු්ේ ගොය ය ශරීර්ේ 

එකමුතුකමට ් යොමු කළ යුතු අතර, ය්මකුට ඉගැනවීම ස  දිරිගැනවීම ස  ් දවියන 

ව න්ස්ට ප්‍රශංසො කිරීම  මස්කොරය ්ේ. 
 



ඔ්ේ  දව්ේ ස්වොමින ව න්ස්ට ගොය ො කිරීමට ස  තනු නිර්මොණය කිරීමට ් ෝ 

සංගීතය කිරීමට සංරචක කිහිපයක් ති්ේ 

a) ගොය ය - තනතු උුරො ගැනීම [උපකරණ, ස්වර තනත්‍ර ් ෝ  දව්ේ නූල්] 

b)  දව්ේ සංගීතය නිර්මොණය කිරීම -  ැඟීම් ස   ැඟීම් අවංකව 

ඈ) සමිඳොණන ව න්ස් ්වත - ්දවියන ව න්ස් ්වතට ්යොමු කර ඇත 

e) සැ ෑ ස  අවයොජ, වයොජ ් ෝ ම ඃකල්පිත ් ොව   මුේ අභයනතර මිනිසො,  දවත 

් ෝ ආේමය තුළ සිු ව  ක්‍රියොවකි, මිනිසෝේ ආදරය  ො ආදරය කර  ්කොටස. 

f) එක්රැස් වූවේ  ැතේ ්ක් කුට තවේ ්ක් කුට ගොය ො කළ  ැකිය. 
 

ගොය ය  ො සම් නධ ්ව ේ  ව ගිවිසු්ම් ශුද්ධධ ලියවිලි පද 

• "මම ම්ේ ආේම්යන ගයන් මි,  මුේ මම ම්ේ ම සිනද ගයන් මි" (1 

්කොරිනති 14:12-17; 26 

• “කවුරු  රි සතුටින ඉන වද? ඔහුට ප්‍රශංසො ගීත ගොය ො කිරීමට ඉඩ ්දන ” 

(යෝකොේ 5:10-13) 

• "සියලු විජොතීන, සමිඳොණන ව න්ස්ට ප්‍රශංසො කරන , සියලු ජ ්යනි, උන 

ව න්ස්ට ප්‍රශංසො ගී ගයන " (්රෝම 15: 7-11) 

• “සභොව ඉදිරි්යහි මම ඔ්ේ ප්‍රශංසොව ගයන් මි” (් ්බ්‍රේ 2:10-12) 
 

රසවිනද ය සඳ ො ගොය ො කිරීම  ොහිර මිනිසොට ආයොච ො කර  අතර  දවතින ගොය ො 

කිරී්මන අභයනතර මිනිසෝේ  ැඟීම් පිළිබිඹු ් ේ. එ් යින සි්ේ ඇති සිතිවිලි යටපේ 

කර ක ට පි ව  සුසං්යෝගය, වොද  ් ෝ ගොථො ය  කිසිවක් ්දවියනට ප්‍රිය ් ොවීම 

නිරුද්ධධ ්ේ. 
 

ගාෙනෙ පිළිබඳ යකටි සමායලෝචනෙක්. 
WHO: 

“ආේම්යන ූර්ණ වන . සමිඳොණන ව න්ස්ට ඔ්ේ  දව්ේ ගොය ො කිරීම 

ස  සංගීතය කිරීම - පුද්ධගලික 

්කෝ ද: 

එකලස් කිරීමක් ්ලස: 

සභොව මැද මම ඔ ට ප්‍රශංසො ගී ගයන් මි 

පුද්ධගලයන වශ්යන 

සියලු ප්‍රඥෝවන එකි් කොට උගනවන  ස  අවවොද කරන , ඔ  ගීතිකො, ගීතිකො 

ස  අධයොේමික ගීත ගොය ො කර  විට ඔ්ේ  දවේ තුළ ්දවියන ව න්ස්ට 

කෘතඥතොව පළ කරන . 

කවදො ද: 

කවුරු  රි සතුටින ඉන වද? ඔහුට ප්‍රශංසො ගීත ගොය ො කිරීමට ඉඩ ්දන  

්ක්ස්ද: 

මම ම්ේ ආේම්යන ගොය ො කරන් මි,  මුේ මම ම්ේ ම සිනද ගොය ො 

කරමි. 



 ව ගිවිසුම යට්ේ ්දවියන ව න්ස්ට පිළිගත  ැකි ගොය ය යනු කුමක්ද යන  

පිළි ඳව විවිධ මත ති්ේ. ය්මක් මත්යන ් ෝ ්පෞද්ධගලික විශ්වොස්යන ඔේ ට ්ගොස් 

ශුද්ධධ ලියවිල්ල අේත් ෝමතික ්ලස ් ොව එහි සනදර්භය තුළ ස්ථොවර ්ලස අර්ථ 

දැක්විය යුතුය. ්දෝෂ සහිත පරිශ්‍රයකින අර්ථ නිරූපණය කිරීම වැරදි නිගම වලට තුඩු 

්දයි: 

a.  මස්කොරය සිු වන්න  මස්කොර ්ස්වොවක  ැවින පිළිගත  ැකි ගොය යක් සිු විය 

යුේ්ේ  මස්කොර ්ස්වො රැස්වීමකදීය. 

b. සංහිඳියොව අසන ොට ් ොඳින ඇසීමට ස  වි් ෝදොස්වොදය සඳ ො අවධො ය ්යොමු කර  

 ැවින ගොය ය ගීතිකො ් ෝ එකමුතුව විය යුතුය. 

c. එකඟතොවයකින ් ෝ ්කොටස්  තරකින යුේ එකඟතොවයකින යුේ කැපිල්ලක් 

පමණක් පිළිගත  ැකිය 

d. ය්මකුට ගීතයක් ති්ේ  ම් එයින අද ස් වන්න සභොව ගොය ො කිරීමට ගීත ්තෝරො 

ගන ො  වයි 

e. ්ක් කු්ේ  දව්ේ සිතිවිලිවලට වඩො ශේදය ්ක්රහි අවධො ය ්යොමු 

් ොකරන්න  ම්, කැප්තලොවකින, ගොය ොවලින, සුසං්යෝග්යන ් ෝ සංගීත 

භොේඩවලින  දවතින ගොය ො කිරීම පිළිගත  ැකිය. 

f. ගීත  ොයකයො ් ෝ අධයක්ෂක යනු රංග  ශිල්පි්යකි 

g. ගීත  ොයකයින, කේඩොයම්  ොයකයින ් ෝ ප්‍රශංසො කේඩොයම් එක් ගීත  ොයක්යකු 

පමණක් ස භොගී ව  විට ්මන ් ෝ ෝ ්ද් ක් ඔවුන සමඟ ස භොගී වුවද 

වි් ෝදොස්වොදය සපයයි. 

h. ගීත ්පොේ ් ෝ තිරයක් මත ප්‍රක්්ෂ්පණයකින ්තොරව ගොය ය මතක්යන විය 

යුතුය. 

i. ය්මකු්ේ අවධො ය ශේද්ේ ගුණොේමක භොවය ්ක්රහි  ම්, එය සංගීත භොේඩ, 

කැප්ත්පලො ් ෝ සුසං්යෝග්යන වි් ෝදොස්වොදය ්ේ. 
 

වි් ෝදොස්වොදය සඳ ො ගොය ය සිු වන්න ්ක් කු්ේ  දවතින ්දවියන ව න්ස් 

්ක්රහි ඇති සිතුවිලි අභි වො යොමට ගොය ය ස  සංගීත්ේ විනද යට ඉඩ ්ද  විටය 

- a) ගුවනවිුලිය, රූපවොහිනිය ් ෝ සීඩී, ආ) එකලස් කර  විට ් ෝ තනිවම ් ෝ ඇ) සමඟ 

 ොයක්යක්, එක්  ොයක්යක් ් ෝ  හු  ොයක්යක්  ැත. ඇේත වශ්යනම, ගීත්යන 

්දවියන ව න්ස්ට  මස්කොර කිරී්ම්දී ්ක් කුට ම ේ භීතියක්, ්ගෞරවයක්, 

්ගෞරවයක් ස  ප්‍රශංසොවක් ඇති විය  ැකි අතර ඒ සමඟම ්දවියන ව න්ස්ට ප්‍රශංසො 

කර  ස   මස්කොර කර  ්ව ේ කට ඬවල්වල තනු  ො සංගීතය රසවිඳිය  ැකිය. 

එය  දව්ේ කොරණයකි. 
 

ප්තරශ් ය 

1. පැරණි ගිවිසුම යට්ේ ගොය ො කිරීම පොඩමක් ඉගැනවීමට ස  ්දවියන 

ව න්ස්්ේ ්ේමයට ප්‍රශංසො  ො ස්තුති ප්‍රකොශ කිරීමට විය. 
T. ___ F. ___ 

2. ්කෝලොස්සි කිතුනුවන ඉගැනවීමට  ො අවවොද කිරීමට ගොය ො කළ  
T. ___ F. ___ 



3. ්දවියන ව න්ස්ට පිළිගත  ැකි ගොය ය සැමවිටම මිනිසෝේ අභයනතර්යන, 

ඔහු්ේ  දව්තන විය යුතුය. 
T. ___ F. ___ 

4. ගොය ො කිරී්ම්දී මිනිසෝේ  දවත ්දවියන ව න්ස් ්ක්රහි ඔහු්ේ සිතුවිලි 

්ක්රහි අවධො ය ්යොමු කිරී්මන වළක්ව  ඕ ෑම ්දයක් ගීත්ේ  මස්කොරය 

වළක්වයි. 
T. ___ F. ___ 

5. සභොවක් ්ලස එක්රැස් වූ විට පවො  දවතින ගොය ො කිරීම තනි පුද්ධගල කොරණයකි. 
T. ___ F. ___ 

 
 

පොඩම 9 

ොඥා කරනවා 
 

්ේසුස් ඔහු්ේ ්ද්ධශ ය අතරතුර යොේඤොව ගැ  සොකේඡො ක්ේ 'කනද උඩ ්ද්ධශ ොව' 

්ලසයි“තවද, ඔ  යොේඤො කර  සෑම විටම, මිනිසුනට ්ප්   පිණිස, සි ්ගෝගවල 

ස  වීදි ්කො වල සිට්ග  සිටීමට ප්‍රිය කර  කු කයන ්මන ් ොවන . මම ඔ ට 

නිසැකවම කියමි, ඔවුනට ඔවුන්ේ සම්ූර්ණ විපොකය ඇත!  මුේ ඔ  යොේඤො කර  

සෑම විටම , ඔ්ේ කොමරයට ් ගොස්, ් දොර වසො, සැඟවී සිටි  ඔ්ේ පියොණනට යොේඤො කරන , 

සැඟවී සිටි  ඔ්ේ පියොණන ව න්ස් ඔ ට විපොක ්ද  ්ස්ක. ඔවුන සිතන්න ඔවුන 

එ්ස් කතො කිරී්මන ඔවුනට ඇ්සනු ඇත. ඔවුන ් මන ්  ොවන . මොර්ක් 11:17 හි ් ේසුස් 

ව න්ස් ්යසොයො 56:7 සඳ න කරන්න ්දවියන ව න්ස්්ේ මොලිගොව යොේඤො කර  

ස්ථො යක්  වයි. දැන ්දවියන ව න්ස්්ේ මොලිගොව මිනිසො තුළ වොසය කරයි. 
 

“දවසක් ්ේසුස් එක්තරො ස්ථො යක යොේඤො කරමින සිටියො. ඔහු අවසන වූ විට, ඔහු්ේ 

්ගෝල්යක් ඔහුට පැවසු්ේ, 'ස්වොමීනි, ්යො න ඔහු්ේ ්ගෝලයනට ඉගැනවූ ආකොරයටම 

අපට යොේඤො කිරීමට උගනවන ' (ලූක් 11: 1). ් ේසුස් පසුව ඔහු ම්තේ 6: 9-13 හි සඳ න 

්ද්ධ කනද උඩ ්ද්ධශ ෝේ යොේඤො ්ද්ධශ ්ේදී  ැවත  ැවතේ කී්ේය. 
 

යොේඤො කර  ආකොරය උගනව  ්ලස ඔවුන කළ ඉල්ලී්මහි වැදගේ වන්න කුමක්ද? 

්ේසුස්්ේ ්ගෝලයන යොේඤො කරන  දන්න  ැද්ධද? ඔවුන්ේ ආගමික  ොයකයන ව  

පරිසිවරුන යොේඤො කිරීම නිරීක්ෂණය කිරී්මන යොඥොව පිළි ඳ ්ගෝලයන්ේ සංජො  ය 

කිලිටි විය  ැකිද? කුල්දටුවන යොේඤො කළොද  ැත් ොේ ඔවුන සමඟ 

්දවියනව න්ස්්ේ ඍජු සනනි්ේද ය යොේඤොවට සමො ද? ්දවියන ව න්ස් 

්මෝ්සස් මොර්ග්යන ුන නීතිය යට්ේ යොේඤො කළ  ැකි එකම ඊශ්‍රෝ යල්වරුන වූ්ේ 

ූජකයන, අ ොගතවක්තෘවරුන ් ෝ රජවරුනද? 

පැරණි ගිවිසු්ම් කුල්දටුවන, ූජකයන, අ ොගතවක්තෘවරුන ස   ැ ො යොේඤො කළ . 

ඔවුන්ේ යොඥොවන ් ෝ ෝ ුරට ්ප් න්න සමොව දීම, ගැලවීම ස  ුක් ්ේද ො වලින 

ස   සඳ ො ව  අයැදීමයි. දොනි්යල් ස  තවේ අය ්දවියනව න්ස් පැමිණ සිටි  

ස්ථො ය ව  “්ද්ධවමොළිගොව ්දසට” යොේඤො කරමින සිටි නිසො ඔවුන පමණක් ් ෝේ. 



 

සොමො ය්යන අධයොේමික ්ද්ධවල් ගැ  වූ  ැවින අළුේ ගිවිසු්ම් යොේඤො පැරණි ගිවිසු්ම් 

ඇති ඒවොට වඩො සැලකිය යුතු ්ලස ්ව ස් ්ේ. ක්‍රියො 10:1-5 හි ලූක් වොර්තො කරන්න ්රෝම 

ශතොිපති්යකු වූ ්කොර්්නලියස් ්දවියන ව න්ස්ට ් ොකඩවො යොේඤො කළ  වේ 

්දවියන ව න්ස් ඔහු්ේ යොේඤොවලට සවන ුන  වේය. 
 

ොච්ඤා කරන ත්‍ැනැත්ත්‍ායේ ආකල් ෙ 

“මිනිසුන ්ද්ද් ක් යොේඤො කිරීමට ්ද්ධවමොළිගොවට ගිය . එක් ්ක් ක් 

පරිසිවර්යක්, අ් කො අයකැමි්යක්. පරිසිවරයො  ැඟිට, ්දවියන ව න්ස් සමඟ 

්ම්ස් යොේඤො ක්ේය, 'මම අන මිනිසුන ්මන, කප්තපම්කොරයන, අසොධොරණයන, 

සල්ලොලයන ් ෝ ්ම් අයකැමියන ්මන ් ෝවමි. මම සතියට ්දවතොවක් නිරො ොරව සිටිමි, 

මො සතු සියල්්ලන දස්යන ්කොටස ්දමි. අයකැමියො ඈත සිට අ ස ්දසට ඇස් ඔසවො 

් ෝග , '්දවියන ව න්ස් පේකොර්යකු වූ [නි තමොනීව] මට අනුකම්පො කළ මැ ව' 

යැයි පවසමින ඔහු්ේ පපුවට ගැසු්ේය" (ලූක් 18:10-13). ප ත සඳ න පදවලින 

්ක් කුට වැට් න්න ආේම-ධර්මිෂ්ඨයන්ේ යොේඤොවලට වඩො නි තමොනී අය්ේ 

යොේඤොවන ඇ්ස   වයි. 
 

පිළිතුරු දුන් ොච්ඤාව 

්ේසුස් ව න්ස් මිදි වැල  වේ කිතුනුවන අතු  වේ ්ජෝන අපට පවසයි. අේතක් 

(කිතුනුවකු) වැල් (ක්‍රිස්තු) ට සම් නධ ් ොවන්න  ම් මරණය සිු වී (ක්‍රිස්තියොනි) අේත 

කපො ඉවේ කරනු ලැ්ේ - තවුරටේ සුරැකී්ම් තේේවයක ් ොමැත. මිදි වැලට  ැඳී සිටි  

අය ක්‍රිස්තුස් ව න්ස් තුළ සිටි  අතර ඔවුන්ේ යොේඤොවලට පිළිතුරු ලැ් න්න ඔවුන 

්දවියන ව න්ස්ව මහිමයට පේ කර  විට මිස තමනම ් ොව (්යො න 15). 
 

ොච්ඤාවට බාධාවක් 

්ක් කු්ේ යොේඤොව ඇසීමට  ොධොවක් ව  තේවයන, ් කොන්ද්ධසි, ආකල්ප ස  ් ේත ො 

ඇති  ැවින ්දවියන ව න්ස් සැමවිටම යොේඤොවක් අසන්න  ැත. 

• යෝකොේ 4:2-3“ඔ ට  ැත, මනද ඔ  ්දවියන ව න්ස්්ගන ඉල්ලන්න  ැත. 

ඔ  ඉල්ල  විට, ඔ ට ලැ් න්න  ැත, ඔ  වැරදි ්ේත ෝවන ඉල්ලො සිටි  නිසො, 

ඔ ට ලැ්   ්ද්ධ ඔ්ේ සතුට සඳ ො වියදම් කළ  ැකිය. 

• 1 ්ප්තතෘස් 3:7"ස්වොමිපුරුෂ්යනි, ඔ  ඔ්ේ භොර්යොවන සමඟ ජීවේ ව  විට 

සැලකිලිමේ වන , ඔවුන ුර්වල ස කරු ්ලස ස  ඔ  සමඟ ජීවිත්ේ 

කරුණොවනත ේයොග්ේ උරුමක්කොරයන ්ලස ්ගෞරව්යන සලකන , එවිට 

ඔ්ේ යොේඤොවලට කිසිවක්  ොධොවක් ් ොවනු ඇත." 
 

ොච්ඤායේ වාර ගණන 

“ඉනපසු ්ේසුස් තම ්ගෝලයනට උපමොවක් පැවසු්ේ ඔවුන නිතරම යොේඤො කළ යුතු 

 වේ අේ ් ො රි   වේ ්පනවීමටය. ඔහු ්ම්ස් කී්ේය: 'එක් නුවරක ්දවිට භය 

 ැති, මිනිසුන ගැ  සැලකිල්ලක් ් ොදක්ව  විනිශ්චයකොර්යක් සිටි්ේය. ඒ  ගර්ේ 

වැනදඹුවක් ඔහු ළඟට ඇවිේ, ‘ම්ේ විරුද්ධධකොරයොට විරුද්ධධව මට යුක්තිය ඉටු කරන ’ 



කියො කන ලේ කළො. ටික ්ේලොවක් ඔහු ප්තරතික්්ෂ්ප ක්ේය.  මුේ අවසො ්ේ ඔහු 

තමොටම කියොගේ්ේ, 'මම ්දවියනට බිය ් ොවුවේ, මිනිසුන ගැ  තැකීමක් ් ොකළේ, 

්ම් වැනදඹුව දිගින දිගටම මට කරදර කර  නිසො, ඇ්ේ පැමිණීමේ සමඟ ඇය මො 

්ව් සට පේ ් ොව  ්ලස ඇයට සොධොරණය ඉටු ව   ව මම දකිමි. !' එවිට සමිඳොණන 

ව න්ස් ්ම්ස් වදොළ ්ස්ක: "අධර්මිෂ්ඨ විනිශ්චයකරු පවස  ්ද්ධට සවන ්දන . 

්දවියන ව න්ස් දිවො රෑ තමනට ් මොරගස  තම ් තෝරොගේ අය ් වනු්වන යුක්තිය ඉටු 

් ොකරන්නද? ඔහු ඔවුනව කල් දමන්නද? මම ඔ ට කියමි, ඔහු එය දකිනු ඇත. 

මනුෂය-පුත්‍රයොණන පැමි්ණ  විට ඔවුනට යුක්තිය ඉක්මනින ලැ්ේ. 

ක්‍රිස්තුස් ව න්ස්්ේ අනුගොමිකයින ක්‍රිස්තුස් ව න්ස් ්වනු්වන ජීවේ ව  විට 

ජීවිත්ේ ධදනික ුෂ්කරතො ජය ගැනීමට උපකොර ඉල්ලො නිරනතර්යන යොේඤො කළ 

යුතුය. පොවුල් පවසන්න “සියලු යොේඤෝවන  ො කන ලේ්වන ආේම්යන සෑම විටම 

යොේඤො කිරීම. ඒ සඳ ො සියලු සොනතුවරයන උ්දසො කන ලේ කරමින, ් ොපසු ස් ො 

උේසො ්යන අවදිව සිටින ” (එපීස 6:18). 
 

විසින් ොච්ඤා සහ උ යෙස් 

්ේසුස් ව න්ස් 

• පුද්ධගලික යොේඤොව - ්මම කුසලො ය (්ේසුස් කුරුසි්ේ ඇණ ගැසී්මන මරණයට 

පේවීමට නියමිතව ඇත) ප ව යොමට ඉඩ  රින ,  මුේ ඔ ්ේ කැමැේත ඉටු 

්ේවො 

• යොේඤොව පිළි ඳ උප්දස් - නිෂ්ඵල පු රොවර්ත  භොවිතො ් ොකරන  

• අවවොදයයි - මිනිසුන දැකීමට යොේඤො අසන්න  ැත 

අ්පොස්තුළුවරුන 

• නිර්භීතකම සඳ ො යොේඤොව - කවුනසිලය විසින ්ප්තතෘස් නිද ස් කිරීම මත 

• ක්‍රියොව සඳ ො යොේඤොව - ්ප්තතෘස් යොේඤො කර, "තබිතො  ැගිටින " යයි කී්ේය. 

• පුද්ධගලික - සිර්ගදර ස  මධ්යම රොේරි්ේදී ්පෝල් ස  සීලස් යොේඤො කළ  

අ්පොස්තුළුවරුන ස  කිතුනුවන 

• සොමො ය උප්දස් - යම් පීඩොවක් ති්ේද, ඔහුට යොේඤො කිරීමට ඉඩ ්දන  

• අන අය සඳ ො - අපි ඔ  ්වනු්වන සෑම විටම ස්තුති ස  යොේඤො කරන් මු 

• ස්වයං සඳ ො යොේඤො - ආේම ්ගොඩ ඟො ශුද්ධධොේමයොණන තුළ යොේඤො කරන  

• සමොව සඳ ො - ්මම ුෂ්ටකම ගැ  පසුතැවිලි වී යොේඤො කරන  

සෑම විටම ඔ ්ේ  දව්ේ ප්‍රධො  වශ්යනම ්දවියනව න්ස්්ේ කැමැේත කරන . 

් ොකඩවො යොේඤො කරන . යොේඤො ්කටි  ො ඉතො නිශ්චිත විය  ැක. සද ටම පවති  

්ද්ධවල් සඳ ො යොේඤො කරන . එදි් දො ජීවිත්ේදී උනව න්ස්්ේ රොජයයට මුල් තැ  දීම 

ස  තමොට වඩො අන අයව ඉදිරි්යන තැබී්ම්දී ්දවියනව න්ස්්ේ මග්පනවීම 

්සොයන . ක්‍රිස්තුස්ව න්ස්්ේ ශුභොරංචිය වයොප්තත කිරීම සඳ ො යොේඤො කරන . අන අය 

්වනු්වන යොේඤො කිරීම ස  ස්තුති කිරීම සැමවිටම සුුසුය. 

යොේඤො ඉතො ්කටි විය  ැක, ඕ ෑම ස්ථො යකදී, තමොට ් ෝ අන අයට, සතුටු ව  විට ් ෝ 

ු්ක්දී ් ෝ වි්ශ්ෂිත වූ ් ෝ ්පොු්ේ,  මුේ ආේමොර්ථකොමී ් ෝේ. 



ප්තරශ් ය 

1. පැරණි ගිවිසුම යට්ේ යොේඥොව ක්‍රියොවට  ංවො ් ොතිබූ  ැවින යොේඤො කිරීමට 

උගනව  ්ලස ්ගෝලයන ්ේසුස්්ගන ඉල්ලො සිටිය . 
T. ___ F. ___ 

2. ්දවියන ව න්ස්්ේ යොේඤොවලට පිළිතුරු ්දයි 

a. ___ අ ංකොර 

b. ___ නි තමොනී 

c. ___ ්දකම 

3. යොේඤොවලට  ොධො කර  ්ද්ධ 

a. ___ කිසිවක්  ැත, ්දවියන ව න්ස් සෑම විටම ඕ ෑම ්ක් කු්ේ යොේඤොවට 

පිළිතුරු ්දයි 

b. ___ කලත්‍රයොට අනිසි ්ලස සැලකීම 

c. ___ ආේමොර්ථකොමිේවය 

d. ___ a ස  b 

e. ___ b ස  c 

4. යොේඤෝේ පැය කවදොද? 

a. ___ දි කට  තර වතොවක් උ්ද්ධ, 9, 3 ස  රොත්‍රී 

b. ___ ඔ ට යමක් අවශය වූ විට 

c. ___ නිරනතර්යන 

d. ___ a ස  b 

e. ___ b ස  c 

5. කිතුනුවකු්ේ යොේඤොව ්දවියන ව න්ස්ට පිළිගත  ැකි වීමට  ම් ඔහු ක්‍රිස්තුස් 

ව න්ස් තුළ සිටිය යුතුය. 
T. ___ F. ___ 

 

පොඩම 10 
 

ස්වාමීන්යේ සන්ධයා ය ෝජනෙ - ක්‍රිස්තුස් වහන්යස් සිහි ත් කිරීම 

"ඔහු {්ේසුස්} ඔවුනට පැවසු්ේ, 'මම ුක් විඳීමට ්පර (කුරුසි්ේ ඇණ ගසො) ඔ  සමඟ 

්මම පොස්කුව අනුභව කිරීමට උ නු්වන සිටිමි" (ලූක් 22:1 7). 

ඊශ්‍රෝයල් දරුවන ඊජිප්තතුවරුන්ේ ව ල්භොව්ේ සිටියදී, පොස්කුව  වව  වසංගත්යන 

පසුව ස  මරණ දූතයො වසංගතයට ්පර (එදිරිව 1-7) ස්ථොපිත කර  ලදී. ්මම 

මංගලය්ේදී ඊශ්‍රෝයලිතයන සවස් ව  විට කැළලක්  ැති  ැටළු පැට්වකු මරො දැමිය යුතු 

විය (5. එදිරිව). ඔවුන උ්ේ ්ල් ස්වල්පයක් උළුවහු කණුව මතේ ්දොරට උඩින ඇති 

ලිටලය මතේ ඉසිය යුතු විය. ්මය ්දවියන ව න්ස්ට ස  මරණ දූතයොට ඔහු්ේ 

්ස ඟ සිටින්න ්කොතැ දැයි කී්ේය (vs. 13).  ැටළු පැටවො පුළුස්සො අනුභව කළ යුතු විය 

(නික්මයොම 12). එමනිසො, යු්දේ පොස්කුව සෑම වසරකම පළමු මොස්ේ 14 ව  දි   ැටළු 

පැට්වකු ්ලස අනුභව කළ යුතු අතර, ්දවියන ව න්ස් ඔවුන්ේ කුලුඳුලෝේ 

මරණ්යන ස  ඊජිප්තතු ව ල්භොව්යන ඔවුනව ගලවො ගේ  ව සිහිපේ කරයි (ගණන 
9). 



යේසුස් වහන්යස්යේ අවසාන  ාස්කුව 

“පැය පැමිණි විට, ඔහු  ො ප්ත්ර්රිතයන ඔහු සමඟ වොඩි විය. එවිට ඔහු ඔවුනට කතො ්කොට, 

“මම ුක් විඳීමට ්පර ඔ  සමඟ ්මම පොස්කුව අනුභව කිරීමට ආශෝවන සිටි්යමි; 

මක්නිසොද මම ඔ ට කියමි, එය [පොස්කුව] ්දවියන ව න්ස්්ේ රොජය්ේ ඉටු ව  තුරු 

මම එය [පොස්කුව] ් ොකන් මි. ” (ලූක් 22:14-16). 

“සවස් වූ විට [පොස්කු ්භෝජ ය සඳ ො ්ේලොව] ඔහු (්ේසුස්) ්දෝළොස්්ද ො සමඟ ්ම්ස්ේ 

හිඳගේ්ේය . . . ඔවුන කමින සිටියදී, ්ේසුස් ්රොටි ්ග , ආශීර්වොද කිරී්මන පසු 

(ස්තුති) එය කඩො ්ගෝලයනට දී, 'ගන , කන ; ්ම් ම්ේ ශරීරයයි.' ඔහු ්කෝප්තපයක් 

්ග , ස්තුති ්කොට, එය ඔවුනට දී, 'ඔ  සියල්්ලෝම එයින ් ොන , මක්නිසොද ්මය මෝේ 

පේ කමොව සඳ ො වගුරුවනු ල   මෝේ ගිවිසු්ම් රුිරයයි. මෝේ පියොණන්ේ රොජය්ේ 

ඔ  සමඟ අලුේ මිදිවැල පො ය කර  දවස දක්වො මම ්ම් මිදිවැ්ලන  ැවත ් ොන්න 

 ැතැයි මම ඔ ට කියමි.' ඔවුන ගීතිකොවක් ගොය ො කළ පසු ඔලීව කනදට පිටේව ගිය " 

(ම්තේ 26:20 ... 25-30). ඉනපසුව පද කිහිපයකට පසුව ්ේසුස් පැවසු්ේ "... 'ම්ේ 

ආේමය ඉතො ුක්ිතයි, මරණය දක්වො; ්මහි  ැවතී මො සමඟ  ලො සිටින . ඔහු මඳක් 

ඉදිරියට ්ගොස් මුහුණින වැටී යොේඤො කරමින, 'මෝේ පියෝණනි,  ැකි  ම්, ්ම් කුසලො ය 

මො ්ක්රන ප  කළ මැ ව. ්ක්ස් ්වතේ, මො කැමති ්ලස ් ොව, ඔ  කැමති ්ලස 

"(ම්තේ 26:38-39). 

කුසලො ය ඉවේ කර  ්ලස ්ේසුස් කළ ආයොච ය ්රොටි ් ෝ කන්් රය ස  එහි 

අනතර්ගතය ් ෝේ. එය කුරුසි්ේ ඇණ ගැසී්මන උන ව න්ස්්ේ පරිතයොගශීලී 

මරණය, ුක් විඳී්ම් කුසලො ය. ය්මක් ්ේසුස් ව න්ස් ඉවේ කිරීමට  ලෝපෝරොේතු 

වූ කුසලො ය සිහිපේ කර  විට, ඔවුන්ේ පේවලට සමොව සඳ ො අවශය ක්‍රිස්තුස් 

ව න්ස්්ේ ්ල් ූජොව ගැ  ය්මකු සිහිපේ කරයි, ස්තුති කරයි ස  ප්‍රශංසො කරයි. 

පොපය ඉවේ කළ  ැකි එකම ූජොව ්ලස ්ේසුස්ව න්ස්්ේ ක්‍රියොව. උනව න්ස්්ේ 

ුක් ්ේද ො ස  පරිතයොගය ඉවේ කළ ් ො ැකි වූ්ේ එ ැවිනි, එය  ව ගිවිසුම ද ස්ථොපිත 

ක්ේය. ප ත දැක්්වන්න පැරණි ස   ව ගිවිසුම් සංසනද ය කිරීමයි. 

    ැරණි ගිවිසුම ව ගිවිසුම 

ූජො කිරීම කැළලක්  ැති  ැටළු පැටවො ්ේසුස් - පොප්යන ්තොර 

්වතින ඉවේ කිරීම ඊජිප්තතුවරුන්ේ පොල ය සොතන්ේ පොල ය 

්වතින ් ොමි්ල් ්භෞතික ව ල්භොවය ආේමික ව ල්භොවය 

්පෝරොනු වූ ්ද්ධශය කො ොන - ්භෞතික ස්වර්ගය - ආේමික 

එ්රහිව ්කෝපය පොරෝවෝ යක්ෂයො 

රුිරය  ඳු ො ගනී ඊශ්‍රෝයල්වරු ක්‍රිස්තුස් ව න්ස් තුළ සිටි  අය 
 

මොක් 14:23-26“ඔහු ් කෝප්තපයක් ් ග , පිං දී එය ඔවුනට ු න්නය, ඔවුන සියල්්ලෝම එයින 

පො ය කළ . තවද උන ව න්ස් ඔවුනට කතො ්කොට, '්ම් ් ෝ ෝ ්ද් කු උ්දසො 

වගුරුවනු ල   මෝේ ගිවිසු්ම් රුිරය ය. සැ ැවින ම මම ඔ ට කියමි, මම ්දවියන 

ව න්ස්්ේ රොජය්ේ දී එය අලුතින පො ය කර  දවස දක්වො මිදි වැ්ල් ්ගඩි  ැවත 

් ෝ ොමි.' ඔේහු ගීතිකොවක් ගොය ො කළ පසු ඔලීව කනදට ගි්යෝය. 



 

ලූක් 22:17-24“ඔහු ්කෝප්තපයක් ්ග , ස්තුති ්කොට, ‘්මය ්ග  ඔ  අත්ර් ් දොගන . 

මක්නිසොද මිනපසු මම ්දවියනව න්ස්්ේ රොජයය පැමි්ණ  තුරු මිදිවැ්ලහි පල 

් ෝ ො   ව මම ඔ ට කියමි.' ඔහු ්රොටි ්ග , ස්තුති ්කොට, එය කඩො ඔවුනට දී, 

'්ම් ඔ  ්වනු්වන ්ද  මෝේ ශරීරය ය. මො සිහි කිරීම පිණිස ්මය කරන .' තවද, 

ඔවුන කෑ පසු කුසලො  ද, 'ඔ  ්වනු්වන වේ කරනු ල   ්ම් කුසලො ය මෝේ 

රුිර්ේ  ව ගිවිසුම ය''යි කී ය. 
 

1 ්කොරිනති 10:16-18“අපි ආශීර්වොද කර  ආශීර්වොද කුසලො ය [අපි ්දවියන ව න්ස්ට 

ආශීර්වොද කර  ්ලස ඉල්ලො ් ොසිටිමු], එය ක්‍රිස්තුස් ව න්ස්්ේ රුිරයට ස භොගී 

වීම ් ෝේද? අප කඩ  ්රොටි, ක්‍රිස්තුස් ව න්ස්්ේ ශරීරයට ස භොගී වීමක් 

් ෝේද? එක ්රොටියක් ඇති  ැවින, ් ෝ ෝ වූ අපි එක ශරීරයකි, මක්නිසොද අපි 

සියල්්ලෝම එක ්රොටි්යන පංගුකොර ්වමු. ඉශ්‍රෝයල් ්ස ඟ ගැ  සලකො  ලන : යොග 

අනුභව කර  අය ූජොස ්ේ ්කොටස්කරුවන ් ෝේද? 

1 ්කොරිනති 11:25පොවුල් තවේ ප්‍රකොශයක් ඇතුළේ කරයි "මක්නිසොද ඔ  ්මම ්රොටි 

අනුභව කර කුසලො ය ් ො  සෑම විටම, ඔ  ස්වොමීනව න්ස් එ  ්තක් ඔහු්ේ 

මරණය [සමො කිරී්ම් ූජොව, පොප ූජොව, කුරුසි්ේ ඇණ ගැසීම] ප්‍රකොශ කරයි." 

ස්වොමීන්ේ රොත්‍රී ්භෝජ  සංග්‍ර යට ස භොගී ව  සෑම අවස්ථොවකම ්ක් කු ක්‍රිස්තුස් 

ව න්ස් ස  ඔහු්ේ වනදි්ගවී්ම් ූජොව ්ක්රහි අවධො ය ්යොමු කළ යුතුය - මොව 

මතක ත ො ගන ! 

• ්රොටිය නි්යෝජ ය කරන්න ්දවියන ව න්ස් ්ලස අප අතර ජීවේ වීමට 

්පෝළොවට පැමිණි ්ේසුස් ව න්ස් මිස අවතොරයක් ් ෝේ. 

• මිදි වැ්ලහි ඵලය, ්කෝප්තප්ේ අනතර්ගතය, ්ේසුස්ව න්ස්්ේ පොප ූජොව මගින 

 ව ගිවිසුම ඇති කළ ඔහු්ේ රුිරය නි්යෝජ ය කරයි. 
 

ප්තරශ් ය 

1. ඉවේ කිරීමට ්ේසුස් ඉල්ලො සිටි්ේ කුමක්ද? 

a. ___ ්භෞතික කුසලො  

b. ___ කුරුසි්ේ ඇණ ගැසී්ම් කුසලො ය, ුක් විඳී්ම් කුසලො ය 

c. ___කුසලො  අනතර්ගතය 

2. “ස්වොමීන්ේ මරණය ප්‍රකොශ කරන ” යන් න අද ස් කරන්න ්ල් ූජොව, පොප 

ූජොව, කුරුසි්ේ ඇණ ගැසීමයි. 
T. ___ F. ___ 

3. කිතුනුවන ක්‍රිස්තුන ව න්ස් පොප ූජොව (සමොදො  ූජොව) සිහිපේ කළ යුේ්ේ ඉරිදො 

දි  ඔවුන ස්වොමීන්ේ රොත්‍රි ්භෝජ යට ස භොගී ව  විට පමණි. 
T.___ F. ___ 

4. ්රොටිවලින නි්යෝජ ය කරන්න මනුෂය ශරීරයක් තුළ ්දවියන ව න්ස් 

මනුෂය්යකු ්ලස පරීක්ෂොවට ලක් වී ුක් විඳීමයි 
T.___ F. ___ 



5. මිදි වැ්ල් ඵල්යන නි්යෝජ ය කරන්න ්ේසුස්ව න්ස්්ේ ශොරීරික රුිරය 

වැගිරීම, සදොකොල ජීව ය සඳ ො පොප ූ ජොවක් සඳ ො අවශය ව  වනදි්ගවී්ම් ූ ජොවයි. 
T.___ F. ___ 

 

පොඩම 11 

යෙනවා 

"මක්නිසොද ්දවියන ව න්ස් ්ලෝකයට ්කොතරම් ්ේම කළද යේ, ඔහු තම එකම ස  

අද්ධවිතීය පුත්‍රයො ුන ්ස්ක, එවිට ඔහු ්ක්රහි විශ්වොස කර  සෑම ්ක් කුටම 

ස මුලිනම වි ොශ ් ොවී සදොකොල ජීව ය ලැ්ේ" (්යො න 3:16). ආදරය ස  දීම අතර සෘජු 

ස සම් නධයක් ඇති  ව ්ප්න. 

ක්‍රිස්තුස් ව න්ස් තුළ අප ්ේම කිරීමට ඉ්ග  ගත යුතු අතර එම ්ේමය පරිතයොග 

කිරීම තුළින සනනි්ේද ය කළ යුතුය - ්දවියන ව න්ස් අපට භොර දී ඇති ්ද්ධ ් දො 

ගැනීම. 

“ස් ෝදරවරුනි, ්දවියන ව න්ස් මැසි්ඩෝනියොනු පල්ලිවලට දී ඇති වරප්‍රසොදය ගැ  ඔ  

දැ ගැනීමට අපි කැමැේ්තමු. දරුණුතම පරීක්ෂෝවන, ඔවුන්ේ උතුරො ය  ප්‍රීතිය 

[සදොකොල ජීව ය සඳ ො වූ ඔවුන්ේ  ලෝපෝරොේතුව] ස  ඔවුන්ේ අනත ුප්තපේකම 

්පෝ ොසේ තයොගශීලීේව්යන පිරී ගි්ේය. මක්නිසොද ඔවුන ඔවුනට  ැකි පමණින ස  

ඔවුන්ේ  ැකියෝවන ඔේ ට පවො ුන  වට මම සොක්ෂි ්දමි. සම්පුර්ණ්යනම ඔවුන 

විසිනම, සොනතුවරයනට කර  ්මම ්ස්ව්යහි  වුල් වී්ම් වරප්‍රසොදය සඳ ො ඔවුන ව ො 

අ්පන අයැද සිටිය  (2 ්කොරිනති 8:1-7). 
  

“ෙයමක් ත්‍ම ඥාතීන්ට සහ වියේෂයෙන්ම ඔහුයේ සමී ත්‍ම  වුලට අවශ්‍ය යේ 

ලබා යනායෙන්යන් නම්, ඔහු ඇෙහිල්ල ප්‍රතික්යෂ්  කර ඇති අත්‍ර 

යනාඇෙහිලිවන්ත්‍යෙකුට වඩා නරක ෙ” (1 ති්මෝති 5:8). 
  

ආකල් ෙ 

්ක් කු්ේ ්දවියන ව න්ස් ්ක්රහි ඇති ්ේමය ප්‍රකොශ වන්න අවශයතො ඇති 

අයව රැක ලො ගැනී්මනි. "ආගම [threeskeía -  ොහිර ක්‍රියොකොරකම්] අප්ේ පියොණන 

ව  ්දවියන ව න්ස් නිර්මල  ො නිර්්දෝෂී ්ලස පිළිගන්න ්මයයි: [ඔවුන්ේ 

අවශයතො සැපයීම] ඔවුන්ේ විපේතිවල සිටි  අ ොථයන ස  වැනදඹුවන රැක ලො 

ගැනීම ස  ්ලෝක්යන අපවිත්‍ර වී්මන තමනව ආරක්ෂො කර ගැනීම" (යෝකොේ 1:27). 
 

ගිජු පුද්ධගල්යක් ්දවියනට වඩො අන අයට වඩො තමොට ආදරය කරයි. 

“කිසි්වකුට ස්වොමිවරුන ්ද්ද් කුට ්ස්වය කළ ් ො ැක. එක්්කෝ ඔහු එකොට 

ද්ධ්ේෂ කරයි, අ් කොට ්ේම කරයි,  ැත් ොේ එකොට කැප වී අ් කො ් ළො දකී. ඔ ට 

්දවියන ව න්ස්ට ස  මුදලට ්ස්වය කළ ් ො ැක" (ම්තේ 6:24). 

"මම සනතක සියල්ල ුප්තපතුනට දී ම්ේ ශරීරය ගිනිදැල්වලට භොර ුන් ොේ,  මුේ 

ආදරය  ැේ ම්, මට කිසිවක් ් ොලැ්ේ." [ම්ේ තයොගය රොජකොරි්යන ් ෝ අණට 



පිටින වූ නිසො මම ම්ේ ආේමිකේවය ්දවියන ව න්ස්ට ූජො කර  ැත.] (1 

්කොරිනති 13:3). 
 

"යම් යලෝකයේ ධනවත් අෙට අහංකාර යනාවන්නට අණ කරන්නඔවුන්ේ 

 ලෝපෝරොේතුව එතරම් අවිනිශ්චිත ධ ය ්ක්රහි තැබීම ් ොව ්දවියන ව න්ස් 

්ක්රහි ඔවුන්ේ  ලෝපෝරොේතුව තැබීමයි ”(1 ති්මෝති 6:17-19). මොර්ක් 10:17-21 හි අපි 

කියවන්න වයවස්ථොව රකි   මුේ අවශයතො ඇති අය සමඟ ් දො ගැනීමට අකමැති 

ධ වේ මිනි්සකු ගැ  ය. නීති්ේ අකුර රකිමින ්ක් කුට සදොකොල ජීව ය උපයො ගත 

් ො ැක. ්දවියන ව න්ස් සතුටු කර  ආශොව  ම් ය පත කිරීම, ශුද්ධධව ජීවේ වීම 

ස  ්දවියන ව න්ස් ්ක්රහි විශ්වොසය තැබීමයි. ධ වතො තම ධ ය ග ඩො ක්ේ 

ස්වර්ග්ේ ් ොව ්පෝළෝේය. අවශයතො ඇති අයට දයොනුකම්පිතව දීම ස්වර්ග්ේ ග ඩො 

කර ඇති වස්තු ්ේ.ධ වේ වුවේ ුප්තපේ වුවේ ක්‍රිස්තුස්ව න්ස් තුළ සිටි  අය 

ද්‍රවයමය  ො අධයොේමික වශ්යන අ යයනට උපකොර කිරී්මන ය පේ ්ද්ධ කිරී්මන 

ස්වර්ග්ේ වස්තු රැස්කරගනිති. ප්‍රමොණය ග ඩො වන්න ් ොව තමො සතු ආේම ස  

ද්‍රවයමය ්ද්ධ තයොගශීලී ්ලස පරිතයොග කිරීම තුළ ්ක් කු්ේ  දව්ේ ආකල්පයයි. 
 

"ිනිසුන් ඉදිරියෙහි ඔයේ ‘ධර්මිෂ්ඨ ක්‍රිො’ යනාකිරීමට වගබලා ගන්න, ඔවුන 

විසින දැකීමට. ඔ  එ්ස් කරන්න  ම්, ස්වර්ග්යහි සිටි  ඔ්ේ පියොණන්ගන ඔ ට 

විපොකයක් ් ොලැ් නු ඇත" (ම්තේ 6:1-4). 
 

“නීති්ේ ගුරුවරුනි, පරිසිවරුනි, කු ක වූ ඔ ට ව  විපතක ම ත! ඔ  ඔ්ේ කුළු 

 ඩු වලින ද ්යන එකක් ්දන  - මින්, ඩිල් ස  ුරු.  මුේ ඔ  නීති්ේ වඩො වැදගේ 

කොරණො - යුක්තිය, දයොව ස  විශ්වොසවනතකම ් ොසලකො  ැර ඇත. ඔ  පළමු ්දය 

් ොසලකො  ැර ්දවැන  පුරුු කළ යුතුව තිබුණි ”(ම්තේ 23:23-24). 
 

“දැන අ නියස්  ම් මිනි්සක් ඔහු්ේ භොර්යොව ව  සෆීරො සමඟ එක්ව ්ද්ධපළක්ද 

විකුණුවො. ඔහු්ේ භොර්යොව්ේ ූර්ණ අනුදැනුම ඇතිව ඔහු එම මුදලින ්කොටසක් තමොටම 

ත ෝග  ඉතිරිය ්ග ැවිේ ්ේරිතයන්ේ පොමුල තැබු්ේය” (ක්‍රියො 5:1-2).ඔවුන සියලු 

ඉපැයීම් ල ො ් ොුන කොරණය ් ොව මිනිසුනට ප්‍රශංසො කිරීමට කැමති ඔවුන්ේ 

ආකල්පයයි. 
 

කෑෙරකම සහ ආත්මාර්මථකාිත්වෙ 

තේ ොව යනු මම - ම්ේ වස්තුව, ම්ේ කොලය ස  ම්ේ ආශොවන ්ක්රහි අවධො ය 

්යොමු කිරීමයි. 
 

“මරණෙට  ත් කරන්න, එ ැවින, ඔ ්ේ භූමික ස්වභොවයට අයේ ඕ ෑම ්දයක්: 

ලිංගික ුරොචොරය, අපිරිසිුකම, තෘෂ්ණොව,  රක ආශොවන ස  රූප වනද ොව ව  

තේ ොව. ්ම් නිසො ්දවියන ව න්ස්්ේ උද ස පැමි්ණන්නය. (්කෝලොස්සි 3:5-6) 

o මම මෝේ ආේමයට කියමි: ආේමය, ඔ  ් ෝ ෝ වසර ගණ ොවක් තිස්්ස් ් ෝ ෝ 

භොේඩ තැනපේ කර ඇත; ඔ්ේ සැ ැල්ලු්වන, කන , ්  ොන , ප්තරීති වන . නුමුේ 



්දවියනව න්ස් ඔහුට කථෝකොට: ්මෝඩය, ්ම් රොත්‍රි්ේ නු්ේ ප්‍රොණය ඔ් න ඉල්ලො 

ඇත. ඔ  සූදො ම් කළ ්ද්ධවල් කෝේද?” (ලූක් 12:19-20) 
 

o "පරිස්ස්මන! සියලු ආකොර තේ ෝවන ප්රස්සම් වන ; මිනි්සකු්ේ ජීවිතය 

ඔහු්ේ වස්තු්ේ  හුලේව්යන සමනවිත ් ෝේ" (ලූක් 12:15). 
 

o “ මුේ තෘප්තතිමේ ්ද්ධවභක්තිය ම ේ ලොභයකි. මක්නිසොද අපි ්ලෝකයට කිසිවක් 

්ග ෝේ  ැත, අපට එයින කිසිවක් ගත ් ො ැක.  මුේ අපට ආ ොර, ඇඳුම් පැළඳුම් 

ඇේ ම් එයින සෑහීමට පේ ්ව වො. ධ වේ වීමට කැමති මිනිසුන පරීක්ෂොවට  ො 

උගුලට  සු ව  අතර මිනිසුන වි ොශයට  ො වි ොශයට ඇද දම  ් ෝ ෝ ්මෝඩ  ො 

 ොනිකර ආශොවනට වැ්්. මක්නිසොද මුදලට ඇති ආශොව සියලු ආකොර්ේ  පුරට 

මුලකි. සම ර මිනිසුන මුදලට ආශෝවන ඇදහිල්්ලන ඉ ොගෝේ ්ගොස් ් ෝ ෝ 

්ශෝක්යන තමනවම විදි ” (1 ති්මෝති 6:6-10). 
 

o “ය ායළායේ ඔබ යවනුයවන් වස්තු රැස් කරගන්න එ ා, සල යො ස  මලකඩ 

වි ොශ කර  තැ , ස  ්සොරුන කඩො ්සොරකම් කර  තැ .  මුේ සල යො ස  

මලකඩ වි ොශ ් ොකර , ්සොරුන කඩො ්සොරකම් ් ොකර  ස්වර්ග්ේ [අ යයනට 

්ස්වය කිරී්ම් ක්‍රියො] ඔ  ් වනු්වන වස්තු රැස්කරගන . මක්නිසොද ඔ්ේ නිධො ය 

්කොතැ ද, ඔ්ේ  දවතද එහි වන්නය” (ම්තේ 6:19-21). 
 

o ධ වතො ස  ලොසරුස් ්ලස ් ෝ ෝ විට  ඳුනවනු ල   උපමොව, (ලූක් 16:19-31) 

තමන නිතර ඇසුරු කර  අය්ේ ුක්ිත තේවය ගැ  ් ොතකො 

්දවියනව න්ස්්ේ සම්පේ තමන ්වනු්වන භොවිතො කර  අය්ේ ුක්ිත 

තේවය විචිත්‍රවේ ්ලස නිරූපණය කරයි. ය්මක් ්ව ස් වී තම සම්පේ 

්දවියන්ේ ප්‍ර්යෝජ ය සඳ ො ්යදවීමට පටන ් ොගන්න  ම්, ඔහු නිසැකවම 

්දවියන ව න්ස්්ේ අභිමුඛ්යන ් රපො  රිනු ලැ්ේ. 
 

"්ේසුස් වටපිට  ලමින, 'ධ වතුනට ්දවියන ව න්ස්්ේ රොජයයට ඇතුළු වීම 

්කොතරම් ුෂ්කරද' කියො තම ්ගෝලයනට කී්ේය" (මොර්ක් 10:23)!ප්‍රශ් ය ධ ය ් ෝේ. 

එය ්දවියන ව න්ස් මත ් ොව ගැලවීම ස  සදොකොල ජීව ය උපයො ගැනීම සඳ ො 

්ක් කු්ේ ධ ය මත රඳො සිටීමයි. 
 

ද්‍රවයමෙ යේ ගැන ත්‍යාගශීලීයි 

“්මය මතක ත ොගන : [්කොරිනති ක්‍රිස්තියොනීනට ලියූ පොවුල්] ස්වල්ප වශ්යන 

වපුර  තැ ැේතොේ අරපිරිමැස්්මන ්  ළොගන්නය. සෑම මිනි්සක්ම තම සිතින දීමට 

තීරණය කළ ්දය දිය යුේ්ේ අකමැේ්තන ් ෝ  ලකිරීමකින (යුතුකමකින ් ෝ 

අකමැේ්තන) ් ෝේ, මනද ්දවියන ව න්ස් සතුටු සිතින ්දන් කුට ්ේම 

කර   ැවිනි. තවද, ්දවියන ව න්ස් ඔ ට සියලු වරප්‍රසොදය  හුල කිරීමට සමේ 

ව  අතර, එවිට සෑම ්දයකදීම, ඔ ට අවශය සියල්ල ඇති  ැවින, ඔ  සෑම ය පේ 



ක්‍රියොවකිනම  හුල වනු ඇත: "ඔහු ුප්තපතුනට තම දීම ො විසුරුවො  ැරි්ේය. ඔහු්ේ 

ධර්මිෂ්ඨකම සද ටම පවේ්නය.” 
 

පොවුල් ක්‍රිස්තියොනීනට ලියමින පවසන්න “්සොරකම් කළ තැ ැේතො තවුරටේ 

්සොරකම් ් ොකළ යුතුය,  මුේ අවශයතො ඇති අය සමඟ ් දො ගැනීමට යමක් ඇති 

පිණිස තමෝේම දෑතින ප්‍ර්යෝජ වේ ්දයක් කරමින වැඩ කළ යුතුය” (එපීස 4:28). 

අ යේ බුේියේ ත්‍යාගශීලී 

ඔ ට උගනවො ඇති ්ද්ධ අනධ ්ලස පිළිගන  එපො. ශුද්ධධ ලියවිලි පද ්පෞද්ධගලිකව 

පරීක්ෂො කරන , අ් කුේ කිතුනුවන සමඟ සොකේඡො කරන , ඔහු්ේ කැමැේත 

පිළි ඳ පැ ැදිලි අව් ෝධයක් ල ො ගන . විශ්වොසවනත මිතු්රකු, ගුරුවර්යකු, 

්ද්ධශක්යකු ් ෝ ්ද්ධවගැතිවර්යකු්ේ විශ්වොසය ් ෝ මතය මත විශ්වොසය තැබීමට 

ස  පිළිගැනීමට වඩො සියල්ල ඔ ම ඔප්තපු කරන . ක්‍රිස්තුස් ව න්ස්්ේ ආඥො 

පිළි්ග  කීකරු වී්මන ඔහු ්ක්රහි විශ්වොසය ත න . ය්මකු ්ේරුම් ගැනීමට 

උේසො  ් ොකරන්න  ම්, ඔහු ්ව ස් වන්න ්ක්ස්ද? 
 

අ යේ බල ෑයම් ත්‍යාගශීලී 

ඔ්ේ  ලපෑම මනිනු ල න්න අන අය ඔ  ගැ  සිත  ් ෝ පවස  ්ද්ධ මගිනි. 

ක්‍රිස්තියොනි භොරකොරේවයට අවශය වන්න ්ක් කු්ේ  ලපෑම ්දවියනව මහිමයට 

පේ කිරීම ස  ුප්තපතුනට යුක්තිය ස  දයොව පොල ය ව   ව දැකීමට භොවිතො කිරීමයි. 
 

ඔහුයේ ශු ාරංචිෙ සමඟ ත්ොගශීලී 

“ඔහු ඔවුනට ්ම්ස් කී්ේය: ඔ  මුළු ්ලෝකයටම ්ගොස් සෑම සේව්යකුටම 

ශුභොරංචිය ්ද්ධශ ො කරන . විශ්වොස කර  ේතීස්ම ව  තැ ැේතො ගැළ්වනු ඇත; 

 මුේ විශ්වොස ් ොකරන ො වරදට පේ වන්නය” (මොර්ක් 16:15-16). 
 

්දවියන ව න්ස් ක්‍රිස්තුස් ව න්ස් තුළ සිටි  අයට ඔහු්ේ වටි ොම  ො වැදගේ 

වස්තුව භොර දී ඇත. ඔහු්ේ ශුභොරංචි සංහිඳියො පණිවිඩය සනනි්ේද ය කිරීම සඳ ො 

ඔහු ්ව ේ සැලසුම් සකස් ක්ේ  ැත. ඔහු අ්පන  ලෝපෝරොේතු වන්න ඔහු්ේ 

කැමැේත කිරීම, අප එ්ස් ් ොකරන්න  ම් ්ව ේ ්ක් කු එ්ස් කිරීමටය. 

ඔවුනට ඔහු්ේ විපොකය ලැ් නු ඇත; අපි එ්ස් ් ොකරමු. ප්‍රශ් ය  ම් “අපි 

උනව න්ස්්ේ කැමැේත කර වොද  ැති ම් අප ්වනු්වන එය කිරීමට ්ව ේ 

්ක් කුට ඉඩ ්ද වොද?” යන යි. 
 

අයප් කාලෙ සමඟ ත්ොගශීලී 

අප්ේ කොලය නිසි ්ලස භොවිතො කිරීම යනු තමන, පවුල, අගහිඟකම්, අධයය ය ස  

ඔවුන්ේ අධයොේමික අවශයතො සපුරොලීම සඳ ො ්ලෝකයට ශුභොරංචිය ්ග  යොම සඳ ො 

කොලය ගත කිරීමයි. පිරිවැය පියවො ගැනීමට මූලයමය වශ්යන ස ොය වීමට අමතරව, 

්ක් කුට ස භොගී විය  ැකිය: 

a. තනි තනිව  යි ල් පොඩම් 

b. මිනිසුන ගුරුවර්යකු ්වත ්ග  ඒම 



c.  යි ල් ලිපි හුවමොරු පොඨමොලො ් දො ැරීම ස  ඇගයීම 

d. ලිිත පොඩම් සංවර්ධ ය කිරීම 

e. ඔවුන්ේ ්ද්ධව්ස්ව්ේදී අන අයව දිරිමේ කිරීම 

දීයම්දී පුේගලික වගකීම 

උනව න්ස්්ේ කැමැේත කිරීමට මො වගකිව යුතුද? ඇේත වශ්යනම, පිළිතුර 

පැ ැදිලිය - ඔේ මම ්පෞද්ධගලිකව වගකිව යුතුය! 

එය ක්‍රිස්තුස් ව න්ස්්ේ විශ්වොසවනත අනුගොමිකයන පමණක් ් ොව, සියල්ලනම 

ගණන දීමට කැඳවනු ලැ්ේ. සමිඳොණන ව න්ස් ්ම්ස් වදොර  ්ස්ක. සෑම භොෂොවක්ම 

්දවියන ව න්ස්ට පෝපොේචොරණය කරයි.' එවිට අපි එක් එක් ්ක ො තමන ගැ  

්දවියන ව න්ස්ට ගණන ්දන් මු” (්රෝම 14:11-12). 
 

දන දීම යනු ්ක් කු සමෘද්ධිමේ වූ ආකොරය අනුව  දව්ේ ප්‍රතිචොරයකි. එය දස්යන 

්කොටස වැනි “නීතිමය අවශයතො” ් ෝේ. 
 

ක්‍රිස්තියොනීන ් ොඳ ් ෝ  රකට දීම සඳ ො  ලපො  ්ද්ධවල් ගැ  දැ  සිටිය යුතුය. 

්ක් කු්ේ ක්‍රියොවන ස  කථොව ්දවියන ව න්ස්ව මහිමයට පේ කිරීමයි. එ්ස් 

් ොමැති  ම්, එය යක්ෂයො ස  ඔහු්ේ ්ේතුව උේකර්ෂයට  ංවයි. ඔවුන්ේ දීම ස  

භොරකොරේවය සඳ ො එක් අ්යකු පුද්ධගලිකව වගකිව යුතුය! 

පිළිගත්‍ යනාහැකි දීම 

• ් දවියන ව න්ස්්ේ කැමැේත කිරීමට ්දවියන ව න්ස් සපයො ඇති සම්පේ 

භොවිතො ් ොකිරීම. 

• එය  දවතින ් ොව අණක් නිසො දීම 

o ආඥොවක් නිසො ුන අයව ්ේසුස්  ැඳිනවූ්ේ කු කයන ්ලසයි. ඔවුන අණ ඉටු 

කිරීම ්ක්රහි අවධො ය ්යොමු කළ අතර ජීවිත්ේ වඩො වැදගේ ්ද්ධ - යුක්තිය, 

දයොව ස  විශ්වොසවනතකම ් ොසලකො  ැරිය . 

• මිනිසො විසින  ඳු ො ගැනීමට ල ො දීම 

• පේ පිරුණු ්ේරුමක්  ැති දීම 

o වසර ගණ ොවකට ්පර ්යසොයො 1:10-17 හි ්දවියනව න්ස් ්ම්ස් ප්‍රකොශ 

කළො: “තවේ කිසි ්ේරුමක්  ැති ූජො ්ග  ් ොයන . … මට පේ පිරුණු 

සැමරුම් ඉවසිය ් ො ැක! … ්සෝදන ! ඔ ම පවිේර ්වන ! ඔ්ේ පොප කර්ම 

මො ඉදිරි්යන ඉවේ කරන . පේ කිරීම  වේවන !  රි ්ද්ධ කරන  ඉ්ග  

ගන ! යුක්තිය ප්‍රවර්ධ ය කරන ! සැමරීමට පීඩිත ්ේතුව ්දන ! 

අ ොථයෝේ ්ේතුව භොර ගන ! වැනදඹුව්ේ අයිතිවොසිකම් ආරක්ෂො කරනු! 
 

ප්තරශ් ය 

1. කිතුනුවකු දිය යුේ්ේ ඇයි? 

a. ___ එය කීකරු විය යුතු විධො යකි 

b. ___ ්දවියනට ස  මිනිසොට ඇති ආදරය නිසො 

2. කිතුනුවකු ්කොපමණ මුදලක් දිය යුතුද? 



a. ___ සියයට ද ය, දස්යන ්කොටස 

b. ___ එය රි්ද  තුරු 

c. ___ ්ක් කු සමෘද්ධිමේ වී ඇති පරිදි 

3. තේ ොව යනු ශොරීරික  ො අධයොේමික අවශයතො ඇති අය තෘප්තතිමේ කිරීමට 

අවධො ය ්යොමු කර වොට වඩො තමො ්ක්රහි අවධො ය ්යොමු කර තම ආශොවන 

තෘප්තතිමේ කර ගැනීමයි. 
T. ___ F. ___ 

4. ්ම්ලොව සිටියදී සිු කළ ් ෝ කිරීමට අසමේ වූ ්ද්ධවල් සඳ ො ගණන දිය යුතු අය 

කවුද? 

ඒ. ___ පේකොර්යෝ 

බී. ___ කිතුනුවන 

c. ___ සියලු මනුෂය වර්ගයො 

5. පිළිගත ් ො ැකි දීම යනු කුමක්ද? 

 ඒ. ___ අණ කර ඇති නිසො දීම 

 බී. ___ පුද්ධගලික පිළිගැනීමක් ල ො දීම 

 c. ___ සමොව ් ොුන පොප්යන දීම 

ඈ ___ ඉ ත සියල්ල 
 

 ල්ලියේ විනෙ 

පොඩම 12 

ක්‍රිස්තියොනීන ක්‍රිස්තුස් ව න්ස් සමඟ ඇසුරු කර  අතර ක්‍රිස්තුස් ව න්ස් තුළ සිටි  

අන සියල්ලන සමඟ සිටිය යුතුය. ඔවුන ් දවියන ව න්ස්්ේ ් ේමය, ඔවුන්ේ ගැළවීම 

ස  ක්‍රිස්තුස් ව න්ස් තුළ සිටී්මන ලැ්   සියලු ප්‍රතිලොභවලින සමො  ය. ්ක්ස් 

්වතේ, මිනිසුන ව  ඔවුන සියල්ලනම ්භෞතික  ො අධයොේමික ්ලෝක්ේ  ැකියොවන, 

බුද්ධිය, දැනුම, ප්‍රඥොව ස  පරිණතභොව්යන ්ව ස් ්ේ. එ ැවින, විසඳිය යුතු විවිධ 

ම්ටම්වල ගැටුම් ඇති වනු ඇත. 

ශුද්ධධ ලියවිලිවල අව් ෝධය ස  පුද්ධගලික අර්ථ නිරූපණ්යහි ්ව ස්කම් ද ඇත. 1 

්කොරිනති 8 හි පොවුල්්ේ උප්දස්වලට පට ැනිව  වුල් වී්ම් ්කොන්ද්ධසියක් ්ලස 

සම රු තම අර්ථකථ ය අන අය මත  ්ලන පැටවීමට උේසො  කළ  ැකිය. ඊට 

අමතරව,  යි ලයට ආගනතුක ඔවුන්ේ විශ්වොසය උගනව  අයද සිටිති. 

සභො වි ය ක්‍රියොමොර්ග්ේ අරමුණ වන්න ඉ ොගෝේ ගිය කිතුනුවකු  ැවත ්ගනවො ගැනීම 

ස  තවුරටේ ්දවියන ව න්ස්ට ප්‍රසන  ජීවිතයක් ගත ් ොකිරීමයි. මමt අද ස් 

කරන්න ්ක් කු්ේ ආේමය අහිමි වීම වැළැක්වීම, ශරීරය දූෂණය වීම වැළැක්වීම ස  

්දවියන ව න්ස්්ේ ආදරය, යුක්තිය ස  දයොව ්ලෝකයට ප්‍රදර්ශ ය කිරීමයි. 

වි ය කිසිවි්ටකේ යම් ්පෞද්ධගලික අර්ථකථ යකට වඩො වැඩි ් ොවිය යුතුය. 

් ්බ්‍රේ 12:5-7 - “ම්ේ පුත්‍රය, ස්වොමිනව න්ස්්ේ හික්මවීම (දඬුවම් කිරීම) ගැ  

සැ ැල්ලු්වන ් ොසිතන  ් ෝ ඔහු විසින ඔ ව නිවැරදි කර  විට අේ ් ො රින . 

මක්නිසොද සමිඳොණන ව න්ස් තමන ්ේම කර  තැ ැේතො හික්මව  අතර ඔහු 



පිළිගන ො සෑම පුත්‍ර්යකුටම දඬුවම් කර  ්ස්ක." ඔ  විඳදරොගන ො ්ද්ධ ඔ ට 

හික්මවයි: ්දවියන ව න්ස් ඔ ට පුතුන ්ලස සලකයි. ඔහු්ේ පියො හික්මවන්න 

 ැති පු්තක් සිටීද?" 
 

2 ති්මෝති 3:16-17 - "සියලු ශුද්ධධ ලියවිල්ල ්දවියන ව න්ස් විසින හුස්ම ් ළ  ලද 

අතර ඉගැනවීමට, අවවොද කිරීමට, නිවැරදි කිරීම සඳ ො ස  ධර්මිෂ්ඨකම පිළි ඳ 

පුහුණුව (උප්දස්) සඳ ො ප්තර්යෝජ වේ ්ේ." 
 

් ්බ්‍රේ 12:11 - “්ම් ්මෝ ෝේ සියලු වි ය (දඬුවම් කිරීම) ප්‍රසන  ්ලස ් ොව 

්ේද ොකොරී [අනිවොර්‍ය්යනම ශොරීරික ් ේද ොවක් ්  ෝේ],  මුේ පසුව එය විසින පුහුණු 

කර  ලද අයට ධර්මිෂ්ඨක්ම් සොමකොමී ඵල ල ො ්දයි.” 
 

එපීස 6:4 - “පියවරුනි, ඔ්ේ දරුවන ්කෝපයට පේ ් ොකරන ,  මුේ ස්වොමින 

ව න්ස් ගැ  (වි ය  ො උප්දස්) පුහුණු කිරී්මන  ො උප්දස් දී්මන ඔවුනව ඇති 

දැඩි කරන . 
 

්දවියන ව න්ස්  ො මිනිසො සමඟ විශ්වොසවනතකම, එකමුතුකම ස  ස ්යෝගීතොව 

පවේවො ගැනීමට අවශය පියවරයන ගැ  ්ද්ධවොනුභොවය ලේ වච ය අපට උප්දස් ්දයි: 

1. ඔ ට ් ෝ ්දවියන ව න්ස්ට විරුද්ධධව පේ කර  කිතුනුවන ඔවුන්ේ ක්‍රියොවන 

පේකොර වන්න මනදැයි පැ ැදිලි කිරීමට ඔවුන්ේ ක්‍රිස්තියොනි ස් ෝදරයන ්වත 

ළඟො විය යුතු අතර එමඟින ඔවුනට ඔවුන්ේ මොර්ග නිවැරදි කළ  ැකිය. 

2. වි ය ව ොම ආරම්භ කළ යුතුය, ් ට ් ෝේ, ල   සති්ේ ් ෝේ, ල   මොස්ේ 

් ෝ ල   වස්ර් ් ෝේ. 

3. වි ය අනුකූල විය යුතු අතර පසුතැවීම සිු ව  තුරු ් ෝ පසුතැවිලි වීමට ඇති සෑම 

අවස්ථොවක්ම අවසන ව  තුරු දිගටම පැවතිය යුතුය. 

4. වි ය කිසිවි්ටක අස  මත ක්‍රියොේමක ් ොකළ යුතුය. සම් නධ පොර්ශ්වයන 

ප්තරථම්යන විසඳීමට උේසො  කළ යුේ්ේ එ ැවිනි. ඔවුන කරුණු දන ො  මුේ 

ඒවො ්ව ස් ආකොරයකින ්ේරුම් ගත  ැකිය. 

5. වි ය ධ වතුනට ස  ුප්තපතුනට, පිරිමිනට ස  කොනතොවනට ස  වැඩිහිටියනට 

 ො තරුණයිනට පක්ෂග්‍රොහීවකින ්තොරව පරිපොල ය කළ යුතුය. 

6. ආදරය සැමවිටම ප්‍රමුඛ විය යුතුය. 
 

ප්‍රායේශීෙ ස ා මගින් විනෙ 

පුහුණු කිරීමට/උප්දස් දීමට ස  ්ව සක් ඇති කිරීමට වඩොේ ඵලදොයී ක්‍රමය වන්න 

එකින එක ක්‍රමයයි. “ඔ්ේ ස් ෝදරයො ඔ ට විරුද්ධධව පේ ක්ළොේ, ඔ  ස  ඔහු 

පමණක් අත්ර් ්ගොස් ඔහු්ේ වරද ඔහුට කියන . ඔහු ඔ ට ඇහුම්කන ්ද වො  ම්, 

ඔ  ඔ්ේ ස් ෝදරයො ල ෝග  ඇත" (ම්තේ 18:15). 
 

එක එක්්ක ො ්ව සක් ඇති ් ොකර  විට අ් ක් අය සම් නධ විය යුතුය. 

වැරදිකරුවො ස  මුළු සභොව විසින ගරු කරනු ල   කිතුනුවන කිහිප ්ද් කු, සම ර 



විට ්ද්ද් කු ් ෝ ති්ද් කු, ඔහු්ේ තේවය සොකේඡො කිරීමට ඔ  සමඟ නිතරම 

ඔ  සමඟ එකඟ ව  ඔ්ේ මිතුරො ් ොව, අම ොප වූ අය ්වත යො යුතුය (ම්තේ 18:16). 
 

"මෝේ ස් ෝදර්යනි, ඔ  අත්රන ය්මක් සතය්යන ඉ ොගෝේ ගිය් ොේ, ය්මකු 

ඔහුව ආපසු ්ග  එන්න  ම්, පේකොර්යකු ඉ ොගෝේ යෝමන ආපසු ්ග  එ  

තැ ැේතො ඔහු්ේ ආේමය මරණ්යන ගලවො ගන ො  වේ, පේ රොශියක් ආවරණය කර  

 වේ ඔහුට දනවන " (යෝකොේ 5:19- 29) 
 

“සියල්ලටම වඩො, ්ේමය පේ රොශියක් ආවරණය කර   ැවින, එකි් කොට උ නු්වන 

්ේම කරන ” (1 ්ප්තතෘස් 4:8). 
 

්දවි්ේ ්ස ඟ තම ස් ෝදරයනව නිවැරදි කළ යුේ්ේ සම ර අවස්ථොවලදී දරුණු 

දඬුවමක් ්ලස ්ප්   ආකොරයටයි. “පරණ මුහුන ඉවේ කරන  (පිරිසිු කරන )” 

(V7) "ස් ෝදරයෝේ  ම දර  කිසිවකු සමඟ ඇසුරු ් ොකරන  (ආශ්‍රය කරන ) ඔහු 

වැරදිකරු  ම්" (v 11) [පොප්ේ පුරුද්ධද]. මුළු සභොවම, රැස්ව සිටි  අය, ඔහුට ්පෞද්ධගලිකව 

මුහුණ දිය යුතු අතර, ලිපියකින, විදුේ තැපෑ්ලන, ්කටි පණිවිඩයකින, ්වී් මගින, 

ුරකථ  ඇමතුමකින ් ෝ ප්‍රසිද්ධධ නි්ේද යකින ් ෝේ. එය වැඩිහිටියන්ේ 

ප්‍රශ් යක් ් ෝේ, එය මුළු සභෝේම ප්‍රශ් යක් ව  අතර සියලු ්ද ොම සම් නධ විය 

යුතුය (1 ්කොරිනති 5 ස  ම්තේ 18:17). 
 

ඇසුරු ් ොකරන්න ් ෝ ඇසුරු ් ොකරන්න කුමක් ද? එය වැළකී සිටීම, කතො 

් ොකිරීම, ආධොර ් ොදීම, පවු්ල් අය සමඟ එක්රැස් වීම, ආ ොර ගැනීම ් ෝ නිදොගැනීම 

ත  ම් කිරීම ස  සමීප ඇසුර  තර කිරීම ද? වි ්යහි පරමොර්ථය වන්න 

ස් ෝදරයන ස  ්දවියන ව න්ස් සමඟ සංහිඳියොව කරො ආපසු ක්‍රියෝවහි ්ව සක් 

ඇති කිරීමයි. වි ය ක්‍රියොමොර්ග්ේ පරමොර්ථය පරොජය කරමින සනනි්ේද යට කිසිු 

ආකොරයක සම් නධයක්  ොධො ් ොකරයි. සියලු සමීප ඇසුර  තර කිරීම; ස්වොමින 

ව න්ස්්ේ රොත්‍රී ්භෝජ  සංග්‍ර ය සමොදන වූ විට ්පොු  ්භෝජ ය, අගෝප්ත ්භෝජ ය 

් ොගැනීම වැනි ක්‍රියොවන අ්ප්තක්ෂො ්ක්ර්. 
 

විනෙ ක්‍රිොමාර්මගයේ සාර්මථකත්වෙ 

කලින සඳ න කළ පරිදි වි ්යහි පරමොර්ථය වන්න පේ කිරී්ම් පුරුද්ධ්දන ්ව සක් 

ඇති කර ් දවියන ව න්ස් සමඟ සමොදො  වීමයි. පසුතැවිලි වී්මන පසු සභොව ක්‍රියො කිරීම 

ඉතො වැදගේ ්ේ. පොවුල්්ේ අවවොදය  ැවත කියවන  “ මුේ ය්මක් ුකක් ඇති ක්ේ 

 ම්, ඔහු මට කිසිම ුකක් ුන්න  ැත. යම් ුරකට - මම ්මය ඕ ෑවට වඩො අවධොරණය 

කිරීමට කැමති  ැත - එය ඔ  සැමට  ලපො ඇත.  හුතරයක් ්ද  ්ම් දඩුවම එ් ම 

මිනි් කුට සෑ් න  දරුණුයි. එ ැවින ඔහුට සමොව දී ස සන , එ්ස් ් ොමැති ම් 

ඔහු ඔහු්ේ අික ්ශෝක්ේ ගිලී යනු ඇත. ඔ්ේ ආදරය ඔහුට ස තික කර  ්ලස 

මම ඔ් න ඉල්ලො සිටින්න එ ැවිනි” (2 ්කොරිනති 2:5-8). ආදරය ඔහු ්දව  පනති්ේ 

කිතුනුවකු ්ලස දැනීම වළක්වයි. ඔහු ආපසු එ  ්ස්වක්යකි. ඔහු්ේ ස්වොමියො ඔහුව 



රොජය්ේ ්ස්වක්යකු වීමට කැමතිය. අ් කුේ සියලුම කිතුනුවන ්දවියන 

ව න්ස්්ේ විශ්වොසවනත  ො ඵලදොයී ්ස්වක්යකු වීමට ඔහුව දිරිමේ කළ යුතුය. 

හිත්‍ාමත්‍ාම  ා ෙ 

පේ කිරී්ම් පුරුද්ධද ස  හිතොමතො කර  පොපයක් අතර ්ව සක් ති්ේද? එක්්කෝ කර  

්ක් කුට ්දවියන ව න්ස් ්වත  ැවත පැමිණීමට ් ො ැකිද? ් ්බ්‍රේ 10:26. 

"මක්නිසොද සතයය පිළි ඳ දැනුම ලැබී්මන පසු අප හිතොමතොම (කැමැේ්තන) පේ 

කරන්න  ම්, පේ උ්දසො ූජොවක් තවුරටේ ඉතිරි ් ෝේ." 
 

්යො න 8:34 "්ේසුස් ව න්ස් ඔවුනට උේතර ්දමින, 'සැ ැවින, සැ ැවින ම මම ඔ ට 

කියමි, පේ කර  සියල්්ලෝ පොප්ේ දොස්යකි.' 

වැරදි ්පලඹීම්වලට යටේ වීම ්ක් කු ව ්ලකු  වට පේ කරයිද  ැත් ොේ 

්ක් කු්ේ තේවය තීරණය කරන්න පේ කිරී්ම් පුරුද්ධදද? පොප්ේ ව ල්භොවය ඇති 

කරන්න පොප්ේ ්යදීම ් ොව, දිගටම කර්ග  යොමට ඇති ආශොව ස  ්ව ස් වීම 

ප්‍රතික්්ෂ්ප කිරීම ය. එය ජීව  රටොවකි. ්ම්ස් සොනතුවරයන සමඟ රැස්ව සිටියදී; 

පසුතැවිලි ් ොව  පේකොරයො ඔවුන්ේ ්පොු  ්භෝජ ය (අගෝප්ත ්භෝජ ය ් ෝ ්ේම 

මංගලයය) අනුභව කර  විට හුදකලො විය යුතුය, ස්වොමින ව න්ස්්ේ ්ම්ස්යන 

ආ ොර ගැනීම, ඔවුන්ේ සමොව සඳ ො ්ද  ලද ක්‍රිස්තුස් ව න්ස්්ේ ්ල් ූජොව සිහිපේ 

කර  ක්‍රියොවකි. 

ප්තරශ් ය 

1. පල්ලි්ේ වි ්යහි පරමොර්ථය වන්න ස් ෝදර්යකු ්දවියන ව න්ස් සමඟ 

සමගි කිරීමට  ැවත ්ග  ඒමයි. 
T. ___ F. ___ 

2. ස් ෝදර්යක් ඔ ට විරුද්ධධව පේ කළ විට ඔ්ේ සම් නධතොවය යථො තේේවයට 

පේ කිරී්ම් මූලික ක්‍රියොවලිය කුමක්ද? 

a. ___ ඔ්ේ මිතුරන රැ්ග  ඔහුට මුහුණ ්දන  

b. ___ සභෝේ වැඩිම ල්ලනට කියන  

c. ___ මුළු සභොවටම කියන  එවිට ඔවුනට සොමොජිකේවය ඉවේ කර ගත  ැක 

d. ___ ඔහු ්වත ්ගොස් සනසුනව ගැටලුව සොකේඡො කරන  

3. පසුතැවිලි වීම ප්‍රතික්්ෂ්ප කර  පේකොර ස් ෝදර්යකු සමඟ ඇසුරු ් ොකිරීම 

යනු කිසිම ආකොරයක සම් නධයක් ් ොමැති වීමයි. 
T. ___ F. ___ 

4. ්දවිව අේ ැර ගිය ස් ෝදර්යක් පසුතැවිලි වී  ැවත පැමිණි විට කිතුනුවකු කළ 

යුේ්ේ කුමක්ද? 

a. ___ සොදර්යන පිළිගනිමු  මුේ ඔහු්ේ ක්‍රියොකොරිේවය සීමො කරන  

b. ___ ඔහුව සොදර්යන පිළිගනිමු  මුේ කුඩො ඇසුරක් ඇත 

c. ___ ඔහුව සොදර්යන පිළි්ග  ශරීරය තුළ ඔහුට යම් කොර්යයක් ්සොයො 

ගැනීමට ඔහුව දිරිමේ කරන . 

5. හිතොමතොම දිගටම පේ කර  කිතුනුවකුට කළ  ැකි ූජොව කුමක්ද? 



a. ___ ්ේසුස් 

b. ___ කිසිවක්  ැත 

බයිබල් නමස්කාරෙ පිළිබඳ විේයල්ෂණෙක්5 

" මස්කොරය" ය  පදය ් ෝ ෝ විට ලිහිල් ආකොර්යන භොවිතො ව  අතර, විවිධ තේවයන 

සඳ ො ්ය්ද  අතර අර්ථ කිහිපයක් දරයි. සම රවිට  මස්කොරය වච ්ේ සම්භොවය 

භොවිතය ස  ඇතැම් චොරිත්‍රොනුකූල ආගමික ක්‍රියොකොරකම් මගින ්  ොසැලකිලිමේ ් ලස අර්ථ 

දක්වො ඇත.  මස්කොරය පිළි ඳ  යි ලොනුකුල සංකල්පය, එහි නිද ස ස  එහි ප්‍රකොශ  

ක්‍රම පිළි ඳව පුද්ධගලයන දැනුවේ විය යුතුය. 

ඉති ොසගතව කථො කර  මිනිසුන තරු විශ්වොස කිරීමට, ම ඃකල්පිත ස්වර්ගීය 

රූපවලට උප ොර දැක්වීමට, සූර්යයොට තෑගි දීමට ස  ස්වභොවධර්ම්ේ ඇතැම්  ලගතු 

අංග  ඳු ො ගැනීමට ප්තරසිද්ධධ වී ඇත. යු්දේවනට ඔවුන්ේ ්ය් ෝවො, ක්‍රිස්තියොනිනට 

ඔවුන්ේ ක්‍රිස්තුස්, ් ෞද්ධධයනට ඔවුන්ේ බුුන, මුස්ලිම්වරුනට ඔවුන්ේ අල්ලොේ ඇත. 

සෑම අවස්ථොවකදීම මිනිසුන්ේ  ැසිරීම ්ගෞරවය, ්ගෞරවය, ්ගෞරවය, ව ල්භොවය ස  

යටේ වීම ය  කරුණු වලින අර්ධ වශ්යන පැ ැදිලි කර ඇත. 

පිළිගත  ැකි  මස්කොරය සම් නධ්යන ්දවි තමනව ් ළි කර ති් න්න ්ක්ස්ද 

යන  තීරණය කිරීමට ශුද්ධධ ලියවිලි පද කිහිපයක් සලකො  ලනු ඇත. මුලිනම පැරණි 

ගිවිසු්ම් සමෝලෝච යක් පවේවනු ල   අතර, පසුව මිනිසෝේ  දවත ස  අවසො ්ේ 

 ව ගිවිසු්ම් ්යොමු සමෝලෝච ය සිු ්ක්ර්. ්මම අධයය ය අවසන කරනු ල න්න 

්දවියන ව න්ස් විසින පිළිගේ  මස්කොර්ේ අර්ථය අප්ේ උපරිම්යන සොරොංශ 

කිරී්මනි. 

 ැරණි ගිවිසුයම් සමායලෝචනෙ 

පැරණි ්තස්ත්ම්නතුවට අදොළව  මස්කොර්ේ අංග පිළි ඳ අව් ෝධය ප්‍රමුඛ චරිත 

කිහිපයක් අධයය ය කිරී්මන ල ො ගත  ැකිය. ප ත විස්තරොේමකව සලකො  ලනු 

ල   ් පෞරුෂයන ඇතුළේ ් ේ: කොයින ස  ආ් ල්, ්  ෝවො, ආබ්‍රම්, ් මෝ්සස් ස  ආ්රොන, 

්ේවිේ, ් සකියො ස   ැ ො. 

කොයින ස  ආ් ල්්ේ අද්ධවිතීය ූජොවන  මස්කොර ක්‍රියොවන දැඩි ්ලස ්යෝජ ො කරයි, 

 මුේ කොයින තම තෑේග සමිඳොණන ව න්ස් විසින ් ොසලක   ව දැ  සිටියද. 

ආ් ල්්ේ ූජොව පිළිගේතො. කොයින්ේ ූජොව ප්‍රතික්්ෂ්ප කළො. උේපේති වොර්තෝේ සිට, 

පොඨකයොට සං ටක අ වසර්යන ් ෝ කොයින්ේ ආකල්පය ් ෝ ්පෞද්ධගලික චරිතය වැනි 

්ව ේ යමක් ඔහු්ේ තෑේග පිළිගැනීමට  ොධො ක්ේද යන  ගැ  සිතො  ැලීමට ඉතිරි ්ේ 

 
1  යි ල්  මස්කොරය පිළි ඳ විශ්්ල්ෂණයක් - පැරණි ගිවිසු්ම් සමෝලෝච ්ේ කතුවරයො  ඳු ො ් ෝග  සිටීමට 

කැමැේතක් දක්වයි. 



(උේපේති 4:3-7). ්ේරිත පොවුල් ් ්බ්‍රේ 11 හි ්මම සිුවීම ගැ  අද ස් දක්වමින එහිදී 

ප්‍රකොශ ක්ේ ඇදහිල්ල නිසො ආ් ල්්ේ ූජොව කොයින්ේ ූජොවට වඩො ් ොඳ  වයි. 

් ෝවො සම් නධ්යන උේපේති 6-10 සඳ න වන්න ඔහු සමිඳොණන ව න්ස්්ේ ඇස් 

 මු්ේ කරුණොව ලැබූ  වේ, ඔහු සමිඳොණන ව න්ස් අණ කළ සියල්ලට කීකරු වූ  වේ 

ය.  ැ්වන පිට වූ පසු ් ෝවො ්දවියන ව න්ස්ට ූජොස යක් ්ගොඩ ඟො ූජොස ය මත 

දව  ූජො ඔප්තපු ක්ේය. උේපේති කතුවරයො පවසන්න ස්වොමින ව න්ස් ්මම 

ූජොවන හිතකර ආකොර්යන දැනුණු  වේ එහි ප්‍රතිඵලයක් ්ලස ්ද්ධුන  ගිවිසුම ඇති 

කළ  වේය. 

ආබ්‍රම් සමිඳොණන ව න්ස්ට දව  ූජො ද ඔප්තපු ්ක්ේ ය. උේපේති 22 හි ඔහු්ේ පුේ 

ඊසොක්්ේ ූජොව වි්ශ්ෂ ්දයක් විය. ආබ්‍රම්ට නිශ්චිත උප්දස් ලැබුණු අතර ඔහු ඒවොට 

කීකරු විය. ්ක්ස්්වතේ, අපට වැදගේ වන්න, ආබ්‍රම් ඊසොක්ට කළ ක්‍රියොවන 

 මස්කොරයක් ්ලස අර්ථ දැක්වීමයි. 

ඉ ත සඳ න කළ උදො රණවල  මස්කොර්ේ කීකරුකම, ූජොවන ඉදිරිපේ කිරීම, 

වි්ශ්ෂ ්ගෞරව දැක්වීම ස  ඇදහිල්ල ය  අංග අඩංගු වූ  ව වැඩි ුරටේ සට න කර 

ගන . 

යු්දේ ජ යෝේ ඉති ොසය ස  ්මෝ්සස් ස  ආ්රොන්ේ  ොයකේවය යට්ේ ඊජිප්තතු 

්ද්ධශ්යන ඔවුන විශොල වශ්යන නික්මයෝම් ඉති ොසයක් නික්මයොම ්පෝේ දක් ට 

ලැ්ේ. පොඨකයොට මුහුන ් ොදැමූ ්රොටි මංගල්යය ස  පොස්කු උේසවය  ඳුනවො ්දනු ලැ්ේ. 

්මෝ්සස් ්ස ඟට ඉගැනවූ්ේ: "්මම සිුවීම ඔ ටේ ඔ්ේ දරුවනටේ සද ටම 

ආඥොවක් ්ලස පිළිපදින ." ඉන පසු වසරවලදී පොස්කු චොරිත්‍රය ස්වොමින ව න්ස්ට 

"පොස්කු ූජොවක්" ්ලස පැ ැදිලි කළ යුතු විය; මුල් පොස්කු ූජොව ගැ  සඳ න කර  ූජොවක්. 

ශුද්ධධ ලියවිල්්ල් ්ම්ස් සඳ න ්ේ: "ස  මිනිසුන ප ේ වී  මස්කොර කළ " (නික්. 
12:27). 

යු්දේ සිවිල් ස  ආගමික නීතිය සඳ ො පද මක් ්ලස ක්‍රියො කළ යුතු ආඥො මොලොවක් 

්මෝ්සස්ට ස්වොමින ව න්ස්්ගන ලැබුණි. සුප්‍රසිද්ධධ දස ප තට ප ත සඳ න එක 

ඇතුළේ විය: "ඔ  ්ව ේ ්දවිවරුනට  මස්කොර ් ොකරන " (නික්මයොම 20). ්මම 

ආඥොව මගින පිළිබිඹු වන්න සමිඳොණන ව න්ස්්ේ දැඩි ඊර්ෂයෝේ අවධො ය, 

ව ල්භොවය ස  ඕ ෑම සමො  ්දවිවරුනට ස  පිළිමවලට ්ද  ්ගෞරවයයි. ්මහි 

නිගම ය  ම් ස්වොමින ව න්ස් දොසකම  ො භක්තිය වනද ොවට සම කළ  වයි. ්මම 

නිගම ය නික්මයොම 32:8 හි සිුවීම් වලින තවුරටේ ත වුරු ්ේ: "ඔවුන තමන 

්වනු්වන වොේතු කළ වස්්සකු සොදො, එයට  මස්කොර කර, එයට ූජො කර, (ප්‍රකොශ කර 

ඇත), ්ම් ඔ්ේ ්දවිය. ඊශ්‍රෝයල්වරුනි, ඔ ව ඊජිප්තතු ්ද්ධශ්යන ්ග ොවො.” 

නික්මයොම 34 හි ්මෝ්සස් සමිඳොණන ව න්ස් සමඟ අද ස් හුවමොරු කරමින 

" මස්කොර්යන ්පෝළොව ්දසට  ැමී" සිටිනු දක් ට ලැ්ේ. ්මම අවස්ථෝවහිදී, 

 මස්කොරයට නි තමොනී  ැඟීමක් සමඟ ඊශ්‍රෝ යල් ජොතිය ්වනු්වන සමිඳොණන 



ව න්ස්ට යොේඤොූර්වක ඉල්ලීමක් ඇතුළේ විය. නික්මයොම 34 හි  මස්කොරයට 

සම් නධ වූ ගිවිසුම පිළිපැදී්ම් නීතිය ද අඩංගු ්ේ. 

 මස්කොර්ේ අ් කුේ අංගයන නික්මයොම 35:2l හි දක්වො ඇත. අභයභූමියක් 

්ගොඩ ැඟීම සඳ ො තයොග ස  ශ්‍රමය දොයක ව  ්ලස ජ තොවට අණ කර  ලදී. "තවද, 

ඔහු්ේ සිත ්පොලඹව  සෑම ්ක් කුම ස  ඔහු්ේ ආේමය ඔහුව ්පලඹවූ 

සියල්්ලෝම පැමිණ, සම්මුඛ වී්ම් කූඩොර්ම් වැඩ සඳ ොද එහි සියලු ්ස්වය සඳ ොද ශුද්ධධ 

වස්ත්‍ර සඳ ොද ස්වොමීනව න්ස්්ේ දොයකේවය ්ග ෝවෝය." ්මහි අවධොරණය වන්න 

අධයොේමික මැදි ේවීම ස  පිළිගැනී්ම්  දවතයි. 

්මෝ්සස්්ේ වෘේතීය ජීවිතය පුරොවටම ඔහු තම ්ස ඟට ස්වොමිනව න්ස්්ේ නීති, 

අණප ේ, ආඥො ස  අණප ේවලට කීකරු ව  ්ලස අවවොද ක්ේය.  මස්කොර 

ක්්ෂ්ත්‍රය තුළ කීකරුකම, යොේඤොව, ්ස්වය, භක්තිය, නිරූපිත යටේවීම, ූජොවන, 

චොරිත්‍රොනුකූල ක්‍රියොකොරකම් ස  කැළඹුණු  දවේ ස  ආේමයන  ඳු ොගත  ැකිය. ඉ ත 

සඳ න ්යොමු කිරීම් මගින ්මම  මස්කොර්ේ අංග විිමේ  ො අවිිමේ ආකොර්යන 

නිදර්ශ ය කරයි. ද්ධවිතීය කථොව 30 හි වොර්තො කර ඇති ඔහු්ේ සොරොංශ්ේ ්මෝ්සස් 

 මස්කොරයට ඉතො අදොළ ්ව ස ඉදිරිපේ කරයි; ආශීර්වොද සහිත ජීවිතය ් ෝ ශොප සහිත 

මරණය. ්ව ේ වච  වලින කිව් ොේ,  මස්කොරය අඛේඩව ස  ජීව  මොර්ගයක් 

්ක්රහි අවධො ය ්යොමු කිරීමක් ්ලස නිරූපණය කර  ලදී. 

 මස්කොර්ේ ්ව ේ උදො රණ පැරණි ගිවිසු්ම්  හුලව ඇත, ්මම කරුණ දැකීමට 

්ක් කුට අවශය වන්න ්ේවිේ, සල්මොන, දොනි්යල් ස  තවේ ් ෝ ෝ ්ද් කු්ේ 

වච  සලකො  ැලීම පමණි. පැරණි ගිවිසු්ම්  මස්කොරය වටො ඇති ඉති ොසය පිළි ඳ 

අව් ෝධයක් ල ො ගැනීමට අප්ේ උේසො ්ේදී තවේ පැරණි ගිවිසු්ම් ශුද්ධධ ලියවිලි පද 

කිහිපයක් පමණක් උපුටො දක්වනු ඇත. 

ගීතොවලිය 2:11 හි දොවිේ මිනිසුනට ්ගෞරවොනවිතව  මස්කොර කර  ්ලසේ, ්වේලී්මන 

ප්‍රීති ව  ්ලසේ උප්දස් ුන්නය. ගීතොවලිය 86 හි වොර්තො කර ඇති යොේඤොවකදී දොවිේ 

පවසන්න ්දවියන ව න්ස්්ේ  ොමය මහිමයට පේ කිරීම යනු  මස්කොර කිරීමයි. 

ගීතොවලිය 95 හි සමිඳොණන ව න්ස්ට ප්‍රශංසො කර  ්ලස දොවිේ මිනිසුනට අනුශොස ො 

ක්ේ ය: "අ්න එන , අපි සමිඳොණන ව න්ස්ට ප්‍රීති්යන ගී ගයමු; ... අපි ස්තුති 

දී්මන උන ව න්ස්්ේ අභිමුඛයට පැමි්ණමු; අපි ගීතිකො වලින උන ව න්ස්ට ප්‍රීති 

් ෝෂො කරමු ... එන , අපි  මස්කොර කරමු. වැඳ වැටී, අප්ේ මැවුම්කරු ව  සමිඳොණන 

ව න්ස් ඉදිරි්යහි දණින වැටී සිටිමු. 

දොවිේ ස  සල්මොන්ගන පසු ඊශ්‍රෝයල්හි ් ෝ ෝ රජවරු සමිඳොණන ව න්ස් 

ඉදිරි්යහි  රි ්ද්ධ ක්ේ  ැත. ඔවුන ්මෝ්සස් විසින ්ද  ලද සමිඳොණන ව න්ස්්ේ 

වයවස්ථො ්පොත ් ොසලකො  ැරිය . ්ක්ස් ්වතේ, ස්වොමින ව න්ස්්ේ මොර්ග යථො 

තේේවයට පේ කිරීමට උේසො  කළ රජවරු ්ද්ද් ක් සිටිය . ඔේහු උස් ස්ථො වල 

තිබූ පිළිම ඉරො දමො, සමිඳොණන ව න්ස් ඉදිරි්යහි කැපවීමට ්ස ඟට ඉගැනවූ . 



් සකියො රජු ස  ්ජොෂියො රජු ්දවියන ව න්ස්ට කැපවී්මන ස  නිසි  මස්කොරය 

අලුේ කිරී්ම්දී, වි්ශ්ෂ්යනම පොස්කු  මස්කොරය සම් නධ්යන කැපී ්ප්න. පොස්කු 

ආඥොප ත ප්‍රතිෂ්ඨොප ය කිරීම සම් නධ්යන ් සකියො රජු්ේ ක්‍රියොකොරකම් II ්ල්කම් 

29 විස්තර කරයි. ්මම අවස්ථෝේදී පොස්කු  මස්කොරයට ඇතුළේ වූ්ේ: දව  ූජො, 

් ොරණෑ සහිත ගීත (එ ම්, ්ේවිේ්ේ සංගීත භොේඩ සමඟ), සභොව  මස්කොර කර  

අතරතුර ගොය ො කර  ගීතිකො, යට ේ ප ේකම විද ො දැක්වීම - වැඳ වැටී, ස  ප්‍රශංසො  ො 

ප්‍රීති ගීත. ්ජොෂියො රජු්ේ අද්ධදැකීම් 2 ්ල්කම් 34 ස  35 හි දක් ට ලැ්ේ. 34 ව  

පරිේ්ේද්ේ 31 ව  පද්ේ ්යොෂියො රජු සමිඳොණන ව න්ස් සමඟ කළ ගිවිසුම වොර්තො 

කරයි: “ඔහු්ේ ආඥො ස  ඔහු්ේ සොක්ෂි ස  ඔහු්ේ නීති ඔහු්ේ මුළු  දවතිනම ස  

ඔහු්ේ මුළු ආේම්යන පැවැේවීම. ” 

1 ව  සැමු්වල් 1 ව  පරිේ්ේද්ේ  ැ ො පිළි ඳ සං්ේදී කතොවක් විස්තර කරයි. ඇ්ේ 

ගර්භය වසො තිබූ අතර, ඇය තම ුක් ්ේද ො ්දස  ලො ඇයව සිහිපේ කර  ්ලස 

සමිඳොණන ව න්ස්්ගන අයැද සිටියොය.  ැ ෝේ  මස්කොරය ූජොව, දැඩි යොේඤොව ස  

භොරයකින සමනවිත විය. ඇය පැවසු්ේ, "මම මෝේ ආේමය සමිඳොණන ව න්ස් ්වත 

වැගි්රේ්වමි" (1 සොමු්වල් 1:15). සමිඳොණන ව න්ස් ඇයව සිහිපේ කළ  වේ, දරුවො 

(සොමු්වල්) සමිඳොණන ව න්ස්ට දීමට ඇය ුන ්පෝරොනුව ඇයට සිහිපේ වූ  වේ 

 යි ලය පවසයි. 

ඉ ත උදො රණ සියල්්ලහිම, පැරණි ගිවිසු්ම් සීමොවන තුළ ඇතැම් ලක්ෂණ ් ළිදරේ වී 

ඇති අතර ස්වොමින ව න්ස්ට  මස්කොර කිරී්ම් රොමුවක් සොදයි. 

සොරොංශගත කිරීම, ප ත සඳ න අංග නිරීක්ෂණය කළ  ැකිය: 

• කීකරුකම (වි්ශ්ෂිත ්මනම සොමො ය විධො  වලට) 

• ූජොවන ඉදිරිපේ කිරීම 

• වි්ශ්ෂ උප ොර ක්‍රියො 

• සනනි්ේද ය (සෘජුව ස  යොේඤොව  ර ො) 

• චොරිේරය (වි්ශ්ෂිත උදො රණය පොස්කු අනුස්මරණය) 

• ්ස්වය  ො භක්තිය 

• දොයකේවය (තෑගි ස  ශ්‍රමය) 

• ආේමික ස භොගීේවය 

• ්ගෞරවය 

• ්දවියන ව න්ස්්ේ  ොම්ේ මහිමය 

• ් ොරණෑ සමඟ ගීත 

• ගොය  ගීත, ප්‍රශංසො ගීත ස  ප්‍රීතිය 

• නි තමොනීකම 

• භොරය 
 

්මම මූලද්‍රවය විිමේ  ො අවිිමේ ය  ්දඅංශයටම  ැඩගස්වො  මස්කොරය ්ලස  ඳු ො 

ගන ො ලදී. ස්වොමින ව න්ස් විසින අණ කර  ලද චොරිත්‍රොනුකූල ක්‍රියොකොරකම්වල විිමේ 



්කොටස් ්සොයො ගන ො ලදී; ූජොස  මත දව  ූජො ඔප්තපු කිරීම ස  පළමු ගිවිසුම වටො ඇති 

්රගුලොසි පිළිපැදීම වැනි. පළමු ගිවිසු්ම් විිමේභොවය ගැ  පොවුල් ් ්බ්‍රේ 9:1 හි සඳ න 

කරයි: “පළමු ගිවිසුමට දිවය  මස්කොරය ස  භූමික ශුද්ධධස්ථො ය පිළි ඳ ්රගුලොසි 

තිබුණි” ස  9 වැනි පද්ේ “ඒ අනුව  මස්කොරකයො පරිූර්ණ කළ ් ො ැකි තෑගි ස  ූජො 

ය  ්දකම පිරි මනු ලැ්ේ.  ෘදය සොක්ෂිය." සමිඳොණන ව න්ස්ට ප්‍රසන  ජීවිතයක් 

ගත කිරීම සඳ ො  දව්ේ මැදි ේවීම තුළ අවිිමේ ්කොටස පිළිබිඹු විය.්මෝ්සස් නිසි 

මො සික ආකල්පය ල ො ුන්නය: "මම ජීවිතය ස  මරණය, ආශීර්වොදය ස  ශොපය ඔ  

ඉදිරි්යහි තැබු්වමි, එ ැවින ජීවිතය පිළි්වලට ්තෝරො ගන . ඔ ට ජීවේ විය  ැක, 

ිනිසායේ හෙවත්‍ 

එවිට ්දවියන ව න්ස් ්ම්ස් වදොළ ්ස්ක: "අපි අප්ේ ස්වරූප්යන, අප්ේ 

සමො ේව්යන මනුෂයයො සොදමු, ඔවුනට මුළු ්පෝළොවම පොල ය කිරීමට ඉඩ ්දමු ... 

එ ැවින ්දවියන ව න්ස් මිනිසොව මැවූ්ේ ඔහු්ේම ස්වරූප්යනි, ්දවියන 

ව න්ස්්ේ ස්වරූප්යන ඔහු මැවූ ්ස්ක (උේපේති 1:26- 7 NIV).්දවියන ව න්ස් 

්පෝළෝේ දූවිල්්ලන මිනිසො සොදො ඔහු්ේ  ොස්පුඩු තුළට ජීව  හුස්ම ආශ්වොස කළ අතර 

මිනිසො ජීවමො  ජීවි්යකු  වට පේ විය (් ්ෆෂ්) [ආේමය - KJV ස  ASV] (උේපේති 2:7 
NIV) . 

ඉතින, ්දවියන්ේ මැවිල්ල මිනිසො ්ලස  ැඳිනවූ්ේ, 'ආදම්, ජීවි්යකු  වට පේ විය - 

මැවිල්ලක් -  ැඟීම්, ආශොවන,  ැඟීම්, ම ස, ආේමය ස  පොල ය කිරීමට, ආිපතයය 

ඇති කිරීමට ස  තීරණ ගැනීමට  ැකියොව ඇත. 

්දවියන ව න්ස් දොවිේව  ැඳිනවූ්ේ ම්ේම  දවතට අනුව මිනි්සකු ්ලසය (ක්‍රියො 
13:22). 

්ේෂ්ඨතම ආඥොව ගැ  පරිසිවරුන ප්‍රශ්  කළ විට ්ේසුස් ්ම්ස් පිළිතුරු ුන්නය: 

"'ඔ්ේ ්දවි ව  ්ය් ෝවොට ඔ්ේ මුළු  දවතිනම [lebab (OT) kardía (NT)] ස  ඔ්ේ මුළු 

ආේම්යන [nephesh (OT); psucheé (NT)] ස  ඔ්ේ මුළු ම සින' [me`od (OT) dianoía (NT) 

ශක්තිය ් ෝ ශක්තිය] {ද්ධවිතීය කථොව 6:5} සිට උපුටො දක්වො ඇත. ්මය පළමු ස  

්ේෂ්ඨතම ආඥොවයි, ්දවැන  ඒ  ො සමො යි: 'ඔ ට ්මන ඔ්ේ අසල්වැසියොට ්ේම 

කරන . ' {්ලවී කථොව 19:18 සිට උපුටො දක්වො ඇත}. සියලුම වයවස්ථොව ස  

අ ොගතවක්තෘවරුන ්මම ආඥො ්දක මත රඳො පවතී" (ම්තේ 22:37-40). 

්ද්ධශ ො කිරීම ගැ  සඳ න කර  විට පොවුල් පැවසු්ේ “ මුේ ඔවුන සියල්්ලෝම 

ශුභොරංචියට කීකරු වී  ැත. මක්නිසොද, 'ස්වොමීනි, අප්ේ වොර්තොව විශ්වොස ක්ේ කවුද' කියො 

්යසොයො පවසයි. එ ැවින ඇදහිල්ල ඇසී්මනද ඇසීම ්දවියනව න්ස්්ේ වච ්යනද 

පැමි්ේ.  මුේ මම කියන්න, ඔවුන අසො  ැද්ධද? ඔේ ඇේ්තනම: 'ඔවුන්ේ ශේදය මුළු 

්පෝළොවටේ, ඔවුන්ේ වච  ්ලෝක්ේ ්කළවර දක්වොේ ්ගොස් ඇත' (්රෝම 10:16-18). 

එකක ඇසීම කියවීමට ඇතුළේ විය  ැකි  ැවින, එම ් තොරතුරු ් ල්ඛකයෝගන පොඨකයොට 

සම්්ේෂණය ්ේ, එය කතො කළ ආකොරයටම ්ේ. එ ැවින ශ්‍රවණයට ශ්‍රවය ් ෝ දෘශයමය 

වශ්යන ්තොරතුරු ල ො ගැනීම ඇතුළේ ්ේ.  මුේ ඇදහිල්ලට ඉ ත පැ ැදිලි ්ලස 

ඇසීමට ් ෝ කියවීමට වඩො වැඩි යමක් ඇතුළේ ්ේ. එ ැවින, ඇදහිල්ල විශ්වොස කිරීම ස  



ඇසීම, දැනුම  ො අව් ෝධය ල ො ගැනීමට වඩො වැඩි යමක් අවශ්ය ්ේ. ඇේත වශ්යනම, 

ඇදහිලිවනත ඇදහිල්ලක් ජ  ය කිරීම සඳ ො යම් ආකොරයක ක්‍රියොවක් ඇති කර  

්ක් කු්ේ  දව්ේ (්භෞතික රුිර ්පොම්පය ් ෝේ) යමක් සිුවිය යුතුය. “ඇේත 

වශ්යනම, නීතිය ් ොමැති අ යජොතිකයන ස්වභොව්යනම නීති්යන නියම කර  

්ද්ධවල්, සම ර විට යුක්තිය, දයොව, යට ේ ප ේකම ස  විශ්වොසවනතකම කර  විට, 

නීතිය ඔවුනට ් ොමැති වුවද, ඔවුන ්පනවො ්ද   ැවින, ඔවුන තමනටම නීතියක් ්ේ. 

නීති්ේ අවශයතො ඔවුන්ේ  දවේවල ලියො ඇති  වේ, ඔවුන්ේ  ෘදය සොක්ෂිය ද සොක්ෂි 

දර   වේ, 

ඉතින, මිනිසෝේ  දවත යනු කුමක්ද? එය ඔහු්ේ ම ස, බුද්ධිය, චිනත  ක්‍රියොවලිය, 

චිේත්ේග්ේ ආස ය, අභයනතරය,  ෘදය සොක්ෂිය, ආේමය ් ෝ මිනිස් ්මොළය (එය 

පරිගණකයකට සමො  විශොල අභයනතර ග ඩොවක් සහිත මධයම ්ප්‍රෝසසරය) ද? 

 ව  යි ල් ශේද්කෝෂ්යන ්ක් කුට “ දවත” යන් හි ප ත විස්තරය ස  අර්ථ 

දැක්වීම ්සොයොගත  ැකිය. පැරණි ගිවිසු්ම් ් ්බ්‍රේ වච  lēb ස  lēbāb විවිධ අර්ථ්යන 

භොවිතො ්ේ. 

ඒ.් භෞතික ් ෝ සං්ක්තොේමක ('මැද'; 29 වතොවක්). 

බී.් පෞරුෂය, අේයනතර ජීවිතය ් ෝ චරිතය්පොු්ේ (257 වොරයක්, උදො. 9:14; 1 සො. 
16:7; Gn. 20:5). 

c. විඥො ්ේ චිේත්ේගීය තේවයන, පුළුල් පරොසයක (166 වොරයක්) දක් ට ලැ්ේ; මේවීම (1 සො.25:36); 

ප්තරීතිය ්  ෝ ු ක (විනි. 18:20; 1 සො. 1:8); කොංසොව (1 සො. 4:13); ධධර්යය ස  බිය (Gn. 42:28); ආදරය (2 සො. 
14:1). 

ඈබුද්ධිමය ක්රියොකොරකම්(204 වතොවක්); අවධො ය (නික්. 7:23); පරොවර්ත ය (Dt. 

7:17); මතකය (Dt. 4:9); අව් ෝධය (1 රොජොවලිය 3:9); තොක්ෂණික කුසලතො (උදො. 

28:3) (පසු ්දක = rsv හි 'ම ස'). 

ඊ.කැමැේත ් ෝ අරමුණ(195 වතොවක්; 1 සො. 2:35),්මය ්මම ්යු්ම් වඩොේ 

ලොක්ෂණික භොවිතයකි. (එේ. වීලර් ්රොබිනසන) 

 ව ගිවිසු්ම් kardia ය  ග්‍රීක වච ය භොවිතො ්ේ. “එය ( දවත) කරයිඑහි ්භෞතික 

සඳ   සම්ූර්ණ්යනම  ැති කර ් ොගන , මනද එය 'මොංශ්යන' සෑදී ඇත (2 ්කොරි. 

3:3),  මුේ එය බුද්ධි්ේ කැමැේ්ේ ආස ය (උදො. Mk. 3:5), (උදො, Mk. 2) :6, 8), ස   ැඟීම 

(උදො, Lk. 24:32). ්මයින අද ස් කරන්න ' දවත' යනු NT පදවලින ආසන තම වච ය 

ව  අතර එය මුළු 'පුද්ධගලයො' අද ස් කරයි" {මුළු මිනිසො - } (C. රයිඩර් ස්මිේ). 

“් ්බ්‍රේවරුන සිතු්ේ ධවෂයික, විදයොේමක නිරීක්ෂකයනට වඩො ආේමීය අේදැකීම් 

අනුව යvation, ස  එමගින අි-්දපොර්ත්ම්නතුකරණ්ේ  වී  ්දෝෂය මග  ැරි්ේය. 

එය මූලික වශ්යන විය් ්බ්‍රේ සිතූ ස  කතො කළ ශොරීරික, බුද්ධිමය ස  

ම් ෝවිදයොේමක සියලු ගුණොංග සමඟ මුළු මිනිසොම, ්ම් සියල්්ල් පොල  මධයස්ථො ය 

්ලස  දවත පිළිසිඳ ගේ්ේය. මිනි්සක් ් ෝ තිරිස් ක් ඔහු ්ක ඳුද යන ේ 



ඔහු්ේ සියලු ක්‍රියොවන පොල ය කරන්නේ  දවතයි (Pr. 4:23). චරිතය, ්පෞරුෂය, 

කැමැේත ස  ම ස  වී  ්යුම් ව  අතර, ඒවො සියල්ලම එහි  යි ලොනුකුල භොවිත්ේ 

' දවත' යන් හි අර්ථය පිළිබිඹු කරයි. 

“්ය් ෝවො සෑම ්ක් කු්ේම  දවත දන ො අතර  ොහිර ්පනු්මන ් ොරැව්ටන්න 

 ැත (1 සො. 16:7),  මුේ වටි ො යොේඤොවක්  ම්, ්ක්ස් ්වතේ, ඔහු  දවත ්සෝදිසි කර 

දැ   ඳු ො ගැනීමයි (ගීතො. 139:23) එය පිරිසිුයි (ගීතො. 51:10). 'අලුේ  දවතක්' ු ෂ්ටයන්ේ 

අරමුණ විය යුතුය (එස. 18:31), එයින අද ස් වනු්ේ ්දවියනව න්ස්්ේ නීතිය 

තවුරටේ  ොහිරව පමණක් ් ොව ' දවත මත ලියො' එය පවිත්‍ර කළ යුතු  වයි (්ේ. 31: 
33) 

“එ ැවින,  දවත, සියලු ආශොවන්ේ වසනතය, ආරක්ෂො කළ යුතුය (Pr. 4:23), ස  

ගුරුවරයො අරමුණු කරයි.ඔහු්ේ ශිෂයයෝේ  දවත නිවැරදි මොර්ගයට දි ොගන  (Pr. 
23:26). 

“්දවියන ව න්ස් දකින්න  දව්ේ නිර්මල අයයි (ම්ත. 5:8), ඇදහිල්්ලන 

ක්‍රිස්තුස් ව න්ස්්ේ  දව්ේ වොසය කිරීම තුළින සොනතුවරයනට අව් ෝධ කර ගත 

 ැකිය.්දවියන ව න්ස්ට ්ේමය (එෆී. 3:17)” ( ව  යි ල් ශේද්කෝෂය, අනතර් 

විශ්වවිදයොල මුද්‍රණොලය, ටින්ේල්  වුස් ප්‍රකොශකයින, ඉන්කෝප්ර්ටේ). 

මිනිස් ්මොළය යනු සියලු මිනිස් ක්‍රියොකොරකම් සඳ ො පොල  මධයස්ථො යයි. එහි සියලු 

කොර්යයන එකට ගේ විට මුළු මිනිසො, පුද්ධගලයො, එ ම්: 

a. අතයවශය කොයික ක්‍රියොකොරිේවයට අදොළ සියලුම දේත ස  ්තොරතුරු සකස  

්භෞතික අංශය. 

b. මො සික ්කොටස යනු තීරණ ගැනීම සඳ ො අවශය සැකසුම්, විශ්්ල්ෂණය, වර්ග 

කිරීම, සංසනද ය කිරීම, ග ඩො කිරීම ස   ැවත ල ො ගැනීම සඳ ො කරුණු ස  

්ව ේ  ොහිර ්තොරතුරු ල ො ගන ො ්මොළ්ේ ්කොටස ව  අතර එය බුද්ධිමය 

අංශය ්ලස  ැඳිනවිය  ැකිය. 

c. චිේත්ේගීය  ො අධයොේමික අංශය ් ෝ ෝ විට  දවත, අභයනතර මිනිසො ් ෝ 

චිේත්ේගීය ආස ය ්ලස  ැඳින්ේ. ආදරය, ධවරය, බිය, ධධර්යය, 

විශ්වොසය, අවංකභොවය,  ෘදය සොක්ෂිය, චරිතය ස   ැඟීම් ්සොයො ගන්න 

්මතැ දීය. ්ක් කු්ේ  ෘදය සොක්ෂිය විවිධ ආචොර ධර්ම ප්‍රමිතීන පිළිගැනීමට 

පුහුණු කළ  ැකි  වේ, ්ක් කු්ේ චරිතය ් ොඳ ් ෝ  රක  වට පේ විය  ැකි 

 වේ, ්ක් කු්ේ  ැඟීම් දැනුම  ො කරුණු වලට වඩො මතය ් ෝ විශ්වොසය මත 

පද ම් විය  ැකි  වේ සඳ න කළ යුතුය. 
 

නිගමනෙ 

 දවත යනු ්දවියන්ේ ස්වරූප්යන මව  ලද මිනිසෝේ ්කොටස ව  අතර එය 

අනිවොර්ය්යනම ්භෞතික ් ොවිය  ැකිය. මිනිසොට තම සිත ය පතට ් ෝ අය පතට 

පුහුණු කළ  ැකිය. මනුෂයයො  මස්කොර කළ යුේ්ේ ්ක් කු්ේ සිත තුළය. ්ේසුස් 

ලූක් 17:20-21 හි සඳ න කළො. 



්දවියන ව න්ස්්ේ රොජයය පැමි්ණන්න ඔ්ේ සුපරික්ෂොකොරී නිරීක්ෂණ්යන 

් ෝේ, මිනිසුන '්මන ' ් ෝ 'අන ' යැයි ් ොකියන්නය, මනද ්දවියන ව න්ස්්ේ 

රොජයය ඔ  තුළ පවති   ැවිනි. 

මිනිසෝේ  මස්කොරය අවයොජ ස  සැ ෑ විය යුතුය. ආේම්යන ස  සතය්යන ස  

 ැඟීම් ස   ැඟීම් සමඟ. අණකට "කීකරු වීමට" ් ෝ යම් යම් ප්‍රතයක්ෂ අවශයතොවයක් 

"සම්ූර්ණ කිරීමට" පමණක් සිු කර  ඕ ෑම ක්‍රියොකොරකමක්, ්ක් කු්ේ ගැලවීම 

උපයො ගැනී්ම් උේසො යක චොරිත්‍රොනුකූල පිළි්වතක් ්ලස ්ප්න. දවතට ්යොමු කිරීම 

සඳ ො උපේරනථ ්පෝේ උපේරනථ 1 ස  2  ලන . [මිනිසෝේ  දවත  යි ලොනුකුල 

 මස්කොර්ේ විශ්්ල්ෂණයක ්කොටසක් ් ෝේ.] 

නව ගිවිසුයම් සමායලෝචනෙ 6 

 මස්කොර්ේ සම ර අංග සෘජුවම සඳ න කර  ් ෝ ෝ  ව ගිවිසු්ම් ්ේද ති්ේ. 

 මස්කොරය අවශය්යනම නිර්වච ය කර  මූලද්‍රවය ් ෝ ලක්ෂණ  ඳු ොගැනී්ම් 

අරමුණින ්ම්වො මුලින සලකො  ලනු ලැ්ේ. ්මම ලක්ෂණ ් ෝ ෝමයක් ධ ොේමක 

ස්වභොවයකින යුක්ත වනු ඇත,  මුේ සම රක් විවිධ අවස්ථො පිළි ඳ නි්ෂ්ධොේමක 

වි්ේච  වලින ල ො ගනී. නි්ෂ්ධොේමක  මස්කොර්ේ උදො රණ කිහිපයක් අධයය ය 

්ක්ර්. අවසො  වශ්යන, ශුද්ධධ ලියවිල්්ලන පැ ැදිලි ව   මස්කොර වු යන ් මො වොදැයි 

අපි තීරණය කළ යුතුය. 

 ව ගිවිසු්ම්  මස්කොර්ේ අංග 

පැරණි ගිවිසු්ම් ශුද්ධධ ලියවිලිවල සනදර්භය තුළ  මස්කොරය පිළි ඳ අප්ේ 

සමෝලෝච ය ් ෝ ෝ අංග ් ළි ක්ේය. ක්‍රිස්තියොනි ආගම පරණ ගිවිසු්ම් අ ොවැකි්ේ 

ඉටුවීමක් ව  නිසොේ, පැරණි ගිවිසු්ම් ශුද්ධධ ලියවිලි පොඨ ල ො දී ඇේ්ේ ධර්ම්ේ අරමුණු 

සඳ ො, ධර්මිෂ්ඨකම පුහුණු කිරීම සඳ ො, අපට උදො රණ ්ලස (1 ්කොරිනති 10 ස  2 

ති්මෝති 3:l6), අපි අලුේ ්දයක් අ්ප්තක්ෂො කළ යුතුයි.  මස්කොර්ේ ගු ොංගීකර ්ේ 

ගිවිසු්ම් අතිරික්තය. අ් ක් අතට, ක්‍රිස්තියොනි  මස්කොරය නීති්ේ ස  ඔවුන්ේ 

සම්ප්‍රදොයනට වඩො ්ව ස්  ව යු්දේවන  ඳු ො ගේ  "්මම මිනිසො නීතියට පට ැනිව 

්දවියන ව න්ස්ට  මස්කොර කිරීමට මිනිසුනව ්පොළඹවයි" (ක්‍රියො 13:18). 

උදො රණයක් ්ලස, යම් ්දයකට ් ෝ ්පෞරුෂයකට කර  ලද ්ස්වය පැරණි ගිවිසු්ම් 

දෘෂ්ටි්කෝණ්යන, පිළිමවලට ් ෝ ස්වොමින ව න්ස්ට  මස්කොර කිරීම පිහිටුවො ඇති  ව 

අපට ්පනී ගි්ේය. ්මම ලක්ෂණය  ව ගිවිසු්ම් ඉගැනවීම් වලද ්ග  යයි. ක්‍රිස්තුස් 

ව න්ස් ම්තේ 4:10 හි ්මන නිසි ්ලස ්ම් යව  ලද ්ස්වය ්ක්රහි දැඩි 

අවධො යක් ්යොමු ක්ේය. එ ම්, සොතනට තරවටු කිරී්ම්දී, ක්‍රිස්තුස් ව න්ස් ද්ධවිතීය 

කථොව 6:13 උපුටො දැක්වීය - "ඔ  ඔ්ේ ්දවි සමිඳොණන ව න්ස්ට  මස්කොර කර ඔහුට 

පමණක් ්ස්වය කරන ." පොවුල් ්රෝම 12:11 හි ්මන ් ෝ ෝ ස්ථො වල ්ස්වය ගැ  

සඳ න කරයි - "උේසො ්යන පසුගොමී ් ොවී, ආේම්යන උද්ධ්යෝගිමේ, ස්වොමින 

 
6 යි ල්  මස්කොරය පිළි ඳ විශ්්ල්ෂණයක් -  ව ගිවිසු්ම් සමෝලෝච ්ේ කතුවරයො  ඳු ො ් ෝග  

සිටීමට කැමැේතක් දක්වයි. 



ව න්ස්ට ්ස්වය කිරීම. ්ස්වය  මස්කොරය පමණක් ් ොව, තනිකරම ් ෝේ. තවද, 

අප්ේ ්ස්වය වැරදි ්ලස ්යොමු කළ  ැකි අතර, ඒ අනුව, වොසිදොයක ් ොවිය  ැක. ස්වොමීන 

ව න්ස්ට. 

්ස්වය නිසියොකොරව ්ම් යවීමට  ම්, වි්ශ්ෂිත ස  සොමො ය ආඥොවලට කීකරු වීම 

 මස්කොරය සඳ ො ඉතො මූලික විය යුතුය. ක්‍රිස්තුස් ව න්ස් ප ත සඳ න දෑ අේදැක 

ඇත: "ඔහු පුත්‍ර්යකු වුවද, ඔහු ුක් විනද ්ද්ධවලින කීකරුකම ඉ්ග  ගේ්ේය" 

(් ්බ්‍රේ 5.8). ්කෝලොස්සි 1:10 හි පොවුල් "සියලු ආකොර්යනම උනව න්ස්ව සතුටු 

කිරී්ම්" අවශයතොවය ගැ  කථො කරයි. 1 ්කොරිනති 14:25 - "ඔහු මුහුණින වැටී ්දවියන 

ව න්ස්ට  මස්කොර කරනු ඇත" - ප්‍රදර්ශ ය කර  ලද නි තමොනිකම  ව ගිවිසු්ම් 

ද දක් ට ලැ්    මස්කොර්ේ ්යෝගය ලක්ෂණයකි. ්මම ්ේද්ේ සඳ න වන්න 

වරදකරු වී ඇති ස  ්ගෞරවය  ො භක්ති්ේ අවශයතොවය දැ්    ව 

ඇදහිලිවනත්යකුටයි. 

්ක්ස් ්වතේ, ක්‍රිස්තුස් ව න්ස් සමරිතොනු ස්ත්‍රියට තම ්ද්ධශ ්ේදී  මස්කොර කිරීම 

සඳ ො  ව අවධොර යක්  ඳුනවො ුන්නය, ්යො න 4:20f. ඔහු සම්ප්‍රදොයට අභි්යෝග ක්ේ 

"්මම කනද" (සමරිතොනුවන යු්දේවනට සමො  උරුමයක් ල ො ගේ . ඔවුන්ේ 

 මස්කොර කනද සම රවිට ද්ධවිතීය කථොව 11:29 හි සඳ න ්ගරිසිම් කනද විය  ැකිය) 

් ෝ ්ජරුසලම (යු්දේවන එක්රැස් වූ ස්ථො ය) ් ොව   ව ප්‍රකොශ ක්ේය.  මස්කොරය. 

ඒ ්වනුවට "සැ ෑ  මස්කොරකයන ආේම්යන  ො සතය්යන පියොණන ව න්ස්ට 

 මස්කොර කර  කොලය ්මයයි; එවැනි අය සඳ ො, පියො උනව න්ස්්ේ  මස්කොරකයන 

වීමට උේසො  කරයි. ්දවියන ව න්ස් ආේමය ව  අතර ඔහුට  මස්කොර කර  අය 

ආේම්යන  ො සතය්යන  මස්කොර කළ යුතුය." ඵලදොයී  මස්කොරයක් ඇති කර ගැනීම 

සඳ ො ්මහි අද ස් කරන්න කුමක්දැයි අප ්ේරුම් ගත යුතුය. සැකයකින ්තොරව, 

අවධොරණය කරනු ල න්න ්භෞතිකයට වඩො අධයොේමික එ ම්  මස්කොර ස්ථො යට ය. 

සැ ෑ  මස්කොරය අවයොජ, විශ්වොසවනත, අවංකව - කැමති ් ෝ ප්තරසන  ්දයට අනුකූල 

වීම. අධයොේමික  මස්කොරයට  දවත ස  ආේමය ඇතුළේ ්ේ, එ ම් ්දවියන 

ව න්ස්්ේ ස්වරූප්යන සොද  ලද මිනිසෝේ අභයනතර ්කොටස. ්මම සංකල්පය 

ප්‍රතිපේතිවල විශොල ්ව සක් නි්යෝජ ය කරයි; පොවුල් ්කෝලොස්සි පල්ලියට ඉගැනවූ්ේ 

ක්රිස්තුස් පැරණි නීතිය කුරුසි්ේ ඇණ ගැසූ  වයි. 

්මම ්ර්ඛොව ඔස්්ස් තවේ සඳ  ක් වන්න පිලිප්තපි 3:3. පොවුල් පවසන්න කිතුනුවන 

මනුෂය සම්ප්‍රදොයන ්ක්රහි විශ්වොසය ් ොත මින ්දවියන ව න්ස්්ේ ආේම්යන 

ස  ක්‍රිස්තුස් ්ේසුස් ව න්ස් තුළ මහිම්යන  මස්කොර කර   වයි. 

දැන කිතුනුවනට ඔවුන්ේ  ැසිරීම ශුද්ධධ ලියවිල්ල මගින  ඳු ෝග  ඇති ප්‍රියජ ක 

ගති ලක්ෂණ සමඟ සංසනද ය කිරී්මන ස්වොමිනව න්ස්්ේ ආේමය විසින 

්ම් යවනු ල න්නද යන  මැ   ැලීමට  ැකි ්ේ. පොවුල් ්රෝම්ේ (පරිේ්ේද 12 ස  

l3), ගලොතිය (පරිේ්ේදය 5), එපීසය (පරිේ්ේද 4-6) ස  ්කෝලොස්සි (3 ව  පරිේ්ේදය) 

පල්ලි ්වත ඔහු්ේ ලිපිවල ආේමික ගුණොංග මොලොවක් ලැයිස්තුගත කරයි. ්මම ්ේදයන 



තවුරටේ ඉදිරියට යන්න, ඒවො මිනිසෝේ ප ේ ස්වභොව්ේ ලක්ෂණ ස  අධයොේමික 

මිනිසෝේ ලක්ෂණ අතර ්ව ස ඉදිරිපේ කරයි. ්පර මනුෂයයෝේ තෘෂ්ණෝවන 

 ටගේ ඒවො ය; ්දවැන  ්දවියන ව න්ස් සමඟ ගමන කිරීමට ඇති ආශෝවන 

ල ොගේ ඒවො ්ේ. ගලොති ලිපි්ේ පොවුල්  ඳුනවො ුන උපමොව මිනිසො තුළ ඇති අභයනතර 

ගැටුම නිරූපණය කරයි. ්රෝම 7 ට අනුව පොවුල් විසිනම ්මම අභයනතර ගැටුම අේවිඳ 

ඇත. 

ක්‍රිස්තියොනි චරිතය ්ේමය, ප්‍රීතිය, සොමය, ඉවසීම [ස්ිර  ව, විඳදරොගැනීම, ් ොපසු ට 

උේසො ය] කරුණොව, ය පේකම, විශ්වොසවනතකම, මෘුකම, ආේම දම ය මගින 

විස්තර ්ක්ර්. ්ම් සියල්ල අප්ේ ස්වොමින ව න්ස්ට ්ගෞරව කර   ැවින ආේම්යන 

 මස්කොර කිරීමට ්ක් කුට ඉඩ සලසයි. කිතුනුවන ්දවියන ව න්ස්ව අනුකරණය 

කළ යුතු අතර, සමොව ්ද  ස්වභොවයක්, මුු ්මෝළොක්  දවතක් ඇති, දියුණු කිරී්ම් 

වච  කථො කිරීම ස  ස්වයං හික්මීමක් තිබිය යුතුය. ් රෝම 12:1 අවසො  විස්තරය විස්තර 

කරයි: "...ඔ ්ේ ශරීර ්දවියන ව න්ස්ට පිළිගත  ැකි ජීවමො   ො ශුද්ධධ ූජොවක් ්ලස 

ඉදිරිපේ කරන , එය ඔ ්ේ  මස්කොර්ේ අධයොේමික ්ස්වයයි." 

පොවුල් කතො ක්ේ ්ලෞකික  ැසිරීමකට විරුද්ධධ වූ  මස්කොර්ේ ආේමය ව  අධයොේමික 

 ැසිරීම ගැ  ය. එ ම්,  හුතර ජ තොවක් ස්වොමින ව න්ස් ඉදිරි්යහි අහිතකර වූ 

සම්මතයක් ඉදිරිපේ කළ . කිතුනුවනට ්ව ස් සම්මතයක් තිබිය යුතුය. ්ගෞරවය, 

ව ල්කම, කීකරුකම, ්ගෞරවය, ්ගෞරවය, නි තමොනිකම ය ොදී ගුණොංග ඇතුළේ 

සමිඳොණන ව න්ස්ට අඛේඩ  මස්කොර්ේ ආේමයකින ඔවුන ් වන කළ යුතුය. ඔවුන 

ආේම්යන පිරී, ඔවුන්ේ ජීවිත ගත කිරීමට ය. ඉ ළ තලයක්, එපීස 5:19 - 21 හි ්මන 

සනනි්ේද ය කිරීම “ගීතොවලි්යන  ො ගීතිකොවලින ස  අධයොේමික ගීතවලින 

එකි් කොට කථො කිරීම, ගොය ො කිරීම ස  ඔ්ේ  දවතින (ඔ්ේ  දව්ේ - NKJV) ස්වොමින 

ව න්ස්ට තනු නිර්මොණය කිරීම; අප්ේ ස්වොමීන ව  ්ේසුස් ක්‍රිස්තුන ව න්ස්්ේ 

 ොම්යන ්දවියන ව න්ස්ට, එ ම් පියොණන ව න්ස්ට, සෑම ්දයක් ගැ ම නිතරම 

ස්තුති කරන . ක්‍රිස්තුස්ව න්ස් ්ක්රහි භය ඇතිව එකි් කොට යටේව සිටින .” 

ප ත ප්‍රධො  ්ේද ්දක ්මම ්ේමොව විස්තොර ය කරයි; 

ඒ. "එ්ස්  ම්, ඔ  සැම ය පේ ක්‍රියොවකිනම පල දරන , ්දවියනව න්ස් පිළි ඳ 

දැනුම වැඩිකරමින, සෑම අතිනම උනව න්ස්ව සතුටු කර  පිණිස, 

ස්වොමීනව න්ස්ට සුුසු ආකොර්යන ගමනකර  පිණිසය" (්කෝලොස්සි 1:10). 

බී. "සියලු ප්‍රඥෝවන ඉගැනවී්මනද, ගීතොවලි්යනද ගීතිකොවලිනද ආේමික 

ගීතවලිනද එකි් කොට අනුශොස ො කරමිනද, ්දවියනව න්ස්ට ස්තුතිූර්වකව 

ගී ගයමිනද, නුඹලො තුළ ක්‍රිස්තුස්ව න්ස්්ේ වච ය ්පෝ ොසේව වොසයකරේවො. 

්ේසු සමිඳොණන ව න්ස් පියොණන ව  ්දවියන ව න්ස්ට උන ව න්ස් 

කරණ්කොට්ග  ස්තුති කරයි” (්කෝලොස්සි 3:l6-l7). 

්මහි ප්‍රධො  කරුණ  ම් අප්ේ  දවේ තුළ ්දවියන ව න්ස් සිං ොස ොරූඪ කර 

තිබීමයි; ශුද්ධධ ලියවිල්ල මගින නිදර්ශ ය කර ඇති පරිදි අපි කැමති ්පෞරුෂ ලක්ෂණ 



වර්ධ ය කර ගත යුතුය. ්මම තේවයන යට්ේ,  මස්කොර පරිසරයක් පවතී. 

්ගෞරවය, ්ගෞරවය, කීකරුකම ස  ආදරය වයංග්යන ස  පැ ැදිලිවම පිළිගනු ලැ්ේ. 

්ව ේ  මස්කොරය 

අප්ේ ස්වොමින ව න්ස් ්ක්රහි අවධො ය ්යොමු කර   මස්කොර්ේ අංග නිවැරදිව 

 ඳු ො ගැනීමට උේසො  කර  ලදී. ්මම  මස්කොරය ශුද්ධධ ලියවිල්්ල් ඇතුළේ කර ඇති 

ප්‍රියජ ක අංග ඇතුළේ, සතය ස  අවයොජ ්ලස සඳ න කර ඇත. ්ක්ස් ්වතේ, 

ශුද්ධධ ලියවිල්ල නිෂ්ඵල, නූගේ, යක්ෂයො ස  පිළිම  ැඹුරු, මිනිසුන  ැඹුරු, ්ද්ධවදූතයන 

ස  ්සෞනදර්යොේමක (ස්වභොව ධර්මය)  මස්කොරය ගැ  කතො කරයි. ඔවුන්ේ ආකෘති 

 මස්කොර්ේ ලක්ෂණ ඇති  ව ශුද්ධධ ලියවිල්ල මගින සලකනු ලැ්ේ.  මස්කොර්ේ ්මම 

සිද්ධධීන සොමො ය්යන කතො කරන්න නි්ෂ්ධොේමක වච වලින ව  අතර සැ ෑ 

 මස්කොරයට විරුද්ධධයි. ප ත උදො රණ සලකො  ැලීම සඳ ො ල ො දී ඇත. 

අවිදයො  මස්කොරය 

ක්‍රිස්තුස් සමරිතොනු ස්ත්‍රිය සමඟ කළ ්ද්ධශ ය සැ ෑ  මස්කොර්ේ අධයොේමික පැතිකඩ 

පමණක් ් ොව, නූගේ  මස්කොර්ේ ප්‍රශ් යද නිර්වච ය ක්ේය. ්යො න 4:27 හි 

්ේසුස් ස්ත්‍රියට ප්‍රකොශ ක්ේ සමරිතොනු ජොතිය ් ොදැනුවේක්මන  මස්කොර කළ  වයි. 

ගැලවීම ලැබු්ේ යු්දේවන්ගනුේ, ජොතීන ්දක වොර්ගික සංසර්ග්යන අර්ධ වශ්යන 

ජොතික සංසර්ග්යන වැළකී සිටි්ේය. 

ක්‍රිස්තුස් ව න්ස් විසින  ඳු ොගේ සමරිතොනුවන්ේ ශූ ය  මස්කොරය 2 රොජොවලිය 

17:27-41 හි දක් ට ලැ්    තේවයට ඇඟවුම් කරයි. 41 වැනි පදය සොරොංශයක් සපයයි: 

"එ ැවින ්මම ජොතීන (සමරිතොනුවන) සමිඳොණන ව න්ස්ට භය වූ අතර, ඔවුන 

ඔවුන්ේ පිළිම වලටද ්ස්වය කළ . කඳුකර්ේ ්ගවල්වල); ඔවුන්ේ දරුවන ස  

ඔවුන්ේ මුණුබුරන, ඔවුන්ේ පියවරුන [සම්ප්‍රදොය] කළොක් ්මන, අදේ කරන ." 

පරස්පර වි්රෝධී ්ලස, ඔවුන සමිඳොණන ව න්ස්ට බිය වූ  මුේ ඔවුන ඔවුන්ේ 

පිළිමවලට  මස්කොර කළ . අවම වශ්යන පොඩම් ්දකක් ්මහි ඇතුළේ ්ේ. පළමුව, 

අපි එක් එක් පරම්පරෝවන පැවත එ  සම්ප්‍රදොයන සතය සඳ ො විමසො  ැලිය යුතුය. ඉ ත 

සිද්ධි්ේදී, නූගේ ස  ් ොරු  මස්කොරය පරම්පරොවන ස  පරම්පරොවන සඳ ො ්පෝෂණය 

විය. ්දවනුව, සමරිතොනුවන, ජ වොර්ගික කේඩොයමක් ්ලස, යු්දේවනට පිළිගත 

් ො ැකි විය. වොර්ගික ආතතිය ස   ොධක ්මම පරිසරය සම ර විට සමරිතොනුවනට 

පිළිගත  ැකි වීමට  ොධොවක් විය,  මස්කොරය. ජොතිය, උරුමය, සමොජ තේේවය ස  

සම්ප්‍රදොය පිළි ඳ අභිමො ්යන අප ආරක්ෂො විය යුතුය. 

ඇතනස්හි මිනිසුනට කතො කිරී්ම්දී (ක්‍රියො 17:22f) පොවුල් ඔවුන්ේ ආගමික සංස්කෘතිය 

පිළිගේ්ේය.  මුේ ඔහු ඔවුන්ේ නූගේ  මස්කොරය -  ොඳු   ්දවියනට ද 

පිළිගේ්ේය. පොවුල් ඔවුන්ේ  මස්කොර්ේ ආකෘතිය (එ ම්, පිළිම, ්ද්ධවොල, රූප, චිේර, 

රිදී, ගල්, ආදිය ඇතුළේ කිරීම) ස  සැ ෑ  මස්කොරය අතර ් ව ස දක්වයි. ඔහු ක්‍රියො 17.27 

- 28 හි ්මෝ්සස්, ්ේවිේ, සල්මොන ස  ්ව ේ අය්ේ වච වලට ස ය දක්වයි. 

මක්නිසොද යේ අප ජීවේ වන්නද, ගමන කරන්නද, පවතින්නද ඔහු තුළය." ඔවුන 

සනනි්ේද ය කිරීමට ස  ස්වොමින ව න්ස් ්වත ළඟො වීමට උේසො  කළ ආකොරය 



නිසො ඔවුන්ේ  මස්කොරය නූගේ විය. එ් ේ ඔවුන්ේ ක්‍රියොවනට ්ස්වය, තයොග ස  

ප්‍රතිසංවිධො ය ඇතුළේ වූ  ැවින ඔවුනට  මස්කොර ක්‍රමයක් තිබුණි. ඉ ත උපුටො දැක්වීම 

්දවියන ව න්ස් සමඟ අඛේඩ සම් නධතොවයක් ගැ  ඉඟි කර   ව සලකන . 

මිනිස්සු  මස්කොර කර වො 

මිනිසුන  මස්කොර කිරීම ්කොරිනති පල්ලි්ේ පැවතිය  ැකිය. 1 ්කොරිනති 1:12 හි පොවුල් 

්පෞද්ධගලිකේවයන අනුව සභෝේ ් දීම් ගැ  සොකේඡො කරයි; "ඔ  එක් එක්්ක ො 

කියන්න 'මම පොවුල්්ේ' 'මම අ්පෝලොස්්ේ' ස  'මම සීෆෝේ' ස  'මම ක්‍රිස්තුස්්ේ' 

කියොයි. ්මම ් දීම් ජ වොර්ගික කේඩොයම් වලින සැුම් ලේ සභොවක ප්‍රතිඵලයක් විය 

 ැක. පොවුල්්ේ ්ද්ධව්ස්වය මූලික වශ්යන අ යජොතීනට ද, ඇප්ලෝස් සම රවිට 

ග්‍රීකයනට ද, ්ප්තතෘස් යු්දේවනට ද, ්මහි ඇති භයො කකම වූ්ේ ක්‍රිස්තුස් ව න්ස් 

්ක්රහි පමණක් ් ොව අවධො ය  ො ්ගෞරවය ප්‍රධො  වශ්යන තනි තනි ගුරුවරුන 

්ක්රහි ්යොමු වීම ය.්මම ධ්‍රැවීකරණය මගින හිතකර පරිසරයක් පැවතීම වැළැක්විය 

අපට ඇති පොඩම ්මයයි: අප්ේ ඇදහිල්ල පද ම් විය යුේ්ේ ක්‍රිස්තුස් ව න්ස් මත 

මිස ප්‍රමුඛ ක්‍රිස්තියොනි ්පෞරුෂයක් මත ් ෝේ. 

්ද්ධවදූත  මස්කොරය 

පොවුල් ්කෝලොස්සි 2:18 හි ්ද්ධවදූත  මස්කොරය ගැ  සඳ න කරයි. ්මම පරිේ්ේද්ේ 8 

වැනි පද්යන ස්වභොවධර්මය (්සෞනදර්යොේමක ආයොච ය), සම්ප්‍රදොයන, මිනිසුන්ේ 

දර්ශ  ආදිය මගින පොල ය ව   මස්කොර තේවයන ද ්යෝජ ො කරයි. ්කෝලොස්සි 

යු්දේවන, ග්‍රීකයින ස  ්ව ේ බුද්ධි්ේ  ලපෑමට නිරොවරණය වූ  ව මතක ත ො 

ගන . 

නිෂ්ඵල  මස්කොරය 

්යසොයො 29:13 ක්‍රිස්තුස් ව න්ස් විසින උපුටො දක්වො ඇත (ම්තේ 15:8-9) සම්ප්‍රදොය සඳ ො 

්දවියන ව න්ස්්ේ වච ය අවලංගු කළ පරිසිවරුනට ස  ලියන නට තරවටු 

කිරීම. ඔහු්ේ ප්‍රතිචොරය වූ්ේ: "්ම් ්ස ඟ ඔවුන්ේ ්තොල්වලින මට ්ගෞරව කරයි, 

 මුේ ඔවුන්ේ  දවත ම්ගන ් ෝ ෝ ුරස් ය.  මුේ ඔවුන නිෂ්ඵල ්ලස මිනිසුන්ේ 

ශික්ෂො පද ඔවුන්ේ ධර්මයන ්ලස උගනවමින මට  මස්කොර කරති." ක්‍රිස්තුස් 

ව න්ස් ්ම් අයව කු කයින ්ලස වර්ග කර ඇත. ්ක් කු්ේ ්ේත ොව ් ොදැ  

සොම්ප්‍රදොයික චොරිත්‍රවල නිරත වී්මන නිෂ්ඵල  මස්කොරය සිුවිය  ැකිය. එය ධර්මිෂ්ඨ 

 දවතක මැදි ේ වීමකින ්තොරව යම් යම් චල යන  ර ො ගමන කර  තේවයන 

යට්ේ සිු විය  ැක. ්මම සංකල්පය පොවුල් විසින 1 ්කොරිනති 11 හි ස්වොමීන්ේ රොත්‍රී 

්භෝජ  සංග්‍ර යට ස භොගී වීම සම් නධ්යන නිදර්ශ ය කරයි. 

පොවුල් ගලොති සභොවට ලියූ ලිපි්ේ (3 පරිේ්ේදය) නිෂ්ඵල  මස්කොරය ද පැ ැදිලි ්ේ. ්මම 

කිතුනුවන ඇදහිල්්ලන ඇසී්මන ආේමය ල ො ගේ  මුේ, ඔවුන නීතිය ්වත ආපසු 

්ගොස් නීති්ේ ක්‍රියොවලින යුක්තිස ගත වීමට උේසො  කළ . ්මම නිෂ්ඵල  මස්කොරය 

ප්තරමොණවේ ඇදහිල්ලක ප්තරතිඵලයක් විය; ක්‍රිස්තුස් ව න්ස් තුළ දිගටම වර්ධ ය 

වීමට ඔවුහු අසමේ වූ . 



යක්ෂ ස  පිළිම  මස්කොරය 

්මම  මස්කොරය ්යො න විසින එළිදරේ 9:20 හි සඳ න කර ඇත. “එ් ේ ්ම් 

වසංගතවලින ්  ොමරො ් ොගිය ් සසු මනුෂය්යෝ ු ෂ්ටොේමයනටේ ්  ෝප්   රන, රිදී, 

පිේතල, ගල්  ො ලීවලින සොද  ලද පිළිමවලටේ  මස්කොර ් ොකර  පිණිස තමන කළ 

ක්‍රියො ගැ  පසුතැවිලි ් ොවූ . ඇ්සන්න  ැත, ඇවිදින්න  ැත. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ජාත්‍යන්ත්‍ර බයිබල් ෙැනුම ආෙත්‍නෙ   

Randolph Dunn, සභොපති - ්රො ර්්ටෝ සනතියෝගෝ, පීඨොිපති 
thebiblewayonline.com 

 ාඨමාලා 1 - යෙවිෙන්යේ  ණිවිඩෙ 
සිෙල්ල යමහි  ැිණියේ යකයස්ෙ? 

යෙවිෙන් වූ ිනිසා 

ක්රිස්තුස් - යෙවිෙන් වහන්යස්යේ අභිරහස 

යෙවිෙන් පිළිබඳ ිථයාවන් 

ජීවිත්‍යේ සිට මරණෙ ෙක්වා - මාරාන්තික ිනිසා 

සැලසුම්ගත්‍ මුොගැනීම 

ශු ාරංචි වල  ණිවිඩ  

 

 ාඨමාලාව 2 - ක්රිස්තුස් වහන්යස්ට කීකරු 

වීම 
ක්රිස්තුස් වහන්යස්ට ය ර කාලෙ 

 ෘථිවිෙ මත්‍ ක්රිස්තුස්යේ කාලෙ 

ක්රිස්තුස් වහන්යස්  සු කාලෙ 

 ෘථිවියේ කාලෙ අවසානෙ 

තීරණෙ කිරීමට කාලෙ  

මරණයෙන් කුරුසයෙන් ජීවිත්‍ෙට 

සමාව දීම පිළිබඳ ිථයාවන් 

බේතීස්මෙ ක්රිස්තුස් වහන්යස් තුළට 

 ාඨමාලාව 4 - ක්රිස්තුස් වහන්යස් තුළ 

වර්මධනෙ වීම 
නාසයරත්හි යේසුස් 

ක්රිස්තුස්යේ ජීවිත්‍ෙ 

ක්රිස්තුස් වහන්යස් තුළ එක්සත් 

යේෙනාව පිළිබඳ ිථ්ොවන් 

ශ්‍රීරෙ, ආත්මෙ, ආත්මෙ - ඔබ ිෙ ගිෙ විට 

ඔවුන් ෙන්යන් යකායේෙ? 

විවාහෙ සහ දික්කසාෙෙ 

යෙවිෙන්යේ සබත්‍ 

උත් ත්ති නිර්මමාණෙට ය ර මැවීම  

යහේයරේ ජාතිකෙන් 
 

 ාඨමාලා 5 - ක්‍රිස්තුස් වහන්යස් තුළ  රිණත්‍ 

වීම 
කුරුසයෙන්  ාඩම් 

යෙවිෙන්යේ නැවත්‍ යගාඩනැඟීයම් ක්රිොවලිෙ 

යමයත්‍ක් අසන ලෙ විශිෂ්ටත්‍ම ප්‍රේන 

ජීවනක්රිස්තුස් වහන්යස් තුළ එකියනකා 

සඳහා 

උ රිම ජීවිත්‍ෙක් ගත්‍ කිරීම 
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 ාඨමාලා 3 - ක්රිස්තුස් වහන්යස් තුළ නව 

ජීවිත්‍ෙක් 
අතින් සාො යනාගත් රාජයෙක් 

රාජධානියේ යස්වකයෙෝ 

ක්රිස්තුස්යේ  ළමු මූලධර්මම 

වැන්ෙඹුවන් සහ යවනත් අවශ්‍යත්‍ා 

ආත්ික කිරි 

ලිවින්ේ ලිබර්ම් 

දුක්ිත්‍ ිථ්ොව 

ලිපි වලින්  ණිවිඩෙ 

ආත්මයෙන් හා සත්‍යයෙන් යෙවිෙන්ට 

නමස්කාර කරන්න 

 

 

බයිබල් විශ්‍ාරෙයින් සඳහා අධ්ෙෙන 
විස්ත්‍ර කළ බයිබලෙ 

සාරාංශ්‍ගත්‍ බයිබලෙ 

වර්මග සහ රූ ක 

 

Promises Now and For Evermore 

සැබෑ ිනිසුන් යේව  ක්තික ිනිසුන්ෙ 

ජීවිත්‍යේ අපූරු වචන 

 ාඨමාලා 6 - බයිබල් විශ්‍ාරෙයෙකු වීම 
 යසවනැලි, වර්මග සහ අනාවැකි 

ශුේධාත්මොණන් 

ඩැනියෙල් 

යේසුස් ක්රිස්තුස්යේ එළිෙරේව 

ශුේධ ලිෙවිල්යල් නිේශ්‍ේෙත්‍ාවෙ 

100 සිට 1500 ෙක්වා ඉගැන්වීම් සහ පිළියවත්  

ප්රතිසංස්කරණෙ යහෝ ප්රතිෂ්ඨා නෙ 

බයිබලෙ සම් ාෙනෙ කිරීම සහ  රිවර්මත්‍නෙ 

කිරීම 

අෙ  ල්ලියේ පිළියවත්- ශුේධ ලිෙවිල්ල යහෝ 

සම්ප්‍රොෙ? 

 

 
යේසුස් වහන්යස්යේ ය ළ ත්‍ - ප්‍රස්ථාරෙක් 

 

ජොතයනතර  යි ල් දැනුම ආයත යට thebiblewayonline.com හි ්ව ේ භොෂොවලට ස ැඳි ඇත. 
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