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ජනාධිපතිවරයාෙග් ප් රකාශය

බයිබලයසay ප් රකාශන ආයතනය යනු ජාත් යන්තර බයිබල් දැනුම ආයතනෙය් (IBKI) ෙවබ් අඩවි සහ ඩිජිටල් ෙපාත් ෙකෙරහි අවධානය 

ෙයාමු කරන ලාභ ෙනාලබන බයිබල් ෙස්වාවකි. IBKI හි අරමුණ වන්ෙන් ෙදවියන් වහන්ෙස්ෙග් කැමැත්ත ඉෙගන ගැනීමට සහ ඉගැන්වීමට 

උනන්දුවක් දක්වන ඕනෑම ෙකෙනකුට බයිබල් පාඩම් ලබා දීමයි.

ෙමම පාඩම්වල ෙහා් ෙවනත් ඕනෑම මූලාශ් රයකින් ලබාගත් පාඩම්වල නිරවද් යතාවය තීරණය කිරීම සඳහා ඔෙබ් බයිබලය අධ් යයනය 

කරන ෙලස අපි නිර්ෙද්ශ කරමු. අදහස් ෙබාෙහා් විට ශ් රව් ය, ඩිජිටල්, දෘශ් ය, මුද් රිත පාඩම්, බයිබල් විවරණ; සහ ෙද්ශකයන්ෙග්, 

ෙද්වෙස්වකයන්ෙග්, ෙද්වගැතිවරුන්ෙග්, පූජකවරුන්ෙග් සහ රබ්බිවරුන්ෙග් ඉගැන්වීම් තුළ දක්නට ලැෙබ්.

ජාත් යන්තර බයිබල් දැනුම ආයතනෙය් පාඩම් වල ඉදිරිපත් කර ඇති අදහස් කතුවරුන්ෙග් ෙහා් සම්පාදකයින්ෙග් අදහස් 

ෙව්. ෙදවියන් වහන්ෙස්ෙග් කැමැත්ත ෙසවීම, දැන ගැනීම සහ කිරීම ඔෙබ් වගකීමක් බැවින්, ඔබ සැමවිටම සියලුම බයිබල් 

ද් රව් යවල අදහස්, අදහස් සහ ඉගැන්වීම් සත් යාපනය කළ යුතුය.

ඕනෑම ඉගැන්වීමක සත් යතාව පරීක්ෂා කර බැලීමට, විවිධ බයිබල් පරිවර්තන කියවන්න, නුහුරු වචන ෙහා් වාක් ය ඛණ්ඩවල ෙත්රුම 

ඉෙගන ගැනීමට බයිබල් ශබ්දෙකා්ෂ සහ ශබ්දෙකා්ෂ පරිශීලනය කරන්න.

වචන සහ වාක් ය ඛණ්ඩවල අර්ථය කාලයත් සමඟ ෙවනස් වන බැවින් ශබ්දෙකා්ෂ අර්ථ දැක්වීම් සමඟ ප් රෙව්ශම් වන්න. ශබ්දෙකා්ෂ 

මගින් වචන සහ වාක් ය ඛණ්ඩවල අර්ථය මුල් භාෂාෙවන් වර්තමාන භාවිතයට ලබා ෙදන අතර එය ෙබාෙහා් විට අර්ථෙයන් ෙවනස් ෙව්. 

එෙස්ම, බහු ග් රීක වචන එක් ඉංග් රීසි වචනයකට පරිවර්තනය කළ හැකි අතර එමඟින් මුල් අර්ථය විකෘති කළ හැකිය. උදාහරණයක් 

ෙලස, එපීස 4 හි ෙප් ර්රිතයන් සහ අනාගතවක්තෘවරුන් යන වචනෙය් “සහ” යන වචනය ග් රීක වචනෙයන් පරිවර්තනය කර ඇත.ෙද්

ෙප් ර්රිතයන් අනාගතවක්තෘවරුන්ෙගන් ෙවන් කිරීම යන්ෙනහි අර්ථය, කාර්යයන් ෙදකකි. ෙද්වගැතිවරුන් සහ ගුරුවරුන් යන වචනෙය් "සහ" 

යන වචනය ග් රීක වචනෙයන් පරිවර්තනය කර ඇත.කයිඑහි ෙත්රුම ෙද්වගැතිවරුන් ගුරුවරුන් සමඟ සම්බන්ධ කිරීමයි, එක් කාර්යයක්.

ෙදවියන් වහන්ෙස්ෙග් ශුද්ධ වචනය වන බයිබලය අධ් යයනය කිරීෙම්දී ඔබට මඟ ෙපන්වීමට ඔබට ඉඩ සලසන ෙස්ක්වා.

බයිබලයසප් රකාශන ආයතනය ඔවුන්ෙග් පාඩම් සම්පූර්ණෙයන්ම වාණිජ ෙනාවන අරමුණු සඳහා බාගත කර ප් රතිනිෂ්පාදනය කිරීමට අවසර ෙදයි. 

ෙබදා ගැනීමට නිදහස් වන්න, නමුත් පාඩම් ෙවනස් ෙනාකරන්න, විකිණීමට ෙහා් ඒවා සඳහා අය ෙනාකරන්න.

රැන්ෙඩාල්ෆ් ඩන්
ජනාධිපති

IBKI.English@gmail.com
ෙවබ් අඩවිය: thebiblewayonline.com



කනස්සල්ල ජය ගැනීම සඳහා ෙපාෙරාන්දුව

ඔයා ෙගාඩක් කරදර ෙවනවද? අපි ෙගාඩක් ෙදෙනක් එෙහමයි. අපි ෙගාඩක් ෙදෙනක් සතියකට පැය ගණන්, සමහර ෙවලාවට ගණන් කළ ෙනාහැකි තරම් පැය 

ගණනක් ගත කරනවා, අෙප් සියලු තත්වයන්, පරිසරය, අප වටා සිදුවන ෙද් සහ අපට සිදුවීමට තර්ජනයක් වන ෙද් ගැන කරදර ෙවනවා.

මෙග් ප් රියතම කතුවරියක වන එර්මා ෙබාම්ෙබක් ෙමෙස් ලිවීය: "මම හැම විටම ෙබාෙහා් කනස්සල්ලට පත්ව සිටිමි, අවංකවම මම එයට දක්ෂයි. මම පිරිසක් 

හඳුන්වා දී මෙග් මව ෙවත ගිය විට හිස් වීම ගැන කරදර ෙවමි. ෙබා්ල ෙබයාරිං හිඟයක් ගැන මම කරදර ෙවමි. මධ් යම රාත් රිෙය්දී ෙලා්කය අවසන් වී පැය 

12 ක සීතල කැප්සියුලයකින් පැය තුනක් පමණක් ලැබීම ගැන මම කරදර ෙවමි. මම ඇතුළට යාම ගැන කරදර ෙවමි.ගිනස් ෙලා්ක වාර්තා ෙපාත"ගැබ්ගැනීම" 

යටෙත්, ෙලාව පැරණිතම වාර්තාගත උපත. මම ස්නානෙයන් එළියට එනවා දකින විට බල්ලා සිතන්ෙන් කුමක්දැයි මම කනස්සල්ලට පත්ව සිටිමි. මෙග් දුව 

එස්කිෙමා් ෙකෙනකු සමඟ විවාහ වී මට තවදුරටත් මාවම ෙපා්ෂණය කර ගත ෙනාහැකි වූ විට මාව අයිස් කුට්ටියක ගිල්වනු ඇතැයි මම කනස්සල්ලට පත්ව 

සිටිමි. විකුණුම් කාන්තාවන් මා පසුපස ගැළෙපන කාමරයට එනු ඇතැයි, ෙතල් පැල්ලම් ඇති ෙව් යැයි සහ කැෙරාල් චැනින් තට්ටය හැෙදන බව මම 

කනස්සල්ලට පත්ව සිටිමි. සලාද ෙකාළ මුළු කාලය පුරාම තරබාරු වී ඇති බව විද් යාඥයින් කවදා ෙහා් ෙසායා ගැනීම ගැන මම කනස්සල්ලට පත්ව සිටිමි."

ඔයා දන්නවෙන්, එයාෙග් ලැයිස්තුව මෙග් ලැයිස්තුෙව් ඉහළින්ම තිෙයනවා. නමුත් අපි ඉෙගන ගන්නවා ජාතියක් විදිහට අපි ෙලඩ ෙවලා දුක් විඳිනවා කියලා. 

ඇමරිකානු මෙනා්විද් යාත්මක සංගමය "කාංසාෙව් යුගය" ෙලස නම් කර ඇති කාලයක අපි ජීවත් ෙවනවා. ඇමරිකානු ෛවද් යවරුන්ෙග් ඇකඩමිය වාර්තා කර 

ඇත්ෙත් ෙරා්හල් ඇඳන්වල සිටින සියලුම ෙරා්ගීන්ෙගන් අවම වශෙයන් තුෙනන් ෙදකක්ම ආතතිය ආශ් රිත ෙරා්ගාබාධ නිසා එහි සිටින බවයි.

ඇමරිකාෙව් වැඩිෙයන්ම අෙලවි වන ෙබෙහත් වට්ෙටා්රු තුන ෙමානවාදැයි ඔබ දන්නවාද? ඒවා අප අත්විඳින කනස්සල්ල සහ කාංසාව ෙහළි 

කරයි. අංක එක ටැගමට්. ටැගමට් යනු වණ ඖෂධයකි. අංක ෙදක එන්ඩෙරා්ල් වන අතර අධි රුධිර පීඩනය සඳහා එන්ඩෙරා්ල් නියම 

ෙකෙර්. අංක තුන වැලියම් වන අතර වැලියම් සන්සුන්කාරකයකි. ඔබට එය ෙපෙනනවාද? ඇමරිකාෙව් වැඩිෙයන්ම අෙලවි වන ඖෂධ තුන 

සහ ඒ සියල්ල කාංසාව සහ ෙරා්ගාබාධ සමඟ සම්බන්ධයි. 1988 දී කවුරුහරි කිව්වානිව්ස්වීක්ආතතිය සහ කනස්සල්ල නිසා අෙප් රෙට් 

ආර්ථිකයට වාර්ෂිකව ෙඩාලර් බිලියන 150 ක් වැය වන බව ලිපිෙයන් කියැෙව්. කණගාටුදායක කාරණය නම් ඒ සියල්ල තනිකරම 

ෙමා්ඩකමයි.

එක් මෙනා්විද් යාඥෙයක් අධ් යයනයක දී වාර්තා කෙළ් අප කනස්සල්ලට පත්වන සියලු ෙද්වලින් සියයට 80 ක් කිසිදා සිදු ෙනාවන බවයි. 

ඉතිරි සියයට 20 න්, එම කුඩා ෙකාටෙසන් හතෙරන් තුනක්ම අපට එක ෙදයක්වත් කළ ෙනාහැකි ෙද්වල් ෙව්. ඇත්ත වශෙයන්ම ඔවුන් 

පවසන්ෙන්, මිනිසුන් කනස්සල්ලට පත්වන සෑම ෙදයකින්ම සියයට පහක් පමණක් ඇත්ත වශෙයන්ම අපට කිසිවක් කළ ෙනාහැකි ෙද්වල් 

බවත් එය සැබවින්ම සිදුවනු ඇති බවත්ය.

ඔයා ගැන ෙකාෙහාමද, ඔයා කරදර ෙවනවද? අපි ෙමානවා ගැනද කරදර ෙවන්ෙන්? ෙමාෙහාතකට හිතන්න, සමහර ෙවලාවට දුක ආශ් රයට 

කැමතියි. මම හිතන්ෙන් කනස්සල්ලත් ආශ් රයට කැමතියි. අපි විශ්වීය වශෙයන්, සාමූහිකව කරදර වන ෙද්වල් ෙමානවාද? ඔබට ඒවා ප් රධාන 

කාණ්ඩ තුනකට එකතු කළ හැකිය.

1.මුදල . යම් දුරකට අපි හැෙමා්ම මුදල් ගැන කරදර ෙවනවා. ෙකෙස් ෙහා්, ඔබට තිෙයනවා, ඔබ ඉන්නවා, 
අනාගතෙය්දී ඔබ මුදල් ගැන කරදර ෙවයි.

දැන් මුදල් පැෙක්ජ කිහිපයකින් පැමිෙණ්. ඔෙබ් උකස ෙගවන්ෙන් ෙකෙස්ද, ඔෙබ් ෙදවන උකස ෙගවන්ෙන් ෙකෙස්ද ෙහා් දිෙනන් දින ඉහළ 

යන ෙක් රඩිට් කාඩ් බිල්පත් වැනි මුදල් ගැන ඔබ කරදර විය හැකිය. සමහර විට ඔෙබ් මුදල් පිළිබඳ කනස්සල්ල ඔෙබ් දරුවන් 

විද් යාලෙයන් සමත් කරන්ෙන් ෙකෙස්ද, නැතෙහාත් ඔබට රැකියාව අවසන් කිරීමට අවශ් ය වූ විට විශ් රාම යාමට ප් රමාණවත් කාලයක් 

ලැෙබන්ෙන් ෙකෙස්ද යන්න ගැන සැලකිලිමත් විය හැකිය.

සමහරවිට ඔයාෙග කනස්සල්ල මාෙසන් මාෙසට ජීවිෙත් ගැටගහගන්ෙන ෙකාෙහාමද කියන එක ගැන ෙවන්න ඇති. ඔයාලා ෙගාඩක් අය ඒ 

අරගලෙයන් ෙපෙළනවා ඇති. සමහරවිට ඔයාලාත් අනිත් දවෙස් සිල්ලර බඩු කෙඩ් ෙචක්අවුට් ෙපා්ලිම හරහා ගියා වෙග් කරදර ෙවනවා ඇති. මම 

ෙචක් ෙපාත ගන්න අත දැම්මම මට ෙත්රුණා මම මෙග් අන්තිම ෙචක්පත දැනටමත් ලියා ඇති බව. සිල්ලර බඩු වලින් භාගයක් දැනටමත් ස්කෑනරය 

හරහා තිබුණා. මම මෙග් මුදල් පසුම්බියට අත දාලා ෙඩාලර් 42ක් විතර තිබුණා, ඒ සිල්ලර බඩු ස්කෑනරය හරහා යද්දී, මම ස්වාමීන් වහන්ෙස්ට 

ෙපාඩි යාච්ඤාවක් කළා, "කරුණාකරලා, කරුණාකරලා ෙඩාලර් 42කට වඩා වැඩි ෙවන්න ෙදන්න එපා." ෙපා්ලිම මෙග් පිටුපසින් හතර ගුණයක් 

ගැඹුරට තිබුණා, මම කරන එකම ෙද් ෙෆාල්ගර්ස්ලාව කවුන්ටරයට ෙගනියනවා විතරයි, "මට ඒකට ෙගවන්න බෑ" කියලා.



ෙමාකක්ද කියලා හිතාගන්න පුළුවන්ද? ඒකට ශත 19ක් විතර අඩු වුණා. නමුත් අපි සල්ලි ගැන කරදර ෙවන එක පුදුමයි ෙන්ද? ෙදවියන් වහන්ෙස් යහපත් 

ෙන්ද?

ෙටාන් ගණනක් මුදල් ඇති අය පවා, ඒ ගැන ෙවන කාටත් වඩා කරදර ෙවනවා. ඇයි? ෙමාකද ඔවුන් ඒ ගැන කුමක් කළ යුතුද, එය ආෙයා්ජනය කරන්ෙන් 

ෙකෙස්ද, එය ෙකාතැනට දැමිය යුතුද සහ ෙකාපමණ මුදලක් දිය යුතුද යන්න ගැන කරදර ෙවනවා. එය ඔවුන්ව ෙකාටු කරනවා.

මම ධනවත් තරුණ පාලකයා ගැන සිතමි. මෙතව් 17 හි ෙය්සුස් පැවසූ කතාෙව්දී, ඔහු ස්වාමින් වහන්ෙස් ෙවත පැමිණ සදාකාල ජීවනෙය් රහස 

අවශ් ය විය. ෙය්සුස් ඔහුට ෙමෙස් කීෙව්ය: "ආඥා පිළිපදින්න." ඔහු ෙමෙස් කීෙව්ය: "කුමන ආඥාද?" ඒක හරියට මිනිස්සු වෙග් ෙන්ද? කුමන ඒවා 

පිළිපැදිය යුතුදැයි ඔබ මට කියන්න, අපි නිශ්චිතවම කියමු. එබැවින් ෙය්සුස් කිහිපයක් නම් කෙළ්ය. ඔහු ෙමෙස් පැවසීය: "ෙහාඳයි, මම ඒ සියල්ල 

රක්ෂා කෙළමි." ෙය්සුස් ඔහුෙග් හදවත ෙදස බලා ෙමෙස් කීෙව්ය: "එෙහනම් ෙගාස් ඔබ සතු ෙද් විකුණා දුප්පතුන්ට ෙදන්න." එවිට බයිබලෙය් සඳහන් 

වූෙය්, ඒ ධනවත් තරුණ පාලකයා ෙබාෙහා් ෙද්පළ තිබූ බැවින් ෙශා්කෙයන් පිටත්ව ගිෙය්ය.

ඔයා දන්නවද එයා දුෙකන් යන්න ගිෙය් ඇයි කියලා? ඇත්තටම එයාට ෙගාඩක් ෙද්වල් තිබුණු නිසා ෙනෙවයි, එයාෙග් ෙද්වල් එයාව 

ආක් රමණය කරපු නිසා. එයා යක්ෂයාෙග් පැරණිතම උගුලට වැටුෙණ් එයා ළඟ තිබුණු ෙද්වල් නිසා එයා ෙම් තත්ෙවට පත් වුණා කියලා 

හිතන එක. ඉතින් ඔයා ඒ උගුලට වැටුනම - ඔයා සල්ලි ගැන කරදර ෙවනවා. අපි ඒ ගැන කරදර ෙවනවා ෙන්ද? අපි එෙහම කරනවා.

2.අනාගතය - අපි අෙප් අනාගතය ගැන කරදර ෙවනවා. අපි කරදර ෙවනවා, විෙශ්ෂෙයන් ශාරීරිකව, අනාගතෙය් සිදුෙවන්න යන ෙද්වල් ගැන. අපි 

අෙප් ෙසෟඛ් යය, අසනීප සහ මරණය ගැන කරදර ෙවනවා. ඒ ෙද්වල් සාමාන් යෙයන් මුදල් කරදර යටතට වැෙටන්ෙන් නැහැ, ෙමාකද අවංකවම 

කිව්ෙවාත්, සල්ලිවලට ඒවා අල්ලන්න බැහැ. සල්ලිවලට ෛවද් ය ප් රතිකාර ෙහා් විටමින් කිහිපයක් මිලදී ගන්න පුළුවන්, නමුත් අවංකවම ෙම්ක 

අපිට කනස්සල්ල ඇති කරන තවත් සමස්ත ක්ෙෂ්ත් රයක්. අපි අසනීප වීම, මහලු වීම ෙහා් නිෂ්ඵල වීම ගැන කරදර ෙවනවා.

ජනාධිපති බුෂ් මැතිවරණ ව් යාපාරෙය් අවසාන දිනවල බිල් ක්ලින්ටන්ට එෙරහිව තරඟ කළ විට ඔහු ගැන හුරුබුහුටි කතාවක් මට 

අසන්නට ලැබුණි. ඔහු කැලිෙෆා්නියාෙව් විශ් රාමික මධ් යස්ථානයක්, වැඩිහිටි නිවාසයක් නැරඹීමට ෙගාස් සිටි අතර, ඔහු හැකි සෑම 

අතක්ම ෙසාලවමින් සිටිෙය්ය. ෙරා්ද පුටුවක සිටි කුඩා කාන්තාවක් සිටිෙය්ය, ඔහු එක් දණහිසකින් නැමී, ෙරා්ද පුටුව මත ඇෙග් අත ෙගන 

එයට තට්ටු කෙළ්ය, පසුව ඇෙග් ඇස ෙදස බලා, "මැඩම්, මම කවුදැයි ඔබ දන්නවාද?" ඇය ඔහු ෙදස බලා, තත්පරයක් නතර වූ අතර, 

ඇය ෙමෙස් පැවසුවාය, "නෑ පැටිෙයා්, නමුත් ඔබ ඒ ෙම්සයට ගියෙහාත්, ඔවුන්ට ඔබට කියන්න පුළුවන්."

ඔයා දන්නවෙන් අපි ඒකට හිනා ෙවලා ඒක හුරතල් කියලා හිතනවා. ඇත්තම කතාව නම්, අෙප් ආත්මෙය් ගැඹුරටම අපි කරදර ෙවනවා, අපිට 

තවදුරටත් අපි ගැන බලාගන්න බැරි දවස ගැන. මට මාවම අඳුනගන්නවත් ඔයාව අඳුනගන්නවත් බැරි දවස ගැන අපි කරදර ෙවනවා. "අෙන්, මට 

කවදාවත් වැඩිහිටි නිවාෙසකට යන්න ෙවන්ෙන් නෑ" කියලා කවුරුහරි මට කියන හැම වතාවකටම මට කාර්තුවක් තිබුණා නම්, මට අදම විශ් රාම 

යන්න පුළුවන්.

"ඔයාට පිළිකාවක් හැදිලා" කියන වචන ඇෙහනෙකාට අපි කනස්සල්ලට පත් ෙවනවා. අපි ගුවන් යානයක යනෙකාට ඒක කඩා වැෙටනවා කියලා අපි කනස්සල්ලට පත් ෙවනවා. අපි පරණ 

ෙෆ් රඩ් සැන්ෆර්ඩ් වෙග් ෙලාකු එක ගන්න එක ගැන කනස්සල්ලට පත් ෙවනවා. අපි අෙප් අනාගතය ගැන කරදර ෙවනවා.

3.ඔබ ආදරය කරන පුද්ගලයින් - අද සල්ලි ගැන කරදර ෙවනවාට වඩා, මට ෙමාකද ෙවන්ෙන් කියලා කරදර ෙවනවාට වඩා මම මාවම අල්ලගන්නවා; මම ආදරය කරන අය 

ගැන මම කරදර ෙවනවා. දැන් වැන්දඹුවක් ෙවලා ඉන්න මෙග් අම්මා, එයා ෙකාෙහාමද කරන්ෙන්, එයා හිතන්ෙන් ෙමානවද සහ එයාෙග් අනාගතය ෙමාකක්ද කියලා මම 

කරදර ෙවනවා. මෙග් බිරිඳ ඇය සමඟ සියල්ල ෙහාඳින් සිදුෙවනවාද කියලා මම කරදර ෙවනවා. මෙග් ආදරණීය දරුවන් ගැන මම කරදර ෙවනවා. එයාලා පාසෙලන් නිවාඩු 

යන අතරතුර මම හැමදාම ඒ ගැන හිතනවා. මෙග් වැඩිමහල් පුතා ඊතන් ගැන මම හිතනවා, එයා ෙමාන වෙග් සම වයෙස් මිතුරන් ඇසුරු කරනවාද කියලා මම කල්පනා 

කරනවා. කවුරුහරි එයාට විහිළු කරනවද කියලා මම කල්පනා කරනවා. එයා නිසි වටිනාකම් ඉෙගන ගන්නවාද කියලා මම කල්පනා කරනවා. කවුරුහරි එයාව 

මත්ද් රව් යවලට ෙපාළඹවනවාද කියලා මම කල්පනා කරනවා. එයා ගැහැණු ළමයින්ට කැමති ෙවයි කියලා මම කනස්සල්ලට පත් ෙවනවා. ඊට පස්ෙස් එයා ගැහැණු 

ළමයින්ට කැමති ෙවයි කියලා මම කනස්සල්ලට පත් ෙවනවා. මෙග් කාරණය තමයි කනස්සල්ල ඔයාව කරදරෙය් තියාගන්න එක. එතෙකාට මෙග් ෙපාඩි පුතා ලී, මම 

එයාෙග් වයෙස්දී ඒ සියල්ල විඳිනවා, මෙග් දුව ෙර්චල්, සමහර ෙවලාවට අනිත් අය ගැන කරදර ෙනාවී ඉන්න අමාරුයි. මම ඒක ඔයාට පාෙපාච්චාරණය කරන්නම්.

දැන් මම හරියටම වැෙඩ් පටන් අරන් ඉවරද? ඔයා ඒ ෙද්වල් ගැනම කරදර ෙවන්ෙන් නැද්ද? සල්ලි සම්බන්ධ ෙද්වල් ගැන කරදර 

ෙවන්ෙන් නැද්ද? ඔයාෙග අනාගතය ගැන කරදර ෙවන්ෙන් නැද්ද? අනිත් අය ගැන කරදර ෙවන්ෙන් නැද්ද?



දැන් අපි ඒ සියල්ල ගැන කුමක් කරමුද? ෙහාඳයි, උතුම් ආරංචිය නම්, ෙදවියන් වහන්ෙස්ට විශිෂ්ට ෙපාෙරාන්දුවක් තිෙබ්. "එබැවින් මම ඔබට කියමි, 

ඔබ කන්ෙන් ෙහා් ෙබාන්ෙන් කුමක් ද යන්න ගැන ෙහා් ඔෙබ් ශරීරය ගැන, ඔබ අඳින්ෙන් කුමක් ද යන්න ගැන කරදර ෙනාවන්න. කෑමට වඩා ජීවිතය 

වැදගත් ෙනාෙව්ද, ඇඳුම් වලට වඩා ශරීරය වැදගත් ෙනාෙව්ද? අහෙස් කුරුල්ලන් ෙදස බලන්න; ඔවුන් වපුරන්ෙන් නැත, කපන්ෙන් නැත, ගබඩාවල 

ගබඩා කරන්ෙන් නැත, නමුත් ඔෙබ් ස්වර්ගික පියාණන් ඔවුන් ෙපා්ෂණය කරයි. ඔබ ඔවුන්ට වඩා ෙබාෙහා් වටිනා ෙනාෙව්ද? කරදර වීෙමන් තම 

ජීවිතයට එක පැයක්වත් එකතු කළ හැක්ෙක් ඔෙබන් කාටද? ඔබ ඇඳුම් ගැන කරදර වන්ෙන් ඇයි? ෙකෙත් ලිලී මල් වැෙඩන ආකාරය බලන්න. ඒවා 

ෙවෙහෙසන්ෙන් නැත, කැරෙකන්ෙන් නැත. එෙහත් මම ඔබට කියමි, සලෙමාන් පවා ඔහුෙග් සියලු ෙත්ජසින් ෙම්වායින් එකක් ෙමන් සැරසී සිටිෙය් 

නැත. ෙදවියන් වහන්ෙස් අද ෙමහි ඇති සහ ෙහට ගින්නට දමනු ලබන ෙකෙත් තණෙකාළ එෙලස සැරසුවෙහාත්, ඔහු ඔබට ඊට වඩා ෙබාෙහා් 

ෙසයින් ෙනාසරවන්ෙන්ද? එබැවින් 'අපි කන්ෙන් කුමක්ද?' ෙහා් 'අපි ෙබාන්ෙන් කුමක්ද?' ෙහා් 'අපි අඳින්ෙන් කුමක්ද?' කියමින් කරදර ෙනාවන්න. 

මක්නිසාද මිථ් යාදෘෂ්ටිකයන් ෙම් සියල්ල පස්ෙස් දුවති, නුඹලාට ෙම්වා අවශ් ය බව නුඹලාෙග් ස්වර්ගීය පියාණන් වහන්ෙස් දන්නා ෙස්ක. නුමුත් 

පළමුෙකාට උන්වහන්ෙස්ෙග් රාජ් යයද උන්වහන්ෙස්ෙග් ධර්මිෂ්ඨකමද ෙසායන්න, එවිට ෙම් සියල්ලත් නුඹලාට ෙදනු ලබන්ෙන්ය.” (මෙතව් 6:25-33)

එහිදී මෙග් අවධානය දිනා ගන්නා පළමු වචනය වන්ෙන් "එබැවින්" යන වචනයයි. ඔබට එය ෙපෙනනවාද? මාර්ගය වන විට, ඔබ 

බයිබලය ෙහා් ෙවනත් ෙදයක් අධ් යයනය කරන විට "එබැවින්" යන වචනය දකින සෑම විටම ඔබ සන්දර්භය ෙකෙරහි දැඩි අවධානයක් 

ෙයාමු කරන්ෙන් එය "එබැවින්" වීමට ෙහ්තුවක් ඇති බැවිනි. ඇයි? මන්ද එය ඔබට පවසන්ෙන් ෙමය දැන් පැවසූ ෙදයකින් එළඹුණු 

නිගමනයක් බවයි. ඒක හරි ෙන්ද?

"'එබැවින් මම ඔබට කියමි, කරදර ෙනාවන්න...'" යනුෙවන් යමක් පවසා ඇත.

ඒෙකන් මට 24 ෙවනි පදයට ආපහු යන්න හිෙතනවා. එයා දැන් කිව්ෙව් ෙමාකක්ද? සමහරු හිතන්ෙන් ඒක සම්පූර්ණෙයන්ම සම්බන්ධයක් නැහැ 

කියලා, නමුත් ඒක තමයි කනස්සල්ල ජය ගැනීෙම් රහස. "'කිසිෙවකුට ස්වාමිවරුන් ෙදෙදෙනකුට ෙස්වය කරන්න බැහැ. එක්ෙකා් ඔහු එක් ෙකෙනකුට 

ෛවර කර අෙනකාට ෙප් ර්ම කරයි, නැතෙහාත් ඔහු එක් ෙකෙනකුට කැපවී අෙනකාට ෙහළා දකිනු ඇත. ඔබට ෙදවියන් වහන්ෙස්ට සහ මුදල් 

ෙදකටම ෙස්වය කළ ෙනාහැක.'" පැරණි පරිවර්තනවලින් එකක් පවසන්ෙන්, "'ඔබට ෙදවියන් වහන්ෙස්ට සහ ධනයට ෙස්වය කළ ෙනාහැක.'" මාර්ගය 

වන විට, කනස්සල්ල ජය ගැනීෙම් රහස තිෙබ්. ඊළඟ හුස්ෙම්දී ෙය්සුස්ට ෙමෙස් පැවසිය හැක්ෙක් ඒ නිසාය, "'එබැවින් මම ඔබට කියමි, කරදර 

ෙනාවන්න...'" ඔබ කළ යුත්ෙත් ඔෙබ් හිෙසන් පමණක් ෙනාව, ඔෙබ් හදවෙත් වෙළ් සහ සීමාවන් තුළ, ඔෙබ් ස්වාමියා කවුදැයි ෙතා්රා ගැනීමයි. ඒක 

හරි.

ඔබ ඔෙබ් ජීවිතය ස්වාමීන් වන ෙජ්සුස් ක් රිස්තුස් වහන්ෙස්ට සහ ෙදවියන් වහන්ෙස් වන පියාණන්ට සැබවින්ම කැප කරන්ෙන් නම්, ඔබ කනස්සල්ලට ඇති 

බාධකය ජයෙගන ඇත. ඔබ කනස්සල්ලට පත්වන අෙයකු නම්, ඔබ ඔෙබ් හදවත පරීක්ෂා කර බලා ෙමෙස් අසන්න: "මම ඇත්තටම මෙග් ජීවිතය ඔහු 

ෙකෙරහි විශ්වාසය තබන තැනට කැප කර තිෙබ්ද?" ඔබ ෙස්වය කරන්ෙන් මුදල් සහ මුදලට මිලදී ගත හැකි සියලු ෙද්ට ෙහා් ෙදවියන් වහන්ෙස්ට ය. ඔබට 

මුදල්, ෙතාග සහ ද් රව් යමය ෙද්වල් අවශ් ය ෙහ්තුවට ඔබ ෙස්වය කරන විට, ඒ ඒවා ඔබට පාලනය පිළිබඳ මායාව ලබා ෙදන බැවිනි. ඒ අදහස නම් මට ඒ 

ෙද්වල් තිබුණා නම්, මට ෙද්වල් ගැන කරදර විය යුතු නැත, මට ඒවා පාලනය කළ හැකිය යන්නයි. නමුත් එය මායාවකි, එය මිරිඟුවකි.

කාරණෙය් සත් යය නම්: ඔබ ධනයට ෙස්වය කිරීමට යන්ෙන් නම්, ඔබ සැමවිටම කරදර වන බව ඔබට ෙපෙනනු ඇත. මන්ද ධනය ඔෙබ් 

ඇඟිලි අතරින් ලිස්සා යන අතර ධනය ඔබව කනස්සල්ලට පත් කරයි. නමුත් සර්වබලධාරී ෙදවියන් වහන්ෙස් ෙමෙස් වදාළ ෙස්ක, "මම 

ඔබව මෙග් ළය තුළ ආරක්ෂිතව තබන්ෙනමි." ඔබ ෙම් වන විට එය ඉෙගන ෙගන ෙනාමැති නම්, මම ඔබට යමක් කියන්නම්. පාලනය 

යනු ෙමා්ඩ මායාවකි.

අපි කනස්සල්ලට පත්වන්ෙන් අපට ෙද්වල් පාලනය කිරීමට අවශ් ය නිසාය. මට සියල්ල පාලනය කිරීමට අවශ් යයි! මට මෙග් අනාගතය, ආර්ථිකය 

සහ අෙනක් අයෙග් අනාගතය පවා අවශ් යයි. අපි ෙමහි සැබෑ ෙවමු. ෙම් ෙලා්කෙය් මා පාලනය කරන වටිනා ෙද් ඉතා අල්පය. මම සැබවින්ම 

පාලනය කරන එකම ෙද් මෙග්ම ෙත්රීම් පමණි. ඒ සත් යයයි. මම ඒ ෙත්රීම්වල ප් රතිඵලය පවා පාලනය ෙනාකරමි, ඒ සියල්ල ෙනාෙව්. සමහරක්, 

නමුත් සමහර විට මම ෙත්රීමක් කරන අතර ෙද්වල් සිදුවන්ෙන් මම කවදාවත් දැක නැති ඒ ෙත්රීෙම් ප් රතිඵලයක් ෙලසය. මම අෙනක් සියල්ලන්ම 

පාලනය කළ යුතු යැයි මම සිතන්ෙන් නම්, ඔවුන් සිතන ආකාරය, ඔවුන්ට සිදුවන ෙද්, ඔවුන් කරන ෙද්, මා වටා ගලා යන සෑම හැඟීමක්ම සහ 

මෙග් ගෘහ ජීවිතෙය් සෑම ෙදයක්ම පාලනය කළ යුතු යැයි මම සිතන්ෙන් නම්, මම පාළුවට ෙගාස් සිටිමි.

ඔයා පාලනය කරනවා කියලා හිතනවද? ෙජ්සුස් වහන්ෙස් කිව්වා, "ඔයා යමක් පාලනය කරනවා කියලා හිතනවද, ග් රහෙලා්කයක් හදන්න. ඒක 

ෙමා්ඩකමක්, අපිට ග් රහෙලා්කයක් හදන්න බෑ. හරි, හිම දාන්න විතරයි, නමුත් කාටවත් ඒක කරන්න බෑ. ඊට පස්ෙස් තව අඟලක් වවන්න. එයා 

කිව්ව ෙද් ඔයාට ෙප්නවද?" "'කනස්සල්ෙලන් කාටද තමන්ෙග් උසට රියනක් එකතු කරගන්න පුළුවන්?'" ඉදිරියට යන්න, අඟලක් වවන්න. ඔයාට ඒක 

පාලනය කරන්නවත් බෑ. ඔයාෙග් හිෙස් ෙකස් ගණන පාලනය කරන්න බෑ, ඔයා ගිහින් එකක් ගන්නකම්."



ඔබට කාරණය ෙත්ෙරනවාද? මම ෙදවියන් වහන්ෙස් මෙග් ස්වාමියා ෙලස පිළිගන්නවා නම්, ඒ තමයි කනස්සල්ලට ප් රතිවිෙරා්ධකෙය් යතුර. 

ක් රිස්තියානි ආගෙම් ප් රධාන වචනය වන්ෙන් "යටත් වීම" යන වචනයයි, "ෙදවියනි, ඔබ ෙදවියන් වහන්ෙස් ය, ස්වාමීනි, ඔබ ස්වාමියා ය" යනුෙවන් 

පැවසීමට හැකි වීමයි. ආර්ථිකය ෙරා්ලර් ෙකා්ස්ටරයක්   වෙග් වුණත්, මම එය අයිති කරගත් පළමු සතිෙය් මම ඉතිරි කර තිබූ අලුත් කාර් එක පලුදු 

වුණත්, ෛවද් යවරයා ඇවිත් "ස්ටීව්, ඔබට පිළිකාවක් තිෙයනවා" කිව්වත්. ස්වාමීනි, මම දන්ෙන් ඔබ මට ආදෙරයි, ස්වාමීනි, මම දන්ෙන් ඔබ ෙම් 

ජීවිතය හරහා පමණක් ෙනාව අෙනක් පැත්තට පවා මාව රැකබලා ගන්නවා කියන එකයි. පාලනය කිරීමට මෙග් සියලු නිෂ්ඵල උත්සාහයන් සමඟ, 

ස්වාමීනි, මම යටත් ෙවනවා. කනස්සල්ල ෙදවියන් වහන්ෙස්ෙගන් පාලනය ලබාෙගන එය අෙප්ම අතට පත් කිරීමට උත්සාහ කරයි. ඇත්තටම ඒක 

තමයි අපිව කනස්සල්ලට පත් කරන්ෙන්.

ෙපාෙරාන්දුව
1. එයඅෙගෟරවනීයයි. "'මක්නිසාද මිථ් යාදෘෂ්ටිකෙයා් ෙම් සියල්ල පසුපස දුවති, නුඹලාට ඒවා අවශ් ය බව නුඹලාෙග් ස්වර්ගික පියාණන්වහන්ෙස් දනිති." (32 

පදය) ෙදවියන්වහන්ෙස් අපව රැකබලා ෙනාගන්නා බව සිතීම අෙගෟරවනීය ක් රියාවකි.

2.
ඒ ගැන කරදර වීෙමන් මෙග් ජීවිතයට. ඇත්ත වශෙයන්ම, මම ඒ ගැන කරදර වීෙමන් මෙග් ජීවිතය පැයකින් ෙකටි කර ගන්නම්. ඒක අදාළ නැහැ. 

කාලය ගන්ෙන් ඇයි? පාඩම ආරම්භෙය්දී අපි කියපු ෙද් මතකද? අපි කනස්සල්ලට පත්වන ෙද්වල් වලින් සියයට අනූපහක් කිසිදා සිදු ෙනාෙව්, 

නැතෙහාත් අපට ෙකෙස් ෙහා් පාලනය කළ ෙනාහැකි ය.

ඒකඅදාළ ෙනාෙව්. "'කනස්සලු වීෙමන් තම ආයු කාලයට එක පැයක්වත් එකතු කර ගත හැක්ෙක් ඔෙබන් කාටද?'" (27 පදය) මට පැයක්වත් එකතු කළ ෙනාහැක.

3.
අපි අඳින්ෙන්ද?'" (31 පදය) ඒක වගකීම් විරහිත ක් රියාවක් පමණයි. ෙදවියන් වහන්ෙස් ඒ ගැන බලා ගනීවි.

එය වගකීම් විරහිතයි. "එබැවින් කරදර ෙනාවන්න, 'අපි කුමක් කමුද?' නැතෙහාත් 'අපි කුමක් ෙබාමුද?' නැතෙහාත් 'කුමක් අනුභව කරමුද?'

4.
ඇදහිල්ල අල්ප වූ තැනැත්ෙතනි, ගින්නට ෙහළනු ලැබුවෙහාත්, ඔහු ඔබට ඊටත් වඩා ෙබාෙහා් ෙසයින් ඇඳුම් ෙනාගසන්ෙන්ද?'" (30 පදය) ෙය්සුස් වහන්ෙස්ෙග් හෙඬහි ඇති 

ෙකා්පය ඔබට ෙපෙනනවාද? උඳුනට ෙහළනු ලබන ෙකෙත් තණෙකාළ ෙදවියන් වහන්ෙස් රැකබලා ගන්ෙන් නම්, ඔහු ඔබ ගැන සැලකිලිමත් වන්ෙන් නැද්ද? ඇදහිල්ල අල්ප වූ 

තැනැත්ෙතනි, ෙදවියන් වහන්ෙස්ට කරදර කරන්න.

එය ෙකා්පයක් ඇති කරයි . "'ෙදවියන් වහන්ෙස් ෙකෙත් තණෙකාළ එෙලස සරසන්ෙන් නම්, එය අද ෙමහි ඇති අතර ෙහට වනු ඇත

ෙහාඳයි, ෙපාෙරාන්දුව ෙමාකක්ද? මම ඒ වටා හැමතැනම හිටියා. අපි ප් රතිවිෙරා්ධකය සහ කනස්සල්ෙල් ලක්ෂණ ගැන කතා කළා, නමුත් 

ෙපාෙරාන්දුව ෙමාකක්ද? ෙපාෙරාන්දුව 33 වන පදෙය් තිෙයනවා."'නමුත් පළමුව ඔහුෙග් රාජ් යය සහ ඔහුෙග් ධර්මිෂ්ඨකම ෙසායන්න, එවිට ෙම් 

සියල්ල ඔබටත් එකතු වනු ඇත.'" එපමණයි. ස්වාමින් වහන්ෙස් ඔෙබ් ස්වාමියා විය යුතුයි, ධනය ෙනාෙව්, මා පාලනය කිරීමට අවශ් ය ෙද්වල් 

ෙනාෙව්. ඔබ මෙග් ස්වාමියා වන අතර මම ඔබව ෙසායන්ෙනමි. මම ඔබව ෙසායන විට, මට සැබවින්ම අවශ් ය ඕනෑම ෙදයක් ඔබ සපයන බව මම 

දනිමි. අපි මාංශෙයන් ඇසුරුම් කර ඇති නිසා එය අපට දැකීම දුෂ්කර ෙදයක් බව මට වැටෙහ්. නමුත් ෙම් දිනවල, අපි අමරණීයත්වෙයන් සැරසී 

සිටින විට සහ අපට එම ෙනාදිරන සුළු බව ඇති විට, අපට ෙමෙස් පැවසිය හැකිය, "ෙදවියනි, ඒ ෙපාෙරාන්දුව කවදා ෙහා් තිබූ ඕනෑම ෙදයක් තරම් 

සත් ය හා ශක්තිමත් විය. ඔබ මට සැබවින්ම අවශ් ය ඕනෑම ෙදයක් ලබා දුන්නා." ඒක තමයි සත් යය. කනස්සල්ල ජය ගැනීම සඳහා වූ 

ෙපාෙරාන්දුව එයයි. එබැවින් ඔබ සහ මම පළමුව ඔහුෙග් රාජ් යය සහ ඔහුෙග් ධර්මිෂ්ඨකම ෙසායමු, ඉතිරිය ඔහුට බලා ගැනීමට ඉඩ ෙදමු.

Amazing Grace #1165 - Steve Flatt, 1994 ජුනි 26 ඇසුෙරනි.

ශිෂ් ය ෙතාරතුරු

නම ___________________________________________________________________

ලිපිනය ___________________________________________________________________

නගරය ____________________________________________ රාජ් යය ______________Zip _________

විද් යුත් තැපැල් ලිපිනය _____________________________________________________ දුරකථනය ____________



පාඩම් පණිවිඩය පිළිබඳ ඔෙබ් අවෙබා්ධය සහ ඔෙබ් ප් රශ්න ෙහා් අදහස් ඇතුළත් කරන්න. 

ඒවා පහත ලැයිස්තුගත කර ඇති උපෙද්ශක ෙවත යවන්න.

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

_______________

උපෙද්ශක ෙතාරතුරු
නම _____________________________________________________________________________

ලිපිනය __________________________________________________________________________

නගරය ____________________________________________________ රාජ් යය ______________Zip ______________

ලිපිනය ___________________________________________

විද්යුත් තැපෑල


