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ජනාධිපතිවරයාෙග් ප් රකාශය

බයිබලයසay ප් රකාශන ආයතනය යනු ජාත් යන්තර බයිබල් දැනුම ආයතනෙය් (IBKI) ෙවබ් අඩවි සහ ඩිජිටල් ෙපාත් ෙකෙරහි අවධානය ෙයාමු 

කරන ලාභ ෙනාලබන බයිබල් ෙස්වාවකි. IBKI හි අරමුණ වන්ෙන් ෙදවියන් වහන්ෙස්ෙග් කැමැත්ත ඉෙගන ගැනීමට සහ ඉගැන්වීමට උනන්දුවක් 

දක්වන ඕනෑම ෙකෙනකුට බයිබල් පාඩම් ලබා දීමයි.

ෙමම පාඩම්වල ෙහා් ෙවනත් ඕනෑම මූලාශ් රයකින් ලබාගත් පාඩම්වල නිරවද් යතාවය තීරණය කිරීම සඳහා ඔෙබ් බයිබලය 

අධ් යයනය කරන ෙලස අපි නිර්ෙද්ශ කරමු. අදහස් ෙබාෙහා් විට ශ් රව් ය, ඩිජිටල්, දෘශ් ය, මුද් රිත පාඩම්, බයිබල් විවරණ; 

සහ ෙද්ශකයන්ෙග්, ෙද්වෙස්වකයන්ෙග්, ෙද්වගැතිවරුන්ෙග්, පූජකවරුන්ෙග් සහ රබ්බිවරුන්ෙග් ඉගැන්වීම් තුළ දක්නට ලැෙබ්.

ජාත් යන්තර බයිබල් දැනුම ආයතනෙය් පාඩම් වල ඉදිරිපත් කර ඇති අදහස් කතුවරුන්ෙග් ෙහා් සම්පාදකයින්ෙග් 

අදහස් ෙව්. ෙදවියන් වහන්ෙස්ෙග් කැමැත්ත ෙසවීම, දැන ගැනීම සහ කිරීම ඔෙබ් වගකීමක් බැවින්, ඔබ සැමවිටම 

සියලුම බයිබල් ද් රව් යවල අදහස්, අදහස් සහ ඉගැන්වීම් සත් යාපනය කළ යුතුය.

ඕනෑම ඉගැන්වීමක සත් යතාව පරීක්ෂා කර බැලීමට, විවිධ බයිබල් පරිවර්තන කියවන්න, නුහුරු වචන ෙහා් වාක් ය ඛණ්ඩවල 

ෙත්රුම ඉෙගන ගැනීමට බයිබල් ශබ්දෙකා්ෂ සහ ශබ්දෙකා්ෂ පරිශීලනය කරන්න.

වචන සහ වාක් ය ඛණ්ඩවල අර්ථය කාලයත් සමඟ ෙවනස් වන බැවින් ශබ්දෙකා්ෂ අර්ථ දැක්වීම් සමඟ ප් රෙව්ශම් වන්න. 

ශබ්දෙකා්ෂ මගින් වචන සහ වාක් ය ඛණ්ඩවල අර්ථය මුල් භාෂාෙවන් වර්තමාන භාවිතයට ලබා ෙදන අතර එය ෙබාෙහා් විට 

අර්ථෙයන් ෙවනස් ෙව්. එෙස්ම, බහු ග් රීක වචන එක් ඉංග් රීසි වචනයකට පරිවර්තනය කළ හැකි අතර එමඟින් මුල් අර්ථය විකෘති 

කළ හැකිය. උදාහරණයක් ෙලස, එපීස 4 හි ෙප් ර්රිතයන් සහ අනාගතවක්තෘවරුන් යන වචනෙය් “සහ” යන වචනය ග් රීක 

වචනෙයන් පරිවර්තනය කර ඇත.ෙද්ෙප් ර්රිතයන් අනාගතවක්තෘවරුන්ෙගන් ෙවන් කිරීම යන්ෙනහි අර්ථය, කාර්යයන් ෙදකකි. 

ෙද්වගැතිවරුන් සහ ගුරුවරුන් යන වචනෙය් "සහ" යන වචනය ග් රීක වචනෙයන් පරිවර්තනය කර ඇත.කයිඑහි ෙත්රුම 

ෙද්වගැතිවරුන් ගුරුවරුන් සමඟ සම්බන්ධ කිරීමයි, එක් කාර්යයක්.

ෙදවියන් වහන්ෙස්ෙග් ශුද්ධ වචනය වන බයිබලය අධ් යයනය කිරීෙම්දී ඔබට මඟ ෙපන්වීමට ඔබට ඉඩ සලසන ෙස්ක්වා.

බයිබලයසප් රකාශන ආයතනය ඔවුන්ෙග් පාඩම් සම්පූර්ණෙයන්ම වාණිජ ෙනාවන අරමුණු සඳහා බාගත කර ප් රතිනිෂ්පාදනය කිරීමට අවසර 

ෙදයි. ෙබදා ගැනීමට නිදහස් වන්න, නමුත් පාඩම් ෙවනස් ෙනාකරන්න, විකිණීමට ෙහා් ඒවා සඳහා අය ෙනාකරන්න.

රැන්ෙඩාල්ෆ් ඩන්
ජනාධිපති

IBKI.English@gmail.com
ෙවබ් අඩවිය: thebiblewayonline.com



නමස්කාරය

කුමක් ද නමස්කාරයද?

මසුරු අය මුදල් හා ද් රව් යමය ෙද්වලට නමස්කාර කරන බව ෙපෙන්. නමුත් ෙමය සැබවින්ම නමස්කාරයක්ද? නැත, නමස්කාරය ප් රකාශ 

වන්ෙන් ෙගෟරවය සහ ප් රශංසාව ප් රකාශ කිරීම සහ ක් රියාවන් තුළින් විශ්වාසය, කීකරුකම සහ ආදරය හරහාය. එය නැවත නැවත කරන 

පුරුද්දක්, චාරිත් රයක් ෙනාෙව්.

• කුලෙදටුවන් සත්ව පූජා ඔප්පු කිරීෙමන් ෙදවියන් වහන්ෙස්ට නමස්කාර කළහ.

• ඊශ් රාෙයල් දරුවන් කැළැල් රහිත සතුන් පූජා කිරීෙමන් සහ ෙහාඳම ධාන් ය හා ෙතල් පූජා කිරීෙමන් 

නමස්කාර කළහ.

• ෙදවියන් වහන්ෙස් ෙලා්කයට එතරම් ෙප් ර්ම කළ ෙස්කඔහු දුන්නාඔහුෙග් එකම පුත් රයා.

• ක් රිස්තුස් වහන්ෙස් එයට එතරම් ෙප් ර්ම කළාඔහු ඉදිරිපත් කළාමිනිසාෙග් පාපවලට සමාව දීමට, ඉවත් කිරීමට ෙහා් පවිත් ර කිරීමට ඇති එකම පූජාව ෙලස ෙදවියන් 

වහන්ෙස්ට ඔහුෙග් ශරීරය.

• ෙදවියන් වහන්ෙස් ක් රිස්තුස් වහන්ෙස්ෙග් පූජාව පිළිගත් අතර එමඟින් මිනිසාට සමාව හා සංහිඳියාව සඳහා අවස්ථාව 

ලබා දුන්ෙන්ය.

• ෙමම සමාව දීෙම් ත් යාගය උන්වහන්ෙස් ෙකෙරහි විශ්වාසය තබා කීකරු වීෙමන් පිළිගන්නා සියල්ලන්ටම ලබා ගත හැකිය.

• කිතුනුවන් පාපයට මිය ෙගාස් ක් රිස්තුස් වහන්ෙස්ෙග් මරණයට [භූමදාන කරනු ලැබීෙමන්] පසු ඔවුන්ෙග් ශරීර 

“ජීවමාන පූජා” ෙලස පූජා කළ යුතුය. ඔවුන්ෙග් පූජාව ඔවුන්ෙග් අභ් යන්තර පැවැත්ෙමන් ෙප් ර්මෙයන් හා පාපය 

ඉවත් කිරීම සහ සදාකාල ජීවනෙය් බලාෙපාෙරාත්තුව සඳහා ස්තුති දීෙමන් විය යුතුය, ඔවුන් ක් රිස්තුස් වහන්ෙස් 

තුළ රැඳී සිටින්ෙන් නම්. “ඔබ අතීතෙය් දී ඔෙබ් නපුරු ක් රියාවලින් ඈත් වී ඔෙබ් මනසින් සතුරන් වූ නමුත්, දැන් 

ඔහු තම මාංසෙය් ශරීරය මරණය තුළින් සමඟි කර ඇත, ඔබව ශුද්ධ හා කැළැල් රහිත සහ ඔහු ඉදිරිෙයහි ඔප්පු 

කිරීමට: එෙස් නම් ඔබ ඇදහිල්ෙලහි රැඳී සිටින අතර, පදනම් වී ස්ථිරව සිටින අතර, ශුභාරංචිෙය් 

බලාෙපාෙරාත්තුෙවන් ඉවත් ෙනාවී” (ෙකාෙලාස්සි 1:22-23 - ASV).

ෙදවියන් වහන්ෙස්ට සැබෑ ෙහා් අව් යාජ නමස්කාරය ආරම්භ වන්ෙන් ෙප් ර්මෙයන්, ෙස්වය කිරීම, ප් රශංසා කිරීම සහ දිනපතා 

ෙද්වභක්තික ජීවිතය සඳහා තමාවම කැප කිරීෙමනි. පාවුල් එය ෙමෙස් ප් රකාශ කෙළ්ය "ඔෙබ් ශරීර ෙදවියන් වහන්ෙස්ට කැප කර 

ඔහුට ප් රසන්න ජීවමාන පූජා ෙලස ඔප්පු කරන්න. ෙමවැනි නමස්කාරයක් සුදුසුයි" (ෙරා්ම 12:1 GWT).

නමස්කාරය යනු නරඹන්ෙනකුෙග් සිදුවීමක් ෙනාව සහභාගීත්ව ක් රියාකාරකමකි. එය තනිව ෙහා් කණ්ඩායමක් ෙලස ෙව්වා ෙකෙනකුෙග් අභ් යන්තර 

පැවැත්ම තුළින් සිදුවන ක් රියාවකි. අන් අය සමඟ නමස්කාර කිරීෙම්දී ලැෙබන ප් රතිලාභ තිෙබ්; උදා: ෙදවියන් වහන්ෙස් ෙකෙරහි ඇති භක්තිය තුළ තමා 

තනිවම ෙනාවන බව ෙකෙනකු හඳුනා ගන්නා අතර අෙනක් අය විශ්වාසවන්තභාවය දිරිමත් කරති.

"නමස්කාරය යනු "ෙදවියන් වහන්ෙස්, උන්වහන්ෙස්ෙග් ස්වභාවය, ගුණාංග, මාර්ග සහ හිමිකම් පිළිබඳ සෘජු පිළිගැනීමයි, එය 

ප් රශංසාෙවන් හා ස්තුති දීෙමන් හදවතින් පිටතට යාෙමන් ෙහා් එවැනි පිළිගැනීමකින් කරන ලද ක් රියාවන් මගින් 

ෙව්වා." (වයින්, IV 236 - සංගීත භාණ්ඩ සංගීතය සහ නව ගිවිසුෙම් නමස්කාරය, JD ෙබ්ල්ස් 1973 පිටුව 175)

WHO නමස්කාර කළ යුතුද?

පාවුල් ක් රිස්තුස් වහන්ෙස් තුළ සිටින අයට ෙමෙස් පැවසීය: “සෙහා්දරෙයනි, ෙදවියන් වහන්ෙස්ෙග් දයාව නිසා, ඔෙබ් ශරීර ජීවමාන පූජා ෙලස, 

ෙදවියන් වහන්ෙස්ට ශුද්ධ හා ප් රසන්න පූජා ෙලස ඔප්පු කරන ෙලස මම ඔෙබන් ඉල්ලා සිටිමි - ෙමය ඔෙබ් ආත්මික නමස්කාර 

ක් රියාවයි” (ෙරා්ම 12:1අ). පැහැදිලිවම ජීවමාන පූජාවක් වීෙමන්, එවැනි භක්තිෙය් වස්තුව ඉතා වැදගත් ෙව්.

ෙකෙනකුෙග් අභ් යන්තර පැවැත්ම තුළ ෙප් ර්මය, සාමය සහ කෘතඥතාව පිළිබඳ ආකල්පයක් ඇති විට, එය විවිධ 

ආකාරවලින්, වචනවලින්, සිතුවිලිවලින් සහ ක් රියාවන්ෙගන් ප් රකාශ කිරීමට ආශාවක් ඇති ෙව්. ෙදවියන් වහන්ෙස් ෙවත 

ෙයාමු වූ විට ෙමම ප් රකාශන විවිධ ආකාර ගනී, එනම් අවස්ථාව ලැෙබන විට යහපත කිරීම, ප් රශංසා ගායනා කිරීම, 

ස්තුති දීෙමන් යාච්ඤා කිරීම, අන් අයට උපකාර කිරීෙම් ප් රීතිය නිසා දීම, ශුද්ධ ලියවිලි අධ් යයනය කිරීම වැනි.



ෙදවියන් වහන්ෙස්ට අවශ් ය ෙද් සහ උන් වහන්ෙස්ට ප් රසන්න ෙද් පිළිබඳව වඩා ෙහාඳ අවෙබා්ධයක් ලබා ගැනීම, ෙය්සුස් වහන්ෙස් කළ පව් 

කමාව පූජාව සිහිපත් කිරීම සහ දිනපතා ජීවත්වීම "ඔෙබ් ශරීර ෙදවියන් වහන්ෙස්ට කැප කර උන් වහන්ෙස්ට ප් රසන්න ජීවමාන පූජා ෙලස 

පූජා කිරීෙමන් ෙදවියන් වහන්ෙස්ෙග් ස්වරූපය පිළිබිඹු කිරීමට ෙහා් පිළිබිඹු කිරීමට. ෙමවැනි නමස්කාරයක් සුදුසුයි" (ෙරා්ම 12:1).

ෙදවියන් වහන්ෙස් ආත්මය වන අතර ඔහුෙග් නමස්කාරකයන් ආත්මෙයන් [ෙභෟතික ෙනාෙව්] සහ සත් යෙයන් [අව් යාජ 

චාරිත් රානුකූල ෙනාෙව්] නමස්කාර කළ යුතුය. "ෙයාහන් 4:24 ප් රකාශ කරන්ෙන් 'ෙදවියන් වහන්ෙස් ආත්මයක්' බවයි. ෙමම 

වචනවල මාරාන්තික කනට වැටුණු සරලම, නමුත් ගැඹුරුම සත් යයන්ෙගන් එකක් අඩංගු ෙව්. ඒවාෙය් සත් යය එළිදරව්ෙව් ෙශ් ර්ෂ්ඨ 

ෙත්ජසින් එකක් වන අතර මිනිස් තර්කනෙය් වැරදි නිගමනය නිවැරදි කරයි. ඔවුන් ෙපන්වන්ෙන්:

1. ෙදවියන් වහන්ෙස් අවකාශෙය් සහ කාලෙය් සියලු සීමාවන්ෙගන් සම්පූර්ණෙයන්ම නිදහස් වන අතර, එබැවින්ෙද්ශීයකරණය ෙනාකළ 

ෙද්වමාළිගාවල (ක් රියා 7:48).

2. ෙදවියන් වහන්ෙස් යනුද් රව් යමය ෙනාෙව් , රූප නමස්කාරකයන් තර්ක කරන පරිදි.

3. ඔහුවියුක්ත බලෙව්ගයක් ෙනාෙව් , [සමහර (rd) විද් යාඥයන් සිතන පරිදි, නමුත් ජීවිෙයකි.

4. ෙදවියන් වහන්ෙස්ට ෙනාව, මිනිසාට ප් රෙයා්ජනවත් වන ෙද්වාල, පූජා ආදිෙයහි සියලු අවශ් යතාවන්ට වඩා ඔහු උසස් කරනු 

ලැෙබ් (ක් රියා 17:25).

[පිටුව 149,සිව් ගුණයකින් යුත් ශුභාරංචිය , JW මැක්ගාර්වි සහ පිලිප් ෙපන්ඩල්ටන්]

කවදා ද නමස්කාර කළ යුතුද?

ජීවමාන යාගයක් වීෙමන්, සියල්ෙලහිදී ෙදවියන් වහන්ෙස් ෙදස බලා සිටියදී ඔහුට ස්තුති, මහිමය සහ ප් රශංසාව ෙදනු ඇත.

ක් රම සඳහා: අ. ෙදවියන් වහන්ෙස්ෙග් අෙනකුත් දරුවන්ට සහ අවශ් යතා ඇති අයට උපකාර කිරීම.

ආ. පරිත් යාගශීලී ජීවිත ගත කිරීමට අන් අයව දිරිමත් කරන්න.

ඇ. පණිවිඩය පතුරුවන්න - සමාව සහ ගැලවීම ක් රිස්තුස් වහන්ෙස් තුළය.

ඈ. අපෙග් මිදුම්කරු වන ෙජ්සුස් වහන්ෙස්ෙග් ජීවිතය, මරණය, භූමදානය, නැවත නැඟිටීම, නැගීම සහ නැවත පැමිණීම ප් රකාශ කර 

ආරක්ෂා කරන්න. කිතුනුවන් කවදා ෙහා් ෙකාතැනක රැස් වුවද, ක් රිස්තුස් වහන්ෙස් තුළ අන් අය සමඟ සිටීම, දියුණු කිරීම ෙහා් සහෙයා්ගී 

වීම අත් ෙනාහරිනු ඇත. ඔවුන් තම ගැලවුම්කරුවාට, උන්වහන්ෙස්ෙග් පණිවිඩයට, උන්වහන්ෙස්ෙග් ජනතාවට විශ්වාසවන්ත වනු ඇති අතර, 

ඔවුන් ෙතා්රාගත් ජීවන රටාව ගැන ලැජ්ජා ෙනාවනු ඇත.

එමනිසා, ෙස්වය කිරීම, ඉගැන්වීම, ගායනා කිරීම, අවවාද කිරීම සහ එකට රැස්වීම මගින් ෙදවියන් වහන්ෙස්ට නමස්කාර කිරීම කිසියම් 

නිශ්චිත දිනයකට ෙහා් ස්ථානයකට සීමා ෙනාෙව්.

ෙකාෙහද නමස්කාර කළ යුතු ෙකෙනක්ද?

"ස්ත් රිය, මාව විශ්වාස කරන්න, ඔබ ෙම් කන්ෙද්දී [ෙගරිසිම් කන්ද] ෙහා් ෙයරුසලෙම්දී පියාණන්ට නමස්කාර ෙනාකරන 

කාලයක් පැමිෙණ්" (ෙයාහන් 4:21). එබැවින්, නමස්කාර කිරීම සඳහා යම් නිශ්චිත ෙගාඩනැගිල්ලකට ෙහා් ස්ථානයකට 

යාම ෙදවියන් වහන්ෙස් කැමති ෙදයක් ෙනාෙව්. ෙකෙනකු නමස්කාර කරන්ෙන් යම් ෙභෟතික ස්ථානයකට වඩා 

ඇතුළතින්, ඔවුන්ෙග් අභ් යන්තර පැවැත්ෙමන් ය. ෙපාදු ඇදහිල්ලක් ඇති අන් අය සමඟ එක්රැස් වීම ෙකෙනකුෙග් 

අභ් යන්තර පැවැත්ෙම් හැඟීම් වැඩි කිරීෙමන් දියුණු ෙව්.

ෙකෙස්ද නමස්කාර කළ යුතු ෙකෙනක්ද?

අවෙබා්ධ කර ගැනීමකුමක්ද, කවුද, කවදාද,සහෙකාෙහදනමස්කාරය ෙත්රුම් ගැනීමට උපකාරී විය යුතුයෙකෙස්ද නමස්කාර කිරීම. 

ජීවමාන පූජාවක් ෙලස අපවම පූජා කිරීම යනු ක් රිස්තුස් වහන්ෙස්ට මහිමය, ෙගෟරවය, ප් රශංසාව සහ නමස්කාරය ලබා ෙදමින්, 

ක් රිස්තුස් වහන්ෙස් හා සමාන වීමට ඇති ආශාෙවන් ෙපලඹී ෙස්වය කරන ජීවන රටාවකි.



මිනිසා නමස්කාර කළ යුත්ෙත් ඔහුෙග් අධ් යාත්මික අභ් යන්තර පැවැත්ෙමන්, ඔහුෙග් හැඟීම්වල ස්ථානෙයන් සහ අව් යාජභාවෙයන් හැඟීමකින් ෙතාරව 

කරන ලද යම් පුරුද්දකින් ෙනාෙව්. එහි ප් රතිඵලයක් වශෙයන්, ශාරීරික ක් රියාවක් කිරීමට ෙනාහැකි ෙකෙනකුට තවමත් ෙදවියන් වහන්ෙස්ට නමස්කාර 

කර ෙස්වය කළ හැකිය.

එමනිසා, ෙකෙනකුෙග් සිතුවිලි සහ හැඟීම් ෙදවියන් වහන්ෙස් පිළිබඳ දැනුම මත පදනම් වී ඇත්නම් සහ ඔහුට උන්වහන්ෙස් 

සමඟ සමීප සම්බන්ධතාවයක් තිෙබ් නම්, ඔහු තම මුළු ජීවිතයම ෙදවියන් වහන්ෙස්ට ෙප් ර්ම කිරීමට, නමස්කාර කිරීමට 

සහ ප් රශංසා කිරීමට පුහුණු කර ඇත. ඔහු දැන් ආත්මෙයන් හා සත් යෙයන් ෙදවියන් වහන්ෙස්ට ෙස්වය කරන ජීවමාන 

පූජාවක් වීමට සූදානම්ය.

නිෂ්ඵල නමස්කාරය

ෙදවියන් වහන්ෙස්ව සහ අභ් යන්තර පැවැත්ම, අධ් යාත්මික ක් රියාකාරකම්, ගීත, යාච්ඤා, නමස්කාර ප් රකාශන සහ ප් රශංසා ආකාරෙයන් මහිමයට පත් 

කරන අතරම මිනිසාට ප් රෙයා්ජනවත් වන යහපත් ක් රියා සැබෑ සහ අව් යාජ නමස්කාරය වන බැවින්, ඕනෑම නමස්කාර ක් රියාකාරකමක්නැහැ

ෙකෙනකුෙග් හදවතින් එන නමස්කාරය පිළිගත ෙනාහැකි ය, උදාහරණයක් ෙලස:

• ෙපෟද්ගලික ආශාවන් තෘප්තිමත් කර ගැනීම සඳහා කරන යාච්ඤා

• පුද්ගලික පිළිගැනීම සඳහා ලබා ෙදන මුදල්

• ෙදවියන් වහන්ෙස් ගැන කිසිදු සිතුවිල්ලකින් ෙතාරව ශ් රාවකයාට ගායනා කරන ලද ෙදවියන් වහන්ෙස්ට ප් රශංසා ගීත.

• මිනිසාෙග් ප් රශංසාව ලැබීමට ඉගැන්වූ පාඩම්.

• ක් රිස්තුස් වහන්ෙස්ෙග් පව් කමා කිරීෙම් පූජාව සලකා බැලීෙමන් ෙතාරව සහ එහි ප් රතිඵලයක් ෙලස ලැෙබන සමාව, මිදීම 

සහ ප් රතිසන්ධානය සඳහා කිසිදු ස්තුති දීමකින් ෙතාරව ස්වාමීන්ෙග් රාත් රී ෙභා්ජනයට සහභාගී විය හැකිය.

• ආත්ම තෘප්තිය සඳහා කළ ෙහාඳ වැඩක්

ෙදවියන් වහන්ෙස්ෙග් රාජ් යය සැබවින්ම ඔබ තුළ තිෙබ් නම්, ඔෙබ් චරිතය ෙප් ර්මය, ප් රීතිය, සාමය, ඉවසීම, කරුණාව, 

විශ්වාසවන්තකම, යහපත්කම සහ ආත්ම දමනෙයන් යුක්ත වනු ඇති අතර, ඔෙබ් ක් රියාවන් එම චරිතය පිළිබිඹු කරනු 

ඇත.

ප් රශ්න

1. නමස්කාර කළ යුත්ෙත් කාටද?

අලි බුදුන් ෙයෙහා්වා ෙදවියන්

හින්දු භක්තිකයන්ෙග් ෙදවිවරු

2. ෙකාපමණ වාරයක් නමස්කාර කළ යුතුද? 

සෑම ඉරිදාවකම

සතියකට තුන් වතාවක්

නිරන්තරෙයන් ජීවමාන පූජාවක් ෙලස

3. නමස්කාර කිරීම සඳහා පල්ලිෙය් ෙගාඩනැගිල්ලකට ෙහා් ෙද්වමාළිගාවකට යා යුතුය.



සත් යය

අසත් ය

4. නමස්කාරය යනු

නැමුණු දණහිස මත ෙහා් නැමීම

පූජකෙයකු විසින් සිදු කරනු ලබන චාරිත් ර

අභ් යන්තර පැවැත්ම ෙහා් හදවතින් වන්දනා කිරීම, ප් රශංසා කිරීම සහ ෙගෟරවය

5. ඕනෑම ආකාරයක නමස්කාරයක් ෙදවියන් වහන්ෙස්ට පිළිගත හැකි බැවින් නමස්කාර කටයුතු නිෂ්ඵල විය ෙනාහැක. සත් ය 

අසත් යය

ප් රශ්න වලට පිළිතුරු

1. ෙයෙහා්වා ෙදවියන් වහන්ෙස්

2. නිරන්තරෙයන් ජීවමාන පූජාවක් ෙලස

3. අසත් ය

4. අභ් යන්තර පැවැත්ම ෙහා් නමස්කාරෙය් හදවත, උසස් කිරීම සහ ෙගෟරවය

5. 5. අසත් ය

ශිෂ් ය ෙතාරතුරු

නම ___________________________________________________________________

ලිපිනය ___________________________________________________________________

නගරය ____________________________________________ රාජ් යය ______________Zip _________

විද් යුත් තැපැල් ලිපිනය _____________________________________________________ දුරකථනය ____________

පාඩම් පණිවිඩය පිළිබඳ ඔෙබ් අවෙබා්ධය සහ ඔෙබ් ප් රශ්න ෙහා් අදහස් ඇතුළත් කරන්න. 

ඒවා පහත ලැයිස්තුගත කර ඇති උපෙද්ශක ෙවත යවන්න.

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

_______________



උපෙද්ශක ෙතාරතුරු

නම _____________________________________________________________________________

ලිපිනය __________________________________________________________________________

නගරය ____________________________________________________ රාජ් යය ______________Zip ______________

ඊතැපැල් ලිපිනය _______________________________________


