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බයිබල් දැනුම පිළිබඳ ජාත්‍යන්ත්‍ර ආයත්‍නය 

 

ජනාධිපතිවරයාගේ ප්‍රකාශය 

ගමම පාඩම් වල ග ෝ ගවනත් මූලාශ්‍රයකින් පවසන ගේවල නිරවදයත්‍ාවය තීරණය කිරීම සඳ ා 

ඔගේ බයිබලය කියවන ගලස අපි නිර්ගේශ කරමු. බයිබල් දැනුම පිළිබඳ ජාත්‍යන්ත්‍ර 

ආයත්‍නය ((IBKI)පාඩම් වල සපයා ඇති "විවරණ" යනු කතුවරුන්ගේ ග ෝ 

සංස්කාරකවරුන්ගේ අද ස් ගේ. අද ස් ගබාග ෝ දුරට ශ්‍රවය ගේ,වීඩිගයෝ ස  මුද්‍රණ පාඩම් ස  

බයිබල් විවරණ සඳ ා ඔවුන්ගේ මාර්ගය ගසායා 

ගන්න;ස ,ගේවගැතිවරු,ඇමැතිවරු,ගේවගැතිවරු,පූජකයන්ගේ ග ෝ රේිවරුන්ගේ 

ඉගැන්වීම්වල. 

ගදවියන්ගේ කැමැත්ත්‍ ගසායමින්,දැනගගන,මන්ද එය ඔබගේ වගකීමකි,ගම්වාගේ අද ස්,ඔබ 

සෑම විටම සියලු අද ස් ස  ඉගැන්වීම් පරීක්ෂා කළ යුතුය. ඕනෑම ඉගැන්වීමක සත්‍යත්‍ාව 

ත්‍ වුරු කිරීමට,විවිධ බයිබල් පරිවර්ත්‍න කියවන්න,නුහුරු නුපුරුදු වචන ග ෝ වාකය 

ඛණ්ඩවල ගත්රුම ඉගගන ගැනීමට බයිබල් ශේදගකෝෂ ස  ශේදගකෝෂ බලන්න. මක්නිසාද 

යත් ශේදගකෝෂවල මුල් භාෂාගේ සිට වර්ත්‍මාන භාවිත්‍ය දක්වා වචන ස  වාකය ඛණ්ඩවල 

අර්ථය ලබා ගදන බැවිනි,ඕනෑම ශේද ගකෝෂ අර්ථ දැක්වීම් සමඟ ප්‍රගේශම් වන්න. වචන ස  

වාකය ඛණ්ඩවල අර්ථය ද කාලයත් සමඟ ගවනස් ගේ. ත්‍ව දුරටත්,ගබාග ෝ ග්‍රීක වචන එක් 

වචනයකට පරිවර්ත්‍නය කළ  ැකිය,ගමය මුල් අර්ථය විකෘති කරනු ඇත්‍. 

බයිබලගේ ලියා ඇති පරිදි,ගදවියන් ව න්ගස්ට ඔහුගේ ශුේධ වචනගයන් ඔබට කත්‍ා කිරීමට 

ඉඩ ගදන්න. 

IBKIගවනස් කිරීමකින් ග ෝ ගගවීමකින් ගත්‍ාරව වාණිජමය අරමුණු සඳ ා පාඩම් 

සම්පූර්ණගයන් බාගත්‍ කර ප්‍රතිනිෂ්පාදනය කිරීමට අවසර ගදයි. 

 

රැන්ගඩාල්ෆ් ඩන්,ජනාධිපති 

ගරාබර්ගටෝ සන්තියාගගෝ,පීඨාධිපති 

අපව අමත්‍න්න:vinay_coc@rediffmail.com  

ගවේ අඩවිය:www.thebibleway.net 
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දැන්ද සහ සදොකොලික ප ොප ොන්දු 

ස්ටීව් ෆ්ලැට් 

 

මිත් ත්වය සඳහො ප ොප ොන්දුව 

ය ොහන් 15:12-17  නු බයිබලයේ ඕනෑම තැනක දක්නට ලැයබන ධනවත්ම හො වඩොත්ම 

ආදරණී  ය ොයරොන්ුවලින් එකකි. එ  යේසුස් සමඟ මිත්රත්ව  ය ොයරොන්ු යේ. දැන් එ  

ගියලන්න ඉඩ යදන්න. අපි කතො කරන්යන් විශ්ව  පුරො තොරකො තැබූ එකම යේසුස් ගැනත්, 

යකොයලොස්ි 1:15-20 ට අනුව යදවි න් වහන්යස්, පි ොණන් වහන්යස් සමඟ, යේ ය ොය ොව 

ස්ථොනගත කර මනුෂ්‍ය වර්ග ොට ජීව  ුන් යේසුස් ගැනයි. 

අපි කතො කරන්යන් රජවරුන්යේ රජු, ස්වොමිවරුන්යේ ස්වොමි ො යලස ශුද්ධ ලි විල්යල් 

හඳුන්වන තැනැත්තො ගැන, අපි කතො කරන්යන් විශ්වයේ උත්තරීතර සත්ව ො ගැන  . 

යේසුස් වහන්යස් ය ොහන් 15 හි  වසන්යන් "ඔබ මොයේ මිත්‍රය ෝ "  නුයවනි. ඔබ ඉහ  

ස්ථොනවල මිතුරන් ිටීම ගැන කතො කරයි, ඔවුන් ඉහ ට එන්යන් නැත. 

අපි අද එම ය ොයරොන්ුව යකතරේ ය ොයහොසත් සහ අර්ථොන්විතද  න්න පිළිබඳව අවධොන  

ය ොමු කරන්යනමු. මිත්රත්ව  පිළිබඳ අදහස සමඟ ආරේභ කරමු. මිතුයරකු  නු 

කුමක්ද? ි ලු වර්ගවල අර්ථකථන තියේ. කවුරුහරි කි නවො  ොළුයවක් කි න්යන් 

හැයමෝම එළි ට  නයකොට එන යකයනක් කි ලො.  යමක්  ැවසුයේ මිතුයරකු  නු වි දේ 

ගිණුමක් යනොමැති වුවද, ඔයේ දිවො ආහොර  මිලදී ගන්නො අය කු බවයි. ඒක සෑයහන්න 

යහොඳයි. 

Erma Bombeck  ැවසුයේ, "මිතුයරකු  නු ඔබ තරබොරු වූ විට ආහොර යේලක් අනුගමන  

යනොකරන අය කි." මම නිතරම ඇයේ නිර්වචන ට කැමතියි. තව යකයනක් කිේවො, 

"යබොරු මිතුරන් යසවණැලි වයේ, හිරු  ො ද්දී ඔවුන් අ ට සමී යි, නමුත් අඳුයර් ඔවුන් 

අතුරුදහන් යවනවො." 

මට මතකයි මම උ ොධි අයේක්‍ෂො කරන කොයල් මයනෝවිදයො මහොචොර් වරය ක් අපිට කිේවො 

ඔ ොට ඇත්තටම හිතවත් මිතුරන් තුන්යදයනක් හිටි ො නේ ඔ ො මනින්න බැරි තරේ 

ය ොයහොසත් කි ලො.   යවනි වතොවට ඒක අහපු ගමන් මම ඒක අහක දොලො හිනො යවලො 

හිතුයේ මට  ොළුයවෝ යගොඩක් ඉන්න නිසො යමොන පිස්සු ති රි ක්ද කි ලො. නමුත් සැබෑ 

මිත්‍රත්ව   නු කුමක්ද  න්න පිළිබඳ  ැහැදිලි කිරීේවලට මම සවන් යදන විට සහ 

අත්දැකීේ මට එම  ොඩේ කි ො ුන් විට, ඔබ කල් නො කිරීමට  ටන් ගනී: මට සැබෑ මිතුරන් 

තියදයනකු ිටීද? 

මිතුයරකු  නු කුමක්දැයි ඔබ දන්නවොද? යමන්න එ යි: මිතුරන්  නු එකියනකොට ආදර  

කරන යදයදයනකි. ඒක තමයි. මිතුරන්  නු එකියනකොට ගැඹුරින් ආදර  කරන 



යදයදයනකි. දැන් මිත්රත්ව   නු තනි සේබන්ධතොව ක් යනොයේ. ඔබට  යමකු සමඟ 

මිතුයරකු වි  හැකි අතර ඔවුන් සමඟ යවනත් සේබන්ධතොව ක් ඇති කර ගත හැකි . 

උදොහරණ ක් යලස, මයේ බිරිඳ මයේ යහොඳම මිතුරි . ඇ  මයේ බිරිඳ නිසො මම ඇ ට 

ගැඹුරින් ආදර  කරමි, නමුත් යකයස් යවතත් මම ඇ ට ගැඹුරින් ආදර  කරමි. මම ඇ  

සමඟ යබදොගන්නවො, ඇ  මො සමඟ යබදොගන්නවො. අපි  ොළුයවෝ. 

යදමේපිය ෝ  මය කුට  ොළුයවක් යවන එකත්, දරුයවක් යදමේපිය ක් යවන එකත් 

යහොඳයි කි ලො මම හිතනවො ඒ යදමොපි  වගකීේ ඉෂ්ට කරන්න ඒ යදමේපි න්ට බොධොවක් 

යවන්යන් නැති තොක් කල්. ඔබ වැඩ කරන පුද්ගල ොට මිතුයරකු වි  හැකි . ඔබ  ටයත් වැඩ 

කරන අ යේ මිතුයරකු වි  හැකි . ඔබ දකින්යන් මිත්‍රත්වයේ එකම නිර්ණො ක  

එකියනකොට ආදර  කරන පුද්ගල න් යදයදයනකු, එකියනකොට ගැඹුරින් ආදර  කරන 

යදයදයනකු බවයි. 

ය ොහන් 15:12-17 නැවත කි වන්න, යේසුස් තම යගෝල න් සමඟ කතො කරමින්, “ඔබ මයේ 

මිතුරන්” කි ො  ැවසුවො. නමුත්, යමම යේදයේ ආරේභයේ ඇති යද් සහ එහි අවසොනයේ 

ඇති යද් ඔබට ය න්ීමට මට අවශ්‍ය . 

12 වැනි  ද   වසන්යන් "'මයේ ආඥොව යම යි: මො ඔබට යේම ක ොක් යමන් එකියනකොට 

යේම කරන්න.'" 17 වැනි  දයේ සඳහන් වන්යන් "'යම  මොයේ ආඥොවයි: එකියනකොට යේම 

කරන්න'  න්නයි." යමම වයො ොරයේ ආරේභයේ දී යේම   නු යකයස්දැයි ඔබ දකිනවොද? 

මිත්රත්ව  සහ ආදර  එහි අවසොන ද? කවුරුහරි කිේවො "ආදර   නු මිත්රත්ව  

 ැමියණන කඩදොි ඔතො" ඒක හරි.  යමක් මයේ මිතුරො නේ, මම ඔහුට ආදර  කරන්යන් 

නේ සහ ඔහු මට ආදර  කරන්යන් නේ, මම ස්වභොවය න්ම ඔවුන්ට ලබො යදමි, ඔවුන් 

මට යදනු ඇත. ඒක තමයි මිත්‍රත්ව . එක් අය කු  මණක් යදන සේබන්ධ ක් ඔබ 

ුටුවයහොත් එ  මිත්‍රත්ව  යනොයේ. ඒක යබොරුවක්. නමුත් එකියනකොට අයනයෝනය 

දීමනොවක් තියේ නේ, ඔබට මිතුයරකු ිටී. 

1. යේසුස් අ ට මිත්‍රත්ව  ලබො යදයි "'ඔබ මොයේ මිතුරන් .'" (14  ද ) මිත්‍රත්ව  තු  

යේසුස් අ ට ලබො යදන්යන් කුමක්ද? ඔහු එම ප්‍රකොශ්‍  කරන්යන් යකයස්ද? ඔහු මො 

යවනුයවන් කර ඇත්යත් කුමක්ද? ඔහු මයේ මිතුයරකු  ැයි කි ො ගන්යන් යකයස්ද? 

  මුයවන්ම, ඔහු අ ට ලබො දී ඇත, ඔහුම. 

13 වැනි  ද   වසන්යන්, "'තම මිතුරන් උයදසො තම ජීවිත   රිතයොග කරනවොට වඩො 

උතුේ යේම ක් මනුෂ්‍යය කුට නැත.'" එ  තර්ක කිරීමට අ හසුයි, එයස් යනොයේද? 

මයේ ජීවිත  වචනොනුසොරය න්  රිතයොග කිරීමට, ඔබව ගලවො ගැනීම සඳහො එ  රැයගන 

 ොමට මො කැමති නේ, මම ඔබට මයේ මිත්‍රත්ව  ඔේපු කරන්යන් යකයස්ද? 

මිතුරන් යබොයහෝ විට යවනත් මිතුයරකු යවනුයවන් යද්වල් කැ  කරයි. අපි මුදල්  රිතයොග 

කරනවො, කොල  කැ  කරනවො, හැඟීේ  රිතයොග කරනවො, අයේ සමහර යලෞකික යද්වල් කැ  

කරන්න පුළුවන්, නමුත් ඉතිහොසයේ ඉතො සුළු වොර ගණනක් මිතුයරකු තවත් මිතුයරකු 



යවනුයවන් ජීවිත ක් කැ  කරනවො. යේයක් තිය න පුුමම යද් තමයි, යේසුස් ඒ 

කැ කිරීම කයේ අපි එ ොයේ  ොළුයවෝ යවන්න කලින්. ඇත්තටම එ ො ඒ කැ කිරීම කයේ අපි 

එ ොයේ  ොළුයවෝ යවන්න. 

"ඔබට ය යනන්යන්, නි ම යේලොවට, අ  තවමත් බල රහිතව ි ටි දී, ක්‍රිස්තුස් වහන්යස් 

අභක්තික න් උයදසො මි  ගි  බවයි." (යරෝම 5:6) ඔහුට එ  ආරේභ කිරීමට ිු වි . 

එතුමො ඒ ආරේභ  කරනකේ අපිට යද ක් කරන්න බැරි වුණො. 7 වැනි  ද  ජීවිතයේ මූලික 

කරුණක් ප්‍රකොශ්‍ කරයි, "ධර්මිෂ්ඨ මිනියසකු යවනුයවන්  යමකු මි   න්යන් ඉතො 

කලොතුරකිනි, නමුත්  හ ත් මිනියසකු යවනුයවන්  යමකු මි   ොමට එඩිතර වි  

හැකි ." ඔබ දකිනවො, ඉඳහිට, මිතුයරකු යවනුයවන්  යමකු මි   න බව. එ  අයනයෝනය 

වශ්‍ය න් ලබො යදන සේබන්ධතොව ක් නේ, වරින් වර කවුරුන් යහෝ එ   හ  කරනු 

ඇත., "නමුත් යදවි න් වහන්යස් අ  යකයරහි ඔහුයේම යේම  යමයින් ය න්නුේ 

කරයි: අ  තවමත්  ේකොර න්ව ිටි දී, ක්‍රිස්තුස් අ  යවනුයවන් මි  ගියේ ." (8වන 

 ද ) පුුම සහගත යද  නේ, අ  ඔහුයේ මිතුරන් ීමට ය ර යේසුස් අ  යවනුයවන් 

මි  ගියේ . අ  ඔහුයේ සතුරන්ව ිටි දී ඔහු අ  යවනුයවන් මි  ගියේ . 

එයහම යවන්යන් යකොයහොමද? මක්නිසොද  ත් අ  තවමත්  ේකොර න්ව ිටි දී සහ 

නිර්වචන  අනුව  ො    නු යදවි න් වහන්යස්ට සතුරුකමකි. මයේ මිතුරො, ඔහු මි  

ගියේ මට ඔහුයේ මිතුයරකු ීමටයි. ඔහු අ ට ුන්   මු යද  ඔහුම . 

2. ඔහු අ ට දැනුම හො අවයබෝධ  ලබො යදයි. "'දොසය කු තම ස්වොමි ොයේ කටයුතු යනොදන්නො 

නිසො මම තවුරටත් ඔබට යස්වක න්  ැයි යනොකි මි. ඒ යවනුවට, මම ඔබට මිතුරන්  ැයි 

කීයවමි, මක්නිසොද මම මොයේ පි ොණන්යගන් ඉයගනගත් ි ල්ල ඔබට දන්වො ඇත.' 

(ය ොහන් 15:15) යේසුස් ඔහුයේ ජීවිතයේ අවසොන ට ආසන්නයි. යේරිත න් සහ 

අයනකුත් යගෝල න් ඔහුව අනුගමන  කරමින් ිටි අතර, ඔවුන්ට ඔහු ප්‍රධොනි ො වි . 

ය ොහන් 13 හි යම ට ය ර  රිච්යේද යදකකට ය ර, යේසුස් එම උඩුමහල් කොමර ට 

 ැමියණන විට, ඔවුන් ි ල්යලෝම උඩඟු යලස වොඩි ී ිටි හ. කිියවක් ඔවුන්යේ ිරිත 

 රිදි යේසමක් යගන එකියනකොයේ  ොද යසෝදන්යන් නැත. යේසුස් වහන්යස් තුවො ත් 

යේසමත් අතට යගන, වයේ යගොස් තම යගෝල න්යේ ලේජොවට  ොත්‍ර වූ යස්ක. එ  

අවසොනයේ ඔහු  ැවසුයේ, "'මම ඔබට සතය  කි මි, කිිම යස්වකය ක් තම ස්වොමි ොට 

වඩො උතුේ යනොයේ...'" (ය ොහන් 13:16) ස්වොමි ො යම  කරන බව ඔබ දැන් දැක ඇති බැවින්, 

මයේ ආදර්ශ්‍  අනුගමන  කරන්න. 

ඔහු මයතේ 10:24 හි ඔවුන් සමඟ කතො කරමින්, "'කිිම දොසය කු තම ස්වොමි ොට වඩො 

උතුේ යනොයේ...'" ඔබ දකින්යන්, වසර තුනක් තිස්යස්, යේසුස් යේ මිනිසුන් මූලික 

වශ්‍ය න් ස්වොමි ො/යස්වක සබඳතොව කින් ඔහුව අනුගමන  ක  බව, නමුත් දැන් ඔහු 

එ ම කීයේ . ඔහුයේ ජීවිතයේ අවසොන සතියේ, ඔහුයේ යමයහවර නිම යවමින්  වතින 

බව දැන, ඔහු ඔවුන්ට  වසන අතර ඇඟවුයමන් අ ට කි යි: මම ඔබට තවුරටත් 



යස්වක න්  ැයි යනොකි මි, මන්ද යස්වකය ෝ ස්වොමි ොයේ කටයුතු යනොදන්නො නමුත් 

මිතුරන් දන්නො බැවිනි. 

එහි "යස්වක ො"  න වචනයේ යත්රුම දොස ො  න්නයි. ඔබ යේසුස් ජීවත්ව ිටි සහ 

ඉගැන්ීේ ක  යුග  සහ කොල රොමුව යවත ආ සු ගි යහොත්, යස්වකය කු යහෝ බන්ධන 

දොස ො  නු ජීවමොන යමවලමක්  මණි. වහයලකුට කිිවක්  ැහැදිලි කර නැත. ස්වොමි ො සහ 

වහයලකු අතර කිිම සේබන්ධ ක් තිබුයේ නැහැ. ඔ ො කිේව යද් ක ො විතරයි. ප්‍රශ්න 

ඇහුයවත් නෑ. කවුරුහරි කිේවො, "යම  කරන්න", ඔබ එ  ක ො. ඔබ එ  යනොකයේ නේ, 

ඔබ මි   ො හැකි . නමුත් යේසුස් වහන්යස්  ැවසුයේ, ඒ කොල  දැන් අවසන් යවමින් 

 වතින නිසො, මම ඔබ සමඟ මො අදහස් කරන යද් යබදො ගන්නො බැවිනි. මට අවශ්‍ය ඔබ 

මයේ මනස දැන ගැනීමටත්, ඔබ මයේ හදවත දැන ගැනීමටත්, ඔබ මයේ සැලැස්ම දැන 

ගැනීමටත්, ඔබ මයේ රොජධොනියේ ප්‍රධොනි ො ීමටත් මට අවශ්‍ය . 

ඒකයි යවනස කි ලො ඔ ොට යේනවද? තවත් මිතුයරකු ිතන්යන් කුමක්දැයි මිතුයරකු 

දනී. තවත් මිතුයරකුට අවශ්  කුමක්දැයි මිතුයරකු දනී. මිතුයරකු තවත් මිතුයරකුට 

හැයඟන යද් දනී. මිතුයරකු තවත් මිතුයරකුයේ අරමුණු යමොනවොදැයි දනී. යේසුස් වහන්යස් 

කිේවො, ඔබ යත්රුේ යනොගත් කොල ක් තිබුණො. ඇත්ත වශ්‍ය න්ම, උන් වහන්යස්  ැහැදිලි 

කරන ආකොර ට ඔවුන් යත්රුේ ගත්යත් නැත. නැවත නැඟිටීයමන්  සු දින කිහි  කට 

 සුව ඔවුන් යත්රුේ යනොගනු ඇත, නමුත් ඔවුන් එම අවයබෝධ  කරො  ඟො යවමින් ි ටි හ. 

දැන් යලොකුම ආරංචි  නේ අපි 12 යදනො සමඟ යනොිටි ත්, අපි ශ්‍ොරීරිකව යේසුස් 

වහන්යස්යේ  ොමුල හිඳ යනොගත්තත්, අ යේ මිතුරො වන යේසුස් අ ට අවයබෝධ  ලබො දී 

තිබීමයි. ඔහු තම අරමුණ අ  සමඟ යබදොයගන ඇත. ඔහු ඔහුයේ සැලැස්ම අ  සමඟ 

යබදො ගත්යත් . ඔහු තම අයේක්ෂ්‍ොවන් අ  සමඟ යබදො ගත්යත් . ඔහු නැවත  ැමිණීයේ 

අදහස අ  සමඟ යබදො ගත්යත් . ඔහු අයනක්  ැත්යතන් වි ොක ක් ලබො දී ඇති බවත්, 

වචන ට අමතරව ඔහු අ ට සැනිලිදො ක තෑේගක් ලබො දී ඇති බවත්, ි  ලු සතය  තු  

අ ව යගන  ොමට උ කොර කිරීම සඳහො යමම සඳහයන්දීම ඔහු කතො ක  ශුද්ධොත්ම ොණන් 

ද ලබො දී ඇති බවත් ඔහු අ  සමඟ යබදො ගත්යත් . 

දැන් වැරදි ට යත්රුේ ගන්න එ ො, අපි හැම යද ක්ම දන්යන් නැහැ. යදවි න් වහන්යස්යේ 

මනස සේූර්ණය න් තිබීම යදවි න් වහන්යස්යේ යච්තනොව යනොයේ, අ යේ ුර්වල 

කුඩො සීමිත මනසට එ  හැිරවි  යනොහැකි වි . නමුත් ශුභොරංචි  නේ, ඔහු අ ව අඳුයර් 

තබො යනොයගන, අ ට අවයබෝධ  ලබො දී ඇති නිසො අපි මිතුරන් යවමු. 

3. යේසුස් වහන්යස් අ ට තත්ත්ව  ලබො යදයි "'ඔබ මොව යතෝරො ගත්යත් නැත, නමුත් මම 

ඔබව යතෝරොයගන යගොස්  ල දරන්න ඔබව  ත් ක ො -'" අයේ මිතුරො අ ට තත්ව  ලබො දී 

ඇත, ඔහු රජ නිසො ඔහුට එ  ක  හැකි . 

රොජොේඩුවක් පිළිබඳ අදහස අ ට අතිශ්‍  ුෂ්කර සංකල්  කි. අපි ජීවත් වන්යන් 

රජවරුන්යේ  ොලන කොල  තු  යනොයේ. අපි බ්‍රිතොනය රොජකී  න් හො සේබන්ධ විචිත්‍රවත් 



තත්ව න් දකිමු, නමුත් ඒ ි ල්ල හුයදක් චරිත ක්  මණක් බව අපි දනිමු. අ  ජීවත් 

වන්යන් ඉහ  රොජය නිලධොරි කු සමඟ ඇති මිත්‍රත්ව  සමහර විට අවිනිශ්චිත යද ක් 

වි  හැකි යුග ක  , මන්ද මහජන වගීම බල ෑේ කිරීමට සහ මිත්‍රත්ව ට අනුග්‍රහ  

දැක්ීමට දැඩි විමර්ශ්‍න කට ලක් වන බැවිනි, එයස් යනොයේ ද? නමුත් මතක තබො ගන්න, 

යේසුස් වහන්යස් ප්‍රජොතන්ත්‍රවොද ක්  ටයත් ජීවත් යනොවූ අතර, එම කොලයේ සහ එම 

ස්ථොනයේ අවට ප්‍රජොතන්ත්‍රවොද ක් යනොතිබුණි. ඔවුන් යනොදන්නො වි . මිනිසුන් රොජොේඩු 

 ටයත් ජීවත් වූ අතර රජුයේ මිතුරන් වූ අ ට ඇදහි  යනොහැකි තත්ව ක් තිබුණි. එ  

යවනස් වූයේ රජුට අවශ්‍ය ඕනෑම යද ක්, රජු  වසන ඕනෑම යද ක් නීති  වන බැවිනි. 

ප්‍රශ්න ඇසුයේ නැත, එබැවින් රජුයේ මිතුරන්ට නිදහයස් උ කොර ඉල්ලො ිටීමට හැකි වි . 

වියශ්ෂ්‍ සලකො බැලීේ, සමොව දීම,  ත්ීේ සහ එ  ප්‍රශ්න කිරීමකින් යතොරව ඔවුන්ට ලබො 

යදනු ඇත. ඇයි? ඔවුන් රජුයේ මිතුරන් වූ නිසොයවනි. 

ඔ ොටයි මටයි ඒක යත්රුේ ගන්න අමොරුයි. එ  කිි ේ පිනක් යහෝ හැකි ොවක් මත 

 දනේ වි  යුතු නැත. ඔවුන් රජුයේ මිතුරන් වි . යේසුස් වහන්යස්  ැවසුයේ, විශිෂ්ට 

ආරංචි ක්, මම ඔබව මයේ මිතුරන් යලස යතෝරො ගත්යතමි. ඔබට කිිම පිනක් 

යනොතිබුණි, ඔබට හැකි ොවක් නැත, නමුත් මම රජ යවමි, මම ඔබව මයේ වියශ්ෂ්‍ මිතුරො 

යලස යතෝරො ගන්යනමි. 

අනිත් අ  අතරින් යතෝරො ගත්තො වයේ හැඟීමක් නැහැ යන්ද? මයේ උස නිසො ඔ ොලො හැයමෝම 

දන්නවො මම  ැි න්ු ක්‍රීඩො ක ො කි ලො. නමුත්, මට කිිම සේබන්ීකරණ ක් ඇති ීමට 

ය ර මම වර්ධන  වි . මට මතකයි මම ය ොඩි කොයල් යලොකු පිරිමි  මයින්යේ උස නිසො 

මට ඔවුන් සමඟ යසල්ලේ කිරීමට අවශ්‍ය වි , නමුත් මම ඉතො කැතයි, දරුණු යලස 

යකේටුයි. මම යකොල්ලොයේ ක්ලේ එකට ගිහින් යසල්ලේ කරන්න කැමතියි. ඔවුන් 

කේඩො ේ යතෝරො ගැනීමට  ටන් ගනී. ඔබ කවදො යහෝ සැහැල්ලු  න්ු යහෝ  ැි න්ු 

ක්‍රීඩොවකට ක්‍රීඩො කිරීමට ය ෝලියේ ිට ඇති අතර ඔවුන් ය ෝලියේ ිටින අයනක් සෑම 

දරුයවකුම යතෝරො ගන්නො ආකොර  බලො, ඔබ යතෝරො ගත් අ යගන් යකයනකු යනොවන නිසො 

එම හිස  හත් කර ගනිමින් ඔබ ිටයගන ිටිනවොද? යබොයහෝ විට මම එහි ගි  අතර 

ඔවුන් කේඩො ේ යතෝරො ගන්නො අතර මම තවමත් ිටයගන ිටිය මි. 

නමුත් මට වඩො අවුරුු තුනක් වැඩිමල් එක් පිරිමි  මය කු ිටි අතර ඔහු විශිෂ්ට 

ක්‍රීඩකය කු වූ අතර ඔහු යදොර යදකට  හළින් ජීවත් වූ අතර මයේ මිතුරො වි . ඉඳ හිට 

ඔහුට කැේටන් යවන්න ලැබුණො. යදවන යහෝ තුන්වන යත්රීම ගැන, නිර්මල ද ොව හො 

කරුණොව නිසො, ඔහු  වසන්යන්, "මම ෆ්ලැේ රැයගන  න්යනමි." යකොල්ලො ඔ ො හිනොව ගැන 

කතො කරනවො, මම එතනට ගිහින් ය ෝලිමට එන්නේ. මට ඒක වටින්යන් නැහැ, මට ඒක 

වටින්යන් නැහැ, නමුත් ඔබ දකින්යන් රජතුමොයේ මිත්‍රත්ව  නිසො තත්ව  ලබො ුන්නො. 

4. යේසුස් වහන්යස් අ ට බල  ලබො යදයි "'ඔබ මො යතෝරො ගත්යත් නැත, නමුත් මම ඔබව 

යතෝරොයගන, යගොස්  ල දැරීමට ඔබව  ත් කය මි -  ලදොව  වතිනු ඇත. එවිට පි ොණන් 

වහන්යස් ඔබ මොයේ නොමය න් ඉල්ලන ඕනෑම යද ක් ඔබට යදනු ඇත.'" (  ද  16) එ  

විශිෂ්ට යනොයේද? ඔහු කි නවො, ඔබ මයේ මිතුරො වූ විට, ඔබ එ  මයේ නමින් ඉල්ලනවො, 



මම ඒ යද්වල් ස  න්න  නවො. දැන් ඔබ නව කිතුනුවකු නේ ඔබට යනොයත්යරනු ඇත. 

යම  ආත්මොර්ථකොමීත්ව  සඳහො  ේ ආකොර ක "කොයේ-ේලැන්යච්" යනොයේ. නි මයි 

යේසුනි, මට යේක යදන්න, ඒක යදන්න. නැහැ, ඔහු කි නවො, ඔබ මයේ නමින් ඉල්ලන යද්, 

"මයේ නමින්"  න්යනන් අදහස් කරන්යන් මයේ අධිකොරි   ටයත් සහ මයේ කැමැත්යත් 

විෂ්‍   ථ  තු  බවයි. ඔහු කි නවො, ඔබ මයේ මිතුරො බවට  ත් වන විට සහ ඔබ ඒ 

යද්වල් ඉල්ලො ිටින විට ඔබ දන්නවො මම ඔබට ලැබීමට කැමතියි, යමන්න ය ොයරොන්ුව, මම 

ඒවො ඔබට යදන්යනමි. 

ඔහු තමොටම, ඔහුයේ ජීවිත ම ුන්යන් . අ ට යවනත් මූලොශ්‍ර කින් ලබොගත යනොහැකි 

බව ඔහු අ ට අවයබෝධ කර යදයි. ඔහු අ ට තත්ව  ලබො යදයි. මහය ොය ොයේ ිටින 

කිිම මනුෂ්‍යය කුට ක  යනොහැකි අන්දමින් ඔහු අ ව ඔසවො තබන අතර, යවනත් 

කිිම පුද්ගලය කුයගන් ලබො ගත යනොහැකි විශ්‍ොල බල ක් ඔහු අ ට ලබො යදයි. 

නමුත් අපි ඔහුට යදන්යන් කුමක්ද? මතක තබො ගන්න "මිත්‍රත්ව   නු මිනිසුන් 

යදයදයනකු එකියනකොට ආදර  කරන අතර යදයදයනකු එකියනකොට දීමයි." 

පිළිතුර - මයේ කීකරුකම. යම  යේසුස් වහන්යස්ට යකොන්යද්ි සහිත ය ොයරොන්ුවකි, 

"'ඔබ මො අණ කරන යද් ඔබ කරන්යන් නේ, ඔබ මොයේ මිත්‍රය ෝ ,'" ඔබ එ  කි වන 

විට, ඔබ එ  කි වන විට, එ  ඔබ කරන තොක් කල්  ේ ආකොර ක මිත්‍රත්ව ක් "හො" 

 ැයි ිතීමට යේතු යේ. මම කි න හැම යද ක්ම. ස්වොමි ො/යස්වක ො සේබන්ධ  වයේ 

වැඩියි. නැත! නැත! එ  කිියස්ත්ම යනොයේ. කොරණයේ සරල කොරණ  නේ, අ ට 

යේසුස් වහන්යස් තු  ඉතො උසස් මිතුයරකු ලැබී ඇත, එතරේ දැනුමක් ඇති සහ 

අතිශ්‍යින් බලවත්  , ඔහු අ යේ කීකරුකම ඉල්ලො ිටීම හුයදක් අ යේ ප්‍රය ෝජන  

සහ අ යේ අභිවෘද්ධි  සඳහො  . 

මම එ  යේ ආකොර ට සමොන කරන්නේ. ඔබට යජේ ගුවන්  ොනො නි මුයවකු වූ සමී  

මිතුයරකු ිටි ො  ැයි ිතමු, ඔබ එම විශ්‍ොල ජේයබෝ යජේ ගුවන් නි මුවන්යගන් 

යකයනකුව හඳුනනවො. ඔබ කවදො යහෝ එවැනි යද්වල නි මු කුටියේ ිට තියේද? 

වයේටම ස්විච් සහ ඩ ල් සහ යබොත්තේ. ිතන්න, ඔහු ඔබට ඔහු සමඟ ගුවන් 

 ොන ක්, නි මු සහ සහො ක නි මු කුටි ට  ොමට ඉඩ ුන්නො, ඔබ එහි වොඩි ී ිටි ො, 

ඔහු ඔබට කි නු ඇත, අවම වශ්‍ය න් මම ගුවන්  ොනයේ පි ොසර කරන්යන් නේ, ඔහු 

යමයස් කරනු ඇතැයි මම බලොය ොයරොත්තු යවමි: "යදොන් යේ කිිවකට අත යනොතබන්න, 

හරි! ඉඳයගන බලන්න." ඒක එ ොයේ අණ. "විනොඩි කින් අපි නැගිටිනයකොට මම ඔ ොට 

අල්ලන්න පුළුවන් එකක් ය න්නන්නේ. ඒත් මම ඔ ොට අල්ලන්න කි නකේ ඔ ො 

කිිම යද ක් අල්ලන්න එ ො හරිද?" ඔබට යමහි නි මු කුටියේ ිටීම  මණක් 

වරප්‍රසොද ක් බව මතක තබො ගන්න. දැන් ඔබ යේ මිනිසොයේ මිතුයරකු නේ සහ ඔබ 

ගුවයන් නැඟී ඔබ  ඟට යගොස් එම ඩ ල් ි ල්ලම ය ර න්න  ටන් ගන්නවො නේ, 

ඔබට ය යනන්යන් කොරණ  නේ, එ  මිතුයරකු ීම යනොයේ, එ  යමෝඩය කු ීමයි! 

ඔබ හිතොමතොම අකීකරු ී ඔයේම විනොශ්‍ ට තුඩු යදන යද  නේ ඔබ ඔහුයේ 



මිතුයරකු යනොයේ, ඔබ ඔයේම මිතුයරකු යනොයේ. යේසුස් වහන්යස්  ැවසුයේ, බලන්න 

මම  ේ ආකොර ක අනුකේ ො විරහිත රයජකු  න අර්ථය න් ඉල්ලො ිටීමට උත්සොහ 

යනොකරමි, මට අවශ්‍ය ඔබ මට කීකරු ීම  මණි, එ  ඔබයේ ප්‍රය ෝජන  සඳහො වනු 

ඇත, එ  ඔබ මට ආ සු ලබො යදනු ඇත. මයේ මිතුරො. 

B.  ලතුරු ටිකක් නි දවන්න. "'ඔබ මොව යතෝරො ගත්යත් නැත, නමුත් මම ඔබව යතෝරොයගන 

ඵල දැරීමට ඔබව  ත් කය මි,  වතිනු ඇති  ල.'" (16  ද ) ඔහුයේ කැමැත්තට ඔයේ 

කීකරුකම ඵල දරනු ඇත, එ  යවනස් ීමට තුඩු යදනු ඇත. ජීවිත . එ  හැිරීමට 

තුඩු යදනු ඇත. ඔබ  ල දරනවොට ඔහු කැමති ඇයි? එවිට ඔබට ිටින එම මිතුරො 

යවතම අයනක් අ ද ය ොමු වනු ඇත. මයේ ජීවිතයේ ඵල  උ දින්නට අවශ්‍ය ප්‍රධොන 

යේතුව එ යි. කිතුනුවකු යලස මයේ ජීවිත  යවනස් ක  යුතු යේතුව එ යි. ඔබ 

උසස් ප්‍රමිති කට ජීවත් ීමටත් යවනස් යබර වොදකය කුයේ තොල ට ගමන් 

කිරීමටත් යේතුව එ යි. අංක එක යේතුව නේ, මො වටො ිටින අයනක් අ  මො ිටින 

එකම මිතුරො යවත ඇදී  ොමයි. 

ඔබ යේසුස්යේ මිතුයරකු වූ විට, ඔබට  ොච්ඤොයවන් ඔහු යවත යගන  ො යනොහැකි බරක් 

නැත, ඔබ එ  ඔහු යවත යගන  න විට ඔහු ඔසවන්යන් නැත. "ඔහුම  රීක්ෂ්‍ොවට ලක් 

වූ විට ුක් වින්ද නිසො, ඔහු  රීක්ෂ්‍ොවට ලක් වන අ ට උ කොර කිරීමට සමත් යේ." 

(යහයෙේ 2:18) ඔහු එ  කරන්යන් යකයස්ද? මම දන්යන් නැහැ. සමහර යද්වල් 

තිය නවො අපිට යත්රුේ ගන්න හැකි ොවක් නැහැ. නමුත් යහයෙේ 2:18 කි නවො, මට 

කරදර කරන, මොව ය ො ඹවන යද් මම අරයගන ඔහු ඉදිරියේ තැබුයවොත්, ඔහු ඒ බර 

ඉවත් කරන්න  ටන් ගන්නවො. 

යේසුස් වහන්යස් ද යමම මිත්‍රත්ව  අ ට ය ොයරොන්ු වන්යන් "එබැවින් මම යම  අණ 

කරමි, එකියනකොට යේම කරන්න"  නුයවනි. (17  ද ) යේසුස් වහන්යස් මයේ මිතුරො 

නේ සහ මම ඔහුට මිතුයරකු යලස සැබවින්ම යේම කරන්යන් නේ, සුන්දරත්ව  නේ, 

යලෝක ට සැබවින්ම යත්රුේ ගත යනොහැකි ආකොරය න් ඔහුයේ මිතුරන් වන අයනක් 

පුද්ගලයින්ට යේම කිරීමට මට බල  ලබො දීමයි. ඒත් අපි යදන්නම එකම  ොළුයවක්ව 

යබදොගන්න නිසො ඔ ොට මට ඔ ොයේ  ොළුයවක් විදිහට ආදයර් කරන්න පුළුවන්. 

යේසුස්වහන්යස් තු  අ ට ිටින්යන් යමොනතරේ මිතුයරක්ද? නි මයි යන්ද? යජෝන් 15 හි 

යමොනතරේ වටිනො ය ොයරොන්ුවක්ද. Amazing Grace #1164 - Steve Flatt, ජුනි 19, 1994 

 
 

ස්ටවර්ගපේ ප ොප ොන්දුවක් 

ි ල්ලටම වඩො වටිනොම ය ොයරොන්ුව 

යදවන  ැමිණීම 



යමම ය ොයරොන්ුව තවමත් ඉටු ී නැත. ගැලීමට  මණක් යදවැනි වන්යන් එ  ි ල්ලටම 

වඩො උතුේම ය ොයරොන්ුවයි. එ  යේසුස් ක්‍රිස්තුස් නැවත  ැමිණීයේ ය ොයරොන්ුවයි. 

යේසුස්වහන්යස් විින්ම මුලින් ුන් ය ොයරොන්ුවකි. ඔහු තම සමී තම ශ්‍රොවක න්ට 

 ැවසුයේ "ඔයේ ිත් කැ ඹීමට ඉඩ යනොතබන්න. යදවි න් වහන්යස් යකයරහි විශ්වොස 

කරන්න; මො යකයරහිද විශ්වොස කරන්න. මයේ පි ොණන්යේ නිවයස් යබොයහෝ කොමර තියේ, 

එ  එයස් යනොයේ නේ, මම ඔබට කි මි. මම එහි  න්යනමි. ඔබට ස්ථොන ක් සූදොනේ 

කරන්න." (ය ොහන් 14:1) සහ "මම යගොස් ඔබට ස්ථොන ක් සූදොනේ ක යහොත්, මම නැවත 

 ැමිණ මො ිටින තැන ඔබත් ිටින පිණිස මො සමඟ ිටීමට ඔබව රැයගන  න්යනමි." 

(ය ොහන් 14:3) 

නමුත් අන්තිම දවස්වල සමහරු උ හොසොත්මකව කි නු ඇත, "'යේ යදවන  ැමිණීම 

යකොයහද? යේක යකොයහද අපි කි වපු එකක්? සෑම යද ක්ම යවනදො යමන් ිු යනොයේද? 

උයද්ට ඉර  ො නවො. සවස් වන විට හිරු බැස  යි. යදයවනි  ැමිණීම යකොහිද?' (2 යේතෘස් 3:4) 

මොර්ග  වන විට ඒ සඳහො මූලධර්ම ක් තියේ. එ  "ඒකොකොරවොද " නේ වූ දර්ශ්‍න කි. ඔබ 

ඒ ගැන ි තන්න, නම ි  ල්ලම කි යි. හැම යද ක්ම නිල ඇඳුමින්. සෑම යද ක්ම සෑම විටම 

ිු වන ආකොර ටම ිු යේ. යේතෘස් එහිදී  ැහැදිලි කර, "ස්වොමීන් වහන්යස් 

ඉවිලිවන්තව ිටින නිසො,  සුතැවිලි ීමට වැඩි වැඩිය න්  ැමියණනු ඇතැයි 

අයේක්ෂ්‍ොයවන් බලො ිටින නිසො, ය ොයරොන්ුව එහි යනොමැති බව ඔබ ිතන්යන් නැද්ද?" (2 

යේතෘස් 3:9) 

ඔබ අලුත් ගිවිසුම හරහො  න විට, යේසුස් නැවත  ැමියණන බවට ය ොයරොන්ු වූ  සු ඔබට 

ය ොයරොන්ුවක් ලැයබනු ඇත. එම ය ොයරොන්ු අතර අ ට එ  යත්රුේ ගැනීමට උ කොර වන 

ඇතැේ කරුණු ඔබ යසො ො ගනු ඇත. නිදසුනක් වශ්‍ය න්, එ  රොත්‍රියේ යසොයරකු යලස 

 ැමියණන තරමට එ  කවදො යේදැයි කිියවකු දන්යන් නැතැයි අ ට කි නු ලැයේ. (2 

යේතෘස් 3:10) 

"නමුත් යේ එක යද ක් අමතක කරන්න එ ො හිතවත් මිත්‍රවරුනි: සමිඳොණන් වහන්යස් 

සමඟ එක් දවසක් අවුරුු දහසක් වැනි  , අවුරුු දහසක් දවසක් වැනි  ." (3:8)  ද 

යදකකට  සුව, "නමුත් ස්වොමීන්යේ දවස යසොයරකු යමන්  ැමියණන්යන් ." 1 

යතසයලෝනික 5:1 හි  වසන්යන් එ මයි, "ස්වොමීන් වහන්යස් රොත්‍රියේ යසොයරකු යමන් 

 ැමියණනු ඇත" යේසුස් වහන්යස්ම  ැවසුයේ "දවස යහෝ  ැ  මම යනොදනිමි, එ  දන්යන් 

පි ොණන් වහන්යස්  මණි." (මයතේ 24:36) 

යේසුස් වහන්යස් නැවත  ැමියණන විට ඔවුන් දන්නො බව කවුරුන් යහෝ මට  වසන සෑම 

විටම මට සහතික වි  හැකි එක් යද ක් නේ, මම යබොරු අනොගතවක්තෘවරය කුට සවන් 

යදන බවයි. මට යේ හැම යද ක්ම ඇයහනවො අපි අන්තිම දවස්වල, යුගයේ යහෝ ව යස් 

ජීවත් යවන්යන් යකොයහොමද කි ලො.  ල්ලියේ උ තත් සමඟ අවසොන දින ආරේභ වි . අපි 

අවුරුු 1,900 ක් තිස්යස් අන්තිම දවස්වල ජීවත් යවනවො, අද රෑ යලෝක  අවසන් යවන්න 

පුළුවන්. යේසුස් අද නැවත  ැමිණි  හැක, නමුත් ඔහු යේ ය ොය ොවට තවත් වසර 1,900ක් 

 වතිනු ඇත. අපි සරලවම දන්යන් නැහැ. 



බයිබල  ස  න අයනකුත් යද්වල් වන්යන් යදවන  ැමිණීම හො සේබන්ධ ලක්ෂ්‍ණ 

කිහි  කි.  ොවුල්  වසන්යන්, එම යේෂ්ඨ හො යත්ජොන්විත දිනයේ යේසුස් නැවත 

 ැමියණන විට, එ  ක්‍රිස්ති ොනි දෘෂ්ටියකෝණය න් ිුවනු ඇත. 

1. ස්වොමීන් වහන්යස්යගන්ම ඇමතුමක් 

2. ය ෝෂ්‍ොකොරී විධොන ක් 

3. යදවි න්යේ යහොරණෑ ඇමතුම 

4. ක්‍රිස්තුස් වහන්යස් තු  ම වුන්   මුව නැඟිටිනු ඇත 

5. ඒ වන විටත් ය ොය ොයේ ජීවත්ව ිටින කිතුනුවන්, උත්ථොන වූ ක්‍රිස්තුස් වහන්යස් තු  

ස්වොමින් වහන්යස් සහ ම වුන් සමඟ වොත ට හසු වනු ඇත. (2 යතසයලෝනික 4:16) 

 ොවුල් අ ට යනොඇදහිලිවන්ත ොයේ ඉදිරිදර්ශ්‍න  ද ලබො යදයි. “ස්වොමීන් වන යේසුස් තම 

බලවත් දූත න් සමඟ ඇවිය න ගින්යනන් ස්වර්ගය න් එළිදරේ වූ විට යම  ිුවනු 

ඇත.” 

1. යදවි න් වහන්යස් යනොහඳුනන සහ අ යේ ස්වොමීන් වන යේසුස් වහන්යස්යේ 

ශුභොරංචි ට කීකරු යනොවන අ ට ඔහු දඬුවේ කරනු ඇත. 

2. ඔවුන් සදොකොල විනොශ්‍ කින් දඬුවේ කරනු ලබන අතර, සමිඳොණන් වහන්යස්යේ 

අභිමුඛය න් ද ඔහුයේ බලයේ මහිමය න් ද වසො දමනු ලැයේ. (2 යතසයලෝනික 1:7) 

ඔබ යේසුස් ක්‍රිස්තුස් වහන්යස් යකයරහි විශ්වොස  තබන කීකරු ඇදහිලිවන්තය ක්ද 

නැද්ද  න්න මත එම දින  සේූර්ණය න්ම යවනස් යලස ය යනන නිසො එකම ිුීම 

කැපී ය යනන යලස යවනස් සංජොනන යදකකින් විස්තර යකයර්. 

ශුද්ධ ලි විල්යල් යවනත් තැනක අ ට  වසො ඇත්යත් ස්වොමින් වහන්යස් නැවත  ැමියණන 

විට අහස ය ෝෂ්‍ොවකින් අතුරුදහන් වන බවත්, මූලද්‍රවය ගින්යනන් විනොශ්‍ වන බවත්, 

 ෘථිවි  නිරුවත් වන බවත්, එ  අ ට 2 යේතෘස් 3:10 හි  වසො ඇති බවයි. යේසුස් 

වහන්යස් නැවත  ැමියණන විට, එ  ි ලු මනුෂ්‍ය වර්ග ොයේ විනිශ්ච ට තුඩු යදන බව 

අ ට කි නු ලැයේ. ඒ 2 යේතෘස් 3:7, යූද් 1:7, තවත් ස්ථොන ගණනොවක. ඉතින් යේසුස්යේ 

යදවන  ැමිණීම ස්වොමීන්යේ දවස යකබඳු යේද  න්න ගැන අ ට යහොඳ විස්තර ක්  වසො 

ඇත. 

යමම  ොඩයේ අරමුණ සඳහො, යේසුස් වහන්යස් නැවත  ැමිණීයේ ය ොයරොන්ුව ඇති බව 

අ ට දැන ගැනීමට අවශ්‍ය නැත, ඔබ එ  දැනටමත් දැන ිටි ො වි  හැකි . එදොට සේබන්ධ 

යවන්න  න හැම ලක්ෂ්‍ණ ක්ම ඔ ො දැනගන්නවොට විතරක් යනයවයි මට ඕන. මට 

අවශ්‍ය වන්යන් අ  යත්රුේ ගැනීමට අවශ්‍ය වන්යන් අ යේ ජීවිත ට එදියනදො ඇඟවුේ, 

යේ යමොයහොයත්, අ ට යදවන  ැමිණීම පිළිබඳ ය ොයරොන්ුව ඇති බැවිනි. 

 ොවුල් යේසුස් වහන්යස්යේ යදවන  ැමිණීම ගැන කටයුතු කරන අතර ඔහු එම යදවන 

 ැමිණීයේ  ථොර්ථ  නිසො යතසයලෝනිකවරුන්ට වැලඳ ගැනීමට අවශ්‍ය වූ තීරණ සහ 

ආකල්  සමඟ එ  සේබන්ධ කරයි. 1 යතසයලෝනිකයේ යේසුස් ක්‍රිස්තුස් වහන්යස්යේ 

යදවන  ැමිණීම ගැන  ොවුල් යමතරේ කතො කිරීමට යේතුව ඔහුයේ සම-යස්වකය කු වූ 



තියමෝති යතසයලෝනිකයේ කිතුනුවන් බැලීමට යගොස් තිබීමයි. තියමෝති නැවත  ැමිණ මූලික 

කරුණු තුනක් වොර්තො කයේ . යතසයලෝනිකවරු 

1. පීඩො විඳ ඇත 

2. ඒ පීඩොව  ටයත් යහොඳින් නැගී ිටිනවො. 

3. ඔවුන් ධර්ම  තු  යහොඳ ී ඇත. 

4. ඔවුන්ට සතයයේ ප්‍රධොන අංග ලබො දී නැත. 

5. යදවන  ැමිණීමට ය ර මි  ගි  කිතුනුවන්ට ිු වූ යද් ගැන ඔවුන් කනස්සල්ලට 

 ත්ව ිටිති 

යතසයලෝනික යද්වස්ථොන ට ලි න ලද යමම   මු ලිපියේ යදවන  ැමිණීයේ ය ොයරොන්ුව 

ගැන යබොයහෝ යද් ඇති ීමට යේතුව තියමෝතියේ වොර්තොයේ අවසොන යකොටසයි.  හත 

දැක්යවන්යන් 1 යතසයලෝනිකයේ යදවන  ැමිණීම සහ එදියනදො ජීවිත  පිළිබඳව අ  

දැනගත යුතු යද් අ ට ය න්ීමට  ොවුල් භොවිතො කරන සන්දර්භ  පිළිබඳ නූගේ 

කිහි  කි. 

1.  ොවුල් යතසයලෝනිකවරුන්ට යදවි න්ට ස්තුති කරනවො. ( ද  2) 

2. ඔහු ඔවුන්යේ ශ්රම , ආදර  සහ ඇදහිල්ල ිහි ත් කරයි. (3  ද ) 

3. ඔවුන් මැියඩෝනි ොයේ ි ලු ජන ොට ආදර්ශ්‍ ක් වි . ( ද  7) 

4. ජීවමොන හො සැබෑ යදවි න් වහන්යස්ට යස්ව  කිරීම සඳහො ඔවුහු පිළිමවලින් යදවි න් 

වහන්යස් යවතට හැරී ගි හ. ( ද  9) 

5. ඔහු ම වුන්යගන් උත්ථොන ක  ඔහුයේ පුත්‍ර ො වන යේසුස්,  ැමියණන උදහින් අ ව 

ගලවො ගන්නො යතක් ඔවුහු බලො ිටිති. 

10 වැනි  දයේ අවසොනයේ යදවන  ැමිණීම ගැන සඳහන් වන බව ඔබ දකිනවොද?  ොවුල් 

 වසන්යන් එම සන්දර්භ  තු , ඔහු  වසන්යන්, ඔබ යේසුස් වහන්යස් නැවත 

 ැමියණන යතක් බලො ිටින අතරතුර, සැබෑ සහ ජීවමොන යදවි න් වහන්යස්ට යස්ව  

කිරීම සඳහො ඔබ පිළිමවලින් හැරී ි ටීම ගැන මම සතුටු යවමි. යේසුස් වහන්යස්යේ යදවන 

 ැමිණීයේ ය ොයරොන්ුව අ  සෑම යකයනකුටම ක  යුතු   මු යද  යමන්න. එ  ගිලී ගි  

විට, ඔබ සහ මම එම සංකල්   හුයදක් බුද්ධිම  වශ්‍ය න් යනොව, හදවතින්ම වැ ඳ 

ගන්නො විට, ඔබ ඔයේ ජීවන රටොව යවනස් කරයි. 

යේසුස් වහන්යස් නැවත  ැමියණන්යන් යකයස්ද  න්න පිළිබඳ ග්‍රැෆික් විස්තර  ලබො 

ුන්යන් පීටර්  . ඊ ඟ  දයේ ඔහු  වසන්යන් කුමක්දැයි ඔබ දන්නවොද? "ි ල්ල යේ 

ආකොරය න් විනොශ්‍ වන බැවින්, ඔබ යකබඳු අ  වි  යුතුද?" (11  ද ) ඒක යහොඳ 

ප්‍රශ්න ක්. අපි අවසොන  දන්නවො. අ  කුමන ආකොරයේ මිනිසුන් වි  යුතුද? ඔහු 

තමොයේම ප්‍රශ්න ට පිළිතුරු යදයි. ඔහු  වසන්යන්, "ඔබ යදවි න් වහන්යස්යේ දවස 

එනතුරු බලො ිටින අතර එහි  ැමිණීම යේගවත් කරන විට ඔබ ශුද්ධ හො යද්වභක්තික 

ජීවිත ගත ක  යුතු ." 



යේසුස් වහන්යස්යේ නැවත  ැමිණීයේ ය ොයරොන්ුව, යලෞකික උනන්ුව, යලෞකික හැිරීේ, 

යලෞකික නමස්කොර  හැර, යද්ව උනන්ුව, යද්වොනුභොවය න් හැිරීම, යද්ව නමස්කොර  

යවත හැරීමට අ ව ය ොලඹවයි. කවුරුහරි කි නවො, "යහොඳයි, ස්ටීේ, යේසුස් වහන්යස් 

තවම  ැමිණ නැත, වසර 2,000 කට ආසන්න කොල ක් ගත ී  ඇත, ඔහු  ැමිණ නැත, තවත් 

වසර 2,000 ක් ගත වි  හැකි . මම දැන් ඔහු යවත හැරි  යුත්යත් ඇයි?" 

එම ප්‍රශ්න ට පිළිතුරු දීමට ය ර එ  යකතරේ යමෝඩද සහ පිළිතුර යකතරේ සරලද 

 න්න ඔබට වැටයේ. ඔබ සහ මම නිසැකවම ජීවිතයේ මූලික ප්‍රතයක්‍ෂ ක් දන්යන් නේ, 

එ  යම යි: ඔබ දැන් ගන්නො තීරණ  සුව ඔයේ ඉරණම තීරණ  කරයි. එයහම යන්ද? 

ඔබ දැන් ගන්නො තීරණ  සුව ඔයේ ඉරණම තීරණ  කරයි. ශිෂ්‍යය කු උසස්  ොසයල් 

යදවන වසයර් ශිෂ්‍යය කු නේ සහ එම ශිෂ්‍ය ොට විදයොල ට  ොමට අවශ්‍ය නේ, එම 

ශිෂ්‍ය ො ඔහුට යහෝ ඇ ට උසස් අධයො න ට ඇතු ත් ී මට ඉඩ සලසන  ේ විෂ්‍  මොලොවක් 

ගැනීමට තීරණ ක් ගත යුතු . ශිෂ්‍යය කු විදයොල  ආරේභ කරන්යන් නේ, එම නවක 

ිසුවොට  ේ දිනක වවදයවර කු ී මට අවශ්‍ය නේ,  ේ විෂ්‍  මොලොවක නි ැලීමට සහ එම 

විෂ්‍  මොලොව යහොඳින් කිරීමට තීරණ ක් ගත යුතු , නැතයහොත් ඔහුට අවස්ථොවක් 

යනොලැයබනු ඇත. වවදය විදයොල ට  ොමට. 

මම යේ යමොයහොයත් අ රොධ ක් කිරීමට යතෝරො ගන්යන් නේ, මම යෆොල්සේ හිල්ටන් හි 

මයේ ස්ථොන  යවන් කරමි. එයහම යන්ද? අ ට නිශ්චිත ඉරණමක් අවශ්‍ය යහෝ අවශ්‍ය 

යනොවන නිසො, අපි දැන් සුුසු යත්රීේ කරන්යනමු. ඒක තමයි ජීවියත් හැටි. ි ලු වදව න් 

අතරින් විශ්‍ොලතම සහ ි ලු යත්රීේ අතරින් විශ්‍ොලතම යද  නේ: ගින්යනන් සහ 

යගන්දගේ වලට ය ර, මට ස්වොමින් වහන්යස්ව ගුවයන්දී හමුීමට අවශ්‍ය නේ, මම දැන් 

මයේ ජීවන රටොව ගැන යත්රීේ ක  යුතුයි. 

"මක්නිසොද අ යේ බලොය ොයරොත්තුව, අ යේ ප්‍රීති , නැතයහොත් අ යේ ස්වොමීන් වන 

යේසුස් වහන්යස්  ැමියණන විට ඔහු ඉදිරිය හි අ  ප්‍රශ්‍ංසො කරන ඔටුන්න කුමක් ද? ඒ 

ඔබ යනොයේ ද? සැබවින් ම ඔබ අ යේ මහිම  හො ප්‍රීති   ." (1 යතසයලෝනික 2:19-20) ඔබ 

එම වදන් මින් ය ර කිි දිනක කි වො යනොතිබි  හැක, එයස්ත් නැතිනේ කිි දිනක ඒවොට 

ගියලන්නට ඉඩ යනොදී ඇත.  ොවුල්  ැවසුයේ, ස්වොමින් වහන්යස් නැවත  ැමියණන විට, මට 

ඔටුන්නක් ලැයබනු ඇත. යතසයලෝනිකය නි, ඒ ඔටුන්න ඔබයි කි ො ඔහු  ැවසුවො. ඔටුන්න 

සඳහො ග්‍රීක වචන  ක්‍රම යදකකින් එකක් භොවිතො ක  හැකි , සමහර විට ඔවුන් එ  

රොජකී  සංයක්ත ක් යලස හැඳින්ීමට භොවිතො කරයි, ඔබ දන්නවො, රයජකුයේ යහෝ 

රැජිනකයේ හිස මත ඔටුන්නක්, නමුත් ඔවුන් එ  ඔටුන්නක් හැඳින්ීමට ද භොවිතො කරයි. 

ජ ග්‍රහණ , තරඟ ක් ජ ග්‍රහණ  කිරීයමන්  සු ක්‍රීඩකය කුට ලැයබන සේමොන . 

යහොඳයි,  ොවුල් සඳහන් කරන්යන් යදවැන්න ගැන  . 

ඔහු  වසන්යන්, "ක්‍රිස්තුස් වහන්යස්යේ යදවන  ැමිණීයේදී මම ක්‍රිස්තුස් වහන්යස් 

සමඟ අහයස් ිටයගන ිටින විටත්, යතසයලෝනිකයේ කිතුනුවන් ඔබ මො සමඟ ගුවයන් 



ිටිනු මම දකින විටත්, එ  මයේ ඔටුන්න වනු ඇත. එ  මට ලැබුණු යලොකුම තයොග  වනු 

ඇත. ඔබ මො සමඟ මුදවොගත් බව." 

යේසුස් වහන්යස්යේ යදවන  ැමිණීයේ යදවන ඇඟීම යමන්න: මට මො සමඟ  යමකු 

රැයගන  ොමට අවශ්‍යයි. ඇත්ත වශ්‍ය න්ම, මට අවශ්‍ය වන්යන් මො සමඟ  යමකු 

රැයගන  ොමට  මණක් යනොව, මො සමඟ කිහි  යදයනකු රැයගන  ොමට මට අවශ්‍ය ීමයි. 

මට මයේ මුළු  වුලම රැයගන  ොමට අවශ්‍යයි. මම කැමති නැහැ කවුරුවත් අයින් 

කරනවොට. මම කතො කරන්යන් මයේ ජීව විදයොත්මක  වුල, මයේ යභෞතික  වුල ගැන. මට 

මයේ  ොළුයවොත් ගන්න ඕන, මම දන්න හැම  ොළුයවක්ම ගන්න ඕන. මට ඔ ොලො හැයමෝම 

එක්ක  න්න ඕන. මො සමඟ ගුවයන් ඒ ගමන  ොමට ඔබට බල ෑේ කිරීමට මට  මක් 

කිරීමට අවශ්‍යයි. 

අ  යමම  ොඩම සකස් කිරීමට යේතුව නේ, ඔබ අ  සමඟ  න පිණිස ශුභොරංචි ට 

කීකරු ීමට ඔබව ය ොලඹවන  මක්  ැවසීමට අ ට අවශ්‍ය නිසො . ඔබ කවදො යහෝ 

ක්‍රිස්තුස් වහන්යස් යවත  යමකු දිනො යගන තියේ නේ, නි ත වශ්‍ය න්ම අද්විතී  

ප්‍රීති ක් ඔබ දන්නවො. ඊට වඩො යලොකු තෘේති ක් තවත් නැහැ. නමුත් මට ඇහුේකන් 

යදන්න, ඔබ ස්වොමින් වහන්යස් සමඟ වොත ට එක්වන විට සහ ඔබ අහස යදස බලන විට 

ඔබට දැයනන ප්‍රීති ට අමතරව එම ප්‍රීති   වො සුුමැලි වනු ඇත, ඔබ ක්‍රිස්තුස් වහන්යස් 

යවනුයවන් බල ෑේ ක  යකයනකුයේ මුහුණ ඔබට ය යන්. යදයවනි  ැමිණීමක් ිු වන 

බව ඔබ දන්නවො, මම අන් අ  ගැන අධයොත්මිකව යසො ො බැලි  යුතු බව මට  වසයි. 

 ොවුල්තුමො 3 වන  රිච්යේදයේ සඳහන් කරන්යන්, යේසුස් වහන්යස්යේ යදවන  ැමිණීම 

අ යේ සබඳතොවලට බල ොන බවයි. 1 යතසයලෝනික 3 ිට 12 සහ 13  ද මො සමඟ 

කි වන්න. "අ  ඔබට කරන යස්ම, එකියනකො යකයරහිත් අන් ි ල්ලන් යකයරහිත් 

ඔයේ යේම  වැඩි ී උතුරො  න්නට සමිඳොණන් වහන්යස් සලස්වන යස්ක්වො. ඔබ නිර්යදෝෂී 

හො ශුද්ධව ිටින පිණිස ඔයේ හදවත් ශ්‍ක්තිමත් කරන යස්ක්වො. අ යේ ස්වොමීන් වන 

යේසුස් වහන්යස් ඔහුයේ ි ලු ශුද්ධවන්ත න් සමඟ  ැමියණන විට (යදවන  ැමිණීම 

බලන්න) අ යේ යදවි න් වහන්යස් සහ පි ොණන් ඉදිරිය හි." 12 වැනි  ද , යමහි ගමය 

යේ: යේසුස් නැවත  ැමියණනවො, ඒ නිසො ඔබ අයනකුත් කිතුනුවන් සහ ඔබ සේබන්ධ කර 

ගන්නො අයනක් ි ල්ලන් යකයරහි ඔයේ ආදර  උතුරො  න බවට වග බලො ගන්න. 

බලන්න, ඒක තමයි ප්‍රධොනම යද්. 

DL Moody වරක් මට නිතරම මතකයේ ඇති යද ක්  ැවසුවො. ඔහු  ැවසුයේ "මයේ 

ජීවිතයේ මො ඉයගන ගත් ප්‍රධොන යද  නේ ප්‍රධොන යද  නේ ප්‍රධොන යද  යකයරහි අවධොන  

ය ොමු කිරීමයි." ේරධොන යද  කුමක්දැයි ඔබ දන්නවොද? ඔබ එයස් යනොකරන්යන් නේ, 

යේසුස් ඔබට කි යි. ඔහු  ැවසුයේ, ේරධොන යද  නේ ඔයේ මුළු හදවතින්ම, 

ආත්මය න්, ශ්‍ක්තිය න් සහ මනින් ඔයේ යදවි සමිඳොණන් වහන්යස්ට ේයර්ම 

කිරීමයි. යදවන ේරධොන යද  එ ට සමොන යේ. එනේ ඔබට යමන් ඔයේ අසල්වැි ොට යේම 

කිරීමයි. යේසුස් වහන්යස් ආය ත් එන බව දැන දැනත් මට කි නවො මට ඒ ප්‍රධොන යද්වල් 

අමතක කරන්න අමොරුයි කි ලො, ඔ ොට යකොයහොමද? 



" යමක්, 'මම යදවි න් වහන්යස්ට යේම කරමි' කි ො, තම සයහෝදර ොට වවර කරන්යන් 

නේ, ඔහු යබොරුකොරය කි." (1 ය ොහන් 4:20) ඒක යමොටද නැත්නේ යමොකක්ද? මම අදහස් 

කයේ එ  කොරණ ටද? ඔහු එම  දයේම දිගටම කි ොයගන  නවො, "මක්නිසොද තමො ුටු 

තම සයහෝදර ොට යේම යනොකරන්නොට, තමො යනොුටු යදවි න් වහන්යස්ට යේම ක  

යනොහැක." ක  යනොහැකි, කිියස්ත්ම ක  යනොහැකි යද ක් මම ඔබට කි න්නේ. යදවි න් 

වහන්යස්ට යේම කිරීම සහ ඔයේ යසසු මිනිසො සමඟ ද්යේෂ්‍ සහගත සබඳතො කිහි  ක් 

 ැවැත්ීම. ඔබට එ  ඇයහනවොද? ඔබ එයස් යනොකරන නිසො ඔබ එ  කරනවො  ැයි 

යනොකි න්න. විශ්වොසවන්ත කිතුනුවකු  ැයි කි ොයගන ඊර්ෂ්‍යොයවන්, ඊර්ෂ්‍යොයවන්, 

වවරය න් හො ආරවුල්වලින් පිරුණු සබඳතො  වත්වන්න එ ො. යජෝන් කි නවො, "ඔබ දැක 

ඇති ඔයේ සයහෝදර ොට යේම ක  යනොහැකි නේ, ඔබ යනොුටු යදවි න් වහන්යස්ට යේම 

කරන්යන් යකයස්ද?"  ොවුල්  ැවසුයේ, ක්‍රිස්තුස් වහන්යස්යේ යදවන  ැමිණීයේ 

ආයලෝකය න්, මට මයේ සබඳතො පිළියව කට ගැනීමට අවශ්‍යයි. 

"සයහෝදරවරුනි, ඔබ නින්දට වැයටන අ  ගැන යනොදැන ිටීම යහෝ බලොය ොයරොත්තුවක් නැති 

යසසු මිනිසුන් යමන් ුක් යවනවොට අපි කැමති නැහැ. යේසුස් මි  යගොස් නැවත නැඟිටින බව 

අපි විශ්වොස කරමු, එබැවින් යදවි න් වහන්යස් යේසුස් සමඟ ඔවුන් යගන එන බව අපි 

විශ්වොස කරමු. ඔහු තු  නිදොයගන ිටින අ ." (13 සහ 14  ද) 

 ොවුල් 1 යතසයලෝනික ය ොත ලිීමට මූලික යේතුව යම යි. යදවන  ැමිණීම මිනීවය න් 

ඔේබට ජීවිත  සහතික කරයි. යතසයලෝනිකයේ නටබුන් අතර යමම යසල්ලිපි  සහිත 

ගලක් යසො ො ගැනීම ිත්ගන්නො කරුණකි. එ  යගොඩනැගිල්යල් යකොටසක්ද, නැතයහොත් එ  

යසොයහොනක් මත ඉදිකරන ලද්දක්දැයි ඔවුන් යනොදනී, කවුද දන්යන්? නමුත් ගල 

 වසන්යන් යම යි: "මරණය න්  සු, නැවත  ණ ගැන්ීමක් නැත, යසොයහොයනන්  සුව, 

නැවත හමුීමක් නැත." 

දැන් ඒ ගැන ිතන්න. එම මුල් කිතුනුවන්ට එම යසල්ලිපි  අසලින් යගොස් එ  කි වො එ  

නිවැරදි  ැයි ිති  හැකි . මරණය න්  සු නැවත  ණ ගැන්ීමක් නැත. යසොයහොයනන්  සු, 

නැවත හමුීමක් නැත." මයේ තොත්තො ගැන කුමක් කිව හැකිද, මයේ අේමො ගැන කුමක් කිව 

හැකිද, මයේ සයහෝදර ො සහ සයහෝදරි  ගැන කුමක් කිව හැකිද, මයේ බිරිඳ ගැන කුමක් 

කිව හැකිද, මො යසොයහොනට දැමූ කුඩො දරුවො ගැන කුමක් කිව හැකිද? 

 ොවුල්තුමො 4 යවනි  රිච්යේදයේ කි නවො, "යේසුස් ආ හු එන නිසො, ඔවුන් ගැන කරදර 

යවන්න එ ො." මිනියසක් ක්‍රිස්තුස් වහන්යස් තු  ජීවත් වූවො නේ, ඔහු මි  ගි  විට, ඔහු 

ක්‍රිස්තුස් වහන්යස් තු  මි  යගොස් ඇත. ඔහු මි  ගි  විට  වො, ඔහු තවමත් ක්රිස්තුස් 

වහන්යස් තු  ිටින අතර, යේසුස් නැවත  ැමියණන විට, ඔහු ක්රිස්තුස් වහන්යස් තු  

නැඟිටිනවො. 

යරෝම 8:35  නු බයිබලයේ ඇති විශිෂ්ට ප්‍රශ්නවලින් එකකි, "ක්‍රිස්තුස්වහන්යස්යේ 

යේමය න් අ ව යවන් කරන්යන් කුමක් ද?" ඊට  ස්යස් ය ෝල් උත්තර යදනවො. කිිවක් 

නැත. "මරණ  යහෝ ජීවිත  යනොයේ." (38  ද ) ඔබ මි  ගි   මණින් ඔබ සමිඳොණන් 



වහන්යස්යගන් ඉවත් වූ බව අදහස් යනොයේ. එම යේදයේම  වසන්යන්, "යේසුස් 

වහන්යස් නැවත  ැමියණන විට, ක්‍රිස්තුස් වහන්යස් තු  ම වුන් අහයස්දී ඔහුව හමුීමට 

යලොව පුරො නැඟිටිනු ඇත." මට ඒක බලන් ඉන්න බෑ යන්ද? ඇලස්කොයේ ිට ආර්ජන්ටිනොව 

දක්වො, බල්යේරි ොයේ ිට යබොලිවි ොව දක්වො, චිලී ිට චිකොයගෝ දක්වො, යඩන්වර් ිට 

යඩන්මොර්ක  දක්වො, එඩින්බයරෝ ිට ඉතිය ෝපි ොව දක්වො, සහ ක්‍රිස්තුස් වහන්යස් තු  

ිටින සෑම පුද්ගලය කුම යවනස් යවමින් හො  රිවර්තන  යවමින් වොතයේ නැගී ිටීමට 

නි මිත . ප්‍රශ්න  නේ: ඔබ එහි ිටිනවොද? ඔබ ක්‍රිස්තුස් වහන්යස් තු  ම වුන් අතර 

ිටිනවොද? මම, එ  ලස්සන තැනක් වනු ඇත. 

යේසුස් වහන්යස්යේ යදවන  ැමිණීම පිළිබඳ මූලධර්ම  ඔයේ ජීවිතයේ කිිු යවනසක් 

ිු යනොකරන පුරොවිදයොත්මක බුද්ධිම  ය ොයරොන්ුවක්  මණක් යනොයේ. එ  ඔබයේ 

ජීවිතයේ ි ලු යවනස්කේ ඇති කරයි. ඔයේ ජීවිතයේ ගමන් මග ගැන ඔබ ගන්නො සෑම 

තීරණ ක් ගැනම එ  යවනසක් ඇති කරයි. එ  ඔබ ඇති සෑම සේබන්ධතොව කම 

යවනසක් ඇති කරයි. ඔබ අන් අ  සමඟ යබදො ගන්නො යද් පිළිබඳ යවනසක් ඇති කරයි. 

තවද එ  ඔබයේම සහ ඔබට සමී තම න්  න යදඅංශ්‍ය න්ම ඔබ මරණ ට මුහුණ 

යදන ආකොර  පිළිබඳව යවනසක් ඇති කරයි. එ  ඇත්යතන්ම බයිබලයේ ඇති 

යේෂ්ඨතම ය ොයරොන්ුවකි. Amazing Grace #1168 -Steve Flatt, ජූලි 17, 1994 

 

 

 රීක්ෂොව ජය ගැනීම සඳහො වූ ප ොප ොන්දුව 

"මනුෂ්‍ය ොට සොමොනය යද ක් මිස යවන කිිම  රීක්ෂ්‍ොවක් ඔබ අල්ලොයගන නැත. තවද 

යදවි න් වහන්යස් විශ්වොසවන්ත ; ඔබට දරොගත හැකි ප්‍රමොණ ට වඩො ඔහු ඔබව 

 රීක්ෂ්‍ොවට ලක් කිරීමට ඉඩ යනොතබන යස්ක. නමුත් ඔබ  රීක්ෂ්‍ොවට ලක් වූ විට, ඔබට 

නැගී ිටීමට හැකි වන  රිදි ගැලීමට මොර්ග ක්ද ස  නු ඇත. එ   ටයත්." (1 යකොරින්ති 
10:13) 

යකොයහොමද ඒක යලොකු ය ොයරොන්ුවක්? මුළු බයිබලයේම යකොතැනක යහෝ වඩො යහොඳ 

ය ොයරොන්ුවක් ගැන මට ිති  හැකිද  න්න මට විශ්වොස නැත. ඒක මම දන්න විශ්ී ම 

ය ොයරොන්ුව යමොකද අපි හැයමෝම ය  යඹන නිසො යන්ද? 

එම ය ොයරොන්ුව සහ එයින් අදහස් කරන ි ල්ල ගැන සැබවින්ම යසො ො බැලීමට ය ර අපි 

යමොයහොතකට  රීක්ෂ්‍ොව ගැන ිතො බලමු. මොර්ක් ඇන්තනි, ප්‍රිද්ධ දොර්ශ්‍නිකය ක්, 

විද්වයතක්, රණශූරය ක් සහ රොජය නො කය ක්, ඉතිහොසයේ "සම ව යස් මිතුරන්" නැති 

මිනියසක් වූ ක්ලිය ෝ ැේරොයේ ගැ පුේකරු වි . ඔහුයේ ගුරුවර ො වරක්  ැවසුයේ, "අයන් 

මොකස්, අයහෝ දැවැන්ත දරුවනි, යලෝක  ජ ගත හැකි නමුත්  රීක්ෂ්‍ොවට එයරහි ීමට 

යනොහැකි වි ." තක්යස්රුව මොර්ක් ඇන්තනි විස්තර කිරීම  මණක් යනොවන බව මට 

හැයේ, ඔබ ගැන යකයස්ද? 



 රීක්ෂොවන්ද ස්ටි යි -සැක කින් යතොරව අ ට කිව හැකි   මු යද  නේ  රීක්ෂ්‍ොවන් 

ස්ථිර බවයි.  රීක්ෂ්‍ොවක්  නු සොතන් විින් ඔබ ඉදිරියේ අටවො ඇති උගුලකි. ඔබව  ේ 

කිරීමට ඔහු ය ලඹීමයි. 

අපි සොමොනයය න්  රීක්ෂ්‍ොවන් ඉතො සෘණොත්මක යද්වල් යලස ිතමු, මන්ද ඒවො අ යේ 

විනොශ්‍  කරො අ ව යගන  න බැවිනි. නමුත් අවංකවම, ය  ඹීේ සෑම විටම  ොයේ ඉතො 

ආකර්ශ්‍නී  යලස ඇසුරුේ කර ඇත. 

 රීක්ෂ්‍ණ ක් සහ  රීක්ෂ්‍ොවක් අතර යවනස ඔබ දන්නවොද? 

යේසුස් වහන්යස්යේ අර්ධ සයහෝදර ො වන යේේස් එ   ැහැදිලි කරයි. ඔහු  වසන්යන්, 

“මයේ සයහෝදරය නි, ඔබ යනොය කුත් ආකොරයේ පීඩොවලට මුහුණ යදන සෑම 

අවස්ථොවකම එ  නිර්මල ප්‍රීති ක් යලස සලකන්න, මන්ද ඔයේ ඇදහිල්යල් 

 රීක්ෂ්‍ණය න් යනො සුබට උත්සොහ  වර්ධන  වන බව ඔබ දන්නො බැවිනි. ( ොයකොේ 1:2-

3) එබැවින්,  රීක්ෂ්‍ණ ක් (අත්හදො බැලීමක්)  නු ඔයේ චරිත වර්ධන  සඳහො යදවි න් 

වහන්යස් විින් ඔබට ඉඩ දී ඇති යහෝ ඔබ යවත එවන ලද  රීක්ෂ්‍ණ කි. 

නමුත් 13 වැනි  දයේ එම  රිච්යේදයේම යේේස්  වසන්යන් “ රීක්‍ෂොවට ලක් වූ විට, 

'යදවි න් වහන්යස් මොව ය ො ඹවයි' කි ො කිියවක්  ැවි  යුතු නැත. මක්නිසොද යදවි න් 

වහන්යස් නපුයරන්  රීක්ෂ්‍ොවට ලක් ක  යනොහැක, ඔහු කිියවකු  රීක්ෂ්‍ො කරන්යන් 

නැත. ” 

ඔයේ විනොශ්‍  සඳහො සොතන් විින්  රීක්ෂ්‍ොවන්  වනු ලබන බව ඔබට ය යන්. අයේ 

දියුණුවට  රීක්ෂ්‍ණ එවන්යන් යදවි න්.  රීක්ෂ්‍ොවන් අ යේ විනොශ්‍  සඳහො නිර්මොණ  

කර ඇත.  ක්ෂ්‍ ො අවට ිටින තොක් කල්,  රීක්ෂ්‍ොවන් තියේ. මරණ  සහ බු  න 

නි ත න් යදකක් ඇති බව  ැරණි කි මන ඔබ දන්නවො යන්ද? යහොඳයි, ඇත්ත 

වශ්‍ය න්ම අවම වශ්‍ය න් තවත් එකක්වත් තියේ. සෑම විටම ය  ඹීමක් ඇති වනු 

ඇත. තරුණ, මහලු, උගත්, නූගත්, පිරිමි, ගැහැණු, කළු සහ සුු යනොවන කිියවක් 

නිදහස් යනොයේ. ඔබ වසර කී ක් යහෝ ඔබ යදවි න් වහන්යස් සමඟ යකො මණ සමී ව 

ගමන් ක ත් ඔබ  රීක්ෂ්‍ොයවන් නිදහස් යනොවනු ඇතැයි මට ප්‍රශ්න ක් නැත. ඇත්ත 

වශ්‍ය න්ම අපි දැන් එම මිථයොව ඉවත් කරමු. 

ඔබ වැඩි වැඩිය න් අධයොත්මික වන තරමට ඔබ නිවැරදි කිරීමට සහ  රීක්ෂ්‍ොයවන් වැ කී 

ිටීමට  ටන් ගනී  ැයි විශ්වොස කරන යබොයහෝ යදයනක් ිටිති. ඒක ඇත්ත යනයවයි. 

ඊශ්‍රොය ල් දරුවන් යදස බලන්න, යමෝයසස් ඔවුන්ව පිටතට යගන  න විට නික්ම ොයේ 

දවස්වල යදවි න්වහන්යස්යේ යතෝරොගත් යසනඟ. ඔවුන්ට ලැබුණු ආත්මික වරප්‍රසොද සහ 

ආශීර්වොද බලන්න. 

  මුවන  දයේ  ොවුල්  වසන්යන් “සයහෝදරවරුනි, අ යේ මුතුන්මිත්තන් ි ල්යලෝම 

වලොකු   ට ිටි බවත් ඔවුන් ි ල්යලෝම මුහුද හරහො ගි  බවත් ඔබ යනොදැන ිටිනවොට 



මම කැමති නැත. ඔවුන් ි ල්යලෝම වලොකුය හි සහ මුහුයද් යමෝයසස් බවට බේතීස්ම වූහ. 

ඔවුන් ි ල්යලෝම එකම අධයොත්මික ආහොර අනුභව ක  අතර එකම අධයොත්මික  ොන  

 ොන  ක හ, මක්නිසොද ඔවුන් සමඟ  ැමිණි ආත්මික  ර්වතය න් ඔවුන්  ොන  ක  

අතර එම  ර්වත  ක්‍රිස්තුස් වහන්යස් . (1 යකොරින්ති 10:1-4) 

ඔවුන්ට තිබූ ි ලු වොි  ඔබට ය යනනවොද? ඔවුන්ට වලොකු ක් තිබුණො, ඔවුන් එ  

අනුගමන  ක ො. ඔවුන්ට යදවි න්යගන් ආහොර ලැබුණි. ඔවුන් යදවි න් වහන්යස් ුන් 

ජල   ොන  ක හ.  ොවුල්  ැවසුයේ ක්‍රිස්තුස් වහන්යස්ම ඔවුන් සමඟ  ැමියණන බවයි. 

"යකයස් යවතත්, යදවි න් වහන්යස් ඔවුන්යගන් යබොයහෝ යදයනක් ගැන සතුටු යනොී ; 

ඔවුන්යේ ිරුරු කොන්තොරයේ විිරී තිබුණි." (Vs. 5) එ  බයිබලයේ ඇති විශ්‍ොල 

අවතක්යස්රු කිරීේවලින් එකකි. යදවි න් වහන්යස් සතුටු වූයේ ඔවුන්යගන් මිලි න 

යදකකින් යදකක්  මණි. ඇයි? ඔවුන්  රීක්ෂ්‍ොවට යගොුරු වි . ය  ඹීේ ස්ථිරයි. 

ප ළඹවීම් බහුලයි- ඔවුන් විවිධ මුහුණුවරකින්  ැමිණි ද, සොතන් අ  ි ලු යදනොටම 

එකම මූලික උ ක්‍රම භොවිතො කරයි. 

ඊශ්‍රොය ල් දරුවන් දිගින් දිගටම යගොුරු වූ සමහර  රීක්ෂ්‍ොවන් ගැන අ ට කි නු ලැයේ. 

“ඔවුන්යගන් සමහයරකු යමන් පිළිම නමස්කොර කරන්නන් යනොවන්න. එහි ලි ො ඇති 

 රිදි: 'ජනතොව කන්න යබොන්න හිඳයගන, මිථ් ොදෘෂ්ටික වියනෝදොස්වොදයේ ය දීමට නැඟිට 

ිටි ො'. (එදිරිව. 7) දැන් රූ  වන්දනොව  නු යදවි න් වහන්යස් යවනුවට  මක් තැබීම,  ේ 

වස්තුවකට ඔහුයේ ප්‍රමුඛත්ව  සහ ඔහුයේ තත්ව  ලබො දීමයි. එ  ඉශ්‍රොය ල්වරුන්යේ 

කොලයේ යමන්ම අදද සතය කි.  ොවුල්යේ කොලයේ එ  සමෘද්ධිමත් වි . එ  ය ොු 

ය  ඹීමකි. 

ඔවුන් ලිංගික ුරොචොර ට යගොුරු වූ බව ඔහු  ැවසී . යගොඩක් යවනස් යවලො නෑ යන්ද? එ  

ය ොු ය  ඹීමකි. (එදිරිව 8) 

"ඔවුන්යගන් සමහරක් ක ොක් යමන් අපි සමිඳොණන් වහන්යස්ව  රීක්ෂ්‍ො යනොක  යුතු " 

(9 වැනි  ද ) එ  යදවි න් වහන්යස් එම ස්ථොනයේ තැබීමට උත්සොහ කිරීම, ඔහු සමඟ 

යසල්ලේ කිරීම, ඔහුයේ ඉවසීම  රීක්ෂ්‍ො කිරීම සහ ඔහුයේ ද ොයවන් නිදහස ලබො ගැනීම 

 න අදහසයි. ඊශ්‍රොය ල් පුත්‍රය ෝ එ  ක  අතර දැන් යබොයහෝ මිනිසුන් එයස් කරති. 

"ඔවුන්යගන් සමහරක් ක ොක් යමන් මැිවිලි නඟන්න එ ො - විනොශ්‍ කරන යද්වදූත ො විින් 

මරො දමන ලදී." (එදිරිව 10) ඇදහිලිවන්ත න් එදත් අදත් මුහුණ යදන යලොකුම  රීක්ෂ්‍ොව 

එ  වි  හැකි . මම ඔබට දැකීමට උත්සොහ කරන්යන්,  ොවුල් ඊශ්‍රොය ල්වරුන් අතර සඳහන් 

ක  සෑම  රීක්ෂ්‍ොවක්ම වසර 1,600කට  සුව ඔහුයේ දවස තු   ැවති අතර, එම 

 රීක්ෂ්‍ොවන්  ොවුල්යගන් වසර 1,900කට  සුවද දැන්  වතී. රූ  වන්දනොව, ුරොචොර , 

උඩඟුකම, අතෘේති ; ඔබ එ  තේබන අතර අපි, මනුෂ්‍යත්ව , එකම මූලික ය  ඹීේ 

යබදො ගනිමු. කිිවක් යවනස් ී නැත. 



අය ොස්තුළු ය ොහන් 1 ය ොහන් 2:16 හි  වසන්යන්, ඔබට ි ලු  රීක්ෂ්‍ොවන් සහ ඒවොයින් 

ඇති කරන  ො  න් යගන ඒවො කොේඩ තුයනන් එකකට කොේඩගත ක  හැකි බවයි: (1) 

මොංශ්‍යේ ආශ්‍ොව, (2) ඇස්වල ආශ්‍ොව සහ ( 3) ජීවිතයේ අභිමොන . නමුත් "මිනිසොට ය ොු යද  

හැර කිිම  රීක්ෂ්‍ොවක් ඔබ අල්ලොයගන නැත (සවන් යදන්න). (1 යකොරින්ති 10:13) 

ප ොු  ටොව -යේේස් අ ට රටොව කි යි. "එකියනකො තමොයේම නපුරු ආශ්‍ොයවන් ඔහුව 

ඇදයගන යගොස් ය ො ඹවන විට  රීක්ෂ්‍ොවට ලක් යේ." (1 ය ොහන් 1:14) ය ො ඹවො ගැනීම 

සඳහො එහි භොවිත කර ඇති ග්‍රීක් වචන  මසුන් ඇල්ලීයේ ය ුමකි. මූලධර්ම  දැකීමට වැඩි 

 රිකල් න ක් අවශ්‍ය යනොයේද? මම එතරේ යහොඳ ීවරය ක් යනොයවමි, නමුත් මට 

සංකල්   යත්යරනවො. 

යකොක්කක් ගත්තත් යකොක්ක වතුරට විි කරන්යන් නැහැ යන්ද? ඔබ ඇමක් යලස 

හැඳින්යවන යද ක් එහි තැබි  යුතු , නැතයහොත් අපි එ ට ආකර්ෂ්‍ණ ක් යලසද කි මු. 

ඒක සුුසු නමක්. ඔබ බොස් යකයනකු  සු ස  න්යන් නේ එ  බොස් යකයනකුට සුුසු 

එකක් වි  යුතු බව ඔබට ය යන්, ඔබ ට්‍රවුේ මොළු අල්ලන්යන් නේ ට්‍රවුේ සඳහො සුුසු එකක් 

වි  යුතු බව ඔබට ය යන්. එම යද  වතුරට වැයටන විට, ඔබ එ  ආකර්ශ්‍නී  කරයි, ඔබ 

එ  ඇදයගන ඔබ එ  ඇඹරී ඔබ අවධොන ට ලක් යේ. අවසොනයේ ආහොර සඳහො 

ඔවුන්යේම ආශ්‍ොවට හසු වන තුරු, මොළු එ ට  හර යදයි. යේේස්  වසන්යන් සොතන් සහ 

අ  අතර එ  හරි ටම ිු වන බවයි. නිසැකවම,  ක්ෂ්‍ ො අ  ි ල්ලන්ටම එකම  ැරණි 

ඇමක් භොවිතො කරන අතර, ඔහු අ ව දඟලමින් ිටියි. 

 රීක්ෂොවන්ද ක ටි ය. එබැවින්, ඔබ ස්ථිරව ිටින බව ඔබ ිතන්යන් නේ, ඔබ 

යනොවැටීමට  රිස්සේ වන්න! (1 යකොරින්ති 10:12) අයහෝ  රිස්සේ වන්න,  රීක්ෂ්‍ොවන් ඉතො 

ක ටි  . ඔබට  ේ ආකොර ක අධයොත්මික තත්ව ක් ලැබී ඇතැයි ඔබ ි තන්යන් නේ, ඔබ 

දැන් ඒ ි  ල්යලන් ඔේබට යගොස් ඇති අතර ඔයේ  රිණත මේටම ඔබව  රීක්ෂ්‍ොවට වැටීම 

ගැන කරදර යනොවන සමස්ත ක්යෂ්ත්‍ර කටම ඔබව යගන යගොස් ඇති බව ඔබ දන්නවො. 

බොේ! ඔබ  හ ට  න ගමන්. ඇත්ත වශ්‍ය න්ම,  හත වැටීමකට ය ර උඩඟුකම  න 

බව බයිබලයේ අ ට  වසො ඇත. (හියතෝ යද්ශ්‍ 16:18) 

 රිිවරු එම උගුලට හසු වූහ. තමන් යකොතරේ කීකරුද කි ො ිතූ ඔවුන්  ො ය න් 

ඔේබට යගොස් එහි ගැවයසන බවවත් හඳුනො ගත්යත් නැත. ඔබ කිි වියටකත් ඕනෑවට වඩො 

ඉහ ට නැයඟන්යන් නැත, ඔබ කිි වියටකත් වැඩි ුර ුවන්යන් නැත.  රීක්ෂ්‍ොවට යගොුරු 

වූ යවනත් අය කුට ගල් ගැසීයමන් ඉතො  රිස්සේ වන්න, මන්ද ඔයේ කොල  ඊ ඟට වි  

හැකි බැවිනි. දැන් මම ඔබව  රීක්ෂ්‍ොව ගැන ප්‍රමොණවත් තරේ බි  ගන්වො තියේද? 

අනිවොර් ය න්ම මට තිය නවො. එ  නිසැක  , එ  ය ොු  , එ  ක ටි  . නමුත් යමන්න 

යහොඳම ආරංචි , යම  අ යේ ය ොයරොන්ුවයි. ය  ඹීම ජ ගත හැකි  . ඒක ඇත්තටම. 

 රීක්ෂොව ජයගත හැකිය -“මිනිසුන්ට සොමොනය යද ක් මිස යවන කිිම  රීක්ෂ්‍ොවක් 

ඔබ අල්ලොයගන නැත. යදවි න් වහන්යස් විශ්වොසවන්ත  ; ඔබට දරොගත හැකි ප්‍රමොණ ට 

වඩො ඔහු ඔබව  රීක්ෂ්‍ොවට ලක් කිරීමට ඉඩ යනොයදයි. නමුත් ඔබ  රීක්ෂ්‍ොවට ලක් වූ විට, 



ඔබට එ   ටයත් නැගී ිටීමට හැකි වන  රිදි ඔහු ගැලීමට මොර්ග ක්ද ස  නු ඇත. (1 

යකොරින්ති 10:13) 

එම යේද  අ ට කරුණු කිහි  ක් කි යි. 

1. අයේ යදවි විශ්වොසවන්තයි.  රීක්ෂ්‍ොව ඔබ වට කරන විට ඔහු ඔබව හැර  න්යන් නැත. 

ඔහු ඔබව  හත් කර දමන්යන් නැත. ඔහු සැමවිටම ිටි තැනම ිටින අතර ඔබට 

ඔහුව විශ්වොස ක  හැකි . කුමක් කිරීමට ඔබට ඔහු යකයරහි විශ්වොස  තැබි  හැකිද? 

අතිශ්‍යින්ම වැදගත් යද්වල් කිරීමට ඔබට ඔහු යකයරහි විශ්වොස  තැබි  හැකි . ඔහු 

එම  රීක්ෂ්‍ොව සීමොවන් සහ සීමොවන් තු  තබො ගනු ඇත. දැන් එ  සලකුණු කරන්න. 

a. සමහර අවස්ථොවලදී ඔවුන් ශ්‍ක්තිමත් යලස ය යනන  රිදි,  රීක්ෂ්‍ොවන් අසීමිත 

යනොයේ. ඔවුන් යදවි න් වහන්යස්යේ බලය න් බැඳී ඇත. ඔවුන් සොතන් විින් 

සංවිධොන  කර ඇති බව මතක තබො ගන්න, ඒවො අහේයබන් යනොයේ.  රීක්ෂ්‍ොවන් 

මොළුයවකුට ඇමක් වැනි , අ ව  ේ කිරීමට ය ො ඹවයි. නමුත් යදවි න් වහන්යස් 

වඩොත් ශ්‍ක්තිමත්, ප්‍රඥොවන්ත සහ අවසොනයේ සොතන්ව  රොජ  කිරීමට  න බව 

මතක තබො ගන්න. සොතන් අ ට විරුද්ධව උ ක්‍රම ක් යලස ය ොදොගන්නො කිිම 

යද ක් යදවියේ අවධොන ට හසු වන්යන්වත් ඔහුයේ බල  අභිබවො  න්යන්වත් 

නැත. 

b. සෑම  රීක්ෂ්‍ොවකම බල  යදවි න් වහන්යස් දනී.එක් එක් පුද්ගල ොයේ සීමොවන් 

යවනස් බවත්, එක් එක්  රීක්ෂ්‍ොවන්හි බල  ඔහු දනී. ඒ යද්වල් යදයක් එකතුව අධි 

බරක් ඇති කරන්න ඔහු ඉඩ යදන්යන් නැහැ. 
 

2.  රීක්ෂ්‍ොව ජ ගත හැකි  . මම  රීක්ෂ්‍ොවට යගොුරු වූ විට, මට වැටීමට ඉඩ හැරීම ගැන 

යදවි න් වහන්යස්ට යචෝදනො කිරීමට අවශ්‍ය වූ විට, එ  මයේම යත්රීමක් වුවද, මම 

නැවත යගොස් සොතන් සර්ව බලධොරී යදවි න් වහන්යස් සමඟ ක  සංවොද  නැවත කි වො 

යදවි න් වහන්යස් ඔබට සොතන්ට  ැවසූ ය ෝේ ය ොත මොයේ යස්වක ය ෝේ  රීක්ෂ්‍ො 

කරන්න, නමුත් ඔබ යමතරේ ුරක්  නවො මිස වැඩි ුරක්  න්යන් නැත. යදවි න් 

වහන්යස් ඔහු කරන්යන් කුමක්දැයි හරි ටම දැන ිටි බව ඔබට ය යන්. ඔහුට 

සීමොවන් තියේ. 

 

එබැවින්  රීක්ෂ්‍ොව ජ ගත හැකි ,   මුයවන්ම, මන්ද: 

1. යදවි න් වහන්යස්  රීක්ෂ්‍ොව සීමොවන් තු  තබනු ඇත. 

2. යදවි න් වහන්යස් ගැලීමට මොර්ග ක් ස  නු ඇත. එ  මුළු ය ොයරොන්ුයේම 

උතුේම යකොටසයි. මම  රීක්ෂ්‍ොවකින් වට ී ිටින විට, මම මයේ දෑස් විවෘතව 

ිටි යහොත්, එතැනින්ම මගක් තියේ. සමහර යවලොවට මට ඒක විශ්වොස කරන්න 

අමොරුයි යමොකද මයේ ඇස් ඒ  රීක්ෂ්‍ොවට ය ොමු යවලො තිේබ නිසො. ඔබ කවදො යහෝ ඊට 

යගොුරු ී තියේද? 



යේේස් නැවතත් භොවිතො කරන මොළු සොදෘශ්‍ය  ගැන ිතන්න. ඒ මොළුවොට ප්‍රශ්න  වතුයර් 

ඉන්න එකද නැත්නේ මොළුවො කෑමට තිය න ආසොව නිසො ඇදී  නවද? ප්‍රශ්න  ඔහුට 

මගක් නැති එකද? ඔහු යලෝකයේ සෑම ආකොර කින්ම ඇත. ඔහුට සේූර්ණ වැවක් 

තියේ. ඔහුට සේූර්ණ සොගර ක් තියේ. ඔහුට මිලි න ගණනක් විවිධ දිශ්‍ොවලට 

පි ොසර කිරීමට හො පිහිනීමට හැකි . ප්‍රශ්න  ඒක යනයවයි. ප්‍රශ්න  නේ ඔහුයේ 

අවධොන  ඇමට දැඩිව ය ොමු ීමයි. විශිෂ්ට ආරංචි  නේ සෑම අවස්ථොවකදීම ගැලීයේ 

මොර්ග ක් ඇත, නමුත්  යමකු අවධොන  ය ොමු ක  යුත්යත් ආකර්ෂ්‍ණ , ය  ඹීම 

යනොව ගැලීම යකයරහි  . 

ප් ධොන ආ ක්ෂක-  රීක්ෂ්‍ොවට එයරහිව ආරක්ෂ්‍ො කිරීම ගැන ශුද්ධ ලි විල්ල අ ට 

උගන්වන්යන් කුමක්ද? සොතන් ඔබ ඉදිරිය හි තබන එම  රීක්ෂ්‍ණ අවස්ථොවන් සඳහො 

ඔබ ඔබව සූදොනේ කරන්න, අන්ධ යලස යහෝ යබො ඳ යලස ගමන් යනොකරන්න. 

1.  රීක්ෂ්‍ොයවන්  ලො  න්න.  ක්ෂ්‍ ොයගන් යකළින්ම එවන ය  ඹීමක් ඔබ ුටු විට, 

එයින්  ලො  න්න, යසල්ලේ යනොකරන්න, එ  සමඟ ආලවන්ත හැඟීේ  ෑයමන් 

ව කින්න, වියනෝද යනොවන්න. ුවන්න!  ක්ෂ්‍ ොට එක එකොට කස  හර දීමට උත්සොහ 

කරන   මු මිනිසො ඔබ යනොවනු ඇත. යබොයහෝ මිනිසුන් උත්සොහ කර ඇති අතර 

කිියවකු තවමත්  ක්ෂ්‍ ොට එකින් එක  හර දී නැත. සැේසන් හිතුයේ එ ො යගොඩක් 

ශ්‍ක්තිමත් කි ලො යන්ද? ඔහු හිතුයේ ඔහු දැඩි බවයි. ඔහුට ඕනෑම යද ක් හැිරවි  

හැකි  ැයි ඔහු ිතුවද, ඔහු යකතරේ ුර්වලදැයි යදලීලොයගන් විමසී . 
 

ය ෝයසේ යමන් වන්න, ය ොතිඵර්යේ භොර් ොව ඔහුව කබොය න් අල්ලොයගන, "එන්න මො 

සමඟ නිදොගන්න"  යි කීයේ . ඔබ  රීක්ෂ්‍ොයවන්  ලො  ොම ගැන කතො කරයි, යජෝසේ 

වචනොර්ථය න්  ලො යගොස් ඔහුයේ කබො  ඇයේ අයත් තබො ගියේ . 

 

2. ඔයේ ිතුවිලි ජීවිත  රැකගන්න.හියතෝ යද්ශ්‍ 23:7 හි  වසන්යන්, "මක්නිසොද ඔහු 

ිතින් ිතන ආකොර ටම ඔහු ." දි  උල් ත යමන් යදො  ද එයස් වනු ඇත. ගිනි 

පුපුර නිවො ඔබ ගින්න නවත්වන්න. පිලිේපි 4:8  වසන  රිදි, “සතය, උතුේ, හරි, 

නිර්මල, ප්‍රි මනො , ප්‍රශ්‍ංසනී , ඕනෑම යද ක් විශිෂ්ට නේ යහෝ ප්‍රශ්‍ංසනී  නේ එවැනි 

යද් ගැන ිතන්න. එ ට යේතුව යම යි: යනොගැලය න චින්තන  මත  රීක්ෂ්‍ොව 

සමෘද්ධිමත් යේ. 
 

යේේස් ය ොයත්, මොළුයවකු ඉදිරිය හි ඇමක් යමන්,  රීක්ෂ්‍ොවන්යේ ආකර්ශ්‍නී  

ස්වභොව  ගැන කතො ක  වහොම, ඔහු  වසන්යන් "මයේ සයහෝදරවරුනි, රැවයටන්න 

එ ො"  නුයවනි. ය  ඹීම රැවටීයේ  දනම මත යගොඩනගො ඇති බව ඔබට ය යන්. 

ඒ හැම වැේවලම මොළු කී ක් අහුයවලො තිය නවද කි ලො මට හිතුණො. ඔවුන් එම දැල 

තු ට ී යබෝේටුවට ඇදී ගි   සු, ඔවුන්යගන් කී යදයනක් ිතනවොදැයි මට ියත්, මම 



එ  ගිල යනොගත්ත නේ යහොඳයි. බයිේ එක ගිලපු කීයදයනක් දඟලනවො කි ලො හිතුවොද 

කි ලො මට හියතනවො. ඒව කයේ එකම යද යි. ඇ  ය  ඹුයේ යකයස්ද? ඇ  

වැටුයේ යකයස්ද? ඇ  රැවටුණො. එබැවින් ඔයේ ිතුවිලි ජීවිත  ආරක්ෂ්‍ො කර ගන්න. 

රැවයටන්න එ ො. 

 

3. සමිඳොණන් වහන්යස්ට ආදර  කරන්න. යම  ඉතො තීරනොත්මක  , ඉතො මූලික  . 

සමිඳොණන් වහන්යස්ට ආදර  කරන්න. ඔබ ආදර  කරන අ , ඔයේ ආශ්‍ොවන් 

යවනස් කිරීම සහ ආශ්‍ොව  රීක්ෂ්‍ොවට  තුරයි. ඔබ දකින්යන් එ  එම ආකර්ශ්‍න  

යවත ආ සු  න බවයි. ඒක තමයි  තුර. 

මම යගදර හැදී වැයඩන විට, මයේ අේමොට අවශ්‍ය වූයේ මයේ සයහෝදරි න් සමඟ මො 

පිඟොන සකස් කිරීමට . දැන් මම ඔබට අවංක වන්යනමි. මම ඒ කෑම වර්ග යනොකිරීමට 

යලෝකයේ සෑම නිදහසට කරුණක්ම යසො ො ගැනීමට උත්සොහ කරමි. අේයේ ඔ ො 

දන්නවයන් මයේ යකොන්ද රියදනවො ි න්ක් එක අඩු නිසො යේ ඔක්යකොම. ඊට  ස්යස් මම 

මයේ අනොගත බිරිඳ එක්ක  ොළු යවන්න  ටන්ගත්තො. මම ඇයේ නිවසට යගොස් කෑම 

කන්යනමි. රොත්‍රී ආහොරය න්  සු ඇ  කි නවො, "ගරු, ඔබ මට පිඟන් යකෝේ  වලට 

උදේ කරනවොද?" මම කි නවො, "අයන්, මමත් කැමතියි." 

දැන් යමොකක්ද යවනස? එ  පිඟන් සමඟ කිිු සේබන්ධ ක් නැත. නෑ මම පිඟොන 

හදන්න කැමති යකනොට ආදර  කරලො තිබුණො. දැන් මම අේමට ආදයර් යනොකරපු එක 

යනයවයි. ඔේ, ඔබට යත්යරනවො, මට ඒ ි ල්ලටම  න්න අවශ්‍ය නැහැ. එ  එයලසම 

බව ඔබට ය යන්, ඔබ යේසුස්ට ආදර  කරන විට, සොතන් ආශ්‍ො කරන යද්වල් 

යවනුවට ඔහු ආශ්‍ො කරන යද්වල් යකයරහි ඔයේ හදවත වඩොත් තදින් පිහිටුවො ඇති 

බව ඔබට ය යනනු ඇත. ේරධොන යද  නේ නිවැරදි සතුටයි. 

4.  ොච්ඤො කරන්න.  රීක්ෂ්‍ොව ඔබ වටො ඇති විට ගැලීම ඔබට යනොය යන් නේ සහ ඔබට 

ය ොයරොන්ුව මතක නැතිනේ  ොච්ඤො කරන්න! හරි එයහනේ එතනම. ඔබ යකොතැනක 

ිටි ත් මට කමක් නැත, එම හිස බිම යහ ො, දණින් වැටී  ොච්ඤො කරන්න, මන්ද 

 ොච්ඤොව ඔයේ ගැලීයේ මොර්ග  වි  හැකි බැවිනි. 

ඒෙහේ ලින්කන් වරක් යමයස් ලිී : "මට  ොමට යවනත් තැනක් නැත  න අතිමහත් 

විශ්වොස  නිසො මො යබොයහෝ වොර ක් දණින් වැටී ඇත." ඔබට  ොමට යවනත් තැනක් යනොමැති 

බව ඔබට හැයේ නේ, එහි යගොස් යදවි න් වහන්යස් ඔබට එම මොර්ග  ලබො යදන 

ආකොර  බලන්න.  රීක්ෂ්‍ොව විනොශ්‍ කරන යතක්  ොච්ඤොව සේූර්ණය න්ම දි ොරු 

කිරීයේ මොර්ග ක් ඇත. Amazing Grace Class #1162 - Steve Flatt, ජූනි 5, 1994 

 

 



කනස්ටසල්පලන්ද මිදීපම් ප ොප ොන්දුව 

ඔබ යගොඩක් කලබල යවනවොද? අය න් යබොයහෝ යදයනක් එයස් කරති. අ යගන් යබොයහෝ 

යදයනක් සෑම සති කම  ැ  ගණනක් ගත කරති, සමහර විට ගණන් ක  යනොහැකි  ැ  

ගණනක්, අ යේ ි ලු තත්ව න්,  රිසර , අ  අවට ිුවන යද් සහ අ ට ිුීමට 

තර්ජන ක් වන යද් ගැන කනස්සල්ලට  ත්ව ිටිති. 

මයේ ප්‍රි තම කතුවරුන්යගන් යකයනක් වන Erma Bombeck යමයස් ලිී : "මම නිතරම 

කනස්සල්ලට  ත්ව ිටිමි, අවංකවම මම එ ට දක්ෂ්‍යි. මම මිනිසුන් කේඩො මක් 

හඳුන්වො දීම සහ මයේ මව යවත ගි  විට හිස්ව ිටීම ගැන මම කරදර යවමි. මම ඒ ගැන 

කරදර යවමි. යබෝල යබ ොරිං හිඟ , මධයම රොත්‍රියේදී යලෝක  අවසන් ී  ැ  12ක සීතල 

කැේියුල ක්  ැ  තුනක්  මණක් ලබො ගැනීම ගැන මම කනස්සල්ලට  ත්ව ිටිමි. 

"ගැේගැනීේ"  ටයත් ගිනස් යලෝක වොර්තො ය ොතට ඇතු ත් ීම ගැන මම කරදර යවමි බල්ලො 

කල් නො කරන්යන් මො ස්නොන  කිරීයමන් බැස එන අයුරු දකින විට .මයේ ුව එස්කියමෝ 

යකයනකු සමඟ විවොහ ී මට තවුරටත් ය ෝෂ්‍ණ  කිරීමට යනොහැකි වූ විට මොව අයිස් 

කන්දක් මත  ොී  යි කි ො මම බි  යවමි , සහ Carol Channing තේට  හැයදනවො.ඒ වයේම 

මම කනස්සල්ලට  ත්යවනවො විදයොඥයින් කවදොහරි සලොද යකො  තරබොරු යවමින්  වතින 

බව යසො ොගැනීම ගැන." 

ඔබ දන්නවො ඇ  මයේ ලැයිස්තුයේ ඉහළින්ම ඉන්නවො. නමුත් අපි ඉයගන ගනිමින් 

ිටින්යන් ජොති ක් යලස අපි යරෝගොතුර ීම ගැන කරදර වන බවයි. අපි ජීවත් වන්යන් 

ඇමරිකොනු මයනෝවිදයො සංගම  විින් "කොන්සොයේ යුග " යලස නේ කර ඇති යද් තු   . 

වවදයවරුන්යේ ඇමරිකොනු ඇකඩමි  වොර්තො කර ඇත්යත්, යරෝහල් ඇඳන් හි ිටින 

ි ලුම යරෝගීන්යගන් තුයනන් යදකක් ආතති  හො සේබන්ධ යරෝග නිසො එහි ිටින බවයි. 

ඇමරිකොයේ වැඩිය න්ම අයලවි වන යබයහත් වේයටෝරු තුන කුමක්දැයි ඔබ දන්නවොද? 

ඔවුන් අ  අත්විඳින කනස්සල්ල සහ කොංසොව යහළි කරයි. අංක එක ටැගයමේ. Tagamet 

 නු වණ ඖෂ්‍ධ කි. අංක යදක එන්ඩයරෝල් වන අතර අධි රුධිර පීඩන  සඳහො 

එන්ඩයරෝල් නි ම කරනු ලැයේ. තවද අංක තුන valium වන අතර Valium  නු 

සන්සුන්කොරක කි. ඔබ එ  දකිනවොද? ඇමරිකොයේ වැඩිය න්ම අයලවි වන ඖෂ්‍ධ තුන 

සහ ඒවො ි ල්ලම කොංසොව සහ යරෝගොබොධවලට සේබන්ධයි. කවුරුහරි 1988 Newsweek 

ලිපි ක  ැවසුයේ ආතති  සහ කනස්සල්ල නිසො අයේ රයේ ආර්ථික ට වොර්ිකව යඩොලර් 

බිලි න 150 ක් වැ  වන බවයි. කණගොටුදො ක යද  නේ, යබොයහෝම ක් පිරිිු යමෝඩකමයි. 

එක් මයනෝවිදයොඥය ක් අධය න කින් වොර්තො කයේ අ  කනස්සල්ලට  ත්වන සෑම 

යද කින්ම ි  ට 80ක්ම කිිදො ිු යනොවන බවයි. එම ඉතිරි ි  ට 20න්, එම කුඩො 

යකොටයසන් හතයරන් තුනක්ම අ ට එක යද ක් ක  යනොහැකි යද්වල් . ඇත්ත 

වශ්‍ය න්ම ඔවුන්  වසන යද  නේ, මිනිසුන් කනස්සල්ලට  ත්වන සෑම යද කින්ම 

ි  ට  හක්  මණක් අ ට කිිවක් ක  යනොහැකි යද්වල් වන අතර එ  සැබවින්ම 

ිුවනු ඇත. 



ඔබට යකොයහොමද, ඔබ කරදර යවනවොද? අපි කරදර වන්යන් කුමක් ගැනද? යමොයහොතක් 

ිතන්න, සමහර විට ුක්ිත සමොගමට ආදර  කරයි. මම හිතන්යන් කරදර 

සමොගමටත් කැමතියි. අපි විශ්ී  වශ්‍ය න්, සොමූහිකව කනස්සල්ලට  ත්වන යද්වල් 

යමොනවොද? ඔබට ඒවො ප්‍රධොන කොේඩ තුනකට යබදි  හැකි . 

1. මුදල්.  ේ ුරකට අපි හැයමෝම මුදල් ගැන කරදර යවනවො.  ේ ආකොර කින්, යකයස් යහෝ, 

ඔබ සතුව ඇත, ඔබ කරන්යන්, සහ ඔබ අනොගතයේ දී මුදල් ගැන කරදර වනු ඇත. 

දැන් මුදල්  ැයක්ජ ගණනොවකින්  ැමියේ. ඔබ ඔයේ උකස යගවො ගන්යන් යකයස්ද, ඔබ 

ඔයේ යදවන උකස යගීමට  න්යන් යකයස්ද යහෝ වැඩිවන යක්‍රඩිේ කොඩ් බිල් ත් 

ආකොරය න් මුදල් ගැන කරදර වි  හැක. සමහර විට මුදල් පිළිබඳ ඔයේ කනස්සල්ල ඔබ 

ඔයේ දරුවන් විදයොල ට ඇතු ත් කරන්යන් යකයස්ද  න්න ගැන යහෝ ඔබට රැකි ොව 

අවසන් කිරීමට අවශ්‍ය වූ විට විශ්‍රොම ගැනීමට ඔබට ප්‍රමොණවත් වන්යන් යකයස්ද  න්න 

ගැන සැලකිලිමත් වි  හැකි . 

සමහර විට ඔයේ කනස්සල්ල මොසය න් මොස  අවසන් කරන්යන් යකයස්ද  න්න ගැන 

 මණක් වි  හැකි . ඔබයගන් යබොයහෝ යදයනක් එම අරගල  හරහො ගමන් කරති. 

සමහර විට මම ිල්ලර යව ඳසැයල් පිටීයේ මොර්ග  හරහො ගි  විට මම අයනක් දවයස් 

ක ොක් යමන් ඔබත් කනස්සල්ලට  ත්ව ිටිනවො වි  හැකි . මම මයේ යචක් ය ොත අතට 

ගත් අතර මම දැනටමත් මයේ අවසන් යචක් ත ලි ො ඇති බව යත්රුේ ගතිමි. ිල්ලර 

බඩු වලින් අඩක් දැනටමත් ස්කෑනර  හරහො යගොස් ඇත. මම මයේ මුදල්  සුේබි ට අත 

දමො යඩොලර් 42 ක්  මණ අතැතිව, එම ිල්ලර බඩු ස්කෑනර  හරහො  ද්දී, මම ස්වොමින් 

වහන්යස්ට කුඩො  ොච්ඤොවක් කරමින්, "කරුණොකර, එ  යඩොලර් 42 කට වඩො වැඩි ීමට ඉඩ 

යනොයදන්න." යර්ඛොව මට පිටු ින් හතරක් ගැඹුරට තිබූ අතර මො කරන බව මට 

ය යනන්යන් "මට ඒ සඳහො යගවි  යනොහැක"  ැයි  වසමින් යෆෝල්ජර්ස් නැවත කවුන්ටර  

යවත යගන  ොමයි. කි න්න කුමක් ද කි ො? ඊට වඩො ශ්‍ත 19 ක්  මණ අඩු වි . නමුත් අපි 

මුදල් ගැන කරදර වන ආකොර  පුුම සහගත යනොයේද? යදවි න් යහොඳයි යන්ද? 

යටොන් ගණනක් මුදල් ඇති අ   වො, ඔවුන් ඕනෑම යකයනකුට වඩො ඒ ගැන කරදර වි  

හැකි . ඇයි? යමොකද ඒයකන් කරන්යන් යමොනවද, ආය ෝජන  කරන්යන් යකොයහොමද, 

යකොයේ දොන්නද, කී ක් යදනවොද කි න එක ගැන ඔවුන් වද යවන නිසො. එ  ඔවුන්ව 

හසුකර ගනී. 

මම ධනවත් තරුණ  ොලක ො ගැන ිතමි. මයතේ 17 හි යේසුස්  ැවසූ කතොයේ, ඔහු 

ස්වොමින් වහන්යස් යවතට  ැමිණ සදොකොල ජීවනයේ රහස අවශ්‍ය වි . “ආඥො  වත්වන්න” 

කි ො යේසුස් ඔහුට  ැවසුවො. “කවර ආඥො දැ”යි වදො  යස්ක. ඒකත් මිනිස්සු වයේමයි යන්ද? 

කුමන ඒවො තබො ගත යුතුද  න්න ඔබ මට කි න්න, අපි නිශ්චිතව කි මු. ඒ නිසො යේසුස් 

කිහි යදයනකුව නේ ක ො. එවිට ඔහු, "යහොඳයි මම ඒ ි ල්ල තබො ගත්යත්  ." යේසුස් 

වහන්යස් ඔහුයේ ි ත යදස බලමින්, "එයස් නේ, ඔබ සතු යද් විකුණො ු ේ තුන්ට යදන්න" 



 යි වදො  යස්ක. එවිට බයිබල   ැවසුයේ, ධනවත් තරුණ  ොලක ො යබොයහෝ යද් තිබූ නිසො 

ුයකන් පිටව ගියේ . 

ඔහු ු යකන් ඉවත්ව ගියේ මන්දැයි ඔබ දන්නවොද? ඒ ඔහුට ඇත්තටම යබොයහෝ යද් තිබූ නිසො 

යනොව ඔහුයේ වස්තුව ඔහු සතු වූ නිසො . තමො සතුව තිබූ යද  තමො ඔහු බවට  ත් කයේ 

 ැයි ිතන  ක්ෂ්‍ ොයේ  ැරණිම උගුලට ඔහු වැටුණි. ඉතින් ඔබ එම උගුලට හසු වූ විට - 

ඔබ ඔයේ කුඩො හිස මුදල් ගැන කරදර යවනවො. අපි ඒ ගැන කරදර යවනවො යන්ද? 

අනිවොර් ය න්ම අපි කරනවො. 

2. අනොගත  - අපි අයේ අනොගත  ගැන කරදර යවමු. අපි වියශ්ෂ්‍ය න් යභෞතිකව, 

යක වයර් ිුවන්නට  න යද් ගැන කනස්සල්ලට  ත්ව ිටිමු. අ යේ යසෞඛය , අසනී  

සහ මරණ  ගැන අපි කනස්සල්ලට  ත්ව ිටිමු. එම යද්වල් සොමොනයය න් මුදල් කරදර 

 ටතට වැයටන්යන් නැත, මන්ද ඉතො අවංකව කිවයහොත් මුදල්වලට ඒවො ස් ර්ශ්‍ ක  

යනොහැක. මුදලින් වවදය ප්‍රතිකොර යහෝ විටමින් වර්ග කිහි  ක් මිලදී ගත හැක, නමුත් 

අවංකවම යම  අ ව කනස්සල්ලට  ත් කරන තවත් සමස්ත ක්යෂ්ත්‍ර කි. අපි අසනී  

ීම යහෝ ව සට  ොම යහෝ වැඩකට නැති ීම ගැන කරදර යවමු. 

ජනොධි ති බුෂ් බිල් ක්ලින්ටන්ට එයරහිව ඉදිරි ත් වූ ප්‍රචොරක වයො ොරයේ අවසොන දිනවල 

ඔහු ගැන හුරතල් කතොවක් මට අසන්නට ලැබුණි. ඔහු කැලියෆෝනි ොයේ විශ්‍රොමික 

මධයස්ථොන කට, සොත්තු නිවොස කට යගොස් ිටි අතර, ඔහු හැකි සෑම අතකින්ම 

යසොලවමින් ිටියේ . යරෝද පුටුවක පුංචි යනෝනො යකයනක් හිටි ො, ඔහු එක දණහිසට 

නැමිලො, යරෝද පුටුවට අත අරන් තේටු කරලො, එ ොයේ ඇස් දිහො බලොයගන, "මැඩේ, ඔ ො 

දන්නවද මම කවුද කි ලො?" ඇ  ඔහු යදස බලො, තත් ර කට විරොම ක් තබො, ඇ  කීවො , 

"යහොඳයි  ැටිය ෝ, නමුත් ඔබ ඒ යේස ට ගිය ොත්, ඔවුන්ට ඔබට කි න්න පුළුවන්." 

ඔ ො දන්නවයන් අපි ඒකට හිනො යවනවො වයේම හුරතල් කි ලො හිතනවො. කොරණයේ 

සතය  නේ, අ යේ ආත්මයේ ගැඹුරට අපි කනස්සල්ලට  ත්ව ිටින්යන් අ ට 

තවුරටත් අ ව බලො ගත යනොහැකි දවස ගැන  . මම මො ගැන යහෝ ඔබව යනොදැන ිටි  හැකි 

දවස ගැන අපි කරදර යවමු. "අයන් මට කවදොවත් වැඩිහිටි නිවොස කට  න්න එ ො කි ලො 

මම ප්‍රොර්ථනො කරනවො" කි ලො කවුරුහරි මට කි පු හැම යවලොයවම මට හතයරන්  ංගුවක් 

තිබුණො නේ මට අද විශ්‍රොම  න්න පුළුවන්. 

"ඔබට පිළිකොවක් වැ ඳී ඇත"  න වචන ඇසීම ගැන අපි කනස්සල්ලට  ත්ව ිටිමු. අපි 

ගුවන්  ොන ක ිටින විට එ  කඩො වැටීම ගැන අපි කනස්සල්ලට  ත්ව ිටිමු. අපි  රණ 

යෙඩ් සැන්යෆෝර්ඩ් යමන් යලොකු එක තිබීම ගැන කරදර යවමු. අපි අයේ අනොගත  ගැන 

කරදර යවනවො. 

3. ඔබ ආදර  කරන අ  - අද මුදල් ගැන කනස්සල්ලට යහෝ මට ිු වන යද් ගැන 

කනස්සල්ලට  ත්ීමට වඩො මම මො අල්ලොයගන ිටිමි; මම ආදර  කරන අ  ගැන මම ුක් 

යවනවො. දැන් වැන්දඹුවක් ී ිටින මයේ අේමො, ඇ  කරන්යන් යකයස්ද, ඇ  ිතන්යන් 



කුමක්ද සහ ඇයේ අනොගත  කුමක්ද  න්න ගැන මම කනස්සල්ලට  ත්ව ිටිමි. මයේ 

බිරිඳ සමඟ සෑම යද ක්ම යහොඳින් ිුවුවයහොත් මම ඇ  ගැන කරදර යවමි. මම මයේ 

වටිනො දරුවන් ගැන ුක් යවනවො. ඉස්යකෝයල් ඇරිලො  නයකොට මම හැමදොම එ ොලො ගැන 

හිතනවො. මම මයේ වැඩිමහල් පිරිමි  ම ො ඊතන් ගැන ිතමි, ඔහු කුමන ආකොරයේ සම 

ව යස් මිතුරන් ඇති කර ගන්යන්දැයි මම කල් නො කරමි. කවුරුහරි ඔහුට විහිළු 

කරනවොද කි ො මට පුුමයි. ඔහු නිි සොරධර්ම ඉයගන ගන්නවොදැයි මම කල් නො කරමි. 

කවුරුහරි ඔහුව මත්ද්‍රවයවලට ය ො ඹවනවොද කි ලො මට පුුමයි. ඔහු ගැහැණු  මයින්ට 

කැමති ීමට  ටන් ගනී  ැයි මම බි  යවමි. එතයකොට මට බ  හියතනවො එ ො යකල්ලන්ට 

කැමති නෑ කි ලො. මයේ අදහස නේ කනස්සල්ල ඔබව කැ ඹීමක තබො ගැනීමයි. එතයකොට 

මයේ පුංචි පුතො ලී, මම ඔහුයේ ව යස්දී ඔහු සමඟ ඒ ි ල්ල අත්විඳිමි, මයේ ුව යර්චල්, 

සමහර විට අයනක් අ  ගැන කරදර යනොී ිටීම ුෂ්කර  . මම එ  ඔබට  ොය ොච්චොරණ  

කරමි. 

දැන් මම යහොඳටම ඔලුවට නි ය ොත්තක් ගැහුවද? ඔබ එම යද්වල් ගැනම කරදර 

යනොවන්යන්ද? ඔබ මුදල් සේබන්ධ යද්වල් ගැන කරදර යනොවන්යන්ද? ඔයේ අනොගත  

ගැන කරදර යවන්යන් නැද්ද? අනිත් අ  ගැන කරදර යවන්යන් නැද්ද? 

දැන් අපි ඒ ි ල්ලට කුමක් කරමුද? යහොඳයි, විශිෂ්ට ආරංචි  නේ, යදවි න් වහන්යස්ට 

විශිෂ්ට ය ොයරොන්ුවක් ඇත. “එබැවින් මම ඔබට කි මි, ඔයේ ජීවිත  ගැන කරදර 

යනොවන්න, ඔබ කන්යන් කුමක් යබොනවොද, ඔයේ ශ්‍රීර  ගැනත්, ඔබ කුමක් අඳින්යන්ද 

 න්න ගැනත්, ඔයේ ශ්‍රීර  ගැන, ඔබ කෑමට වඩො ජීවිත ද, ඇඳුේවලට වඩො ශ්‍රීර ද 

වැදගත් යනොයේද? කුරුල්ලන් යදස බලන්න. වොතය න්, ඔවුන් වපුරන්යන්වත්, අස්වැන්න 

යන න්යන්වත්, අටුවල ගබඩො කරන්යන්වත් නැත, නමුත් ඔයේ ස්වර්ගික පි ො ඔවුන්ට 

ය ෝෂ්‍ණ  කරයි, ඔබ ඔවුන්ට වඩො වටින්යන් නැද්ද? ඔබයගන් කොටද කරදර ීයමන් තම 

ජීවිත ට එක  ැ ක් එකතු ක  හැක්යක්? ඔබ ඇඳුේ ගැන කරදර යවනවොද? බලන්න, 

යකයත් ලිලී මල් වැයඩන ආකොර  බලන්න, ඒවො යවයහයසන්යන්වත්, කැරයකන්යන්වත් 

නැත, නමුත් මම ඔබට කි මි, සලයමොන්  වො ඔහුයේ ි ලු යත්ජින් යේ එකක් යමන් 

සැරසී ිටියේ නැත, යදවි න් වහන්යස් තණයකො   ැ ඳ ිටියේ එයස් නේ අද යමහි ඇති 

යකත, යහට ගින්නට දමනු ලැයේ, ඔහු ඔබට තවත් යබොයහෝ යද් අඳින්යන් නැද්ද? අයහෝ 

විශ්වොස  අල් ද? ඒ නිසො 'අපි යමොනවද කන්යන්' කි ො කරදර යනොවන්න. යහෝ 'අපි යමොනවද 

යබොන්යන්?' යහෝ 'අපි කුමක් අඳිමුද?' මක්නිසොද මිථයොදෘෂ්ටිකය ෝ යේ ි ල්ල  සු ස ුවති, 

ඔබට ඒවො අවශ්‍ය බව ඔයේ ස්වර්ගී  පි ොණන් වහන්යස් දනියි. නුමුත්   මුයකොට 

උන්වහන්යස්යේ රොජය ද උන්වහන්යස්යේ ධර්මිෂ්ඨකමද යසො න්න, එවිට යේ ි ල්ල 

ඔබටද යදනු ලැයේ.” (මයතේ 6:25-33) 

එහිදී මයේ අවධොන ට ලක්වන   මු වචන  වන්යන් "එබැවින්"  න වචන යි. ඔබට එ  

ය යනනවොද? මොර්ග  වන විට, ඔබ බයිබල  යහෝ යවනත් ඕනෑම යද ක් අධය න  

කරන විට සහ "එබැවින්"  න වචන  ඔබ දකින විට, ඔබ සන්දර්භ  යකයරහි දැඩි 

අවධොන ක් ය ොමු කරන්යන් එ  "එතන සඳහො" ීමට යේතුවක් ඇති බැවිනි. ඇයි? 



මක්නිසොද  ත් එ  ඔබට කි නුයේ යම  දැන් කී යද කින් එ ඹුණු නිගමන කි. එයහම 

යන්ද? "'ඒ නිසො මම ඔබට කි මි, කරදර යනොවන්න...'  නුයවන්  මක් දැන්  වසො ඇත. 

ඒක නිසො මට ආ හු 24 වැනි  ද ට  න්න හියතනවො. යමොකක්ද එ ො දැන් කිේයේ? සමහර 

අ  ිතන්යන් එ  සේූර්ණය න්ම සේබන්ධ ක් නැති නමුත් කනස්සල්යලන් මිදීයේ 

රහස එ යි. "'කිියවකුට ස්වොමිවරුන් යදයදයනකුට යස්ව  ක  යනොහැක. එක්යකෝ ඔහු 

එක් යකයනකුට වවර කර අයනකොට යේම කරනු ඇත, නැතයහොත් ඔහු එක් අය කුට 

කැ  ී අයනකො යහ ොදකියි. ඔබට යදවි න් වහන්යස්ට සහ මුදලට යස්ව  ක  යනොහැක'" 

 ැරණි  රිවර්තනවලින් එකක් යමයස්  වසයි. "'ඔබට යදවි න් වහන්යස්ට සහ 

මේයමොන්  න යදකටම යස්ව  ක  යනොහැක.'" මොර්ග  වන විට, කනස්සල්යලන් මිදීයේ 

රහස තියේ. ඊ ඟ හුස්යේදී යේසුස් වහන්යස්ට  ැවසීමට යේතුව එ යි, "'එබැවින් මම 

ඔබට කි මි, කරදර යනොවන්න...'" ඔබට ක  යුතුව ඇත්යත් ඔයේ හියසන්  මණක් 

යනොව, ඔයේ වයේ සහ සීමොව තු  ගැඹුර යතෝරො ගැනීමයි. හදවත, ඔයේ ස්වොමි ො කවුද? ඒක 

හරි. 

ඔබ සැබවින්ම ඔබයේ ජීවිත  ස්වොමිවූ යේසුස් ක්‍රිස්තුස්වහන්යස්ට සහ 

යදවි න්වහන්යස්ට, පි ොණන්වහන්යස්ට කැ  කරන්යන් නේ, ඔබ කනස්සල්ලට ඇති 

බොධක  ජ යගන ඇත. ඔබ කනස්සල්ලට  ත් වූයවකු යලස ඔබ යසො ො ගන්යන් නේ, ඔබ 

ඔයේ හදවත  රීක්ෂ්‍ො කර බැලි  යුතු අතර, "ඇත්තටම මම ඔහුව විශ්වොස කරන තැනට 

මයේ ජීවිත  කැ  ක ොද?" ඔබ එක්යකෝ මුදලට සහ මුදලට මිලදී ගත හැකි ි ලුම යද්ට 

යස්ව  කිරීමට යහෝ යදවි න්ට යස්ව  කිරීමට  න්යන් . ඔබට මුදල්, යකොටස් සහ 

ද්‍රවයම  යද් අවශ්‍ය යේතුවට ඔබ යස්ව  කරන විට, එ ට යේතුව ඔවුන් ඔබට  ොලන  

පිළිබඳ මිතයොව ලබො යදන බැවිනි. ඒ යද්වල් තිබුණො නේ මට ඒ යද්වල් ගැන කරදර යවන්න 

අවශ්‍ය නැහැ, මට ඒවො  ොලන  කරන්න පුළුවන් කි න අදහසයි. නමුත් එ  මො ොවක්, 

මිරිඟුවක්. 

කොරණයේ සතය  නේ: ඔබ මැයමොන් යස්ව  කිරීමට  න්යන් නේ, ඔබ නිතරම 

කනස්සල්ලට  ත්ව ිටිනු ඇත. මක්නිසොද  ත් මැයමෝන් ඔයේ ඇඟිලි හරහො ලිස්සො  න 

අතර මැයමෝන් ඔබව කනස්සල්ලට  ත් කරයි. නමුත් සර්ව බලධොරී යදවි න් වහන්යස් 

 ැවසුයේ "මම ඔබව මයේ  යේ ආරක්‍ෂොයවන් තබමි"  නුයවනි. ඔබ යේ වන විට එ  

ඉයගන යගන යනොමැති නේ මම ඔබට  මක් කි න්නේ.  ොලන   නු යමෝඩ මො ොවකි. 

අ  කලබල ීමට ප්‍රධොන යේතුව වන්යන් අ ට යද්වල්  ොලන  කිරීමට අවශ්‍ය ීමයි. මට 

ි ල්ල  ොලන  කිරීමට අවශ්‍යයි! මට මයේ අනොගත , ආර්ථික  සහ අයනකුත් 

මිනිසුන්යේ අනොගත   වො අවශ්‍යයි. අපි යමහි සැබෑ යවමු. මම  ොලන  කරන වටිනො යද්වල් 

යේ යලෝයක් තිය නවො. මම ඇත්තටම  ොලන  කරන්යන් මයේම යත්රීේ  මණයි. එ යි 

ඇත්ත. මම ඒ යත්රීේවල ප්‍රතිඵල   ොලන  කරන්යන්වත් නැහැ, ඒවො ි ල්ලම යනොයේ. 

සමහරක්, නමුත් සමහර විට මම යත්රීමක් කරන අතර යද්වල් ිු වන්යන් මො කිි 

දියනක දැක යනොතිබූ එම යත්රීයේ ප්‍රතිඵල ක් යලස . අයනක් ි ල්ලන්ම  ොලන  

කිරීමට, ඔවුන් ිතන ආකොර , ඔවුන්ට ිු වන යද්, ඔවුන් කරන යද්, මො වටො ගලො  න සෑම 



හැඟීමක්ම  ොලන  කිරීමට සහ මයේ ගෘහ ජීවිතයේ සෑම යද ක්ම  ොලන  කිරීමට මට 

අවශ්‍ය  ැයි මම ිතන්යන් නේ, මම  ොළුයි. 

ඔබ  ොලන  කරන්යන්  ැයි ඔබ ිතනවොද? යේසුස් කිේවො, ඔබ ිතන්යන් ඔබ  මක් 

 ොලන  කරන්න, ග්‍රහයලෝක ක් කරන්න කි ලො. ඒක තමයි අපිට ග්‍රහයලෝක ක් හදන්න 

බැරි යමෝඩකම. හරි, හිම කරන්න, නමුත් කිියවකුට එ  ක  යනොහැක. ඉන් සු තවත් 

අඟලක් වර්ධන  කරන්න. යේනවද එ ො කි පු යද්? "'කනස්සල්යලන් තම උසට රි නක් 

එකතු ක  හැක්යක් ඔබයගන් කවයරකුටද?'" ඉදිරි ට  න්න, අඟලක් වැයඩන්න. ඔබට 

එ   ොලන  කිරීමට  වො යනොහැකි . ඔළුවට දොගන්න එකක් ගන්න ගිය ොත් මිසක්, ඔළුයේ 

තිය න යකස් ගහ  ොලන  කරන්න බෑ. 

ඔබට කොරණ  ය යනනවොද? මම යදවි න් වහන්යස් මයේ ස්වොමි ො යලස පිළිගනිමි නේ, 

කනස්සල්ලට එයරහි ප්‍රතිවියරෝධයේ  තුර එ යි. ක්‍රිස්ති ොනි ධර්මයේ ප්‍රධොන වචන  

නේ, " ටත්ීම"  න වචන , "යදවි න් වහන්ස, ඔබ යදවි න් වහන්යස්  , ස්වොමීනි, ඔබ 

ස්වොමින් වහන්යස්  "  නුයවන්  ැවසීමට හැකිීමයි. ආර්ථික  යරෝලර් යකෝස්ටර ක් 

වයේ වුණත්, මම ඉතුරු කරපු අලුත් කොර් එක මම අයිතිකරගත්ත   යවනි සතියේම 

 ල්ලමක් ගත්තත්, එයහමත් නැත්නේ යඩොක්ටර් ඇවිත් මට කිේවත් "ස්ටීේ ඔ ොට 

පිළිකොවක් තිය නවො" කි ලො. ස්වොමීනි, මො දන්නො යද  ඔබ මට ආදර  කරන බවත්, මම 

දන්නො යද  ස්වොමීනි, ඔබ යේ ජීවිතය න්  මණක් යනොව අයනක්  ැත්තට  වො මොව රැකබලො 

ගනීවි.  ොලන  කිරීමට මයේ ි ලු නිෂ්ඵල උත්සොහ න් සමඟ, ස්වොමීනි, මම  ටත් යවමි. 

කනස්සල්ල යදවි න්යගන්  ොලන  යගන එ  අයේම අතට ගැනීමට උත්සොහ කරයි. 

ඇත්තටම ඒක තමයි අපි කලබල යවන්න යේතුව. 

ප ොප ොන්දුව 

1. එ  අයගෞරවනී   . "'මක්නිසොද මිථයොදෘෂ්ටිකය ෝ යේ ි ල්ල  සු ස ුවති. ඔබට ඒවො 

අවශ්‍ය බව ඔබයේ ස්වර්ගී  පි ොණන්වහන්යස් දනී.'" (32  ද ) යදවි න්වහන්යස් අ ව 

රැකබලො යනොගනියි කි ො ිතීම නීරස යනොයේ. 

2. එ  අදො  යනොයේ. "'කනස්සල්යලන් තම ජීවිත ට එක  ැ ක් එකතු කර ගත හැක්යක් 

ඔයබන් කොටද?' (27  ද ) ඒ ගැන කරදර ීයමන් මට මයේ ජීවිත ට  ැ ක් එකතු ක  

යනොහැක. ඇත්ත වශ්‍ය න්ම, මම යබොයහෝ විට ඒ ගැන කරදර ීයමන් මයේ ජීවිත  

 ැ කින් යකටි කර ගනීවි. එ  අදොල නැත. කොල  ගත කරන්යන් ඇයි?  ොඩම ආරේභයේදී 

අ   ැවසූ යද් මතකද? අපි කනස්සල්ලට  ත්වන යද්වල්වලින් ි  ට අනූ හක්ම කිි 

වියටකත් ිු යනොයේ, නැතයහොත් අ ට යකයස් යහෝ  ොලන  කිරීමට යනොහැකි වි . 

3. එ  වගකීේ විරහිත  . "'ඉතින් 'අපි යමොනවද කන්යන්' කි ො කරදර යනොවන්න. යහෝ 'අපි 

යමොනවද යබොන්යන්?' නැතයහොත් 'අපි අඳින්යන් කුමක්ද?'" (31  ද ) එ  වගකීේ විරහිත 

ක්‍රි ොවකි. යදවිය ෝ ඒක බලොගන්නවො. 



4. එ  කුපිත කරයි. "'අදත් යහටත් ගින්නට දමනු ලබන යකයත් තණයකො  යදවි න් 

වහන්යස් වස්ත්‍ර කරන්යන් එයලස නේ, අල්  ශ්‍රද්ධොව ඇති ඔබ, ඔහු ඔබට තවත් යබොයහෝ 

යද් අඳින්යන් නැද්ද?' (30  ද ) ඔබ දකිනවොද? යේසුස්යේ කටහයේ යකෝ  ක්ද? අවන් 

එකට දමන්නට  න යකයත් තණයකො  යදවි න් බලොගන්යන් නේ, ඔහු ඔබව රැකබලො 

ගන්යන් නැද්ද? අයහෝ, අල්  ශ්‍රද්ධොවක් ඇති ඔබ යදවි න් වහන්යස්ව යකෝ  කරයි. 

 

යහොඳයි, ය ොයරොන්ුව කුමක්ද? මම එ  වටො ිටිමි. අපි ප්‍රතිවියරෝධ  සහ කරදරයේ 

ලක්ෂ්‍ණ ගැන කතො කර ඇත්යතමු, නමුත් ය ොයරොන්ුව කුමක්ද? ය ොයරොන්ුව 33  දයේ 

ඇත."'නමුත්   මුව ඔහුයේ රොජය  සහ ඔහුයේ ධර්මිෂ්ඨකම යසො න්න, එවිට යේ 

ි ල්ල ඔබටද එකතු වනු ඇත.'" එ යි. සමිඳොණන් වහන්යස් ඔයේ ස්වොමි ො වි  යුතු , 

මොමන් යනොව, මට  ොලන  කිරීමට අවශ්‍ය යද්වල් යනොයේ. ඔබ මයේ ස්වොමි ො වන අතර මම 

ඔබ යසො ො  න්යනමි. මම දන්නවො ස්වොමීනි, මම ඔබ යසො න විට මට ඇත්තටම අවශ්‍ය 

ඕනෑම යද ක් ඔබ ලබො යදන බව. අපි මස් වලින් ඇසුරුේ කර ඇති නිසො එ  අ ට දැකීම 

ුෂ්කර යද ක් බව මට වැටයේ. නමුත් යේ දිනවලින් එකක්, අපි අමරණී භොවය න් සැරසී 

ිටින විට සහ අ ට එම යනොදිරන බව ඇති විට අ ට  ැවි  හැකි , "යදවි යන්, ඒ 

ය ොයරොන්ුව යවන කවරදොටත් වඩො සතය සහ ස්ථිර වි . ඔබ ඇත්තටම මට අවශ්‍ය ඕනෑම 

යද ක් ලබො ුන්නො." එ යි ඇත්ත. කනස්සල්යලන් මිදීයේ ය ොයරොන්ුව එ යි. එබැවින් 

ඔබත් මමත්   මුව ඔහුයේ රොජය  සහ ඔහුයේ ධර්මිෂ්ඨකම යසො මු, ඉතිරි  ඔහුට 

බලොගනිමු. 

Amazing Grace #1165 යවතින් අනුවර්තන  කරන ලදී - ස්ටීේ ෆල්ැේ, 1994 ජූනි 26 

 

 

ගැලවීම සඳහො ප ොප ොන්දුවක් 

ගැලීයේ ය ොයරොන්ුව,  ො ය න් මිදීම, එහි වහල්භොවය න් මිදීම, වරදකොරීත්වය න් 

මිදීම, සදොකොලික ශ්‍ො ය න් ගැලීම සහ සදොකොල ජීවන  සමඟ එ  ප්‍රතිස්ථො න  කිරීම 

දැකීම යමම ය ොයරොන්ුව සසඳන විට අයනක් අ  සුුමැලි කරයි. 

ඉඳල හිටල ඔ යි මමයි යමතනින් එහොට යකොච්චර  ැටයලනවො ද කි නවො නේ අපි යේෂ්ඨ 

ස්ථොන කට  න වන්දනො කරුවන් බව ඇත්තටම අමතක යවනවො. නමුත් අ ට අමතක 

යනොවන එම අවස්ථො වලදී, අන් ි ල්ලටම වඩො ගැලීම මට අවශ්‍ය බවත් ගැලීම මො කැමති 

බවත් අපි යත්රුේ ගනිමු. එබැවින් 1 ය ොහන් 5:13 හි ය ොයරොන්ුව වියශ්ෂ්‍ය න් අර්ථවත් 

යේ. "යදවි න් වහන්යස්යේ පුත්‍ර ොයේ නොම  විශ්වොස කරන ඔබට මම යේ යද්වල් 

ලි න්යන් ඔබට සදොකොල ජීවන  ඇති බව ඔබ දැනගන්නො පිණිස ." 



මම එ    මු වතොවට බැරෑරුේ යලස කි වන විට මයේ 20 ගණන්වල මැද භොගයේ ිටි 

අතර එ  වචනොර්ථය න් මයේ හිස අවුල් කයේ . මම ඒ  ද ට ඇවිත් කල් නො ක ො, 

යමොකක්ද? යේරිත ය ොහන් යමහි  මක් ලි ො ඇත්යත් මො ගැ ී ඇති බව දැන ගැනීමට හැකි 

වන  රිදි යලෝකයේ අන් ි ල්ලටම වඩො මට ගැලීම පිළිබඳ ය ොයරොන්ුව සහ සහතික  

අවශ්‍ය බැවිනි. ඔ ො දන්නවද මම එදො යමොනවද කයේ කි ලො? මම ආ සු යගොස් නැවත 

ආරේභ කය මි, මම ගැලී ඇති බව දැන ගැනීමට ඔහු ලි ො ඇති ඒ යද්වල් බැලීමට මම ඉතො 

යසමින් හො ඉතො ප්‍රයේශ්‍යමන් කිය ේයවමි. 

ඔබට ගැලීයේ ය ොයරොන්ුව අවශ්‍යද? ඔහු ලියූ කරුණු බලමු. 

1. ඔබ  ේකොරය ක්. යජෝන් කි නවො, ඔබට ගැලීයේ ය ොයරොන්ුව වැලඳ ගැනීමට අවශ්‍ය 

නේ සහ ඔබ ගැලී ඇති බව දැන ගැනීමට අවශ්‍ය නේ,   මුව ඒ ි ල්ල යත්රුේ ගන්න. 

"අපි  ේ රහිත  ැයි කි ො ගන්යන් නේ, අපි අ වම රවටො ගනිමු, සතය  අ  තු  නැත." 

(1:8) ඔබ  ේකොරය ක්, මම  ේකොරය ක්, වැඩිහිටි ව සට  ත්වන මො දන්නො සෑම 

යකයනක්ම  ො   යතෝරොයගන ඇත,  ො යේ ඉ දීම යනොව,  ො යේ මොර්ග  යතෝරොයගන 

ඇත. 

ඔහු අ ට මතක් කර යදයි. "අපි  ේ යනොකයේ නේ, අපි ඔහුව යබොරුකොරය කු බවට  ත් 

කරමු, ඔහුයේ වචන ට අ යේ ජීවිතයේ තැනක් නැත." (1:10) ඔබ ගැටලුව දකිනවො, මයේ 

 ේ. මොයේ  ො   කිිදො  ේ යනොක , කිිදො  ේ යනොකරන සහ ඔහුයේ ස්වභොවය න්ම ඔහු 

ඉදිරිය හි  ො   සමඟ ිටි  යනොහැකි සර්ව ධොර්මික හො සර්වශුද්ධ වූ යදවියකයනකුයගන් 

මො යවන් කරයි. ඒක ඇත්තටම ප්‍රශ්න ක් යන්ද? මම  ේකොරය ක්, ඔබ  ේකොරය ක්, අපි 

කිිම  ො  ක් සමඟ ජීවත් යනොවන යදවි න් වහන්යස්ට යස්ව  කරන්යනමු. ඒ නිසො 

තමයි යරෝම 3:23 කි න්යන්, "...ි ල්ලන්ම  ේ කර යදවි න් වහන්යස්යේ මහිමය න් 

හීන ී ඇත..." සහ යරෝම 6:23,  රිච්යේද තුනකට  සුව, "ඒ  ො යේ කුලි  මරණ යි." 

ඒක තමයි අයේ ප්‍රශ්න . 

ඔබ දන්නවොද අයේ රයේ තියබන මහො වැරදි මත ක්. යජෝර්ේ ගැලේ ස්වර්ග  ගැන ආගමික 

මත විමසුමක් කරන සෑම අවස්ථොවකම එ  යහළි කරයි. ඔහු ස්වර්ග ක් විශ්වොස කරන 

අ යගන් අසනු ඇත, "ඔබ ස්වර්ග ට  න බව ඔබ විශ්වොස කරනවොද". ඇමරිකොයේ 

යබොයහෝ යදයනක්  වසන්යන් ඔේ. එවිට ඔහු ඇසුයේ "යහොඳයි, ඔබ ස්වර්ග ට  න බව 

විශ්වොස කරන්යන් ඇයි?" සොමොනය ප්‍රතිචොර  වනුයේ: මම අන් ි ල්ලන් යමන් යහොඳ  ැයි 

ිතන බැවිනි. නමුත් ප්‍රශ්න  එ  යනොයේ. ගැටලුව ඔබ යකතරේ යහොඳද  න්න යහෝ ඔබ 

යකතරේ යහොඳ යනොවි  හැකිද  න්න සේබන්ධය න් යනොයේ. ඔයේ  හ ත්කම ප්‍රශ්න  

යනොයේ. ඔ ොයේ නරක කම තමයි ප්‍රශ්යන්. ඔබ ඉතො යහොඳ වි  හැකි නමුත්, ඔබ තවමත් 

නරකයි, මන්ද ඔබ තවමත්  ේකොරය ක් වන අතර ඔබ මුලින්ම ක  එකම  ො   

සදොකොල ටම යදවි න් වහන්යස් ඉදිරිය හි ඔබව ඈත් කිරීමට ඔබව කැ ඹීමට 

ප්‍රමොණවත් වි . ඔබට එ  යත්යරනවොද? 



සමහර විට අපි අ යේ  හ ත්කම යකයරහි අවධොන  ය ොමු කරමු. එ  කැලියෆෝනි ොයේ 

යවර  තීරයේ ි ලුම ඇමරිකොනු ජනගහන  ය  ගස්වො යමයස්  ැවසීමට සමොන වනු 

ඇත, "විධොන  මත, අපි ි ලු යදනොම  ැිෆික් සොගරයේ  නින්යනමු, ආහොර යනොමැතිව, 

ඔරු යබෝේටුවක් යනොමැතිව, ජීවිතොරක්ෂ්‍ක කබො ක් යනොමැතිව, කිිු ආධොර ක් යනොමැතිව. 

ඕනෑම ආකොර ක හො හවොයි යවත පිහිනන්න." දැන් කී යදයනක් හදන්නද? ඒකයි මට 

හිතුයන්. මමත් නෑ. 

නමුත් ඔබ දන්නවො අපි එ  යකො මණ ුරකට යගන  නවොද  න්න ගැන අ ට තර්ක ක  

හැකි . ඔබ නොන තටොක ක අනතුරුදො ක බැවින් ඔබයගන් සමහයරකු ඔබ දියේ ගිලී මි  

 ොමට ය ර ඔයේ හිසට උඩින් යනො නු ඇත. ඔබයගන් සමහරක් ඉතො යහොඳ පිහිනුේ 

ක්‍රීඩකයින්, සමහර විට ඔබට සැතපුේ හතයරන්  ංගුවක්  ො හැකි , සමහර විට ඔබට 

සැතපුේ භොග ක්  ො හැකි . ර  වැඩි යනොවුයණොත් සැතපුමක යහොඳ යකොටසක්  න්න පුළුවන් 

කි ලො මම හිතනවො. සමහර ඔලිේපික් පිහිනුේ ක්‍රීඩකයින් සැතපුේ 50ක්  ො හැක, සමහර 

විට ඊටත් වඩො ුරක්  ො හැක, නමුත් මම ඔබට කි න්නේ අපි හැයමෝටම යවන්න  න යද්. 

අපි දියේ ගියලන්නයි  න්යන්. ඔබ යවරය න් සැතපුේ 50 ක් ුරින් යහෝ යවරය න් අඩි 50 

ක් ඔේයබන් ිටි ත්, ඔබ යදොර ඇණ ක් යලස මි   නු ඇත, මන්ද ප්‍රශ්න  ඔබ 

යකතරේ දක්ෂ්‍ පිහිනුේ කරුයවකුද  න්න යනොයේ. කොරණ  වන්යන් අගොධ  ඉතො විශ්‍ොල 

ීමයි. ඒක තමයි මයේ  ො   ගැන කොරණ . ඔබයි මමයි හිතන්යන් අපි යහොඳයි කි ලො. 

කුඩො මිනිත්තුවක් අතර  රතර  පිළිබඳ  ේ බැල්මක් අ ට ඇත්නේ, නීච මනුෂ්‍යත්ව  

සහ විශ්ව  මැවූ යදවි න්, අපි ලැේජොයවන් හිස නමො ය සො ො යමන් "මට ුක් යේ!" මම 

ඇඬුවො. "මම විනොශ්‍ ී ඇත! මක්නිසොද මම අපිරිිු යතොල් ඇති මිනියසක් යවමි, මම 

අපිරිිු යතොල් ඇති යසනඟක් අතර වොස  කරමි, මොයේ ඇස් සර්වබලධොරී ස්වොමීන් වන 

රජතුමො ු ටුයේ ." (ය සො ො 6:5) අපි  ේකොරය ක් කි ලො අපි දන්නවො කි ලො යේරිත ය ොහන් 

සහතික කරනවො. 

2. යේසුස් ක්‍රිස්තුස්  ො  ට පිළිතුරයි. "මම යම  ඔබට ලි න්යන් ඔබ  ේ යනොකරන 

පිණිස ." (1 ය ොහන් 2:1) ඒ ඇයි? මක්නිසොද  ත්  ො   අ යේම හොනි ට යේතු වන බැවිනි. 

“නමුත්  යමක්  ේ කරන්යන් නේ, අ යේ ආරක්ෂ්‍ොව සඳහො පි ොණන් වහන්යස්ට කතො 

කරන යකයනක් අ ට ිටී - ධර්මිෂ්ඨ වූ යේසුස් ක්‍රිස්තුස්. ඔහු අ යේ  ේ උයදසො සමොදොන 

ූජොව යේ” (1 ය ොහන් 2:1-2) 

සමහර  ැරණි  රිවර්තනවල  වසන්යන්, “සමොදොන , සමොව දීයේ ූජොව, අ යේ  ේ 

සඳහො, සහ අ යේ  මණක් යනොව, මුළු යලෝකයේම  ේ සඳහො .” ඒක තමයි ඔබට කවදො 

යහෝ ඇයසන යහොඳම ප්‍රවෘත්ති , ඔබ කවදොවත් එ  අසො යනොමැති නේ, ඔබයගන් යබොයහෝ 

යදයනකුට ඇති. නමුත් ඔබ සතුව තිබුණත්, ඔබට කවදො යහෝ අසන්නට ලැයබන යහොඳම 

ප්‍රවෘත්ති  එ යි. 

ඔබ සහ මම, අපි යදවි න් වහන්යස්යේ විනිශ්ච ොසන  ඉදිරිය හි ිටින විට, පි ොණන්, 

අ යේ "උ යද්ශ්‍ක ො" යකයනකු ි ටී. එ  ඩියෆන්ස් ඇයටෝනි සඳහො ග්‍රීක ය ුමකි.  සුගි  

දිනක මම උසොවි කොමර කට ගි  අතර විත්තිකරු අසල විත්තියේ නීතිඥය කු ිටිනු 



මම ුටුයවමි. එක ොරටම මයේ හිතට හිතුයන් මම පි ොණන් වහන්යස්යේ ිංහොසන  

අබි ස හිටයගන ඉන්නයකොට යේසුස් වහන්යස් මො  ඟ හිටයගන ඉන්න පින්තූර . 

ශුභොරංචි  නේ, ඔහු  ැවසුයේ, ඔහු සමන  කිරීම, සමොව දීයේ ූජොවයි. ග්‍රීක මූලයේ 

යත්රුම, "අ හොරණ  කිරීම", යකෝ   අ සරන  කිරීම  න්නයි. ප්‍රතිවිරුද්ධ 

යසොල්දොුවන්යගන් කඩුවලින් සහ යහල්ලවලින් එල්ල වන  හරවල් අ සරන  කරන 

 ලිහක් වැනි උ කරණ ක් හැඳින්ීමට එ  සමහර විට යවනත් ආකොර කින් භොවිතො වි . 

ඔබට කොරණ  ය යනනවොද? යේසුස් වහන්යස් එම කුරුියේ එල්ලී ිටින විට, ඔහු 

 ො  ට වවර කරන නිසො  ො   යකයරහි එල්ල වූ යද්ව උදහස ි ල්ලම, එම කුරුස ට 

 හර ුන් අතර, යේසුස් වහන්යස් එ  ඔයබන් සහ මයගන් ඈත් කයේ . “මොයේ 

යදවි නි, මොයේ යදවි නි, ඔබ මොව අත්හැරියේ ඇයි” කි ො ඔහු කෑගැසුයේ එබැවිනි. 

ගැලීම සඳහො  තුර යේසුස් ක්‍රිස්තුස් බව අපි ි ල්යලෝම යත්රුේ ගනිමු. ඒක තමයි 

ගැලීයේ බල . අය ෝස්තුළුවර ො  ැවසුයේ, "යවන කිියවකු තු  ගැලීම නැත, මක්නිසොද 

අ  ගැ වි  යුතු යවනත් නොම ක් මිනිසුන් අතයර් අහස  ට දී යනොමැත." (ක්‍රි ො 4:12) එම 

නම කුමක්දැයි දැනගැනීමට ඔබට අවශ්‍යද? එ  යේසුස්යේ නමයි. 

මයතේ 1:21, යේසුස් වහන්යස්යේ ඉදිරි උ ත පිළිබඳ ප්‍රකොශ්‍   වසන්යන්, "ඔහුට 

යේසුස්  න නම යදන්න, මන්ද ඔහු තම යසනඟව ඔවුන්යේ  ො වලින් ගලවො ගන්නො 

බැවිනි." 1 යකොරින්ති 15:22  වසන්යන්, "මක්නිසොද ආදේ තු  ි ලු මිනිසුන් මි   න්නොක් 

යමන්, ක්‍රිස්තුස් වහන්යස් තු  ි ල්ලන්ම ජීවත් කරනු ලබන්යන් ." යහොඳම ආරංචි  

නේ, තුන්වන දින යේසුස් එම යසොයහොයනන් පිටතට  ැමිණි විට, එම යසොයහොන් යග  

හිස්ව  ැවතීමයි.  ො යේ හො විනොශ්‍යේ වහල්භොව  සහ බල  එතැනම ඉතිරි වි . එ  බිඳ 

දැමුයේ අ යේ වන්දියගීයේ ූජොව වන යේසුස් ක්‍රිස්තුස් විිනි. අංක එක මම 

 ේකොරය ක්. යදවන කරුණ නේ යේසුස් ක්‍රිස්තුස් පිළිතුරයි. ගැලීම පිළිබඳ දැනුම ගැන 

ය ොහන් අ ට  වසන්යන් කුමක්ද? 

3. එම ගැලීම ප්‍රකොශ්‍ කිරීම - "යේසුස් වහන්යස් ක්‍රිස්තුන් වහන්යස් බව විශ්වොස කරන 

සෑම යකයනක්ම යදවි න් වහන්යස්යගන් උ ත ලැබූ අ  යවති, පි ොට යේම කරන 

ි ල්යලෝ තම දරුවොටද යේම කරති." (1 ය ොහන් 5:1) එ  පිළිතුයර් යකොටසකි. 

"ජලය න් හො යලයින්  ැමිණි තැනැත්තො යේ  --- යේසුස් ක්‍රිස්තුන් වහන්යස්  . උන් 

වහන්යස්  ැමිණියේ ජලය න්  මණක් යනොව ජලය න් හො රුධිරය න්  . තවද 

ආත්ම ොණන් වහන්යස් සොක්ි දරයි, මන්ද ආත්ම ොණන් වහන්යස් සතය   . මක්නිසොද 

යේ තුනයි. එ  සොක්ි දරයි: ආත්ම , ජල  සහ රුධිර ; සහ තුන එකඟයි." (6  ද ) දැන් 

එ  ඔබට මුලදී ටිකක් වයොකූල වි  හැක, නමුත් අපි එ  නිරොකරණ  කර ගනිමු. 

  මුයවන්ම, යේසුස් වහන්යස් පිරිනමන ගැලීම පිළිගැනීම ආරේභ වන්යන් ඔහු තමො 

 ැයි  ැවසූ තැනැත්තො  ැයි විශ්වොස කිරීයමනි. යදවි න් වහන්යස් මොංසය න් එනු ඇත, 

යදවි න් වහන්යස්යේ පුත්‍ර ො, එ  5 වන  රිච්යේදයේ එක්  දයේ  වසො ඇත. එහි වරදක් 



යනොකරන්න. එම විශ්වොස  යේසුස් වහන්යස් පිරිනමන සදොකොල ජීවනයේ  දනමයි. 

ඔබට අවශ්‍ය යවනත් ඕනෑම යද ක් ක  හැකි , ඔබට  සුතැවිලි වි  හැකි , බේතීස්ම 

වි  හැකි , නමුත් යේසුස් වහන්යස් යදවි න් වහන්යස්යේ පුත්‍ර ො බව ඔබ හදවතින් 

විශ්වොස යනොකරන්යන් නේ, ඔහු යවත  ැමිණීමට ඔබට  දනමක් යනොමැත. නමුත් ඒ 

විශ්වොස ත් එක්ක  සුතැවිල්ල කි න සංකල්   තිය නවො. දැන් ඉතො අවංකව යමම යකටි 

ලිපියේ, ය ොහන්  සුතැවිලි ීම ගැන සෘජු සඳහනක් නැත, නමුත් ඔහුයේ  ොඨක න් එ  

දැන ිටි බවත් එ  නව ගිවිසුම පුරො ගලො  න බවත් මට විශ්වොසයි. 

යේසුස් වහන්යස්යේ පුයරෝගොමි ො සහ ප්‍රකොශ්‍ක ො වන ය ොහන් බැේටිස්ේ  ැමිණියේ සමොව 

සඳහො ූර්ව අවශ්‍යතොව ක් යලස  සුතැවිලි ීයේ  ණිවිඩ ක් යද්ශ්‍නො කරමිනි. ක්‍රි ො 2 හි 

 ල්ලි  ආරේභ වූ දින  ඔබට මතකද? යේතෘස් ි ලුම යේරිත න් යවනුයවන් නැඟිට 

යේ මිනිසො වන යේසුස් ගැන යද්ශ්‍නො කයේ . "ඔබ කුරුියේ ඇණ ගැසූ යේ මිනිසො, යේසුස්, 

යදවි න් වහන්යස් ඔහුව ස්වොමි ො සහ ක්‍රිස්තුස් වහන්යස් බවට  ත් ක  යස්ක" 

 නුයවන්  වසමින් ඔහු වසො දැමුයේ . ඒ වදන් ඇසූ අ යේ හදවත් හිරිවැටී, 

“සයහෝදරවරුනි, අපි කුමක් කරමු දැ”යි ඇසූ හ. යේතෘස්  ැවසුයේ “ඔයේ  ේවලට සමොව 

සඳහො ඔබ සෑම යකයනක්ම යේසුස් ක්‍රිස්තුස්යේ නොමය න්  සුතැවිලි ී බේතීස්ම වන්න” 

කි ොයි. (ක්‍රි ො 2:38) 

ක්‍රි ො 20:21 හි,  ොවුල් එපීසයේ ිටි දී  ැවසුයේ “යුයදේවන්ට සහ ග්‍රීකවරුන්ට මම ප්‍රකොශ්‍ 

කයේ ඔවුන්  සුතැවිලි ී  යදවි න් වහන්යස් යවතට හැරි  යුතු බවත් අ යේ ස්වොමීන් වන 

යේසුස් වහන්යස් යකයරහි විශ්වොස  තැබි  යුතු බවත් . 

එබැවින්  සුතැීයේදී විශ්වොස ක් අවශ්‍ය යේ. ඔයේ ජීවිත ට යේසුස් වහන්යස් 

පිළිගැනීයේ ඇදහිල්යල් ප්‍රතිචොරයේ උච්චතම අවස්ථොව බේතීස්ම යි. යලෝක  ජ ගන්යන් 

කවුද? යේසුස් වහන්යස් යදවි න් වහන්යස්යේ පුත්ර ො බව විශ්වොස කරන තැනැත්තො 

 මණි. යේ වතුයරන් සහ රුධිරය න්  ැමිණි තැනැත්තො - යේසුස් ක්රිස්තුස්. ඔහු  ැමිණියේ 

ජලය න්  මණක් යනොව, ජලය න් සහ රුධිරය නි. ආත්ම ොණන් වහන්යස් සොක්ි යදන 

බැවින් ආත්ම ොණන් වහන්යස් සතය  වන බැවිනි. (1 ය ොහන් 5:5-6) භොෂ්‍ොව යබොයහෝ ුරට 

කොවයම   , එ  වයොකූල වි  හැකි . නමුත් ආත්ම , ජල  සහ රුධිර   න තියදනො 

සොක්ි යදන ආකොර  ඔහු  වසන ආකොර  ඔබට ය යන්. ඊට කලින් එ ො කි නවො "යේසුස් 

ආවම වතුර විතරක් අරන් ආයේ නෑ" කි ලො. 

දැන් ඔබ ඔයේ බයිබල  ගැන  මක් දන්යන් නේ, ඔබ දන්නවො බේතීස්ම කරන්නො වූ යජෝන් 

ය රගමන්කරුයවකු යලස  ැමිණි විට, ඔහු  ැවසුයේ, මම වතුයරන්  මණක් එන්යනමි, 

නමුත් මො  සු ස එන යකයනක් වතුයරන් හො ආත්මය න් බේතීස්ම කරන බව. ඔහු කතො 

කයේ කවුරු ගැනද? ඔහු කතො කයේ යේසුස් ගැනයි. ඔහු ප්‍රකොශ්‍ කයේ එ යි. ඇත්ත 

වශ්‍ය න්ම, යේසුස් වහන්යස් ජල  සමඟ  ැමිණි අතර, ඔහුයේ ූජොයවන්  සු ඔහු මුළු 

මිනිස් වර්ග ො මත ශුද්ධොත්ම ොණන් වැගියරේයේ , ඒ ි ල්ල ක  හැක්යක් ඔහු එම 

කුරුියේ වැගිරුණු රුධිර  නිසො . ආත්ම , රුධිර  සහ ජල   න තුන්යදනො එකට 

සොක්ි යදන්යන් මන්දැයි ඔබට ය යන්ද? 



1 ය ොහන් 5: 6-8 හි එම රූ කයේ කරුණ වන්යන් කල්වොරි මත වැගිරුණු රුධිර  නිසො . 

ඔබත් මමත් අ යේ  ේ කමො කිරීම සඳහො පි ොණන්, පුත්‍ර ො සහ ශුද්ධොත්ම ොණන්යේ 

නොමය න් ජලය න් බේතීස්ම වන විට, අපි යේසුස් වහන්යස්යේ භූමදොන  සහ නැවත 

නැඟිටීම නැවත ප්‍රතිනිර්මොණ  කරමින් ිටිමු. එම අවස්ථොයේදී අ යේ  ේවලට සමොව 

සමඟ ශුද්ධොත්ම ොණන්යේ දීමනොව අ ට ලැයබන අතර ඒ තියදනොම එකට සොක්ි දරයි. එ  

ලස්සනයි. සමහර අ ට එ  යත්යරන්යන් නැත, නමුත් ය ොහන් සහ අයනකුත් නව 

ගිවිසුයේ යල්ඛකයින් අ ට  වසන්යන් අ  ස්වොමි වූ යේසුස් ක්‍රිස්තුස් යවතට  ැමිණ ඔහු 

ලබො යදන ගැලීම පිළිගන්නො බවයි. 

4. යදවි න් වහන්යස් අ ව දරුවන් යලස පිළිගනී. "යදවි න් වහන්යස්යේ දරුවන් යලස 

හඳුන්වනු ලැබීමට පි ොණන් වහන්යස් අ ට ලබො ුන් යේම  යකතරේ යේෂ්ඨද! අපි 

එ යි!" (1 ය ොහන් 3:1) අපි ශුභොරංචි ට කීකරු යවමින් ක්‍රිස්තුස් වහන්යස් යවතට 

 ැමියණන විට, අ ව දරුවන් යලස පිළිගනු ලැයේ. ගලොති 4:7 එකම යද්  වසයි, එපීස 

ලිපි ද එයස්ම . 

5. ඔහු අ ට ඔහුයේ ආත්ම  ලබො යදයි. "අපි ඔහු තු ත් ඔහු අ  තු ත් ජීවත් වන බව 

අපි දනිමු, මන්ද ඔහු ඔහුයේ ආත්ම  අ ට ලබො දී ඇත." (1 ය ොහන් 4:13) ඔහු 1 ය ොහන් 

3:24 හි එකම යද්  වසයි “ඔහුයේ ආඥො පිළි දින අ  ඔහු තු  ජීවත් යවති, ඔහු ඔවුන් 

තු  ජීවත් යේ. තවද ඔහු අ  තු  ජීවත් වන බව අ  දන්යන් යමයස් : ඔහු අ ට ුන් 

ආත්මය න් අපි එ  දනිමු. “ඔයේ ශ්‍රීර  ශුද්ධොත්ම ොණන්යේ යද්වමොළිගොවක්ද, ඔබ තු  

ිටින්යන් කවුද, ඔබ යදවි න් වහන්යස්යගන් ලබොයගන තියේද?” (1 යකොරින්ති 6:19) “අ  

 ොච්ඤො ක  යුත්යත් කුමක් දැයි අපි යනොදනිමු, නමුත් ආත්ම ොණන් වහන්යස්ම 

වචනවලින් ප්‍රකොශ්‍ ක  යනොහැකි යකඳිරිගෑයමන් අ  යවනුයවන් මැදිහත් යේ” (යරෝම 8:26-

27) ඔහු “අ යේ ජීවිතවල  ල දරයි” (යරෝම 8:26-27) ගලොති 5:22-23) යේසුස් ක්‍රිස්තුස්යේ 

ස්වරූ  ට අ ව හැඩගස්වො ගැනීමට ඔහු ක්‍රි ො කරයි. (යරෝම 8:29) 

යකයනකු ක්‍රිස්තුස් වහන්යස් යවතට  ැමිණි විට කුමක් ිුයේද?  යමක් ශුභොරංචි ට 

කීකරු වූ විට කුමක් ිුයේද? යජෝන්  වසන්යන් ස්වොමින් වහන්යස් සමඟ ඔයේ ගමන් 

කිරීමට ඔබට උ කොර කිරීම සඳහො ඔහු ඔබ තු  ජීවත් ීමට ආත්ම  ලබො යදන බවයි. 

6. අයේ ජීවිත යවනස් යවනවො. ක්‍රිස්තුස් වහන්යස් යවතට  ැමිණ සමොව ලැබීයමන් සහ 

ශුද්ධොත්ම ොණන්යේ දීමනොව ලැබීයමන්  සු අ යේ ජීවිත යවනස් යේ. 

  

ඒ.   මුව, අපි කිතුනුවකු ීමට ය ර ක  එකම වොර ගණන සමඟ  ො  ට  ටත් 

යනොවන්යනමු. "ඔහු තු  ජීවත් වන කිියවක් දිගටම  ේ කරන්යන් නැත. දිගටම  ේ 

කරන කිියවක් ඔහුව දැක යහෝ දැන ිටියේ නැත." (1 ය ොහන් 3:6) 

 



ඒ කි න්යන් අපි සමිඳොණන් වහන්යස් යවතට  ැමිණි  සු අපි  රිූර්ණ මිනිසුන් බව 

ද? නැත, මතක තබො ගන්න “අපි  ේ රහිත  ැයි කි ො ගන්යන් නේ, අපි අ වම රවටො 

ගනිමු, සතය  අ  තු  නැත. අ  අ යේ  ේ  ොය ොච්චොරණ  කරන්යන් නේ, ඔහු 

විශ්වොසවන්ත හො ධර්මිෂ්ඨ වන අතර අ යේ  ේ අ ට කමො කර ි ලු 

අධර්මිෂ්ඨකමින් අ ව  විත්ර කරනු ඇත. අ   ේ කර නැතැයි කි ො ිටින්යන් නේ, 

අපි ඔහුව යබොරුකොරය කු බවට  ත් කරමු, ඔහුයේ වචන ට අ යේ ජීවිතයේ 

තැනක් නැත. (1 ය ොහන් 1:8-10) එ  ලි ො ඇත්යත් දැනටමත් ක්‍රිස්ති ොනීන්ව ිටින 

අ ටයි. අපි  ේ කරන්යනමු, නමුත් අපි යවනස් ස්වොමින් වහන්යස්ට සහ ස්වොමිය කුට 

යස්ව  කරන නිසොත්, අ  තු  ශුද්ධොත්ම ොණන්යේ දීමනොව අ  තු  ජීවත් වන නිසොත්, 

අ යේ  ොච්ඤො ජීවිතයේදී සහ අ යේ ඇවිදීයේදී යේසුස් වහන්යස්ට සමොන ී මට අ ට 

උ කොර කරන නිසොත්, අපි යවනස් මිනිසුන් යවමු. අපි එකම ය  ඹීේවලට යගොුරු 

යවන්යන් නැහැ. යලෝකයේ මොර්ග සහ මොංසයේ මොර්ග සඳහො අපි ආශ්‍ො යනොකරමු. නෑ අපි 

දවින් දවස යවනස් යවනවො.. 

බී. අපි අයේ යසසු මිනිසුන්ට සලකන ආකොර  යවනස් කරයි. ආත්ම  අ යේ ජීවිත තු  

එ  කරයි. “අපි ආදර  කරන්යන් ඔහු මුලින්ම අ ට ආදර  ක  නිසො .  යමක් “මම 

යදවි න් වහන්යස්ට යේම කරමි”යි කීවත් තම සයහෝදර ොට වවර කරන්යන් නේ 

ඔහු යබොරුකොරය කි. මක්නිසොද තමො ුටු තම සයහෝදර ොට යේම යනොකරන්නොට තමො 

යනොුටු යදවි න් වහන්යස්ට යේම ක  යනොහැක. (1 ය ොහන් 4:19-20) 

අපි යලෝක සොරධර්මවලින් ඈත් ී යේසුස් වහන්යස්යේ මොර්ග  අනුගමන  කරනවො 

 මණක් යනොව, අපි යදවි න් වහන්යස්ට අවශ්‍ය ආකොර ට අ යේ යසසු මිනිසුන්ට 

සලකන්යනමු. 

සොරොංශ්‍  

අපි මුල් ය ොයරොන්ුව යවත ආ සු  මු. ඔබ ගැලී ඇති බව දැනගත හැකි බවට වූ 

ය ොයරොන්ුව එ යි. කවුරුහරි කි න්න පුළුවන්, "යහොඳයි, මම යේරුණො කි ලො මම 

දැනගන්යන් යකොයහොමද?" ඒක අමොරු යද ක් යනයවයි. 

1. ඔබ  ේකොරය ක්. ඒක අපි යගොඩක් අ ට දැනගන්න අමොරු යද ක් යනයවයි. 

2. යේසුස් ක්‍රිස්තුස් ඔහුයේ වන්දියගීයේ ූජොව තුළින් පිළිතුරයි. 

3. යේසුස් ක්‍රිස්තුස් වහන්යස් මොයේ ගැලවුේකරුවො යලස පිළිගන්න, ඇදහිල්යලන්, 

 සුතැවිලි ී,  ොය ොච්චොරණ  කිරීමට කැමැත්යතන්, ආත්ම , ජල  සහ රුධිර   න 

ි ල්ල යේසුස් වහන්යස්ට එකඟව සොක්ි යදන බේතීස්මයේදී එම නව උ ත 

අත්විඳින්න. 



4. යදවි න් වහන්යස්යේ ආත්ම  මයේ ජීවිතයේ  ල දරනවොද? මයේ ආශ්‍ොවන් යලෝකයේ 

 ක්ෂ්‍ ො  සු ස  ොමද, නැතයහොත් දියනන් දින යදවි න් වහන්යස්යේ මොර්ග  

අනුගමන  කිරීම වඩොත් ස්වොභොවික යද ක් බවට  ත්වන බව මට දැයන්. මම සෑම 

දිනකම ඔබ එකියනකොට සලකන ආකොර  අනුව මට එ   රීක්ෂ්‍ො ක  හැකි . මම 

සයහෝදරය කුට යමන් ඔබට ආදර  කරනවොද නැතයහොත් මම ඔබව සූරොකෑමට හො 

අ ය ෝජන  කිරීමට යහෝ ඔබව යනොසලකො හැරීමට උත්සොහ කරනවොද? 

"ඔබ ගැලී ඇති බව ඔබට දැනගත හැකි බව මම විශ්වොස යනොකරමි"  නුයවන් මිනිසුන් 

 වසනු මම අසො ඇත්යතමි. යජෝන් කි නවො ඔ ොට පුළුවන් කි ලො. කවුරුහරි කි නවො, 

"ඔේ, නමුත් එ  සංකීර්ණයි." නෑ ඒක යනයවයි. ඔබ එක්යකෝ යේසුස් ක්‍රිස්තුස්ව පිළියගන 

ඇත, නැතයහොත් නැත. ඔබ එක්යකෝ ශුභොරංචි ට කීකරු ී ඇත, නැතයහොත් නැත. යරොකේ 

විදයොඥ කුට තම ජීවිත  ගැන  රීක්‍ෂො කර “එක්යකෝ මම ආත්මය න් ගමන් කරමි, 

නැතයහොත් මම එයස් යනොකරමි”  ැයි කීමට අවශ්‍ය යනොයේ. ඔබව විනිශ්ච  කිරීම මො සතු 

යද ක් යනොවන අතර මොව විනිශ්ච  කිරීම ඔබ සතු යනොයේ. නමුත් ඔබව විනිශ්ච  කිරීම 

ඔබට භොරයි. 

යමම  ොඩයේ සේූර්ණ සොරොංශ්‍ . "තවද යම  සොක්ි කි: යදවි න් වහන්යස් අ ට 

සදොකොල ජීවන  ලබො දී ඇත, යේ ජීවිත  ඔහුයේ පුත්ර ො තු  ඇත. පුත්ර ො ඇති 

තැනැත්තොට ජීවන  ඇත; යදවි න් වහන්යස්යේ පුත්ර ො යනොමැති තැනැත්තොට ජීවන  

නැත." එ  එතරේ අ හසු නැත, නමුත් ය ොයරොන්ුව විශ්වොසයි. ඔබයේ ජීවිතයේ යදවි න් 

වහන්යස්යේ පුත්‍ර ො ිටීද? (ය ොහන් 5:11-12) 

Amazing Grace #1166, Steve Flatt, ජූලි 3, 1994 යවතින් අනුවර්තන  කරන ලදී 

 

 

ශක්ිය සඳහො ප ොප ොන්දුවක් 

ඔබ යකොතරේ ශ්‍ක්තිමත්ද? ඒක හරි අ ැහැදිලි ප්‍රශ්න ක් යන්ද? ඇත්ත වශ්‍ය න්ම ඔබට 

පිළිතුරු දීමට ය ර ඔබට තවත් නිර්ණො ක සහ යවනත් ප්‍රශ්නවලට පිළිතුරු අවශ්‍ය යේ. 

ඔබ අදහස් කරන්යන් එක් බංකුවක් ඔබන්න  වුේ කී කින්ද? එයහමත් නැත්තේ එක 

එකොට හැතැේම කී ක් ු වන්න පුලුවන්ද. සමහර විට එ  ශ්‍ොරීරික යවයහස සමඟ කටයුතු 

යනොකරයි. යකයනකුට යකතරේ යේදනොවක් ඉවසො ිහි  තබො ගත හැකිද? ඔබ කතො 

කරන්යන් ඔයේ ජීවිතයේ එක් වරකදී ඔබට යකො මණ පීඩන ක් දරොගත හැකිද  න්න 

ගැනද? 



එක් අර්ථ කින්, ඔබ යකතරේ ශ්‍ක්තිමත්ද  න ප්‍රශ්න  පිළිතුරු දි  යනොහැකි තරේ 

පුළුල් ප්‍රශ්න කි. නමුත් තවත් අර්ථ කින් එ  පිළිතුරු දීමට ඉතො  හසු ප්‍රශ්න කි. 

පිළිතුර නේ: ඉතො ශ්‍ක්තිමත් යනොයේ. 

ඔබ කතො කරන්යන් කුමන නිර්ණො ක ගැනද  න්න මට ඇත්තටම කමක් නැත. ඔසවන්න 

 වුේ ගැන, ුවන්න සැතපුේ ගණන් ගැන, විඳදරොගන්න යේදනොව ගැන, ුක් කරදර යහෝ 

ඉ යදන්න තිය න බර ගැන කතො කරනවො නේ, අය න් යහොඳම අ  එතරේ ශ්‍ක්තිමත් 

නැත. 

දැන් අපි අපි වයේ හැියරන විට යහෝ අපි ශ්‍ක්තිමත්  ැයි කී විට, එ  අ යේ ආඩේබර  

එළි ට එයි, නැතයහොත් අපි එම ප්‍රකොශ්‍ කරන්යන් යවනත් පුද්ගලයින්යේ ආයලෝකය න් 

යහෝ සංසන්දන  කරමිනි. මම ඔහුට වඩො ශ්‍ක්තිමත්  ැයි  ැවි  හැකි , මම ඇ ට වඩො 

ශ්‍ක්තිමත්  ැයි යහෝ මො දන්නො යබොයහෝ මිනිසුන්ට වඩො මම ශ්‍ක්තිමත්  ැයි  ැවි  හැක්යක් 

වියශ්ිත නිර්ණො ක ක් තු   . නමුත් අපි සැබෑ කර ගනිමු. 

එසවි  හැකි ි ලුම  වුේ, ධොවන  කිරීමට සැතපුේ ගණන්, ජීවිත කොල  තු  

විඳදරොගැනීමට යේදනොව යහෝ ඉ දීමට අවශ්  බර, අ  කිියවකු ඉතො ශ්‍ක්තිමත් යනොයේ. 

ඇත්තටම අපි යේ යලෝයකන්  ණපිටින්  න්න තරේ ශ්‍ක්තිමත් නැහැ. "පි ො-කොල " දින 

කිහි  ක් ඔබ මත ක්‍රි ො කිරීමට ඉඩ යදන්න, එවිට ඔහු ඔබ යකතරේ "ශ්‍ක්තිමත්" දැයි 

ය න්වනු ඇත. ජීවිත  ජ  ගැනීමට මට යදවි න්යේ ශ්‍ක්ති  අවශ්‍යයි. 

ඔබ දන්යන් නැද්ද? අහලො නැද්ද? සමිඳොණන් වහන්යස් සදොකොලික යදවි න් වහන්යස් 

 ,  ෘථිවියේ යක වයර් මැවුේකරු  . ඔහු යවයහසට යහෝ යවයහසට  ත් යනොවනු 

ඇත, ඔහුයේ අවයබෝධ  කිියවකුට වටහො ගත යනොහැක. ඔහු යවයහසට  ත් 

වූවන්ට ශ්‍ක්ති  ලබො යදන අතර ුර්වල න්යේ බල  වැඩි කරයි. ය ෞවන න්  වො 

යවයහසට හො යවයහසට  ත් යේ, තරුණ න්  ැකිලී වැයේ. නමුත් සමිඳොණන් 

වහන්යස් යකයරහි බලොය ොයරොත්තු වන අ  ඔවුන්යේ ශ්‍ක්ති  අලුත් කරගන්යනෝ 

 . ඔවුන් රොජොලීන් යමන් පි ො ත් පිට නැඟී  නු ඇත; ඔේහු ුවන නමුත් යවයහසට 

 ත් යනොවන්යනෝ  , ඇවිදින්යනෝ  , ක්ලොන්ත යනොවන්යනෝ  . (ය සො ො 40:28-31) 

එ  සේපුර්ණය න්ම ඉතො අලංකොරයි, මම එ  උත්සොහ කිරීමට සහ එ  බිඳ දැමීමට සහ 

එ  විසුරුවො හැරීමට අකමැති නමුත් ප්‍රධොන  ැති හතරක් ඇත. 

1. යදවි න් කවුද. කලුවර නිසො කොමර කට  ොමට බි  වූ කුඩො දැරි ක් එක් කොල ක ිට 

ඇත, ඇයේ ඇඳ තිබූ තැන ඇ ට නිදො ගැනීමට අවශ්‍ය වි . අන්තිමට ඇයේ යදමේපිය ෝ 

ඇ ට කිේවො, "දැන් බලන්න  ැටිය ෝ, ඔ ො බ  යවන්න එ ො මැණික, යමොකද යදවි න් ඉන්න 

නිසො, එ ො ඔ ොව තනි කරන්යන් නෑ" කි ලො. අවසොනයේ එ  ඇ ට එම අඳුරු කොමර ට රිංගො 

ඇඳට බඩගොන්නට තරේ වධර්  ක් ලබො ුන්යන් . නමුත් ඒ ය ොයරොන්ුව ගැන මදක් 



කල් නො ක  ඇ , “යදයි යන් ඔ ො යමතන හිටිය ොත් මට මැයරන්න බ  යවයි කි ලො 

මුකුත් කි න්න එ ො” කි ො  ැවසුවො . මටත් එයහම යවයි යන්ද? 

යදවි න් ගැන කුමක් කිව හැකිද? යදවි න්  නු කවුද? අනොගතවක්තෘ ය සො ො, 

යදවි න්වහන්යස්යේ ඔේනි (ි ල්ල යහෝ සේූර්ණය න් අදහස් කරන) ලක්ෂ්‍ණ තුන 

ගැන අ ට  වසයි: 

ඒ. "ස්වොමීන් වහන්යස් සදොකොලික යදවි න් වහන්යස්  ." (28  ද ) එ  අ ට  වසන්යන් 

ඔහු කොල  සේබන්ධය න් සර්ව වයොේතව ි ටින බවයි. ඔහු යනොිටි කොල ක් තිබුයේ 

නැත. ඔහු යනොමැති කොල ක් කිිදො උදො යනොවනු ඇත. ඇත්ත වශ්‍ය න්ම, කොල  යදවි න් 

වහන්යස්ට කිිවක් යනොයේ. ඔහු එ ට බැඳී නැත, ඔහු එයින් යද්වල් මනින්යන්වත් 

නැත, ඔබ සහ මට එ  යත්රුේ ගැනීමට  ටන් ගත යනොහැක, මන්ද අ  කරන සෑම 

යද ක්ම කොල  විින් මනිනු ලබන බැවිනි. යදවි න් වහන්යස් කොල  සමඟ ගනුයදනු 

කරන්යන් නැත. යදවි න් වහන්යස්  ැවසුයේ, "මම එ  යවමි, මම සැමවිටම ිටිමි, මම 

සැමවිටම ිටිමි." 

ඊ ඟට  ද  කි නවො, "ඔහු  ෘථිවියේ යක වයර් මැවුේකරු ...." ඔහු යනොිටි 

ස්ථොන ක් කිිදොක යනොතිබුණි. ඔහු එ  එහි තැබුයේ . ඔහු නැති තැනක් කවදොවත් 

තිබුයේ නැහැ. අ යේ යදවි න් වහන්යස් සර්ව වයොේත . ඔහු සෑම තැනකම ිටී. ඔබ 

ඔහුයේ  ැමිණීම අත් යනොහරින්න. 

බී. ඔහු සර්වබලධොරී  . ඔහු සර්වබලධොරී  . ඔහු  ෘථිවියේ යක වර නිර්මොණ  ක ො 

 මණක් යනොව, "ඔහු යවයහසට යහෝ යවයහසට  ත් යනොවනු ඇත..." ඔහුයේ 

ශ්‍ක්ති , ඔහුයේ බල , ඔහුයේ ශ්‍ක්ති , ඒ ි ල්ල නි ත වශ්‍ය න්ම අසීමිතයි. 

c. ඔහු සර්වඥ  . ඔහු සෑම යද ක්ම සේූර්ණය න්ම දනී "...ඔහුයේ අවයබෝධ  

කිියවකුට අදහොගත යනොහැක." සරලව කිවයහොත්, ඔහු ි ල්ල දනී. ඔහු ි ල්ල දනී. 

ඔහුයගන් කිිවක් යනොලැයේ. ඔහු ඒකොන්තය න් ම ප්‍රඥොවන්ත  . 

ඔබත් මමත් යද්ව සංකල්   වැ ඳ ගැනීමට ඉතොමත්ම ුර්වලයි. යමෝයසස් වයේ මටත් 

එ ොයේ මූණ දිහො බලන්න හරිම ආසයි. නමුත් යමෝයසස් යමන් මටත් එ  කිරීමට තරේ 

හැකි ොවක් නැත. 

මයේ නිහතමොනී තක්යස්රුව අනුව ස්වර්ගයේ ඇති යලොකුම යද  නේ කිතුනුවන් 

යදවි න් වහන්යස්යේ මුහුණ යදස බැලීමට  න බවයි. මම රත්තරන් ීදි  ගැන එතරේ 

උනන්ු යනොයවමි. ඔේ, වියශ්ෂ්‍ය න්ම එළිදරේව එ  "ීුරු යමන් විනිවිද ය යනන" යහෝ 

මුතු වලින් සොදන ලද යදොරටු යමන් වනු ඇතැයි  ැවසූ විට මට එ  දැකීමට අවශ්‍ය වි  හැකි , 

නමුත් ඒවො ස්වර්ගයේ යේෂ්ඨත්ව  ය න්ීමට සංයක්තොත්මක ප්‍රකොශ්‍න  මණි. මීට 



ය ර යගොස් ඇති ආදරණී  න් සහ සොන්තුවර න් සමඟ මො ලබන නැවත එක්ීම, 

මුදවොගත් ි ල්ලන්යේ මහො නැවත එක්ීම ගැන මම සතුටු යවමි. 

මට ස්වර්ගයේ ිට ි ල්ලටම වඩො අවශ්‍ය යද  නේ සර්වබලධොරී යදවි න්යේ මුහුණ 

යදස බැලීමට හැකි ීමයි. ඔබට සහ මට ඔහුව මොනිකව වැ ඳ ගත යනොහැක, ඔහු 

සේූර්ණය න්ම ස්වවරී  . ඔහු යලෝයකෝත්තර  . ඔහු යත්රුේගත යනොහැකි  . ඇත්ත 

වශ්‍ය න්ම, යදවි න් වහන්යස්ව එක් ආකොර කින් යහෝ යවනත් ආකොර කින් බැලීමට එම 

තෑේග ලබො ුන් මිනිසුන්යේ ප්‍රතිචොර  ඔබ කවදො යහෝ ශුද්ධ ලි විල්යලන් දැක තියේද? 

යදවි න් වහන්යස් යමෝයසස්ට  ැවසුයේ "ඔබට මයේ මුහුණ යදස බලො ජීවත් වි  යනොහැක. 

මම ඔබව එහි  ර්වත  මත තබො ඔබට පිටු ස  ැත්ත බැලීමට ඉඩ යදමි." යමෝයසස් 

කන්දට නැඟී නීති , දස  නත ලබො ගත් විට, ඔහු යදවි න් වහන්යස් මුහුණට මුහුණ 

යනොදැක  හ ට  ැමිණියේ . නමුත් යදවි න් වහන්යස් ඔහුට කතො ක  අතර ඔහු 

කන්යදන් බැස එන විට ඔහුයේ මුහුණ ඉතො දීේතිමත් වි , ි  ල්යලෝම ඔහුට බි  වූහ. ඔහු 

වැස්මක්  ැ ඳ ිටියේ ඔහුයේ  ැමිණීම වචනොනුසොරය න් බැබළුණු බැවිනි. 

ය ෝේ යදවි න් වහන්යස් ඉදිරිය හි ිටි දී, යදවි න් වහන්යස් ඔහුයගන් මුහුණට 

මුහුණ ප්‍රශ්න අසන විට, ය ෝේ ඔහුයේ මුහුණට වැඳ, "මම නුසුුස්යසක්, මම ඔබට 

පිළිතුරු යදන්යන් යකයස්ද? මම මයේ කටට අත තැබුයවමි." (ය ෝේ 40:4) 

"මට ඇහුනො, මයේ හදවත ගැහුණො, මයේ යතොල් සද්යදට යවේලුවො. දිරො ත්ීම මයේ 

ඇටකටු තු ට රිංගො, මයේ කකුල් යවේලුවො." (හබක්කුක් 3:16) ය සො ො ිංහොසන කුටි  

යදස බැලූ විට, "හයලලූ ො, යදවි න් වහන්යස් දැකීම උතුේ යනොයේද" කි ො කි නවො 

යවනුවට. “මට වන වි තක මහත! (ය සො ො 6:5) යේරිත ය ොහන්  ැවසුයේ “ඔහුව ුටු විට 

මම මැරුණොක් යමන් ඔහුයේ  ොමුල වැටුයණමි” කි ොයි. (එළිදරේ 1:17) යදවි න් 

වහන්යස්යේ මුහුණ දැකීමට වඩො මට අවශ්‍ය කිිවක් නැත, නමුත් මම එ  යදස 

බැලුවයහොත් එ  මො මරො දමනු ඇත. 

මම හරහට ගන්න හදන්යන් අපිට යත්රුේ ගන්න බැරි තරේ යදවි යකයනක් අපිට ලැබිලො 

තිය නවො කි න එක. JB Phillips වසර ගණනොවකට ය ර ඔයේ යදවි න් ඉතො කුඩො නේ 

ය ොතක් ලි ො ඇති අතර, මොතෘකොව ි ල්ල  වසයි. යදවි න් වහන්යස් ගැන ඔබ දරන 

ආකල්   ගැන මට ඔබට  මක්  ැවසීමට අවශ්‍යයි. ඒක ය ොඩි වැඩියි. ඔ ො කි නවො, මම 

යදවි න්ව දකින්යන් යකොයහොමද කි ලො ඔ ොවත් දන්යන් නැහැ කි ලො. ඔබ යදවි න් 

වහන්යස් යදස බලන ආකොර  මට වැදගත් නැත, එ  ඉතො කුඩො  . ඔයේ යදවි න් වහන්යස් 

යදස බලො එ  මිලි න ගුණ කින් වැඩි කරන්න, එ  තවමත් කුඩො වැඩි . ය සො ොට අවශ්‍ය 

වන්යන් අ  අවයබෝධ කර ගැනීමට වග බලො ගැනීමට අවශ්‍ය වන්යන්, අ  යමම ය ොයරොන්ුව 

ශ්‍ක්ති  සඳහො වැ ඳ ගැනීමට  න්යන් නේ, එ  උ ස්ථ කිරීමට හැකි යදවි යකයනකු අ  

සතුව ඇති බව අ  යත්රුේ ගත යුතු . 



2. අපි කවුද. ය ොයරොන්ුයේ යදවන  ැතිකඩ වන්යන් අ  කවුරුන්ද  න්න යත්රුේ ගැනීමට 

උත්සොහ කිරීමයි. ඒක කරන්න යල්ියි. "ඔහු යවයහසට  ත් වූවන්ට ශ්‍ක්ති  යදන අතර 

ුර්වල න්යේ බල  වැඩි කරයි." (ය සො ො 40:29). අ ව විස්තර කරන එම "w" වචන යදක 

ඔබට ය යනනවොද: යවයහසකර සහ ුර්වල. ඒ තමයි අපි. 

"ය ෞවන න්  වො යවයහසට හො යවයහසට  ත් යේ, තරුණ න්  ැකිලී වැයේ." 

අනොගතවක්තෘවර ොට අවශ්‍ය වන්යන් යමම වචන අසන යහෝ යමම වචන කි වන 

ය ෞවන න් එම මූලධර්ම  යත්රුේ ගැනීමට වග බලො ගැනීමට . ඔහුට එ  සහතික 

කිරීමට අවශ්‍ය වූයේ මන්දැයි ඔබ දන්නවොද? මක්නිසොද  ත් තරුණ න් තමන්  රොජ  ක  

යනොහැකි  ැයි ිතන නිසො යමන්ම තරුණි න්ද ිතන බැවිනි. 

මට ව ස අවුරුු 18 ත් 25 ත් අතර වන විට මයේ මුළු ජීවිත ම මො ඉදිරියේ වි . ඉඳහිට 

මයේ  ොළුයවකුට අනතුරක් යවනවො, කවුරුහරි මැයරනවො, නමුත් මට එයහම යවන්යන් 

නැහැ. මම  රොජ  ක  යනොහැකි වූ අතර මම ශ්‍ක්තිමත් වි . අයන් ඒත් යදවි න්ට අපිට 

උගන්නන්න ක්‍රම ක් තිය නවො යන්ද? මම  ොඩමක් ඉයගන ගැනීම ගැන මම කෘතඥ 

යවනවො. 

මම ුවන යකයනක් නිසො මට ඒක  හුගි  දවසක මතක් වුණො. මට ඒක නැවත කි න්න 

යදන්න. මම ඉතො අර්ධකොලීන ධොවකය ක්. මම සති තුනකින්  මණ ධොවන  කර යනොතිබූ 

අතර, මයේ ඉණ  ටි  ටිකක් තද ීමට  ටන් ගත් නිසොත්, මයේ කැලරි ප්‍රමොණ  ටිකක් 

විශ්‍ොල වූ නිසොත් මට කුඩො වරදකොරී හැඟීමක් දැයනන්නට වි . මම තීරණ  ක ො මම එක 

දවසකින් ි ල්ල අල්ලො ගැනීමට. මම එක් සවස් වරුයේ පිටතට යගොස් සැතපුේ 5.2 ක් 

ධොවන  කිරීමට තීරණ  කය මි. මම ඒයකන් 2.6ක් ඇවිද්දො. මම ඊලඟ  ැ   යේ හුස්ම 

අල්ලයගන ඒ යසෝෆො එයක් ලැගයගන හිටි ො. හැතැේම  හක් ුවලො යගදර ඇවිත් බොස්කේ 

යබෝල් ගහන්න ලෑස්ති යවන්න පුළුවන් දවසක් තිබුණො කි ලො මම ආ හු හිතුවො. ඒ දවස 

යගවිලො ගි ො. අපි ුර්වල හො යවයහසට  ත් මිනිසුන්  . ඔයේ උඩඟුකම ඔබට යවනත් 

ආකොර කින්  ැවසීමට ඉඩ යනොයදන්න. 

හරි, අපිට හිතොගන්න බැරි තරේ යලොකු,   ල්, ශ්‍ක්තිමත්, බලවත්, ප්‍රඥොවන්ත යදවි 

යකයනක් අපිට ඉන්නවො. අපි ුර්වල හො යවයහසට  ත් මිනිසුන්  මණි. 

3. සමිඳොණන් වහන්යස් ඔයේ ශ්‍ක්ති  අලුත් කරනු ඇත. "ස්වොමීන්වහන්යස් යකයරහි බලො 

ිටින අ  ඔවුන්යේ ශ්‍ක්ති  අලුත් කරගන්යනෝ ." දැන්, "ඉන්න"  න වචනයේ යත්රුම 

නිෂ්ඵලකම යනොයේ. ඒයකන් කි යවන්යන නෑ "හරි යදයි යන්, මට ගහන්න, මට 

ගහන්න!" වරදවො වටහො යනොගන්න, “නිශ්චලව ිටීමට සහ මම යදවි න් වහන්යස් බව 

දැන ගැනීමට” කොල  තියේ. අ යේ ි ලු උමතු සහ මී න් තරඟ  තු  අ ට නිශ්ශ්‍ේදව 

ිටීමට සහ යදවි න් වහන්යස්ට අ  සමඟ කතො කිරීමට, ඔහු ගැන යමයනහි කිරීමට, 



ඔහුයේ වචන  කි ීමට සහ ඔහුට  ොච්ඤො කිරීමට අවශ්‍ය වන කොල ක් තියේ. 

ඇත්තටම යමහි සන්දර්භ  එ  යනොයේ. 

යමහි අදහස නේ, එක්සත් ජන දයේ ජනොධි තිවර ො බලො ිටින කැබිනේ සොමොජිකය කු 

වැනි යද ක් වන ස්වොමින් වහන්යස් යකයරහි බලො ිටීමයි. ඔහු යදස බලො ිටීයමන් අදහස් 

කරන්යන් කුමක්ද? එයින් අදහස් කරන්යන් ඔහුට යස්ව  කිරීම, ඔහුට නැඹුරු ීම, 

ඔහුට උ කොර කිරීමයි. වඩො යහොඳ නිදර්ශ්‍න ක් වන්යන් යහොඳ අවන්හලක "යේටර්"  . 

ඇත්යතන්ම ලස්සන අවන්හලක යේටර් යකයනක් කරන්යන් කුමක්ද? යහොඳයි, ඔබ 

ඔහුයේ යේසයේ ි ටී නේ, ඔහු ඔබ යකයරහි එතරේ අවධොන ක් ය ොමු කරයි, ඔහු ඔබට 

නැඹුරු යේ. 

මීට වසරකට  මණ ය ර, මම අ යේ සංවත්සරයේදී මයේ බිරිඳව යමම ඇත්යතන්ම 

ලස්සන අවන්හලට රැයගන ගිය මි. එ  මට අවංක ීමට මිටි ක් නැවත ලබො ුන්යන් . 

අපි  වුල යගනි න්න පුරුු යවලො ඉන්නවට වඩො ඒක ලස්සන තැනක්. ඇත්තටම  මයි 

අපි එක්ක ගියේ නැහැ. මයේ වතුර අඟල් භොග ක්  හ ට ගැනීමට යනොහැකි වූ නිසොත්, 

ඇඟිලි කඩො වැයටන නිසොත්, එම ජල  නැවත පිරවූ නිසොත් මම පුුම ට  ත් ී මි. ඔහු එදින 

රොත්‍රියේ 20 වතොවක් මයේ ජල  නැවත පිරවූ බව මම ඔේටු අල්ලමි. මො ඉදිරිපිට  ොන් කැබලි 

කිහි  ක් ඉින විට, ඔහු හදිියේම කුඩො පිහි ක් අතැතිව ඒ ි ල්ල කුඩො පිඟොනකට 

කඩො දැමී . එ ො මයේ තුවො  උස්සලො මයේ ඔයඩොක්කුවට උඩින් තිේබො. මම කවදො යහෝ හිස 

ඔසවො බැලුවයහොත් ඔහු මො යදස බලො ිටියේ , සේූර්ණ අවධොන . දැන් සවන් යදන්න, 

මයේ යතයහේටුව, මයේ ුර්වලකම සහ මයේ ශ්‍ක්ති  හීන වන බව මට දැයනන විට, 

මම කුමක් ක  යුතුද? මම සමිඳොණන් වහන්යස් යකයරහි බලො ිටිමි. මයේ සේූර්ණ 

අවධොන  ඔහු යවත ය ොමු කර ඇත. ඔහු මයේ අවධොන යි. 

යවයහසට  ත්වන, අවධර් මත් වූ සහ යවයහසට  ත් වන අ  සොමොන් ය න් යද්වල් 

එකක් යහෝ යදකක් කරන බව මට ය යන්, මම කතො කරන්යන් කිතුනුවන් ගැන  . එක් 

යද ක් නේ ඔවුන්ට යදවි න් වහන්යස් අමතක ී මයි. සමහර කිතුනුවන් ඔහුව අමතක 

කරති. ඔවුන් තමන්යේම ුර්වල ශ්‍ක්ති , ඔවුන්යේම උදොසීනත්ව  සහ ඔවුන්යේම 

 රීක්ෂ්‍ොවන් ගැන යකොතරේ කනස්සල්ලට  ත්ව ිටිනවොද  ත්, ඔවුන් යදවි න්ව 

රොක්ක ක තබො යේ ි ල්ල තමන් විින්ම නිවැරදි කිරීමට උත්සොහ කරති. යතයහේටුව, 

 රීක්ෂ්‍ොව සහ ශ්‍ක්ති  නැති ීම මධයයේ ිටින අයනක් පුද්ගලයින් ස්වොමින් වහන්යස් 

යකයරහි අවධොන  ය ොමු කිරීමට  ටන් ගනී. ඔවුන් සැබවින්ම අවධොන  ය ොමු කරන්යන් 

ස්වොමින් වහන්යස්යගන් "මොව අලුත් කරන යලස" ඉල්ලො ිටින අතර ඔහු එ  කරයි. 

4. යදවි න් වහන්යස් කරන යද්. "ස්වොමීන්වහන්යස් ඔවුන්යේ ශ්‍ක්ති  අලුත්කරනයස්ක. 

ඔේහු රොජොලීන් යමන් පි ො ත් පිට නගින්යනෝ ; ඔේහු ුවන නමුත් යවයහසට  ත් 

යනොවන්යනෝ , ඇවිදින්යනෝ , ක්ලොන්ත යනොවන්යනෝ ." (31  ද ) 



රොජොලි ොයේ රූ  රචන ට මම කැමතියි, ි ලුම  ක්ෂීන් අතරින් වඩොත්ම යත්ජොන්විත, 

අයනක් ඒවොට වඩො ඉහ ට නැයඟන. යදවි න් වහන්යස් එම උ මොව භොවිතො ක    මු 

අවස්ථොව එ  යනොයේ. නික්ම ොම 19:4 හි, ඔහු දැන් ඉබොගොයත්  ොමට ිටි ඊශ්‍රොය ල් පුත්‍ර න් 

සමඟ කතො කරමින් ිටියේ . ඔහු  ැවසුයේ, "මො ඊජිේතුවට ක  යද්ත්, මම රොජොලීන්යේ 

පි ො ත් මත ඔබ යගන ගි  ආකොර ත් ඔබම දැක තියේ..." 

යගොුරට එයරහිව ආරක්ෂ්‍ොව සඳහො යේතුව යකොටසක්. නමුත් එ ට එක් යේතුවක් 

වන්යන් රොජොලි  ැටයවකුට, රොජොලි  ැටයවකුට පි ොසර කිරීමට ඉගැන්ීමට සහ  ීමයි. කුඩො 

රොජොලි ො  ැටවො පි ොසර කිරීමට කොල   ැමිණි විට, එ  කූඩුයවන් පිටතට යගොස්, එම පි ො ත් 

වැඩ කිරීමට සූදොනේදැයි බැලීමට නිදහස් වැටීමට  ටන් ගනී. රොජොලි ො යච්තනොයවන් සහ 

නිවැරදි ඇසකින් එබී බලයි. ඇයේ කුඩො රොජොලි ො පි ොසර කිරීමට  ටන් ගත යනොහැකි නේ, 

රොජොලි මව  හ ට ගසොයගන යගොස්  ටින් පි ොසර කර ඇයේ පිටට අල්ලො ගනී. ඇ ට එ  

ඇයේ පිටට ගැනීමට යනොහැකි නේ, ඇ  එ  ඇයේ යහොයටන් ලබොයගන නැවත ඉහ ට එයි. 

මහයණනි, අයේ යදවි න් වහන්යස් අ  යවනුයවන් කරන්යන් එ යි. මයේ යවයහස සහ 

මයේ ුර්වලකම මම ඔහු යදස බලො ිටින විට, ඔහු එම තියුණු ඇින් මො යදස බලො ිටින 

අතර, ඔහු මො වැයටනු දකින විට, ඔහු මො  ටට ගසොයගන  නු ඇත. "ඔවුන් රොජොලි න් යමන් 

පි ො ත් සමඟ නැඟී  නු ඇත" මො ශ්‍ක්තිමත් නිසො යනොව, නමුත් තරු ඔවුන්යේ ස්ථොන ට 

 ත් කරන, මො යවනුයවන් මැයරන්නට තරේ මට යේම කරන යදවිය කු මට ලැබී ඇති 

බැවිනි. 

ඔබ  ැරණි ගීත  දන්නො බව මම දනිමි. "යේසුස් වහන්යස් තු  අ ට ිටින්යන් 

යමොනතරේ මිතුයරක්ද, අ යේ ි ලු  ේ සහ යශ්‍ෝක  දරො ගැනීමට! යදවි න් වහන්යස්ට 

 ොච්ඤොයවන් ි ල්ල රැයගන  ොමට ලැබීම යමොනතරේ වරප්‍රසොද ක්ද!" තුන්වන  ද ට 

සවන් යදන්න. "අපි ුර්වල හො බර  ැටී, රැකවරණයේ බරින් බර ී ිටිනවොද? වටිනො 

ගැලවුේකරුවො, තවමත් අ යේ රැකවරණ , එ   ොච්ඤොයවන් ස්වොමීන් යවත යගන  න්න. 

ඔයේ මිතුරන් ඔබව යහ ො දකිනවොද, අත්හරිනවොද?  ොච්ඤොයවන් එ  ස්වොමීන් යවත යගන 

 න්නද? ඔහුයේ දෑතින් ඔහු මම ඔබව රැයගන  ලිහක් කරමි, ඔබට එහි සැනසීමක් 

ලැයබනු ඇත. එ  ඇත්ත. ඒක තමයි ය ොයරොන්ුව. එ  ඇත්යතන්ම අ ට යේ ජීවිත  ගත 

කරන වටිනො ය ොයරොන්ුවලින් එකකි. Amazing Grace #1167 යවතින් අනුවර්තන  කරන 

ලදී - Steve Flatt, ජුලි 10, 1994 

 



අවපබෝධය සඳහො ප ොප ොන්දුව 

"යදවි න් වහන්යස් සෑම යද කදීම ඔහුට යේම කරන, ඔහුයේ අරමුණට අනුව කැඳවනු 

ලැබූ අ යේ  හ ත පිණිස ක්‍රි ො කරන බව අපි දනිමු" (යරෝම 8:28)  න ය ොයරොන්ුව වඩොත් 

ප්‍රිද්ධ, වඩොත්ම ආදර  කරන එකකි. 

ඒ යේද  කුණොටුවකදී අ ට ආරක්ෂ්‍ොවක්. එ  අ  කලබල ට  ත් වූ විට යහෝ 

යේදවොචක ක් ඇති විට අ  හැයරන යේද කි. අ ට නිකේම යනොයත්යරන්යන් ඇයි කි ො 

කල් නො කරන විට අපි බලන යේද කි. එ  අ යේ "ඇයි" ගන්නො අතර එ  "කවුද" බවට 

 ත් කරයි. එ  අ යේ ප්‍රශ්න  ගන්නො අතර එ  සැමවිටම පිළිතුරක් ස  න තැනැත්තො 

යවත අ ව හරවයි. එ  අවයබෝධ  සඳහො වූ ය ොයරොන්ුවකි. 

"අපි දන්න නිසො." එම වචන  ටින් ඉරි තබන්න. "අපි දන්නවො." අවයබෝධ  සඳහො 

ය ොයරොන්ුව ඇත. අ ට රිදවන, අ ව සමතලො කරන යද්වල් ිු වූ විට  වො, ඒවො කවදො ිු 

වූයේද  න්න පිළිබඳව අ ව සේූර්ණය න්ම යනොදනී. "සෑම යද කදීම යදවි න් 

වහන්යස් බව අපි දනිමු." එම කුඩො ූර්වොංග වොකය ඛේඩය න්  සුව, "වැඩ" එ  මුළු 

 ද ටම  තුරයි. අපි එ  ටිකක් විස්තරොත්මකව බලමු, නමුත් ේරධොන යද  එ යි. එ  

ඔබ දන්නො යද් යනොයේ, එ  ඔබ දන්නො තැනැත්තො  . 

ජීවිතයේ අවයබෝධ  සඳහො  තුර යදවි න් වහන්යස්ව දැන ගැනීම සහ ඔහුව විශ්වොස 

කිරීමයි. ඒක තමයි  තුර. එ  ඔබ දන්නො ප්‍රමොණ  යනොයේ, ඔබ යකො මණ යත්රුේ 

ගන්නවොද  න්න යනොයේ, එ  ඔබයේ IQ  නු කුමක්ද  න්න යනොයේ. අ  අතර ිටින 

දීේතිමත්ම අ ට ජීවිතයේ ගැඹුර, අභිරහස් සහ ුෂ්කරතො යත්රුේ ගැනීමට හැකි ොවක් 

නැත. අපි ඇතුයේ එයහම යද ක් නැහැ. 

යරෝම 8:28 ට ය ර  ද යදකක, "එයස්ම... අපි  ොච්ඤො ක  යුත්යත් කුමක් දැයි අපි යනොදනිමු" 

 නුයවන්  ොවුල්තුමො  ැවසීම මට තරමක් සතුටකි. ඒක තමයි ඇත්ත යන්ද? මම  ොච්ඤො 

කිරීමට අවශ්‍ය සමහර යද්වල් මම දනිමි, නමුත් මයේ ජීවිතයේ යබොයහෝ අවශ්‍යතො තියේ, 

මො වටො යබොයහෝ තත්ව න් තියේ, මට යත්රුේ ගැනීමටවත්  ටන් ගත යනොහැක, මට  ොච්ඤො 

කිරීමට යදවි න් වහන්යස් මට උදේ ක  යුතු . යමොනවො ප්‍රොර්තනො කරන්නද දන්යනත් නෑ, 

ඒ තරමට මම නූගත් යකයනක්. ඒ තරමට ඔබ නූගත්  . 

යතෝමස් එඩිසන් 1926 දී  ැවසුයේ, "අ  අවට ිුවන ි ල්යලන් ි  ට 1/මිලි න එකක් 

අපි යනොදනිමු." සෑම දිනකම එම ප්‍රකොශ්‍  ඊටත් වඩො සතය බව දරයි. අපි විදයොයේ කරන 

සෑම නව යසො ොගැනීමක් සමඟම, අපි දන්යන් යකතරේ අල් ද  න්නයි. 

ඔවුන් විශ්වය න් යසො ොගත් "කළු කුහර " ගැන ඔබ කි වො තියේද? දැන් ආයලෝක වර්ෂ්‍ 

බිලි න ගණනක් ගි ත් අපිට එක ආයලෝක වර්ෂ්‍ ක්වත් යත්රුේ ගන්න බැහැ, නමුත් අපි 

කතො කරන්යන් ආයලෝක වර්ෂ්‍ බිලි න ගණනක් ගැන. මට ඒ ිුර යත්යරන්යන් නැහැ, 

නමුත් ඔවුන් ඒ ගැන කි න්යන් කුමක්දැයි ඔබ දන්නවොද? ඔවුන්  වසන්යන් එ   දොර්ථ  

 මණක් යනොව ශ්‍ක්ති  උරො යබොන ිුරක් බවයි. ආයලෝක ටවත් ගැලවි  යනොහැකි 



තරමට ගුරුත්වොකර්ෂ්‍ණ බල  බලවත් බව. ඔබට එ  ිතොගත හැකිද? ඔවුන් 

 වසන්යන් එම කළු කුහර  තු  ගුරුත්වොකර්ෂ්‍ණ ඇදීම යකොතරේ ප්‍රබලද  ත්, ඔබ මුළු 

 ෘථිවි ම සහ ඒ මත ඇති ි ල්ල යගන, එම ගුරුත්වොකර්ෂ්‍ණ ඇදීම තිබුණයහොත් එ  

කිරිගරුඬ ප්‍රමොණ ට  ෘථිවි  හැකියලන බවයි. මට ඒකට සේබන්ධ යවන්න  ටන් 

ගන්නත් බෑ. මට යත්යරන්යන් නැහැ. නමුත් කොරණ  වන්යන් අවයබෝධයේ බල  අ  තු  

තිබි  යුතු නැති බවයි. 

ය ොහන් 8:32 හි යේසුස් වහන්යස්යගන් අ ට තිබූ ය ොයරොන්ුව නේ, "ඔබ සතය  

දැනගන්නවො ඇත, සතය  ඔබව නිදහස් කරනු ඇත." ඒ ඇත්ත අ ට ය න්වන්යන් 

කවුද? යදවි න් වහන්යස් අ ට ය න්වන්න  න්යන් ඒ සතය . 

කිතුනුවන් විශ්වොසය න් දන්නො බව බයිබල   වසන යබොයහෝ යද්. අපි මරණය න් 

ජීවිත ට ගි  බව අපි දනිමු. ඔ ො යකොයහොමද ඒක දන්යන්? මම එ  දන්යන් යදවි න් 

වහන්යස් මට එ   ැවසූ බව සහතික කර ඇති නිසොත්, මම ඔහුව විශ්වොස කරන නිසොත් 

 . ඔහු ය නී ිටින විට අපි ඔහු හො සමොන වන බව අපි දනිමු. මම යකොයහොමද ඒක 

දන්යන්? මම ඒක දන්යන් යදවි න් ගැන මම දන්න යද්වල් නිසො. 

 ොවුල්  ැවසුයේ, "මක්නිසොද මො විශ්වොස කයේ කවුරුන්දැයි මම දනිමි, ඒ දවසට විරුද්ධව මො 

ඔහුට භොර ුන් යද් ඔහුට රක්ෂ්‍ො කිරීමට ඔහුට හැකි බව ඒත්තු ගන්වමි." (2 තියමෝති 1:12) 

ඔබ යදවි යකයරහි ඇදහිල්යලන් දකින විට, ඔහු අ ට අවයබෝධ  ලබො යදනු ඇත. 

යරෝම 8: 28-29 අ ට  වසන්යන් අ යේ අවයබෝධ  යදවි න් වහන්යස් පිළිබඳ විශ්වොස  හො 

ඇතැේ යද්වල් වලින්  ැමියණන බවයි. මට ඒවොයින් තුනක්  ොඨය න් ඔබ සමඟ යබදො 

ගැනීමට අවශ්‍යයි. 

1. මො වටො ිුයවමින්  වතින යද් මට යහොඳින් වටහො ගත හැක්යක් ඔහුයේ රැකවරණ  

පිළිබඳ මයේ විශ්වොස  නිසො ."මක්නිසොද යදවි න් වහන්යස් සෑම යද කදීම ක්‍රි ො 

කරන්යන් ඔහුට යේම කරන අ යේ  හ ත සඳහො බව අපි දනිමු..." යදවි න් 

වහන්යස්යේ රැකවරණ   නු ඉරණම  වත්වො ගැනීමට සහ මඟ ය න්ීමට ඔහුට 

ඇති හැකි ොවයි. ඔහුට එ  ක  හැක්යක් යේ යලෝකයේ ිුවන සෑම යද ක්ම යදවි න් 

වහන්යස් විින් අවසර දී යහෝ සැලසුේ කර ඇති බැවිනි. ඔබ කවදො යහෝ ඒ ගැන ිතුවොද? 

"ි ල්ල"  න වචන  ඔබ ුටුවොද? "ි ල්ල  හ ත සඳහො එකට වැඩ කරයි." ඇයි? 

මක්නිසොද  ත් යේ යලෝකයේ ිුවන සෑම යද ක්ම යදවි න් වහන්යස් විින් අවසර දී 

යහෝ සැලසුේ කර ඇති බැවිනි. දැන් ඒයකන් කි යවන්යන නෑ ිද්ධයවන හැමයද ක්ම 

යදවි න්යගන් සෘජු යේතුවක් කි ලො. ඔහු නූල් අදින මහො රූකඩ ක් යනොයේ. සොතන් 

විින් යමයහ වන ලද නපුරු, නපුරු යද්වල් යබොයහොම ක් යේ ය ොය ොයේ ිු යේ, 

නමුත් දැනට ඒ යද්වල් යදවි න් වහන්යස් විින් අවසර දී ඇත. 

ඔහු ය ොය ොයේ අහස මැවුේකරු . ඔහුයේ බලයේ වචනය න් යලෝක   වතී. ය සො ො 

40:28  වසන්යන්, "...ස්වොමීන්වහන්යස් සදොකොලික යදවි න් , ය ොය ොයේ සීමොන්තවල 



මැවුේකොර ො . උන්වහන්යස් යවයහසට  ත්වන්යන්වත් යවයහසට  ත්වන්යන්වත් 

නැත. උන්වහන්යස්යේ අවයබෝධ  කිිවකුටත් වටහොගත යනොහැක." ඔහු යදවි න් . 

සෑම යද ක්ම ඔහුයේ ඇින් නිරීක්ෂ්‍ණ  කරයි, ි ල්ල ඔහුයේ මනින් සලකනු 

ලැයේ, ි  ල්ල අවසොනයේ ඔහුයේ  ොලන   ටයත්  වතී. ඔහු දකියි, ඔහු දන්නවො, ඔහු 

සැලකිල්ලක් දක්වයි, ඔහු වැඩ කරයි, එ  යදවි න්යේ රැකවරණ යි. 

Gallup Poll ය ත්සේකරුට ප්‍රතිචොර වශ්‍ය න් යදොර  ඟට  ැමිණි කොන්තොව, යදොරට තේටු 

ක   සු, ඇ   ැමිණියේ රස්ති ොු ී, ි ල්ල අපිරිිු බව පිළිබඳ  ැරණි කතොව මතක 

තබො ගන්න. ඔහු  ැවසුයේ, "මැඩේ, ඇමරිකොයේ ඇති යලොකුම ප්‍රශ්න  යනොදැනුවත්කම 

යහෝ උදොසීනකම  ැයි ඔබ ිතන යද් ගැන අපි මත විමසුමක්  වත්වනවො?" එවිට ඇ , 

"මම දන්යන් නැහැ, මට කමක් නැහැ" කි ො යදොර ඔහුයේ මුහුණට ගැසුවො . 

මට ඔබට යහොඳ ආරංචි ක් තියේ. අ ට දන්නො යදවි යකයනක් ඇත, අ ට සැලකිලි 

ඇති යදවි යකයනක් ඇත, අ ට වැඩ කරන යදවි යකයනක් ඇත. යේ යලෝකයේ සෑම 

යද ක්ම, සෑම යද ක්ම යේෂ්ඨ,  හ ත්, කරුණොවන්ත, දීම සහ යත්ජොන්විත 

සර්වබලධොරී යදවි න් විින් අවසර දී යහෝ සැලසුේ කර ඇත.  ොවුල්ට ඔහුයේ 

යල්ඛනවල යවනත් ස්ථොනවල “ි ල්යලහිදී ස්තුති කරන්න” කි ො  ැවි  හැක්යක් 

එබැවිනි. ි ල්ල? ි ල්ල? ඔේ, සෑම යද කදීම ස්තුති කරන්න. ඇයි? යමොකද යමතන 

ඔක්යකොම හරි. “සමිඳොණන් වහන්යස් තු  සැමවිටම ප්‍රීති වන්න” කි ො ඔහුට  ැවසීමට 

හැකි වූයේ එබැවිනි. ඔ ො කි න්යන් මම වැටිලො ඉන්නයකොටත්, නරක යද්වල් 

ිද්ධයවනයකොටත්...ඔේ, හැමදොම. ඇයි? මක්නිසොද  ත් එ  ඔහුයේ විධිවිධොනයේ විෂ්‍  

 ථ ට පිටින් යනොවන බැවිනි. 

යරෝම 8:28 හි, "යදවි න් වහන්යස් ි ල්ල  හ ත සඳහො එකට ක්‍රි ො කරයි"  නුයවන් 

ඔහුට  ැවසීමට හැකි වූයේ එබැවිනි. ඔබ යරෝම 8 හි 35, 36 සහ 37  ද  ගැන අවසොන ට 

ආසන්නව කි වන්යන් නේ, එහි භ ොනක යද්වල් කිහි  ක් ඇති බව ඔහු  ැවසී . 

මරණ , සොගත , පීඩො සහ පීඩො ඇත; ඔේ, යදවි න් වහන්යස් ඒ යද්වල්  වො  හ ත 

සඳහො එකට ක්‍රි ො කරයි. අපි විශ්වොස කරන   මු යද  නේ යදවි න් වහන්යස්යේ 

රැකවරණ යි. 

2. යදවි න් වහන්යස්යේ ඉදිරිදර්ශ්‍න  ගැන විශ්වොසය න් ිටින්න. මට මුළු  ොඨයේම 

ේරධොන වචන  වන්යන් "එකට"  න වචන යි. හැම යද ක්ම යහොඳයි කි ලො 

බයිබලයේ කි න්යන් නැහැ. යහොඳ ප්‍රතිඵල ක් සඳහො "යදවි න් වහන්යස් ි ලු යද් 

යහොඳ නරක එකට ක්‍රි ො කරයි"  නුයවන් එහි සඳහන් යේ. 

අය ොයි, යහොඳ නැති යද්වල් යගොඩක් තිය නවො. ය  ඹීේ යහොඳ නැහැ. මම 

ය  ඹීේවලට යහෝ ය  ඹීේවලට  ටීයමන් සතුටක් ලබන්යන් නැහැ. යේේස් 1 

අ ට  වසන්යන්  රීක්ෂ්‍ොවන්  ැමියණන්යන්  ක්ෂ්‍ ොයගන් මිස යදවි න් 

වහන්යස්යගන් යනොවන බවයි. නමුත් අපිව ඇත්තටම ඔහුට  ං කර ගැනීමට යදවිට 

 රීක්ෂ්‍ොවන් ය ොදොගත හැකියි. යේදනොව ේරසන්න යනොයේ යන්ද? නමුත් නිහතමොනිකම 



සහ ඔහු මත  ැපීම නැවත ස්ථොපිත කිරීමට යදවි න්වහන්යස්ට යේදනොව ය ොදොගත 

හැක. අසොර්ථක ීම රියදනවො. මම අසොර්ථක ීමට ඇත්තටම කැමති නැත, නමුත් 

අ යේ ප්‍රමුඛතො යදස නැවත බැලීමට අ ට උ කොර කිරීමට යදවි න් වහන්යස්ට එ  

භොවිතො ක  හැක. අ ට එ  යනොය නුනත්, යදවි න් වහන්යස්ට අ යේ ජීවිත පිළිබඳ 

වඩො යහොඳ සහ සේූර්ණ ඉදිරිදර්ශ්‍න ක් ඇති බව අ  යත්රුේ ගත යුතු . 

යදවි න් වහන්යස් එම භූමිකොව තු  ක්‍රි ො කරන ආකොර  පිළිබඳ උ මො යදකක් මම 

ඔබට කි න්නේ. මට මුලින්ම හියතන්යන් ගුවන් ගමනොගමන  ොලකවරුන්,  ොලක 

කුළුයේ ිටින අ යි. යමම නි මුවන් ි ල්යලෝම ඔවුන්යේ ගුවන්  ොන  තු ට  ැමිණ 

යගොඩබෑමට කැමැත්යතන් ිටිති. සමහරුන්ට ගුවන් ගත ීමට අවශ්‍යයි. යගොඩබෑම 

සඳහො ඉවත් කර ඇති ධොවන  ථ  සහ ඇතුල් ීමට ඇති ඛේඩොංක යමොනවොද  න්න 

ගුවන් ගමන්  ොලක ඔවුන්ට  ැවි  යුතු . ඔහු ඔවුන්ට යේලොව ලබො යදයි, ඔහු ඔවුන්ට 

මොර්ග  ලබො යදයි, ක්යෂ්ත්‍ර තත්ත්ව න් ගැන ඔවුන්ට අනතුරු අඟවයි. සෑම ගුවන් 

නි මුයවකුටම තනිවම  ැමිණීමට අවශ්‍ය නේ ඔබට මිනිසුන් දහස් ගණනක් මි  

 නු ඇත. ඔවුන් කි නු ඇත, "යහොඳයි, යම  මට යහොඳම මොර්ග  යලස ය යන්." වොේ! 

හූෂ්! කඩො වැටීම! මට ඔබ දැකීමට අවශ්‍ය වන්යන් යදවි න් වහන්යස් ඔයේ ජීවිතයේ 

ගුවන් යතොටු යේ  ොලන කුළුයේ ිටින බවයි. යම  යහොඳම ක්‍රම   ැයි ඔබ ිතනවො 

වි  හැකි අතර, ඔහු  වසන්යන්, "නැහැ, මට ඔබ නැවත රවුේ කිරීමට අවශ්‍යයි." ඔබ 

කි න්යන, "ඇයි?" ඔහු කි නවො, "ඇයි අහන්න එ ො, රවුේ කරන්න, මම ඔ ොට එන්න 

ඕන යවලොව කි න්නේ" කි ලො. 

මම ඔබට මීට වඩො යහොඳ උ මොවක් යදන්නේ. එ ො තමයි ඔ ොයේ ජීවියත් යේකර්. මම 

යේකර් යකයනක් යනයවයි. මම යකෝකිය ක් යනයවයි. මම යහොඳ යේකරි නිෂ් ොදන 

සමහරක් ආදයරයි. උදොහරණ ක් යලස, මම ජර්මොනු යචොකලේ යක්ක් වලට කැමතියි. 

මම අමුද්‍රවය, අනු ොත යහෝ ය ේකිං උෂ්ණත්ව  ගැන කිිවක් යනොදනිමි. ගෑරුේපුවක් 

 ොවිච්චි කරන හැටි විතරයි මට දැනගන්න තිය න්යන්. නමුත්, යදවි න් වහන්යස් 

මයේ ජීවිතයේ පිළිස්සීම බව බලන්න. ඔහු නිවැරදි අමුද්‍රවය හරි ටම දනී. 

මොර්ග  වන විට, මම ජර්මොනු යචොකලේ යක්ක් පිළිස්සීම ගැන දන්යන් ටිකක්  මණි. 

ඔබ එම අමුද්‍රවයවලින් එකක් තනි තනිව රස බැලුවයහොත්, ඒවො ඇත්යතන්ම යහොඳ නැහැ 

යන්ද? ඔබ කවදො යහෝ පිටි පිරවූ විශ්‍ොල යේස හැන්දක රස විඳ තියේද? ඔබට එ  

අවශ්‍යද? එ්ක යහොදයිද? ඔේ! ලුණු ටිකක් යකොයහොමද? එ ට ලුණු දමන්න. නැත! සීනි, 

එ  ඉතො යහොඳයි, නමුත් එ  ි ල්ලම යහොඳ නැත, වියශ්ෂ්‍ය න් අවසන් නිෂ් ොදන ට 

සොයේක්ෂ්‍ව. ඒ අමු බිත්තර  ගැන කුමක් කිව හැකිද? ඔබ එ   ට ත් කිරීමට කැමති 

යකයස්ද? අමුද්‍රවය කිියස්ත්ම යහොඳ නැති බව ඔබට ය යන්, නමුත් අ යේ ජීවිතයේ 

යේකර්, ඒවො හරි ටම නිවැරදි අනු ොත ට අවුස්සයි. නමුත් ඔහු කරන්යන් එ  

 මණක් යනොයේ. ඉන් සු ඔහු ඒවො තො    ට තබයි. ඔහු ඒවො නි ම යේලොවට තො   

 ට තබයි. අද දවයස් විශිෂ්ට ප්‍රවෘත්ති  නේ, යදවි න් වහන්යස් ද්‍රවය දනී, අ ට 

යකො මණ තො  ක් අවශ්‍යද සහ යකො මණ කොල ක් අවශ්‍යද  න්න ඔහු දනී. 



මට ඔහුයේ යප්‍රොවිඩන්ස් ගැන විශ්වොසයි, ඔහුයේ ඉදිරිදර්ශ්‍න  ගැන මට විශ්වොසයි, 

නමුත් ඇත්තටම ඒ යදකට වඩො වැදගත් යවන එක යද ක් තිය නවො. 

3. ඔහුයේ අරමුණ ගැන විශ්වොසය න් ිටින්න. 28 වැනි  ද  නැවත බලන්න, අපි එ  

නිතරම උපුටො දක්වන්යනමු, "මක්නිසොද යදවි න් වහන්යස් තමොට යේම කරන අ ට 

සෑම යද කින්ම  හ ත කරන බව අපි දනිමු..." නමුත් එහි ඉතිරි යකොටස යදස 

බලන්න, "... කැඳවනු ලැබූ අ  ඔහුයේ අරමුණ අනුව." මිනිත්තුවක් ඉන්න. අ  

යවනුයවන් ඔහුයේ අරමුණ කුමක්ද? ඔබ යවනුයවන් යදවි න්වහන්යස්යේ අරමුණ 

කුමක්ද? මො සඳහො යදවි න් වහන්යස්යේ අරමුණ කුමක්ද? අ යගන් යබොයහෝ යදයනක් 

කි ීම නවත්වන නමුත් දිගටම කි වන්න, 29 වන  ද , "යදවි න්වහන්යස් කලින් 

දැන ිටි අ  සඳහො ඔහු තම පුත්‍ර ොයේ සමොනකමට අනුගත ීමටද කලින් නි ම කර 

ඇත..." එහිදී, ඔබ එ  දකිනවොද? අ  සඳහො යදවියේ අරමුණ එ යි. 

ඔබ යවනුයවන් ඔහුයේ අරමුණ ඔහුයේ පුත් යේසුස්යේ ස්වරූ  ට අනුකූල ීමයි. 

මො සඳහො යදවි න් වහන්යස්යේ උත්තරීතර අරමුණ එ යි. මො සඳහො යදවි න් 

වහන්යස්යේ උත්තරීතර අරමුණ විශ්වොස කිරීම,  සුතැවිලි ී ම,  ොය ොච්චොරණ  කිරීම 

සහ බේතීස්ම ීම යනොයේ. එ  මොධය , අතයවශ්‍ය මොධය කි, නමුත් එ  මයේ 

අරමුණ යනොයේ. යදවි න් වහන්යස්යේ අරමුණ මො සඳහො එක්රැස් ීම යනොයේ. 

ය ෝෂ්‍ණ  එ යි, නමුත් එ  මයේ අරමුණ යනොයේ. යදවි න්යේ අරමුණ මට අහිමි වූ 

තවත් ආත්ම ක් දිනො ගැනීම යනොයේ, එ  මයේ යමයහවරයි, නමුත් එ  මයේ අරමුණ 

යනොයේ. යදවි න් වහන්යස්යේ අරමුණ මො සඳහො ස්වර්ග ට  ොම යනොයේ, එ  මයේ 

වි ොක යි, නමුත් එ  මයේ අරමුණ යනොයේ. මයේ අරමුණ කුමක්ද? ඔහු මට කි නවො. 

මො යවනුයවන් ඔහුයේ උත්තරීතර අරමුණ යේසුස් වහන්යස් යමන් ීමයි.  යමක් 

ඔයබන් යමම ප්‍රශ්න  අසන විට මො දන්නො යහොඳම ඉක්මන් පිළිතුර එ යි, "යදවි න්යේ 

දරුවන්ට නරක යද්වල් ිු වන්යන් ඇයි?" පිළිතුර ඔබ දන්නවොද? යමොකද අපි යේසුස් 

වයේ යවන්න ඕයන්. 

ඔබ දන්නවොද එ  මට මතක් කරන්යන් කුමක්ද? 1 යේතෘස් 2:21 "යම ට ඔබව කැඳවනු 

ලැබුයේ, ක්‍රිස්තුස් වහන්යස් ඔබ යවනුයවන් ුක් විඳ, ඔබ ඔහුයේ අඩි ොර අනුගමන  

කරන යලස ඔබට ආදර්ශ්‍ ක් තබමින්." ඔබයගන් කී යදයනක් ුක් විඳීමට කැමතිද? 

මටත් නෑ. යේසුස් ක්‍රිස්තුස්වහන්යස්යේ ස්වරූ  ට අනුගත ීමට ඔයබන් කී 

යදයනකුට අවශ්‍යද? මට ඔබට නරක ආරංචි ක් ඇත, එ  භූමි  සමඟ  යි. අ  ද 

ුක් විඳිමින් මිස යේසුස් වහන්යස්යේ ස්වරූ  ට අනුගත වි  යනොහැක. 

කිතුනුවන් සැබවින්ම ඔවුන්යේ  පුව හරහො "ඉදිකිරීේ ිුයවමින්  වතී"  නුයවන් 

ලකුණක් තිබි  යුතු . යදවි න් වහන්යස් අ  මත ක්‍රි ො කරන අතර ඔහු අ  වටො ක්‍රි ො 

කරමින් ිටින්යන් අ ව තවත් යේසුස් යමන් කිරීමටයි. ඔබ ඔහුයේ ය ොයරොන්ුව 

දකිනවොද? මට ිුවන සෑම යද ක්ම මම යත්රුේ යනොගන්යනමි. සමහර යවලොවට මට 

ඒක යත්යරන්යනත් නෑ. මම දණින් වැටී අවයබෝධ  ඉල්ලො කන්නලේ වන තරමට මම 

වයොකූල වනු ඇත. නමුත් මො යවනුයවන් මැයරන්න තරේ මට ආදර  කරන යදවි න් 



වහන්යස්ට ඒ ි ල්ල සඳහො රැකවරණ ක්, ඉදිරිදර්ශ්‍න ක් සහ අරමුණක් ඇති බව 

මට යත්රුේ ගත හැකි . දැන් ඒක මට අන්තිම යද ක් ඉතුරු කරනවො. මො ක  යුත්යත් 

කුමක්ද? 

4. ඔහුට ආදර  කරන්න. යමම  ොඨ ට එක් ප්‍රධොන වගකීමක් ඇත. එ  නැවත බලන්න. 

"...යදවි න් වහන්යස් සෑම යද කදීම  හ ත සඳහො ක්‍රි ො කරන බව අපි දනිමු..." එ  

 වසන්යන් කුමක්ද? "...ඔහුට යේම කරන අ ..." යම  යදවි න්වහන්යස්ට යේම 

කරන මිනිසුන් සඳහො වූ ය ොයරොන්ුවකි. එ  සෑම මිනියසකුටම ය ොයරොන්ුවක් යනොයේ. 

එ  යනොඇදහිලිවන්ත න්ට ය ොයරොන්ුවක් යනොයේ. කනගොටුවට කරුණක් නේ, එ  

විශ්වොස කරන අ ට  මණක් ය ොයරොන්ුවක් යනොයේ. එ  සමිඳොණන් වහන්යස්ට යේම 

කරන අ ට ය ොයරොන්ුවකි. 

මට අවයබෝධ  අවශ්‍ය නේ, මො ක  යුත්යත් කුමක්ද? වැඩ කරන යද්වල් ගැන මට 

එතරේ කරදර වි  යුතු නැත. යද්වල් ගැන යසො ො බැලීම ගැන මම යබොයහෝ කරදර වි  යුතු 

නැත, එ  යදවි න්යේ වගකීමයි. යමන්න මයේ වගකීම. මයේ වගකීම යදවි න් 

වහන්යස්ට වඩො යේම කිරීමයි. මම යදවි න් වහන්යස්ට වැඩි වැඩිය න් ආදර  කරන 

තරමට, මම වඩොත් යහොඳින් යත්රුේ ගන්යනමි. මම දන්යන් නැහැ යකොයහොමද කි ලො, 

නමුත් ඒක තමයි ය ොයරොන්ුව, ඒක වැඩ කරනවො. Amazing Grace #1163 යවතින් 

අනුවර්තන  කරන ලදී - ස්ටීේ ෆ්ලැේ, ජූනි 12, 1994 
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 ොඨමොලො 1 - පදවියන්දපේ  ණිවිඩය 
සියල්ල පමහි  ැමිණිපේ පකපස්ටද? 

පදවියන්ද වූ මිනිසො 

ක්ිස්ටුස්ට - පදවියන්ද වහන්දපස්ටපේ අභි හස 

පදවියන්ද පිළිබඳ මිථ්‍යොවන්ද 

ජීවිතපේ සිට ම ණය දක්වො - මො ොන්දික මිනිසො 

සැලසුම්ගත මුදොගැනීම 

ශුභො ංචි වල  ණිවිඩ  
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වර්ධනය වීම 
නොසප ත්හි පේසුස්ට 

ක්ිස්ටුස්ටපේ ජීවිතය 

ක්ිස්ටුස්ට වහන්දපස්ට ුළ එක්සත් 

පව්දනොව පිළිබඳ මිථ්යොවන්ද 

ශරී ය, ආත්මය, ආත්මය - ඔබ මිය ගිය විට 

ඔවුන්ද යන්දපන්ද පකොපේද? 

විවොහය සහ දික්කසොදය 
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 ොඨමොලොව 2 - ක්ිස්ටුස්ට වහන්දපස්ටට කීකරු 

වීම 
ක්ිස්ටුස්ට වහන්දපස්ටට ප   කොලය 

 ෘිවිය මත ක්ිස්ටුස්ටපේ කොලය 

ක්ිස්ටුස්ට වහන්දපස්ට  සු කොලය 

 ෘිවිපේ කොලය අවසොනය 

තී ණය කිරීමට කොලය  

ම ණපයන්ද කුරුසපයන්ද ජීවිතයට 

සමොව දීම පිළිබඳ මිථ්‍යොවන්ද 

බව්තීස්ටමය ක්ිස්ටුස්ට වහන්දපස්ට ුළට 
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ජීවිතයක් 
අින්ද සොදො පනොගත්  ොජයයක් 

 ොජධොනිපේ පස්ටවකපයෝ 

ක්ිස්ටුස්ටපේ  ළමු මූලධර්ම 

වැන්දදඹුවන්ද සහ පවනත් අවශයතො 

ආත්මික කිි 

ලිවින්දේ ලිබර්් 

ුක්ිත මිථ්යොව 

ලිපි වලින්ද  ණිවිඩය 

ආත්මපයන්ද හො සතයපයන්ද පදවියන්දට 

නමස්ටකො  ක න්දන 

 

 

බයිබල් විශො දයින්ද සඳහො අධ්යයන 
විස්ටත  කළ බයිබලය 

සො ොංශගත බයිබලය 

වර්ග සහ රූ ක 

 

පදවියන්දපේ සබත 

උත් ත්ි නිර්මොණයට ප   මැවීම  

පහබ්ප ව් ජොිකයන්ද 
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වීම 
කුරුසපයන්ද  ොඩම් 

පදවියන්දපේ නැවත පගොඩනැඟීපම් ක්ියොවලිය 

පමපතක් අසන ලද විශිෂ්ටතම ප්‍රශ්න 

ජීවනක්ිස්ටුස්ට වහන්දපස්ට ුළ එකිපනකො 

සඳහො 

උ ිම ජීවිතයක් ගත කිරීම 
Promises Now and For Evermore 

සැබෑ මිනිසුන්ද පේව භක්ික මිනිසුන්දය 

ජීවිතපේ අපූරු වචන 

 ොඨමොලො 6 - බයිබල් විශො දපයකු වීම 
 පසවනැලි, වර්ග සහ අනොවැකි 

ශුේධොත්මයොණන්ද 

ඩැනිපයල් 

පේසුස්ට ක්ිස්ටුස්ටපේ එළිද ව්ව 

ශුේධ ලියවිල්පල් නිශ්ශබ්දතොවය 

100 සිට 1500 දක්වො ඉගැන්දවීම් සහ පිළිපවත්  

ප් ිසංස්ටක ණය පහෝ ප් ිෂ්ඨො නය 

බයිබලය සම් ොදනය කිරීම සහ  ිවර්තනය 

කිරීම 

අද  ල්ලිපේ පිළිපවත්- ශුේධ ලියවිල්ල පහෝ 

සම්ප්‍රදොය? 

 

 
පේසුස්ට වහන්දපස්ටපේ ප ළ ත - ප්‍රස්ටථ්‍ො යක් 

 

ජොතයන්තර බයිබල් දැනුම ආ තන ට thebiblewayonline.com හි යවනත් භොෂ්‍ොවලට සබැඳි ඇත. 
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