
 



 

බයිබල් දැනුම පිළිබඳ ජාත්‍යන්ත්‍ර ආයත්‍නය 

 

ජනාධිපතිවරයාගේ ප්‍රකාශය 

ගමම පාඩම් වල ග ෝ ගවනත් මූලාශ්‍රයකින් පවසන ගේවල නිරවදයත්‍ාවය තීරණය කිරීම 

සඳ ා ඔගේ බයිබලය කියවන ගලස අපි නිර්ගේශ කරමු. බයිබල් දැනුම පිළිබඳ 

ජාත්‍යන්ත්‍ර ආයත්‍නය ((IBKI)පාඩම් වල සපයා ඇති "විවරණ" යනු කතුවරුන්ගේ 

ග ෝ සංස්කාරකවරුන්ගේ අද ස් ගේ. අද ස් ගබාග ෝ දුරට ශ්‍රවය ගේ,වීඩිගයෝ ස  

මුද්‍රණ පාඩම් ස  බයිබල් විවරණ සඳ ා ඔවුන්ගේ මාර්ගය ගසායා 

ගන්න;ස ,ගේවගැතිවරු,ඇමැතිවරු,ගේවගැතිවරු,පූජකයන්ගේ ග ෝ 

රේිවරුන්ගේ ඉගැන්වීම්වල. 

ගදවියන්ගේ කැමැත්ත්‍ ගසායමින්,දැනගගන,මන්ද එය ඔබගේ වගකීමකි,ගම්වාගේ 

අද ස්,ඔබ සෑම විටම සියලු අද ස් ස  ඉගැන්වීම් පරීක්ෂා කළ යුතුය. ඕනෑම 

ඉගැන්වීමක සත්‍යත්‍ාව ත්‍ වුරු කිරීමට,විවිධ බයිබල් පරිවර්ත්‍න කියවන්න,නුහුරු 

නුපුරුදු වචන ග ෝ වාකය ඛණ්ඩවල ගත්රුම ඉගගන ගැනීමට බයිබල් ශේදගකෝෂ ස  

ශේදගකෝෂ බලන්න. මක්නිසාද යත් ශේදගකෝෂවල මුල් භාෂාගේ සිට වර්ත්‍මාන භාවිත්‍ය 

දක්වා වචන ස  වාකය ඛණ්ඩවල අර්ථය ලබා ගදන බැවිනි,ඕනෑම ශේද ගකෝෂ අර්ථ 

දැක්වීම් සමඟ ප්‍රගේශම් වන්න. වචන ස  වාකය ඛණ්ඩවල අර්ථය ද කාලයත් සමඟ 

ගවනස් ගේ. ත්‍ව දුරටත්,ගබාග ෝ ග්‍රීක වචන එක් වචනයකට පරිවර්ත්‍නය කළ 

 ැකිය,ගමය මුල් අර්ථය විකෘති කරනු ඇත්‍. 

බයිබලගේ ලියා ඇති පරිදි,ගදවියන් ව න්ගස්ට ඔහුගේ ශුේධ වචනගයන් ඔබට කත්‍ා 

කිරීමට ඉඩ ගදන්න. 

IBKIගවනස් කිරීමකින් ග ෝ ගගවීමකින් ගත්‍ාරව වාණිජමය අරමුණු සඳ ා පාඩම් 

සම්පූර්ණගයන් බාගත්‍ කර ප්‍රතිනිෂ්පාදනය කිරීමට අවසර ගදයි. 

 

රැන්ගඩාල්ෆ් ඩන්,ජනාධිපති 

ගරාබර්ගටෝ සන්තියාගගෝ,පීඨාධිපති 

අපව අමත්‍න්න:vinay_coc@rediffmail.com  

ගවේ අඩවිය:www.thebibleway.net 
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මරණයෙන් ජීවිතෙට කුරුසෙ හරහා 

1 වන පරිච්යේදෙ 

යදවිෙන් ෙනු කවුද? 

මෙෙ කියවීම්වලදී, අපට ජීවය ලබා මෙන මෙවියන් වහන්මේ ගැන ඔබ ඉමගන ගනු ඇත. 

ඔහු කව්ෙ? ඔහු කර ඇත්මත් කුෙක්ෙ? ඔහු අප ගැන සැලකිලිෙත්ෙ? ඔහු අමපන් 

බලාමපාමරාත්ු වන්මන් කුෙක්ෙ? මෙවියන් වහන්මේ හැර මවනත් ඕනෑෙ පුද්ගලමයකුට, 

වේුවකට මහෝ මෙයකට නෙේකාර කිරීෙ හා මේවය කිරීෙ එතරම් වැරදි වන්මන් ඇයි? 

1. මයාහන් 17:3- "ෙැන් මෙය සොකාල ජීවනයයි: ඔවුන් එකෙ සැබෑ මෙවි වන ඔබ සහ ඔබ එවූ 

මේසුේ ක්‍රිේුේව ෙැන හඳුනා ගැනීෙයි." 

ඒ. සොකාල ජීවනය ලබා ගැනීෙට, ඔබ මෙවියන් වහන්මේව ෙැන සිටිය යුුෙ?  

 ඔව් ද නැත් ද 

2. මයාහන් 4:23, 24- "එමේ වුවෙ සැබෑ නෙේකාරකයන් ආත්ෙමයන් හා සතයමයන් පියාණන් 

වහන්මේට නෙේකාර කරන කාලයක් පැමිමණමින් තිමේ, ෙැන් පැමිණ ඇත, ෙන්ෙ ඔවුන් 

පියාණන් මසායන ආකාරමේ නෙේකාරකයන්ය. මෙවියන් වහන්මේ ආත්ෙයයි, ඔහුමේ 

නෙේකාරකයන් ආත්ෙමයන් හා සතයමයන් නෙේකාර කළ යුුය. ” 

ඒ. මෙවියන් වහන්මේ ආත්ෙය මහෝ පොර්ථය මව්. කුෙන? __________________ 

බී. මෙවියන් වහන්මේ මිනිසුන් මසායන්මන් ඔහුට නෙේකාර කිරීෙටෙ?  

 ඔව් ෙ නැත් ෙ 

3. ක්‍රියා 17:24-31- “මලෝකය සහ එහි ඇති සියල්ල ෙැවූ මෙවියන් වහන්මේ අහසට හා 

මපාමළාවට අධිපති වන අතර අතින් සාෙන ලෙ මද්වාලවල වාසය මනාකරයි. ඔහුට ඕනෑෙ 

මෙයක් අවශ්‍ය මේ ෙනුෂ්‍ය ෙෑතින් මේවය කරන්මන් නැත, ෙන්ෙ ඔහුෙ සියලු මිනිසුන්ට 

ජීවිතය හා හුේෙ සහ අමනක් සියල්ල ලබා මෙන බැවිනි. ඔහු මුළු මපාමළාමවහි වාසය කරන 

පිණිස එක් ෙනුෂ්‍යමයකුමගන් සෑෙ ජාතියක්ෙ සෑදුමව්ය. තවෙ ඔවුන් සඳහා නියෙ කර 

ඇති කාලය සහ ඔවුන් ජීවත් විය යුු නිශ්චිත ේථාන ඔහු තීරණය කමේය. මෙවියන් 

වහන්මේ එමේ කමේ මිනිසුන් ඔහුව මසායන පිණිසත්, සෙහර විට ඔහු මවත ළඟා වී 

ඔහුව මසායා ගැනීෙටත්, ඔහු අප එකිමනකාමගන් දුරේ මනාවුවත්. 'ෙක්නිසාෙ අපි ඔහු ුළ 

ජීවත් මවමු, චලනය මවමු, අපමේ පැවැත්ෙ ඇත.' ඔමේෙ කවීන් කිහිප මෙමනකුෙ පවසා 

ඇති පරිදි, 'අපි ඔහුමේ පරම්පරාවයි.' 

“එබැවින්, අප මෙවියන්වහන්මේමේ වංශ්‍ය බැවින්, දිවය සත්වයා ෙනුෂ්‍යයාමේ සැලසුම් 

සහ ෙක්ෂ්‍තාවමයන් සාෙන ලෙ රන් රිදී මහෝ ගල් වැනි රූපයක් යැයි මනාසිතිය යුුය. 

අතීතමේදී මෙවියන් වහන්මේ එවැනි මනාෙැනුවත්කෙ මනාසලකා හැරිය නමුත් ෙැන් ඔහු සෑෙ 

තැනකෙ සිටින සියලු මිනිසුන්ට පසුතැවිලි වන මලස අණ කරයි. ෙක්නිසාෙ ඔහු තො 

විසින් පත් කරන ලෙ ෙනුෂ්‍යයා විසින් මලෝකය යුක්තිසහගත මලස විනිශ්චචය කරන 



ෙවසක් නියෙ කර ඇත. ඔහුව ෙළවුන්මගන් උත්ථාන කිරීමෙන් සියලු මිනිසුන්ට මෙය 

ඔප්පපු කර ඇත. 

ප්පරශ්චනය 

ඒ. මලෝකය සහ එහි ඇති සියල්ල ෙැව්මව් කවුෙ? _______________ 

 

බී. කාටෙ අවශ්‍ය? 

____1) අපට මෙවියන් අවශ්‍යයි 

____2) මෙවියන් වහන්මේට අපව අවශ්‍යයි 

 

c. මෙවි අපි ගැන සැලකිලිෙත් බව මපන්වන්මන් කුෙක්ෙ? 

____1) ඔහු අපට ජීවිතය සහ හුේෙ ලබා මෙයි 

____2) අපි ඔහුව මසායනවට ඔහුට අවශ්‍යයි 

____3) ඔහු සෑෙ විටෙ අප සෑෙ මකමනකුටෙ සමීපයි 

____4) මෙෙ සියලු පිළිුරු. 

 

ඈ මෙවියන් වහන්මේ රන්, රිදී, ගල් මහෝ මවනත් ඕනෑෙ කලා කෘතියක් වැනි යැයි සිතන 

තැනැත්තා: 

____1) බුද්ධිෙත් 

____2) නූගත් 

 

ඊ. මෙවියන් වහන්මේ අප සැෙට මේෙ කරන බව සහ සැලකිල්ල ෙක්වන බව ෙැන ෙැනත් 

පසුතැවිලි මනාවන අයව විනිශ්චචය කර මහළා ෙකින බව ඔබ සිතනවාෙ? 

    ඔව් ද නැත් ද 

4. මරෝෙ 1:18-25 - “තෙ දුෂ්ටකමෙන් සතයය යටපත් කරන මිනිසුන්මේ සියලු 

අභක්තිකකෙට සහ දුෂ්ටකෙට එමරහිව මෙවියන් වහන්මේමේ උෙහස ේවර්ගමයන් 

එළිෙරව් මව්, ෙන්ෙ මෙවියන් වහන්මේ ගැන ෙැනගත හැකි මද් ඔවුන්ට පැහැදිලි ය. එය 

ඔවුන්ට පැහැදිලි කමේය. ෙක්නිසාෙ මලෝකය ෙැවූ ො සිට මෙවියන් වහන්මේමේ අෙෘශ්‍යොන 

ගුණාංග - ඔහුමේ සොකාලික බලය සහ දිවයෙය ේවභාවය - පැහැදිලිව ෙැකගත හැකි විය, 

සාෙන ලෙ මෙයින් මත්රුම් මගන ඇත, එබැවින් මිනිසුන් නිෙහසට කරුණක් මනාෙැතිව 

සිටිති. 

“ඔවුන් මෙවියන් වහන්මේ ෙැන සිටියත්, ඔවුන් මෙවියන් වහන්මේ මලස ඔහුව ෙහිෙයට 

පත් කමේවත්, ඔහුට ේුති මනාකළත්, ඔවුන්මේ සිුවිලි නිෂ්ඵල විය, ඔවුන්මේ මෙෝඩ 

හෙවත් අඳුරු විය. ඔවුන් ප්‍රඥාවන්තයන් යැයි ප්‍රකාශ්‍ කළත්, ඔවුන් මෙෝඩයන් බවට පත් වී, 

ෙැමරන ෙනුෂ්‍යයන්, පක්ීන්, සුන් සහ උරගයන් මෙන් මපමනන පරිදි සාෙන ලෙ රූප 

සඳහා අෙරණීය මෙවියන්මේ මත්ජස හුවොරු කර ගත්හ. 



“එබැවින්, මෙවියන් වහන්මේ ඔවුන්මේ සිත්වල පව්කාර ආශ්‍ාවන් ුළ ඔවුන් එකිමනකා 

සෙඟ ඔවුන්මේ ශ්‍රීර පහත් කිරීෙ සඳහා ලිංගික අපිරිසිදුකෙට පාවා දුන් මේක. ඔවුන් 

මෙවියන් වහන්මේමේ සතයය මබාරුවක් මලස හුවොරු කරගත් අතර, සොකාලිකව 

ප්‍රශ්‍ංසාවට ලක්වන ෙැවුම්කරුට වඩා ෙැවූ මද්ට නෙේකාර කර මේවය කළහ. ආමෙන්.” 

ඒ. ෙැවුම්කරු බලවත්, බුද්ධිෙත් සහ දිව්යෙය බව කිසිො බයිබලය කියවා නැති 

පුද්ගලමයකු පවා ෙැන සිටිය යුුය.       

 ඔව් ද නැත් ද 

බී. ෙැවුම්කාර මෙවියන්මේ පැවැත්ෙ ප්‍රතික්මෂ්ප කරන පුද්ගලයාට නිෙහසට කරුණක් 

තිමේෙ? 

ඔව් ද නැත් ද 

c. මෙවියන් වහන්මේ අපමේ ෙැවුම්කරු බව අප ඔහුට නෙේකාර කිරීෙට හා ප්‍රශ්‍ංසා 

කිරීෙට මේු විය යුුෙ? 

ඔව් ෙ නැත් ෙ 

ඈ මෙවියන් වහන්මේ මිනිසුන්ට අප්‍රසන්න වුවත් ඔවුන්මේෙ පව්කාර ආශ්‍ාවන් 

අනුගෙනය කිරීෙට මෙවියන් වහන්මේ ඉඩ මෙනවාෙ? 

ඔව් ෙ නැත් ෙ 

ඊ. යමෙක් ෙැවූ මද්ට නෙේකාර කරයි, මේවය කරයි 

ෙැවුම්කරු මවනුවට? හරි මහෝ වැරදි 

f. වර්තොනමේ මිනිසුන් මේවය කරන නිර්ොණය කරන ලෙ මද්වල් කිහිපයක් ලියන්න: 

 1) __________________ 

 2)__________________ 

 3)__________________ 

5. ෙමතව් 19:26- "මේසුේ ඔවුන් මෙස බලා, 'මිනිසාට මෙය කළ මනාහැක, නමුත් මෙවියන් 

වහන්මේට සියල්ල කළ හැකිය'" 

ඒ. මෙවියන් වහන්මේට කළ මනාහැකි මෙයක් තිමේෙ? ඔව් ෙ නැත් ෙ 

බී. අපමේ සියලු අවශ්‍යතා සපයන මෙවියන් වහන්මේ මකමරහි විශ්චවාසය තැබිය 

හැකිෙ? ඔව් ෙ නැත් ෙ 

6. මයාහන් 3:16- "ෙක්නිසාෙ මෙවියන් වහන්මේ මලෝකයට මකාතරම් මේෙ කළ මේක් ෙ යත්, 

උන් වහන්මේ ේවකීය එකෙ පුත්‍රයා දුන් මේක. (මරෝෙ 5:6-8) ඔබට මපමනන්මන්, නියෙ 

මව්ලාමව්දී, අප තවෙත් බල රහිතව සිටියදී, ක්‍රිේුේ අභක්තිකයන් මවනුමවන් මිය ගිය 



බවයි. ඉතා කලාුරකිනි, ධර්මිෂ්ඨ මිනිමසකු මවනුමවන් යමෙකු මිය යනු ඇත, නමුත් 

යහපත් මිනිමසකු මවනුමවන් යමෙකු මිය යාෙට එඩිතර විය හැකිය. නමුත් මෙවියන් 

වහන්මේ අප මකමරහි ඇති ඔහුමේෙ මේෙය මෙයින් මපන්නුම් කරයි: අප පව්කාරයන්ව 

සිටියදීෙ ක්‍රිේුේ අප මවනුමවන් මිය ගිමේය. 

ඒ. ඔබ පව්කාරමයකු වුවෙ මෙවියන් වහන්මේ ඔබට මේෙ කරනවාෙ? ඔව් ෙ නැත් ෙ 

බී. මෙවියන් වහන්මේ ඔබ මකමරහි ෙක්වන මේෙමේ මේෂ්ඨතෙ සාක්ිය 

කුෙක්ෙ?_____________ 

c. මෙවියන් වහන්මේ ඔබට අවශ්‍ය කරන්මන් කුෙක්ෙ? ෙරණය මහෝ ජීවිතය 

සාරාාංශෙ: 

ඔබව ෙැවූ මෙවියන්වහන්මේෙ ඔබට මේෙ කරන බවත් ඔබ උන්වහන්මේව මසායන්නට, 

නෙේකාර කිරීෙට සහ ෙහිෙයට පත් කිරීෙට කැෙති බවත් ඔබ දුටුවා. මෙෙ 

ආශ්චචර්යෙත් මෙවියන් වහන්මේ බලවත් වන අතර "අපට ඇසීෙට මහෝ සිතීෙට හැකි 

ඕනෑෙ මෙයක් අනන්තවත් කිරීෙට හැකි" (එපීස 3:20). උන්වහන්මේමේ මේෙමේ විශිෂ්ට 

විෙහා ෙැක්වීෙක් මලස ඔහු තෙ පුත්‍රයා වන මේසුේව අපට ලබා දුන්මන්ය. ෙැන් ඔබ මම් 

මේසුේ ගැන වැෙගත් මද්වල් කිහිපයක් ඉමගන ගත යුුයි. 

2 වන පරිච්යේදෙ 

යේසුස් ෙනු කවුද? 

මෙෙ කියවීම් වලදී, ඔබ මේසුේ, ක්රිේුේ, ජීවිතමේ කුොරයා ගැන ඉමගන ගනු ඇත. 

(ක්‍රියා 3:15) ඔහු කවුෙ? අපට ඔහුමේ වැෙගත්කෙ කුෙක්ෙ? ඔහු අපමේ ප්‍රශ්‍ංසාව සහ 

කීකරුකෙට සුදුසු වන්මන් ඇයි? 

1. මයාහන් 1:1-4, 14- “පටන්ගැන්මම්දී වචනය විය, වචනය මෙවියන් වහන්මේ සෙඟ විය, 

වචනය මෙවියන් වහන්මේ විය. ඔහු ආරම්භමේදී මෙවියන් වහන්මේ සෙඟ සිටිමේය. 

ඔහු කරණමකාටමගන සියල්ල සාෙන ලදී; ඔහු මනාෙැතිව සාෙන ලෙ කිසිවක් සෑදුමව් නැත. 

ඔහු ුළ ජීවය විය, එෙ ජීවිතය මිනිසුන්මේ ආමලෝකය විය. …වචනය ොංසයක් වී අප 

අතමර් වාසය කමේය. ඔහුමේ මත්ජස අපි දුටුමවමු, එනම් පියාණන් වහන්මේමගන් 

පැමිණි, කරුණාමවන් හා සතයමයන් පූර්ණ වූ එකෙ සහ එකෙ තැනැත්තාමේ ෙහිෙය. 

ඒ. මේසුේ මෙවියන්ෙ? ඔව් ෙ නැත් ෙ 

බී. අපට ජීවිතය මසායාගත හැක්මක් මකාතැනින්ෙ? ___________________________ 

c. මේසුේ වහන්මේ ෙනුෂ්‍යමයකු වී මෙමලාව කාලයක් ජීවත් වූ මෙවියන්ෙ? ඔව් ෙ නැත් ෙ 

  

2. ෙමතව් 1:20-23- “නමුත් ඔහු මෙය සලකා බැලූ පසු, සමිඳාණන් වහන්මේමේ දූතමයක් 

සිහිනයකින් ඔහුට ෙර්ශ්‍නය වී, 'ොවිත්මේ පුත් මජෝමසප්ප, ෙරියා ඔමේ බිරිඳ කර ගැනීෙට 

බිය මනාවන්න, ෙන්ෙ ඇය ුළ පිළිසිඳගත් මද් ශුද්ධාත්ෙයාණන්. ඇය පුමතකු බිහි කරයි, 



ඔබ ඔහුට මේසුේ යන නෙ තබන්න. මම් සියල්ල සිදු වූමේ අනාගතවක්තෘවරයා 

ොර්ගමයන් සමිඳාණන් වහන්මේ පැවසූ මද් ඉටු කිරීෙ සඳහා ය: කනයාව ෙරුමවකු බිහි කර 

පුමතකු බිහි කරයි, ඔව්හු ඔහුට එම්ොනුමවල් යැයි කියනු ඇත - එහි මත්රුෙ “මෙවියන් 

වහන්මේ අප සෙඟ ය” යන්නයි. 

ඒ. මේසුේව පිළිසිඳගත්මත් ආශ්චචර්යවත් මලසෙ? ඔව් ෙ නැත් ෙ 

බී. මේසුේ වහන්මේ අපව ගලවා ගැනීෙට පැමිණිමේ කුෙක් නිසාෙ? 

________________________ 

c. මේසුේ ක්‍රිේුේ යනු: 

____1) ෙනුෂ්‍ය ේවරූපමයන් අප සෙඟ මිහිපිට ජීවත් වූ මෙවියන් 

____2) මහාඳ පුද්ගලමයක් පෙණි 

3. ෙමතව් 16:13-16- “මේසුේ ෆිලිප්පපි සිමේරිය ප්‍රමද්ශ්‍යට පැමිණි විට, 'ෙනුෂ්‍ය පුත්‍රයා 

කවුෙැයි මිනිසුන් කියන්මන්' කියා තෙ මගෝලයන්මගන් ඇසුවා. ඔව්හු පිළිුරු මෙමින්, 

'සෙහරු මයාහන් බව්තීේත කියනවා; තවත් අය පවසන්මන් එලියා; තවත් අය, මයමරමියා 

මහෝ අනාගතවක්තෘවරුන්මගන් මකමනක්.' 'නමුත් ඔබ ගැන කුෙක් කිව හැකිෙ?' ඔහු 

ඇසුවා. 'ඔබ කියන්මන් ෙෙ කවුරු කියලෙ?' සයිෙන් මප්පතෘේ පිළිුරු මෙමින්, 'ඔබ 

ක්‍රිේුේ, ජීවොන මෙවියන් වහන්මේමේ පුත්‍රයා ය'යි කී ය. 

ඒ. මේසුේ කවුෙ? ____________________________________ 

4. මයාහන් 10:11, 14, 15, 27- “ෙෙ මහාඳ එමේරා. යහපත් එමේරා බැටළුවන් උමෙසා තෙ 

ජීවිතය පූජා කරයි.” … “ෙෙ යහපත් එමේරා මවමි; ෙෙ ොමේ බැටළුවන් ෙනිමි, ොමේ 

බැටළුවන් ො ෙ හඳුනමි - පියාණන් වහන්මේ ො හඳුනන්නාක් මෙන් ෙ ෙෙ පියාණන් 

වහන්මේ ෙ හඳුනන්නාක් මෙන් ෙ ෙෙ බැටළුවන් උමෙසා ොමේ ජීවිතය ෙ මෙන්මනමි.” … 

“ොමේ බැටළුමවෝ ොමේ හඬට සවන් මෙති. ෙෙ ඔවුන්ව හඳුනමි, ඔවුන් ො අනුගෙනය 

කරයි. ” 

ඒ. යහපත් එමේරා කවුෙ? ___________________________ 

බී. යහපත් එමේරා තෙ ජීවිතය පවා පරදුවට තබා අපව රැකබලා ගැනීෙට සහ අපව 

ආරක්ෂ්‍ා කිරීෙට මපාමළාවට පැමිණියාෙ? ඔව් ෙ නැත් ෙ 

c. ක්‍රිේුේ වහන්මේ ඔමේ යහපත් එමේරා වීෙට නම්, ඔබ ඔහුට සවන් දී ඔහුව 

අනුගෙනය කළ යුුෙ? ඔව් ෙ නැත් ෙ 

5. මයාහන් 14:6- මේසුේ වහන්මේ පිළිුරු මෙමින්, 'ොර්ගය ෙ සතයය ෙ ජීවනය ෙ ෙෙ 

මවමි. ො ුළින් මිස කිසිමවක් පියාණන් මවතට පැමිමණන්මන් නැත. 

ඒ. ගැලවීෙ ලැබීෙට මේසුේ හැර මවනත් ොර්ගයක් තිමේෙ? ඔව් ෙ නැත් ෙ 



බී. ඔබට මෙවියන් වහන්මේ මවත මගාේ සොකාල ජීවනය ලබා ගත හැකි එකෙ ොර්ගය 

කුෙක්ෙ? 

____1) සෙහර මද්වගැතිවරමයකු අනුගෙනය කිරීෙ 

____2) සෙහර පූජකයන් අනුගෙනය කිරීෙ 

____3) යම් ගුරුවරමයකු මහෝ ආගමික නායකමයකු අනුගෙනය කිරීෙ 

____4) මේසුේ ක්‍රිේුේව අනුගෙනය කිරීෙ 

6. 1 තිමෙෝති 2:5- "ෙක්නිසාෙ එකෙ මෙවියන් වහන්මේ සහ මෙවියන් වහන්මේ සහ 

මිනිසුන් අතර එක් ෙැදිහත්කරුමවකු සිටී, එනම් ෙනුෂ්‍ය ක්‍රිේුේ මේසුේ." 

ඒ. මෙවියන් වහන්මේ සහ මිනිසා අතර මේසුේ හැර මවනත් ෙැදිහත්කරුමවකු සිටීෙ? 

ඔව් ද නැත් ද 

බී. අෙ ඔබට මෙවියන් වහන්මේ මවත ළඟා විය හැක්මක්: 

____1) මේසුේමේ ෙව වන ෙරියා 

____2) ෙැනටෙත් මිය මගාේ ඇති සෙහර සාන්ුවරමයකු මහෝ යහපත් පුද්ගලමයක් 

____3) මේසුේ ක්‍රිේුේ හරහා පෙණි 

7. මහමෙව් 10:10-14 -“ඒ කැෙැත්මතන්, මේසුේ ක්‍රිේුේවහන්මේමේ ශ්‍රීරය එක් වරක් 

සෙහටෙ පූජා කිරීමෙන් අප ශුද්ධ කරනු ලැබුමවමු. ෙවසින් ෙවස සෑෙ පූජකමයක්ෙ 

සිටමගන තෙ ආගමික කටයුු සිදු කරයි. ඔහු නැවත නැවතත් එකෙ පූජා ඔප්පපු කරයි, 

කිසිොක පව් දුරු කළ මනාහැක. නමුත් මම් පූජකයා සොකාලයටෙ පව් උමෙසා එක පූජාවක් 

ඔප්පපු කළ පසු, ඔහු මෙවියන් වහන්මේමේ ෙකුණු පැත්මත් හිඳගත්මත්ය. එවක පටන් 

ඔහු තෙ සුරන් තොමේ පා පුටුව බවට පත් වන ුරු බලා සිටියි, ෙන්ෙ ඔහු එක් 

පූජාවකින් ශුද්ධ කරනු ලබන අයව සෙහටෙ පරිපූර්ණ කළ බැවිනි. 

ඒ. අපමේ පව් උමෙසා එකෙ සහ පරිපූර්ණ පූජාව ඔප්පපු කමේ කවුෙ? ____________ 

බී. මේසුේමේ ජීවිත පූජාව නැවත නැවතත් සිදු මවනවාෙ? ඔව් ෙ නැත් ෙ 

c. ඔමේ පව්වලට වන්දි මගවන මෙවියන් වහන්මේට ඔබ පූජා කළ හැක්මක් කුෙක්ෙ? 

____ 1) යාච්ඤා මහෝ මරෝසරි 

____ 2) පුද්ගලික දුක් මව්ෙනා 

____ 3) නිහතොනී මේවය 

____ 4) ොයක මුෙල් සහ ෙසමයන් මකාටස 

____ 5) පුණය ක්‍රියා 

____ 6) ඔබට කළ හැකි කිසිවක් ඔමේ පව්වල මිල මගවන්මන් නැත 



සාරාාංශෙ 

මෙෙ පෙවල, මේසුේ ක්‍රිේුේ වහන්මේ, ජීවොන මෙවියන් වහන්මේමේ පුත්‍රයා, ොර්ගය, 

සතයය සහ ජීවිතය, මෙවියන් වහන්මේ මවතට, පියාණන් වහන්මේ, ගැළවුම්කාරයා, 

පරිපූර්ණ හා එකෙ පූජාව මවත යාෙට අපට ඇති එකෙ ොර්ගය බව ඔබ දුටුමව්ය. අමප්ප 

පව් මගවන්න පුළුවන්. ඒ වමේෙ ඔහු ඊටත් වඩා වැඩියි! ඔමේ බයිබල් කියවීමෙන් මේසුේ 

ගැන මවනත් සතයයන් මසායා ගැනීෙට උත්සාහ කරන්න. නමුත් “අප ගැළවිය හැකි 

ෙනුෂ්‍යයන්ට මෙන ලෙ මවනත් නාෙයක් අහස යට නැත” කියා බයිබලය පවසන්මන් 

ෙන්ෙැයි ඔබ ෙැනටෙත් මත්රුම් ගත යුුය. (ක්‍රියා 4:12) ඔමේ පව්වලින් ඔබව ගලවා ගැනීෙට 

ඔබට මේසුේ අවශ්‍යයි. 

නතර වී මම් අපූරු පුද්ගලයා ගැන මෙමනහි කරන්න! උන්වහන්මේමේ මේෂ්ඨත්වය සහ 

සෑෙ මෙයකටෙ, විමශ්චෂ්‍මයන්ෙ ගැළවීෙ සඳහා ඔබට උන්වහන්මේ මකාපෙණ අවශ්‍යෙ 

යන්න හඳුනාගන්න. මේසුේ ක්‍රිේුේ වහන්මේ ුළ පෙණක් ඇති ගැළවීෙ සහ සොකාල 

ජීවනය මසායන්න. 

 

3 වන පරිච්යේදෙ 

යේසුස් වහන්යස් සමිඳාණන් වහන්යස් ෙ! 

මෙෙ මකාටමේදී, මේසුේ වහන්මේ ේවාමියා යන්මනහි මත්රුෙ කුෙක්ෙැයි ඔබ ඉමගන 

ගනු ඇත. උන්වහන්මේට අප මකමරහි අධිකාරියක් ඇත්මත් ෙන්ෙ? ඔහුමේ ආෙර්ශ්‍ය 

අනුගෙනය කිරීෙ සහ ඔහුමේ ආඥා පිළිපැදීෙ එතරම් වැෙගත් වන්මන් ඇයි? 

1. ක්‍රියා 2:36- "එබැවින් සියලු ඉශ්චරාමයල්වරුන්ට මෙය සහතික මව්වා: මෙවියන් වහන්මේ 

ඔබ කුරුසිමේ ඇණ ගැසූ මම් මේසුේ වහන්මේව ේවාමීන් සහ ක්රිේුේ බවට පත් කර 

ඇත." 

ඒ. ඔහුමේ නැවත නැඟිටීමෙන් පසුව, මේසුේ වහන්මේ ______ සහ______ මලස සාෙන ලදී. 

2. පිලිප්පපි 2:9-11- “එබැවින් මෙවියන් වහන්මේ ඔහුව උසේෙ ේථානයට ඔසවා, සෑෙ 

නෙකටෙ වඩා උසේ නාෙයක් ඔහුට දුන් අතර, ේවර්ගමේෙ මපාමළාමවහිෙ මපාමළාව යටෙ 

සෑෙ ෙණහිේ මේසුේමේ නාෙමයන් නැමෙනු ඇත, සෑෙ දිවක්ෙ මේසුේ ක්‍රිේුේ බව 

පාමපාච්චාරණය කරයි. ේවාමීනි, පියාණන් වන මෙවියන් වහන්මේමේ ෙහිෙයට. ” 

ඒ. මේසුේ වහන්මේට වඩා උසේ පුද්ගලමයක් සිටීෙ? ඔව් ෙ නැත් ෙ 

බී. ෙවසක මේසුේ වහන්මේ ේවාමින් වහන්මේ බව පාමපාච්චාරණය කරන්මන් කවුෙ? 

____________ 

3. ෙමතව් 28:18“ඉන්පසු මේසුේ වහන්මේ ඔවුන් මවතට අවුත්, 'ේවර්ගමයහි ෙ 

මපාමළාමවහි ෙ සියලු බලය ෙට දී ඇතැ'යි වොළ මේක." 

ඒ. මෙවියන් වහන්මේ මේසුේට _______________ අධිකාරය ලබා දුන්මන්ය. 



බී. ඔහු කැෙති ඕනෑෙ මෙයක් කිරීෙට අපට අණ කිරීෙට මේසුේට අයිතියක් තිමේෙ? 

ඔව් ද නැත් ද 

c. ඔබ මකමරහි වැඩි බලය ඇත්මත් කාටෙ? 

____1) ආගමික නායකයින්මේ පල්ලි කවුන්සිලයක් 

____2) රමේ රජය 

____3) මද්ශ්‍කමයක් මහෝ පූජකමයක් 

____4) ඔමේ පවුල 

____5) මේසුේ ක්රිේුේ 

4. මයාහන් 12:48- “ො ප්‍රතික්මෂ්ප කරන්නාට සහ ොමේ වචන මනාපිළිගන්නාට 

විනිශ්චචයකාරමයක් ඇත; ො කී ඒ වචනයෙ අන්තිෙ ෙවමේදී ඔහුව මහළා ෙකිනවා ඇත. 

ඒ. අවසාන ෙවමේදී අපව විනිශ්චචය කරනු ලබන්මන් වෙන් අනුව බව මේසුේ පැවසුවා 

____1) මද්වගැතිමයක් 

____2) රේබි මකමනක් 

____3) පූජකමයක් 

____4) මේසුේෙ 

බී. විනිශ්චචය දිනමේදී, විනිශ්චචමේ පෙනෙ ඔබ හරි මහෝ වැරදි යැයි සිතන මද් මව්විෙ? 

ඔව් ෙ නැත් ෙ 

c. මෙවිමේ විනිශ්චචය ෙවමේදී ඔමේ මෙොපියන්මේ වචන සහ විශ්චවාසයන් අනුව ඔබව 

විනිශ්චචය කරනවාෙ? 

ඔව් ෙ නැත් ෙ 

5. ලූක් 6:46- "ඔබ ෙට 'ේවාමීනි, ේවාමීනි' කියා ො කියන මද් මනාකරන්මන් ඇයි?" 

ඒ. මේසුේ වහන්මේ ේවාමියා මලස හඳුන්වන පුද්ගලයා ඔහුට ___________ කිරීෙට බැඳී 

සිටී. 

බී. ඔබ මේසුේට කීකරු මනාවන්මන් නම්, ඔහුට ේවාමින් වහන්මේ යැයි කීෙට ඔබට 

අයිතියක් තිමේෙ? ඔව් ෙ නැත් ෙ 

  

6. ෙමතව් 7:21-23- “ේවර්ගමයහි වැඩ වසන ොමේ පියාණන්මේ කැෙැත්ත කරන්නා මිස, ෙට 

'ේවාමීනි, ේවාමීනි,' කියන සියල්මලෝෙ ේවර්ග රාජයයට ඇුල් මනාවන්මනෝය. ‘ේවාමීනි, 

ේවාමීනි, අපි ඔමේ නාෙමයන් අනාවැකි කීමව් ඔමේ නාෙමයන් භූතයන් දුරු කර මබාමහෝ 

ආශ්චචර්යයන් කමළමුෙ’ කියා ඒ ෙවමේදී මබාමහෝ මෙමනක් ෙට කියනු ඇත. එවිට ෙෙ 

ඔවුන්ට පැහැදිලිව කියන්මනමි, 'ෙෙ ඔබව කිසි විමටකත් ෙැන සිටිමේ නැත. දුෂ්ටමයනි, 

ෙමගන් ඈත් වන්න! 



ඒ. මේසුේ වහන්මේට සමිඳාණන් වහන්මේ යැයි කියමින් උන් වහන්මේ අෙහන 

සියල්ලන් ගැළමවනු ඇත්ෙ? ඔව් ෙ නැත් ෙ 

  

බී. ගැලවීෙ සඳහා මේසුේට කීකරු විය යුුෙ? ඔව් ෙ නැත් ෙ 

c. සෑෙ මෙයකදීෙ මේසුේට කීකරු වීෙට ඔබට අවශ්‍යෙ? ඔව් ෙ නැත් ෙ 

7. 1 මයාහන් 2:6- "ඔහු ුළ රැඳී සිටින බව පවසන තැනැත්තා ඔහු ගෙන් කළ ආකාරයටෙ 

තොෙ ගෙන් කළ යුුය." 

ඒ. අප ජීවිතමේ අනුකරණය කළ යුු ආෙර්ශ්‍ය කවුෙ? ____________ 

බී. අපි උත්සාහ කළ යුත්මත් මේසුේ වහන්මේ ජීවත් වූ ආකාරයටෙ, එනම් එකෙ 

වටිනාකම්, ගුණධර්ෙ සහ ආකල්ප ඇතිව ජීවත් වීෙටෙ? 

ඔව් ෙ නැත් ෙ 

c. "ෙෙ කිුනුමවක්" යැයි පැවසීෙ පහසුය, නමුත් මේසුේ වහන්මේ ුළ සැබවින්ෙ රැඳී 

සිටින පුද්ගලයා ________________ විය යුුය. 

8. ලූක් 14:27, 33- "'තවෙ තෙ කුරුසිය උසුලාමගන ො අනුව මනායන මකමනකුට ොමේ 

මගෝලමයකු විය මනාහැක. … එමලසෙ, ඔබමගන් කිසිමවකු තො සු සියල්ල අත් මනාහරින 

මකමනකුට ෙමේ මගෝලමයකු විය මනාහැක. 

ඒ. මේසුේමේ සැබෑ මගෝලමයකු වීෙට නම්, ඔබ ඔමේ ජීවිතමේ සෑෙ මෙයකටෙ වඩා ඔහු 

සහ ඔහුමේ කැෙැත්ත තැබිය යුුෙ? 

ඔව් ෙ නැත් ෙ 

බී. ඔමේ පවුමල් අය මෙෙ තීරණයට විරුද්ධ වුවෙ ඔබ කිුනුවකු වීෙට තීරණය 

කරනවාෙ? 

ඔව් ෙ නැත් ෙ 

සාරාාංශෙ 

මේසුේ වහන්මේ සියල්ලන්මේෙ ේවාමියා බවත්, ප්‍රාමයෝගිකව, මෙෙ සතයමේ මත්රුෙ සැබෑ 

කිුනුවාමේ ජීවිතය පාලනය කරන්මන් ඔහු බවත් අපට මපමන්. මේසුේ වහන්මේ 

ඉදිරිමයහි වැඳ වැටී ඔමේ ජීවිතය පාලනය කිරීෙ ඔහුමේ අතට භාර මනාදී කිුනුවකු වීෙ 

ගැන ඔබට සිතිය මනාහැක. ඔහුට කීකරු වීෙට තීරණය මනාකර කිසිමවකුට කිුනුවකු 

විය මනාහැක. කිුනුවකුමේ ඉලක්කය වන්මන් ඔහු හා සොන වීෙ සහ සෑෙ මෙයකදීෙ 

ඔහුට කීකරු වීෙයි. නමුත් ඔමේ ේවාමියා වීෙට මේසුේ වහන්මේ මගවූ ඉහළ මිල ෙතක 

තබා ගන්න. ඔහු ඔබ මවනුමවන් ඔහුමේ ජීවිතය දුන් අතර ෙැන් ඔබ ඔහු මවනුමවන් 

ජීවත් විය යුු බව ඉල්ලා සිටියි. මෙෙ සතයයන් මෙමනහි කරන්න. මෙෙ 



පාමපාච්චාරණමයන් ඔමේ ජීවිතය ුළ ගෙය වන කැපවීෙ ෙැනමගන, ඔබ මේසු සමිඳුන් 

ඇෙතීෙට සූොනම් ෙැයි ඔමබන්ෙ අසන්න. 

යේසුස්ට මැයරන්න සිද්ධ වුයේ ඇයි? 

මෙෙ කියවීම් වලදී, ඔබ පාපය ගැන ඉමගන ගනු ඇත. එය මෙවියන් වහන්මේමේ ෙඬුවෙ 

අප ෙතට මගන එන්මන් මකමේෙ? මෙවියන්වහන්මේමේ ෙඬුවමින් අපව ගලවාගැනීෙට 

මේසුේවහන්මේමේ දුක්විඳීෙ සහ කුරුසිමේ ෙරණය අතයවශ්‍ය වූමේ ෙන්ෙ? කල්වාරි 

කුරුසිමේදී මේසුේ වහන්මේ පාපමේ ෙහා ගැටලුව විසඳුමව් මකමේෙ? 

1. 1 මයාහන් 3:4; 5:17- “පව් කරන සෑෙ මකමනකුෙ නීතිය කඩ කරයි; ඇත්ත වශ්‍මයන්ෙ, 

පාපය යනු අවනීතියයි ... සියලු වැරදි ක්‍රියාවන් පාපයයි, ෙරණයට මේු මනාවන පාපය 

තිමේ. 

ඒ. මෙවියන් වහන්මේමේ නීතිය කඩ කරන මහෝ කඩ කරන තැනැත්තා පව්කාරමයක්ෙ? 

ඔව් ෙ නැත් ෙ 

බී. ඔබ මද්ව වචනයට අනුව සාධාරණ මහෝ නිවැරදි මනාවන මෙයක් කළමහාත් ඔබ 

පව්කාරමයක් මවනවාෙ? 

ඔව් ෙ නැත් ෙ 

c. ඔබ මපෞද්ගලිකව කවො මහෝ මෙවිට අකීකරු වී තිමේෙ? ඔව් ෙ නැත් ෙ 

2. යාමකාේ 4:17- “එමේ නම්, තො කළ යුු යහපත ෙැන එය මනාකළ යමෙක් පව් කරයි” 

ඒ. පව්කාරයා යනු මිනීෙරන, මසාරකම් කරන, බීෙත්ව සිටින, මබාරු කියන, 

කාෙමිථයාචාරමේ මයමෙන මහෝ මවනත් “භයංකර අපරාධ” කරන පුද්ගලයා පෙණක්ෙ? ඔව් 

ෙ නැත් ෙ 

බී. අපි ෙන්න මහාඳ මද්වල් මනාකර ඉන්න එකත් පව්ෙ? 

ඔව් ද නැත් ද 

c. ඔබ කළ යුු බව ඔබ ෙන්නා මහාඳ මද්වල් ඔබ සැෙවිටෙ කර තිමේෙ? 

ඔව් ෙ නැත් ෙ 

3. ගලාති 3:10- "නීතිය පිළිපැදීෙ ෙත රඳා සිටින සියල්මලෝ ශ්‍ාපයකට යටත්ව සිටිති, ෙන්ෙ 

එහි ලියා ඇත්මත්: 'ව්යවේථා මපාමත් ලියා ඇති සියල්ල දිගටෙ මනාකරන සෑෙ මකමනකුටෙ 

ශ්‍ාප මව්'." 

ඒ. මෙවියන් වහන්මේ ඉල්ලා සිටින සෑෙ මෙයක්ෙ සැෙවිටෙ මනාකරන පුද්ගලයා 

පව්කාරමයක් වන අතර __________. 

බී. ඔබ සැෙවිටෙ මෙවියන් වහන්මේ ඉල්ලා සිටින සෑෙ මෙයක්ෙ කර තිමේෙ? ඔව් ෙ නැත් 



ෙ 

4. මරෝෙ 3:23- "සියල්ලන්ෙ පව් කර මෙවියන් වහන්මේමේ ෙහිෙමයන් හීන වී ඇත, 

ක්‍රිේුේ මේසුේ වහන්මේ කරණමකාටමගන උන් වහන්මේමේ අනුග්‍රහය 

කරණමකාටමගන නිෙහමේ යුක්තිසහගත කරනු ලැමේ." 

ඒ. ඔබ පව්කාරමයක්ෙ? ඔව් ෙ නැත් ෙ 

බී. ඔබමේ සෙහර පාප ලැයිේුවක් සාෙන්න: 

c. මම්වා ගැන සිතා, ඔමේ පව්, ඉතා මපෞද්ගලිකව පිළිුරු මෙන්න: 

1) මම් පව් නිසා මෙවියන් දුකට පත් මවනවෙ? ඔව් ෙ නැත් ෙ 

2) මම් පව් ඔබව දුකට පත් කරනවාෙ? ඔව් ෙ නැත් ෙ 

 3) මෙවියන් වහන්මේ පව්කාරයන්ට ෙඬුවම් කරන බව ඔබ ෙන්නවාෙ? ඔව් ෙ නැත් ෙ 

4) මම් පව් වලට සොව දීලා මපාඩි බමබක් වමේ අහිංසක මවන්න ඔබත් කැෙතිෙ? 

ඔව් ෙ නැත් ෙ 

5) ඔබට මේසුේ සෙඟ සෙහටෙ ජීවත් වීෙට අවශ්‍යෙ? ඔව් ෙ නැත් ෙ 

5. මරෝෙ 6:23- "ෙක්නිසාෙ පාපමේ කුලිය ෙරණයය, නමුත් මෙවියන් වහන්මේමේ දීෙනාව 

අපමේ ේවාමීන් වන ක්රිේුේ මේසුේ ුළ සොකාල ජීවනය මව්." 

ඒ. පව්කාරමයකුට ඔහුමේ වැටුප මලස ලැබිය යුත්මත් කුෙක්ෙ? 

____ 1) මරෝගයක් වැළඳීෙ 

____ 2) තියුණු තරවටුවක් 

____ 3) තවත් අවේථාවක් 

____ 4) සොව මෙනු ලැමේ 

____ 5) සොකාලික ෙරණය 

බී. මෙවියන් වහන්මේ පව්කාරයාට ෙඬුවම් කරන විට සාධාරණෙ? ඔව් ෙ නැත් ෙ 

c. පව්කාරමයක් හැටියට ඔබ මෙවියන්මේ ෙඬුවෙට සුදුසුෙ? ඔව් ෙ නැත් ෙ 

සාරාාංශෙ 

අප අමනක් අය මෙන් ඔබත් මෙවියන් වහන්මේමේ වරෙට හා ෙරණයට සුදුසු 

පව්කාරමයකු බව ඔබ ෙැන් ෙැන සිටිය යුුය. නමුත් “මෙවියන් වහන්මේ මලෝකයට 

මකාතරම් මේෙ කළාෙ යත්, අපට ජීවිතය දීෙට හැකි වන පරිදි ඔහු තෙ එකෙ පුත්‍රයා 

දුන්මන්ය”. මේසුේ වහන්මේ, ඔහු ඔබට මේෙ කරන නිසා, ඔබමේ සියලු පාපවලට වන්දි 



මගවීෙට කල්වාරි කුරුසිමේ ඇණ ගසනු ලැබුවා. ෙැන් ඔබ මම් ගැන මෙමනහි කළ යුුය, 

ෙන්ෙ අප සෑෙ මකමනකුෙ මෙෙ සතයයන්ට ප්‍රතිචාර ෙක්වන්මන් මකමේෙ යන්න තීරණය 

කළ යුුය. ඔමේ පව්වලට සොව ලැබීෙට ඔබට අවශ්‍ය බව ඔබ තීරණය කරන්මන් නම්, 

සොව ලබා ගන්මන් මකමේෙ සහ ෙරණමයන් ජීවිතයට ගෙන් කරන්මන් මකමේෙැයි ෙැන 

ගැනීෙට ඔබට අවශ්‍ය වනු ඇත. 

 

4 වන පරිච්යේදෙ 

මයේ පව්වලට සමාව ලැබීමට මා කළ යුත්යත් කුමක්ද? 

මෙෙ කියවීම් වලදී, ඔමේ පව්වලට සොව සහ සොකාල ජීවනය ලබා ගැනීෙ සඳහා ඔබ කළ 

යුු මද් ඔබ ඉමගන ගනු ඇත. මේසුේ වහන්මේ ෙැනටෙත් ඔබමේ පව් සඳහා මිල මගවා 

ඇති බව ෙැන, ක්‍රිේුේ වහන්මේමේ කුරුසිමේ පූජාමව් ප්‍රමයෝජනය ලබා ගැනීෙට ඔබ 

කුෙක් කළ යුුෙ? 

1. මයාහන් 3:16"ෙක්නිසාෙ මෙවියන් වහන්මේ මලෝකයට මකාතරම් මේෙ කළ මේක් ෙ යත්, 

උන් වහන්මේ ේවකීය ඒකජාතක පුත්‍රයාණන් දුන් මේක, ඔහු මකමරහි අෙහාගන්නා 

කවමරකු වුව ෙ විනාශ්‍ මනාවී සොතන ජීවනය ලබන මේක." 

ඒ. සොකාල ජීවනය ලැබීෙට නම් ඔබ මේසුේව විශ්චවාස කළ යුුෙ? ඔව් ෙ නැත් ෙ 

2. මයාහන් 8:24- “ඔමේ පව්වලින් ඔබ මිය යන බව ෙෙ ඔබට කීමවමි; ෙෙ [ෙෙ යැයි 

කියාගන්නා තැනැත්තා] බව ඔබ විශ්චවාස මනාකරන්මන් නම්, ඇත්මතන්ෙ ඔබ ඔමේ 

පාපමයන් මිය යනු ඇත. 

ඒ. ඔබ මේසුේව විශ්චවාස මනාකරන්මන් නම් ගැලවීෙ ලැබිය හැකිෙ? ඔව් ෙ නැත් ෙ 

3. මරෝෙ 10:14-15- “එමේ නම්, ඔවුන් විශ්චවාස මනාකළ තැනැත්තාට කතා කරන්මන් මකමේෙ? 

තවෙ ඔවුන් අසා නැති මකමනකුව විශ්චවාස කරන්මන් මකමේෙ? කවුරුන් මහෝ ඔවුන්ට 

මද්ශ්‍නා මනාකර ඔවුන් සවන් මෙන්මන් මකමේෙ? ” 

ඒ. විශ්චවාස කිරීෙට නම්, ඔබට මේසුේ ක්‍රිේුේවහන්මේමේ ශුභාරංිය ඇසිය යුුෙ? 

ඔව් ෙ නැත් ෙ 

  

4. ලූක් 13:3 -“ෙෙ ඔබට කියමි, නැහැ! නමුත් ඔබ පසුතැවිලි මනාවන්මන් නම්, ඔබත් 

සියල්ලන්ෙ විනාශ්‍ වනු ඇත. 

ඒ. ඔබ පව් කළ බව පිළිගැනීෙ සහ ඔමේ පව් ගැන පසුතැවිලි වීෙ ප්‍රතික්මෂ්ප කළමහාත් 

ඔබට සොකාල ජීවනය ලැමේෙ? 

ඔව් ෙ නැත් ෙ 



5. 2 මකාරින්ති 7:10- "මද්ව මශ්‍ෝකය පසුතැවිල්ල මගන එයි එය ගැලවීෙ කරා මගන යන අතර 

පසුතැවිල්ලක් ඉතිරි මනාකරයි, නමුත් මලෞකික දුක ෙරණය මගන එයි." 

ඒ. පසුතැවිලි වීෙ යනු: 

____1) දිගටෙ පව් මනාකර මෙවියන්ට කීකරු වීෙට තීරණය කරන්න. 

____2) ඔබ කළ පාපයන් ගැන පසුතැවිලි වීෙ පෙණි. 

බී. ඔබට පව් කිරීමෙන් ඉවත් වීෙට අවශ්‍යෙ? ඔව් ෙ නැත් ෙ 

6. ොර්ක් 16:16- "විශ්චවාස කරන සහ බව්තීේෙ වන තැනැත්තා ගැළමවනු ඇත, නමුත් 

විශ්චවාස මනාකරන තැනැත්තා මහළා ෙකිනු ඇත." 

ඒ. මෙෙ ප්‍රකාශ්‍වලින් මේසුේ ඉගැන්වූ සතයය කුෙක්ෙ? 

____1) ගැලවීෙ ලැමබනු ඇතැයි විශ්චවාස කරන තැනැත්තා පසුව බව්තීේෙ විය යුුය 

____ 2) බව්තීේෙ වූ තැනැත්තා ගැලවීෙ ලබන අතර පසුව විශ්චවාස කළ යුුය 

____ 3) විශ්චවාස කර බව්තීේෙ වන තැනැත්තා ගැළමවනු ඇත 

 

7. ක්‍රියා 2:38- "මප්පතෘේ පිළිුරු මෙමින්, "ඔබ සෑෙ මකමනකුෙ පසුතැවිලි වී ඔමේ පව්වලට 

සොව සඳහා මේසුේ ක්රිේුේමේ නාෙමයන් බව්තීේෙ වන්න. එවිට ඔබට 

ශුද්ධාත්ෙයාණන්මේ දීෙනාව ලැමබනු ඇත." 

ඒ. මෙෙ බව්තීේෙමේ අරමුණ කුෙක්ෙ? 

____1) පව් සොව (සොව) සඳහා 

____2) ඔබ ගැලවූ බව මලෝකයට ප්‍රකාශ්‍ කිරීෙට 

____3) ආගමික නිකායක සාොජිකමයකු වීෙට 

 

8. ක්‍රියා 22:16- "හා ෙැන් ඔබ බලා සිටින්මන් කුෙක් සඳහාෙ? නැඟිට, බව්තීේෙ වී, ඔහුමේ 

නාෙය කියා යාච්ඤා කර ඔමේ පව් මසෝොගන්න.” 

ඒ. සාවුල් ගැලවුමේ කවොෙ? 

____1) ඔහු ෙෙේකයට යන ොර්ගමේ මේසුේ වහන්මේව විශ්චවාස කළ විට 

____2) ඔහු ෙෙේකේහි යාච්ඤා කර නිරාහාරව සිටියදී 

____ 3) ඔහු බව්තීේෙ වූ විට, ඔහුමේ පව් මසෝොමගන 

  

බී. සාවුල් සමිඳාණන් වහන්මේමගන් ඉල්ලා සිටිමේ කුෙක් කිරීෙට ෙ? 

____1) ඔහුමේ පව් මසෝො හරින්න 

____2) ඔහු ගැළවී ඇති බව මලෝකයට කියන්න 

9. මකාමලාේසි 2:12- "මබෞතීේෙමේදී ඔහු සෙඟ තැන්පත් කර ඇති අතර, ඔහුව 

ෙළවුන්මගන් උත්ථාන කළ මෙවියන් වහන්මේමේ බලය මකමරහි ඔමේ ඇෙහිල්ල 



කරණමකාටමගන ඔහු සෙඟ උත්ථාන වී ඇත." 

ඒ. බව්තීේෙය යනු මෙවියන්වහන්මේමේ බලය මකමරහි ඇෙහිල්මල් ප්‍රකාශ්‍නයක්ෙ ඔව් 

මහෝ නැත 

බී. ක්‍රිේුේ වහන්මේව විශ්චවාස මනාකරන පුද්ගලමයකු බව්තීේෙ කිරීෙ හරිෙ? 

ඔව් ද නැත් ද 

10. මරෝෙ 6:3-6- “නැත්නම් ක්‍රිේුේ මේසුේ ුළට බව්තීේෙ වූ අප සියල්ලන්ෙ ඔහුමේ 

ෙරණයට බව්තීේෙ වූ බව ඔබ ෙන්මන් නැද්ෙ? එබැවින් ක්‍රිේුේ වහන්මේ පියාණන් 

වහන්මේමේ ෙහිෙය කරණමකාටමගන ෙළවුන්මගන් උත්ථාන වූවාක් මෙන්, අප ෙ නව 

ජීවිතයක් ගත කිරීෙ සඳහා බව්තීේෙය කරණමකාටමගන ෙරණය ෙක්වා ඔහු සෙඟ 

මිහිෙන් කරනු ලැබූමවමු. ඔහුමේ ෙරණමේදී අපි ඔහු සෙඟ මම් ආකාරයට එක්වී 

ඇත්නම්, අපි ඔහුමේ නැවත නැඟිටීමම්දීත් ඔහු සෙඟ එක්වන්මනමු. 

ඒ. බව්තීේෙමේ මෙෙ භූෙොනය හා නැවත නැඟිටීෙට මපර මහෝ පසුව ක්‍රිේුේ වහන්මේ 

ුළ නව ජීවිතය ආරම්භ මව්ෙ?____________ 

11. ඔමේ බව්තීේෙය මකාමහාෙෙ? 

ඒ. ඔබ බව්තීේෙ වූ විට ඔබ මේසුේව විශ්චවාස කළාෙ?   ඔව් ද නැත් ද 

බී. ඔමේ බව්තීේෙය ජලමේ භූෙොනයක් (ගිල්වීෙක්)ෙ?   ඔව් ෙ නැත් ෙ 

c. ඔමේ බව්තීේෙය ඔමේ පව්වලට සොව සඳහාෙ?   ඔව් ද නැත් ද 

ඈ ඔබ බව්තීේෙ වීෙට මපර ඔමේ පව් ගැන පසුතැවිලි වූවාෙ?   ඔව් ද නැත් ද 

ඊ. ඔමේ බව්තීේෙය බයිබලානුකුල වූ අතර එමේ වලංගුෙ?   ඔව් ෙ නැත් ෙ 

සාරාාංශෙ 

ඔබ පාපමේ මලෝකය අත්හැර කිුනුවකු වීෙට නම්, ඔබ මේසුේ ක්‍රිේුේමේ ශුභාරංිය 

අසා මත්රුම් ගත යුුය. මේසුේ වහන්මේ පව් රහිත ජීවිතයක් ගත කළ මෙවියන් 

වහන්මේමේ පුත්‍රයා බව විශ්චවාස කරන්න, ඔබ මවනුවට කුරුසිමේ මිය මගාේ ු න්වන දින 

ෙළවුන්මගන් උත්ථාන විය. ඔබ මේසු සමිඳුන්ට යටත්ව ජීවත් වීෙට යන බව අවංකව 

තීරණය කරමින් ඔමේ පව් ගැන පසුතැවිලි විය යුුය. ඔබ උන් වහන්මේව ේවාමීන් මලස 

පාමපාච්චාරණය කළ යුු අතර, ඔමේ පව්වලට සොව සඳහා මේසුේ ක්රිේුේමේ 

නාෙමයන් ජලමේ බව්තීේෙ විය යුුය. මෙය කිරීමෙන්, ඔබ ක්‍රිේතියානි ජීවිතය ආරම්භ 

කරයි, මෙවියන් වහන්මේමේ ෙඬුවෙට බිමයන් මිදී ක්‍රිේුේ වහන්මේ ුළ සොකාල 

ජීවනය පිළිබඳ බලාමපාමරාත්ුමවන් සුරක්ිත මව්. ෙැන් නවත්වන්න, කිුනුවකු වීමම් 

ඔමේ අවශ්‍යතාවය ගැන මෙමනහි කරන්න. ඔබ ෙැනටෙත් ක්‍රිේුේ වහන්මේ බවට 

පරිවර්තනය වී ඇත්නම්, ඔමේ පරිවර්තනය බයිබලයට අනුවෙ නැද්ෙ යන්න ඔමබන්ෙ 

විෙසන්න. නමුත් එවැනි වැෙගත් තීරණයක් ගැනීෙට මපර, 



 

5 වන පරිච්යේදෙ 

ඔහුයේ පල්ලිෙ සඳහා යදවිෙන් වහන්යස්යේ කැමැත්ත කුමක්ද? 

කිුනුවකු සහ ඔහුමේ අධයාත්මික ශ්‍රීරය වන පල්ලිමේ සාොජිකමයකු මලස මෙවියන් 

වහන්මේට ඔමබන් අවශ්‍ය මද් මෙෙ කියවීම් වලදී ඔබ ඉමගන ගනු ඇත. පල්ලිය යනු 

කුෙක්ෙ? පල්ලිය මකමේ විය යුුෙ? පල්ලිය කළ යුත්මත් කුෙක්ෙ? පල්ලිමේ සාොජිකමයකු 

මලස ඔමේ වගකීෙ කුෙක්ෙ? 

1. එපීස 1:22-23- "මෙවියන් වහන්මේ සියල්ල ඔහුමේ පාෙ යට තබා, සභාව සඳහා සියල්ල 

මකමරහි ප්‍රධානියා මලස ඔහු පත් කළ මේක, එය ඔහුමේ ශ්‍රීරය, සෑෙ ආකාරයකින්ෙ 

සියල්ල පුරවන තැනැත්තාමේ සම්පූර්ණත්වයයි." 

ඒ. පල්ලිමේ සියලු බලය ඇත්මත් කාටෙ? __________________ 

බී. පල්ලිමේ ප්පරධානියා කවුෙ? 

____1) මරෝොනු කමතෝලික පාප්ප වහන්මේ 

____2) සෙහර මරපරොදු පාේටර්, බිමෂ්‍ාප්ප මහෝ පූජය 

____3) මේසුේ ක්‍රිේුේ පෙණයි 

c. සභාව ක්‍රිේුේ වහන්මේමේ ශ්‍රීරය මලස හඳුන්වන්මන්ෙ?   ඔව් ෙ 

නැත් ෙ 

2. එපීස 4:4- "එක් ශ්‍රීරයක් සහ එක් ආත්ෙයක් ඇත - ඔබ කැඳවනු ලැබූ විට එක් 

බලාමපාමරාත්ුවකට ඔබ කැඳවනු ලැබුවාක් මෙන්." 

ඒ. බයිබලයට අනුව මේසුේට ශ්‍රීර කීයක් තිමේෙ? _____ 

බී. සභාව (ක්රිේුේමේ ශ්‍රීරය) ඉදිරිපත් කළ යුත්මත්: 

____1) සම්ප්‍රොයන් සහ ොනව නිමයෝග 

____2) පල්ලිමේ ප්‍රධානියා වන මේසුේ 

3. මයාහන් 17:21- “. ඔබ ො එවූ බව මලෝකයා විශ්චවාස කරන පිණිස ඔවුන්ෙ අප ුළ සිටිනු 

ඇතැ”යි වොළ මේක. 

ඒ. මේසුේට අවශ්‍ය ඔහුමේ සියලුෙ අනුගාමිකයන් මෙමේ වීෙටයි. 

____1) එක්සත් 

____2) විවිධ ආගමික නිකායන්ට මබදී ඇත 

4. 1 මකාරින්ති 1:10-13– “සමහෝෙරවරුනි, අපමේ ේවාමීන් වන මේසුේ ක්‍රිේුන් 



වහන්මේමේ නාෙමයන් ෙෙ ඔමබන් ආයාචනා කරමි, ඔබ අතර මේෙ ඇති මනාවන පරිදි 

ඔබ සියලු මෙනා එකිමනකා සෙඟ එකඟ වන මලසත්, ඔබ ෙනසින් හා ින්තනමයන් 

පරිපූර්ණ මලස එකමුු වන මලසත්. ෙමේ සමහෝෙරවරුනි, ඔබ අතර ආරවුල් ඇති බව 

ක්මලෝයිමේ නිවමේ සෙහර අය ෙට ෙන්වා ඇත. ෙෙ අෙහේ කරන්මන් මෙයයි: ඔබමගන් 

මකමනක් කියනවා, 'ෙෙ පාවුල්ව අනුගෙනය කරනවා' කියලා; තවත් මකමනක්, 'ෙෙ 

අමපාල්මලාේ පේමේ යනවා.' තවත් මකමනක්, 'ෙෙ සීෆේ පසුපස යනවා.' තව මකමනක්, 

'ෙෙ ක්‍රිේුේව අනුගෙනය කරනවා.' ක්‍රිේුේ වහන්මේ මබදී ඇත්ෙ? පාවුල් ඔබ 

මවනුමවන් කුරුසිමේ ඇණ ගැසුමව්ෙ? ඔබ බව්තීේෙ වූමේ පාවුල්මේ නාෙයටෙ?” 

ඒ. මෙවියන් වහන්මේ ඔහුමේ පල්ලිමේ මබදීම් මහළා ෙකිනවාෙ?   ඔව් ෙ 

නැත් ෙ 

බී. සෙහර අය කියනවා: "ඕනෑෙ මකමනකුටෙ තෙන්ට ගැලමපන පල්ලියක් මතෝරා ගත 

හැකි නිසා මබාමහෝ නිකායන් සහ පල්ලි තිබීෙ මකාතරම් පුදුෙ සහගතෙ?" මෙය හරිෙ 

වැරදිෙ? 

5. එපීස 4:16 - "... ඔහුමගන් මුළු ශ්‍රීරයෙ, සෑෙ ආධාරක බන්ධනයකින්ෙ එකට එකු වී, 

එක් එක් මකාටස එහි වැඩ කරන පරිදි, ආෙරමයන් වර්ධනය වී මගාඩනඟා ගනී." 

ඒ. සෑෙ කිුනුවකුෙ පල්ලිමේ ජීවිතය හා වැඩ කටයුු සඳහා ක්රියාශීලීව සහභාගී විය 

යුුෙ? ඔව් ෙ නැත් ෙ 

6. මහමෙව් 10:24-25- “සහ අපි ආෙරය හා යහපත් ක්‍රියාවන් සඳහා එකිමනකාව 

මපාලඹවන්මන් මකමේෙැයි සලකා බලමු. ඇතැමුන් පුරුද්ෙක් මලස එකට හමුවීෙ අත් 

මනාහරිමු, නමුත් අපි එකිමනකාව දිරිෙත් කරමු - ෙවස ළං වන බව ඔබ ෙකින විට වැඩි 

වැඩිමයන්. 

ඒ. සියලුෙ ක්‍රිේතියානීන් පල්ලිමේ රැේවීම්වලට නිතිපතා සහභාගි මවනවාට 

මෙවියන්වහන්මේ කැෙතිෙ? 

ඔව් ද නැත් ද 

7. ක්‍රියා 2:42- “ඔවුහු අමපෝේුළුවරුන්මේ ඉගැන්වීෙට කැප වූහ 

g සහ සහභාගිකෙට, මරාටි කැඩීෙට සහ යාච්ඤාවට" 

ඒ. කිුනු ජීවිතය සෙන්විත වන්මන්: 

____1) ප්පමර්රිතයන්මේ ඉගැන්වීම් 

____2) සාොජිකත්වය 

____3) ේවාමීන්මේ සන්ධයා මභෝජනය සැෙරීෙ 

____4) යාච්ඤාව 

____5) මෙෙ සියලු අයිතෙ 



8. ක්‍රියා 17:11- "ෙැන් මබරියන්වරු මතසමලෝනිකවරුන්ට වඩා උුම් ගතිගුණ ඇති අය වූහ, 

ෙන්ෙ ඔවුන් ඉතා උනන්දුමවන් පණිවිඩය ලබාමගන පාවුල් පැවසූ මද් සතයෙැයි බැලීෙට 

දිනපතා ශුද්ධ ලියවිල්ල පරීක්ෂ්‍ා කළහ." 

ඒ. කිුනුවකු වශ්‍මයන්, ඔබ අසන මද් සතයෙ නැද්ෙ යන්න තහවුරු කර ගැනීෙට ඔබ 

ඔමේ බයිබලය අධයයනය කළ යුුෙ? 

ඔව් ෙ නැත් ෙ 

9. මකාමලාේසි 3:16- "ඔබ සියලු ප්‍රඥාමවන් එකිමනකාට උගන්වමින් සහ අනුශ්‍ාසනා කරන 

විටත්, ඔබ මෙවියන් වහන්මේට කෘතඥතාවමයන් යුුව ගීතිකා, ගීතිකා සහ අධයාත්මික 

ගීත ගායනා කරන විටත් ක්‍රිේුේ වහන්මේමේ වචනය ඔබ ුළ මපාමහාසත් මලස වාසය 

කිරීෙට ඉඩ හරින්න." 

ඒ. කිුනුවන් ගීතිකා සහ ප්‍රශ්‍ංසා ගායනා කිරීමෙන් එකිමනකාව දියුණු කිරීෙට සහ 

දිරිගැන්වීෙට ේවාමින් වහන්මේට අවශ්‍යෙ?      ඔව් ද 

නැත් ද 

10. මරෝෙ 12:1-2- “එබැවින්, සමහෝෙරවරුනි, මෙවියන් වහන්මේමේ ෙයාව නිසා ෙෙ ඔමබන් 

ඉල්ලා සිටින්මන් ඔමේ ශ්‍රීර ජීවොන, ශුද්ධ වූ සහ මෙවියන් වහන්මේට ප්‍රසන්න වූ පූජා 

මලස ඔප්පපු කරන මලසයි - මෙය ඔබමේ අධයාත්මික නෙේකාර ක්‍රියාවයි. මම් මලෝකමේ 

රටාවට තවදුරටත් අනුගත මනාවන්න, නමුත් ඔමේ ෙනස අලුත් වීමෙන් පරිවර්තනය 

වන්න. එවිට ඔබට මෙවියන් වහන්මේමේ කැෙැත්ත කුෙක්ෙැයි පරීක්ෂ්‍ා කර අනුෙත 

කිරීෙට හැකි වනු ඇත-ඔහුමේ යහපත්, ප්පරසන්න හා පරිපූර්ණ කැෙැත්ත. 

ඒ. ඔමේ මුළු ජීවිතයෙ ේවාමින් වහන්මේට කැප කළ යුුෙ?   ඔව් ෙ නැත් ෙ 

බී. ඔබට මෙවියන් වහන්මේට කැප කළ හැකි ඔමේ ජීවිතමේ සෙහර ක්මෂ්ත්‍ර 

ලැයිේුවක් සාෙන්න: 

1) _______________ 

2) _______________ 

3) _______________ 

සාරාාංශෙ 

කිුනු ජීවිතය යනු පල්ලිමේ, එවැන්ජලිේත මේවමේ සහ යහපත් ක්‍රියාවල සහභාගීත්වය 

හා සම්බන්ධ ජීවිතයකි. කිුනුවකු වීෙ යනු ඔබ කලින් සිතා බැලිය යුු බැරෑරුම් 

කැපවීෙකි. නමුත් ෙතක තබා ගන්න, මවනත් ආකාරයකින් ගැලවීෙක් නැත. 

 

6 වන පරිච්යේදෙ 



ඔයේ සදාකාික ජීවිතෙ තබා ගන්යන් යකයස්ද 

මෙෙ කියවීම් වලදී, ඔබ කිුනුවකු වූ විට මෙවියන් වහන්මේ ඔබට ලබා දුන් සොකාල 

ජීවනය සන්තකමේ තබා ගන්මන් මකමේෙැයි ඔබ ඉමගන ගනු ඇත. මබාමහෝ අය “ෙෙ 

කිුනුවකු” මහෝ “ෙෙ ගැලවුමණමි” යැයි පැවසිය හැකි නමුත් සැබෑ කිුනුවකුමේ ජීවිතය 

ක්‍රියාමවන් මහළි වන බව ෙතක තබා ගන්න. 

1. 1 මයාහන් 1:5-7- “අපි ඔහුමගන් අසා ඔබට ප්‍රකාශ්‍ කරන පණිවිඩය මෙයයි: මෙවියන් 

වහන්මේ ආමලෝකය ය; ඔහු ුළ කිසිඳු අන්ධකාරයක් නැත. අපි ඔහු සෙඟ ඇසුරක් ඇති 

බව කියා සිටියත් අන්ධකාරමේ ගෙන් කරන්මන් නම්, අපි මබාරු කියමු, සතයමයන් ජීවත් 

මනාමවමු. නුමුත් උන්වහන්මේ ආමලෝකමේ සිටින්නාක් මෙන් අපිත් ආමලෝකමේ 

ගෙන්කරන්මනමු නම්, අපට එකිමනකා සෙඟ මිත්‍රත්වයක් ඇත, ඔහුමේ පුත්‍රයා වන 

මේසුේවහන්මේමේ රුධිරය සියලු පාපවලින් අපව පවිත්‍ර කරයි.” 

ඒ. ඔබ කිුනුවකු මලස අන්ධකාරමේ ජීවත් වීෙට පටන් ගන්මන් නම්, ඔබට මෙවියන් 

වහන්මේ සෙඟ ඇති මිත්‍රත්වය නැති මව්විෙ? 

          ඔව් ද නැත් ද 

බී. කිුනුවකු ආමලෝකමේ ඇවිදීෙ නතර කළමහාත්, මේසුේමේ රුධිරය ඔහුමේ 

පාපමයන් ඔහුව පවිත්‍ර කරයිෙ? 

ඔව් ද නැත් ද 

2. 1 මයාහන් 2:9- "තො ආමලෝකමේ සිටින බව පවසන නමුත් තෙ සමහෝෙරයාට වවර 

කරන ඕනෑෙ අමයකු තවෙත් අඳුමර් සිටියි." 

ඒ. ඔබ කිුනුවකු මලස ක්‍රිේුේ වහන්මේ ුළ ඔමේ සමහෝෙරයන්ට මේෙ කරමින් 

ජීවත් මනාවන්මන් නම්, ඔබ දිගටෙ ගැලවීෙ ලබයිෙ? 

ඔව් ද නැත් ද 

3. 1 මයාහන් 2:3-6- “අපි ඔහුමේ අණ පිළිපැද්මොත් අපි ඔහුව ෙැන හඳුනා මගන ඇති බව අපි 

ෙනිමු. “ෙෙ ඔහුව හඳුනමි”යි පවසන නමුත් ඔහු අණ කරන මද් මනාකරන මිනිසා 

මබාරුකාරමයකි, සතයය ඔහු ුළ නැත. නමුත් යමෙක් ඔහුමේ වචනයට කීකරු වන්මන් 

නම්, ඔහු ුළ මෙවිමේ මේෙය සැබවින්ෙ සම්පූර්ණ මව්. අප ඔහු ුළ සිටින බව අප 

ෙන්මන් මම් ආකාරයටය: ඔහු ුළ ජීවත් වන බව පවසන යමෙක් මේසුේ මෙන් ගෙන් 

කළ යුුය. 

ඒ. ක්‍රිේතියානිමයක් මේසුේට කීකරු වීෙ නැවැත්ුමවාත් ඔහු ගැලවීෙ ලැමබයිෙ?  

 ඔව් ද නැත් ද 

4. 1 මයාහන් 4:1,6- “ආෙරණීය මිත්‍රවරුනි, සෑෙ ආත්ෙයක්ෙ විශ්චවාස මනාකරන්න, නමුත් 

මබාමහෝ මබාරු අනාගතවක්තෘවරුන් මලෝකයට මගාේ ඇති බැවින් ඒවා මෙවියන් 



වහන්මේමගන් ෙැයි බැලීෙට ආත්ෙයන් පරීක්ෂ්‍ා කරන්න. … “අපි මෙවියන් වහන්මේමගන් 

ය, මෙවියන් වහන්මේ ෙන්නා තැනැත්තා අපට සවන් මෙයි, නමුත් මෙවියන් වහන්මේමගන් 

මනාවන තැනැත්තා අපට සවන් මනාමද්. අපි සතයමේ ආත්ෙය සහ අසතයමේ ආත්ෙය 

හඳුනාගන්මන් එමලසයි.” 

ඒ. යම්කිසි ආගෙක නාෙමයන් යෙක් උගන්වන්නාවූ සියල්මලෝෙ හැෙවිටෙ සතයය 

උගන්වනවාෙ? 

ඔව් ද නැත් ද 

බී. සැබෑ කිුනුවකු වීෙට නම් ඔබ ඔහුමේ මේරිතයන්මේ ඉගැන්වීම් පිළිගත යුුෙ? 

ඔව් ද නැත් ද 

සාරාාංශෙ 

කිුනු ජීවිතය යනු සෑෙ දිනකෙ මේසුේ වහන්මේ මෙන් වීමම් ඉලක්කයට කැප වූ 

ජීවිතයකි. මෙෙ ජීවිතය ආරම්භ වන්මන් ඔබ මේසුේ වහන්මේව විශ්චවාස කර, ඔමේ පව් 

ගැන පසුතැවිලි වී, ඔමේ පව්වලට සොව සඳහා ක්‍රිේුේ වහන්මේමේ නාෙමයන් බව්තීේෙ 

වූ විටය. ඔබ ආමලෝකමේ ගෙන් කරන තාක් (සමහෝෙරයන්ට මේෙ කිරීෙ, මේසුේ 

වහන්මේට කීකරු වීෙ සහ ක්‍රිේුේ වහන්මේමේ ධර්ෙය විශ්චවාස කිරීෙ) මෙෙ ජීවිතය 

පවත්වාමගන යනු ලැමේ. සමිඳාණන් වහන්මේට සුදුසු ජීවිතය මෙයයි. සැබෑ කිුනු 

ජීවිතමේ වටිනාකෙ සහ අලංකාරය ගැන ෙෙක් මෙමනහි කරන්න. "කිුනුවන්" යැයි 

කියාගන්නා සෙහර අයමේ ජීවිතයට රැවමටන්න එපා. මේසුේ වහන්මේ අපට ආරාධනා 

කරන්මන් උසේ ජීවිතයක් ගත කරන මලසයි. 

 

7 වන පරිච්යේදෙ 

සමායලෝචනෙ සහ නිගමනෙ 

ඔබ ඉමගන ගත් මද් සොමලෝචනය කර ඔමේ ජීවිතය සඳහා පුද්ගලික මයදුෙක් සාෙන්න, 

මෙෙ ප්‍රශ්චනවලට පිළිුරු සපයයි: 

1. ඔබ මෙවියන් වහන්මේ ඉදිරිමයහි පව්කාරමයකු බවත් සොකාලික ෙඬුවෙට සුදුසු 

බවත් ඔබට වැටමහනවාෙ?      ඔව් ෙ නැත් ෙ 

2. මේසුේ වහන්මේ කුරුසිමේ ජීවිතය දුන් විට ඔමේ පව්වලට වන්දි මගවූ බව ඔබට 

මත්මරනවාෙ? 

ඔව් ද නැත් ද 

3. ඔබ ඔමේ මුළු හෙවතින්ෙ මෙවිට සහ මේසුේට සැබවින්ෙ මේෙ කරනවාෙ?  

 ඔව් ද නැත් ද 

4. ඔබට, නිෙහමේ සහ සතය වශ්‍මයන්ෙ, සියල්ල අත්හැර ෙැන් ඔමේ ජීවිතය මේසුේ 



වහන්මේට කැප කිරීෙට අවශ්‍යෙ? 

ඔව් ද නැත් ද 

5. මේසුේ ක්‍රිේුේ, මෙවියන් වහන්මේමේ පුත්‍රයා සහ ඔමේ එකෙ ේවාමියා බව ප්‍රසිද්ධිමේ 

පාමපාච්චාරණය කිරීෙට ඔබ සූොනම්ෙ? 

ඔව් ද නැත් ද 

6. ඔමේ සියලු පාපවලට සොව ලැබීෙට බව්තීේෙමේදී ක්‍රිේුේ වහන්මේ සෙඟ එක්සත් 

වීෙට ඔබට අවශ්‍යෙ? 

ඔව් ද නැත් ද 

7. ඔබ ක්‍රිේතියානිමයකු වීෙට, ක්‍රිේුේ වහන්මේමේ ශ්‍රීරමේ, ඔහුමේ පල්ලිමේ 

සාොජිකමයකු වීෙට කැෙතිෙ? 

ඔව් ද නැත් ද 

8. ඔබ මත්රුම් මගන ක්‍රිේතියානි ජීවිතමේ කැපවීම් පිළිගැනීෙට සූොනම්ෙ? 

ඔව් ද නැත් ද 

9. ඔබ මම් සියලු ප්‍රශ්චනවලට “ඔව්” යැයි පිළිුරු දුන්මන් නම්, ක්‍රියා 22:16 යාච්ඤාමවන් 

කියවන්න - “ෙැන් ඔබ බලා සිටින්මන් ඇයි? නැඟිට බව්තීේෙ වී, ේවාමින්වහන්මේමේ 

නාෙයට අයැෙමින් ඔබමේ පව් මසෝො හරින්න" සහ 2 මතසමලෝනික 1:6-9 ... "ඔබට කරෙර 

කරන අයට පීඩාමවන් වන්දි මගවීෙත්, ඔබට දීෙත් මෙවියන් වහන්මේ ඉදිරිමයහි 

ධර්මිෂ්ඨ මෙයක් බැවින්. අපමේ ේවාමීන් වන මේසුේ ක්‍රිේුන් වහන්මේමේ ශුභාරංියට 

කීකරු මනාවන අයමගන් පළි ගනිමින්, ඇවිමළන ගින්මනන්, මේසුේ සමිඳාණන් වහන්මේ 

ේවකීය බලගු දූතයන් සෙඟ ේවර්ගමයන් එළිෙරව් වන විට, කරෙරයට පත් වූවන් අප 

සෙඟ රැඳී සිටින්න. සමිඳාණන් වහන්මේමේ අභිමුඛමයන් සහ ඔහුමේ බලමේ 

ෙහිෙමයන් සොකාල විනාශ්‍මයන් මොවුන්ට ෙඬුවම් කරනු ලැමේ. ” 

මේසුේ ක්‍රිේුේවහන්මේමේ ශුභාරංියට කීකරු වීෙට ඔබ ගත් තීරණය ගැන බැරෑරුම් 

මලස සිතීෙට මෙෙ මේෙ ඔබව මපාලඹවනු ඇත. ඕනෑෙ තීරණයක් ගැනීෙට මපර මම් ගැන 

මෙමනහි කරන්න, නමුත් ගැලවීමම් හදිසි අවශ්‍යතාවය සැලකිල්ලට ගන්න. සමිඳාණන් 

වහන්මේ නැවත පැමිමණන දිනය මහෝ පැය කිසිමවකු මනාෙන්නා බව ෙතක තබා ගන්න. 

තීරණය ඔබ සුයි. පාපමේ වරදින් මිදී සැබෑ කිුනුවකු වීෙට ඔබට ඇත්තටෙ අවශ්‍යෙ? 

ඔබට ෙරණමයන් මිදී සොකාල ජීවනයට ඇුල් වීෙට අවශ්‍යෙ? 

මෙවියන් වහන්මේමේ පණිවිඩය පිළිගන්නා අය මෙවියන් වහන්මේ විසින් ක්‍රිේුේ 

වහන්මේමේ ශ්‍රීරයට, ඔහුමේ සභාවට එකු කරනු ලැමේ. 

යලෝකෙට යදවිෙන්යේ ආරාධනෙ 



ෙමතව් 11:28-30 “මවමහස වන, බර උසුලන සියල්මලනි, ො මවතට එන්න, ෙෙ ඔබට 

විමව්කය මෙමි. ොමේ වියගහ ඔබ පිටට මගන ෙමගන් ඉමගන ගන්න, ෙක්නිසාෙ ෙෙ ෙෘදු 

හා නිහතොනී හෙවතක් ඇත, එවිට ඔබට ඔමේ ආත්ෙයට විමව්කයක් ලැමබනු ඇත. 

ෙක්නිසාෙ ොමේ වියගහ පහසුය, ොමේ බර සැහැල්ලුය." 

1 යකාරින්ි 2:9-11 "නමුත් ලියා ඇති පරිදි: 'මෙවියන් වහන්මේ තොට මේෙ කරන්නන් 

සඳහා පිළිමයළ කර ඇති මද් ඇස මනාදුටුවත්, කන් මනාඇසුවත්, ෙනුෂ්‍යයාමේ හෙවතට 

ඇුළු වීත් නැත'. නමුත් මෙවියන්වහන්මේ ඒවා උන්වහන්මේමේ ආත්ෙය ුළින් අපට 

එළිෙරව් කර ඇත. ෙක්නිසාෙ ආත්ෙයාණන්වහන්මේ සියල්ල, එමේය, 

මෙවියන්වහන්මේමේ ගැඹුරු මද්වල් මසායනමේක. ෙක්නිසාෙ ෙනුෂ්‍යයාමේ මද්වල් ඔහු 

ුළ සිටින මිනිසාමේ ආත්ෙය හැර අන් කවර ෙනුෂ්‍යමයක් ෙන්මන්ෙ? එමේ වුව ෙ මෙවියන් 

වහන්මේමේ ආත්ෙය හැර අන් කිසිමවක් මෙවියන් වහන්මේමේ මද්වල් ෙන්මන් නැත. 

මයතව් 28:18-20 "මේසුේ වහන්මේ පැමිණ ඔවුන්ට කතා මකාට, 'ේවර්ගමයහි ෙ 

මපාමළාමවහි ෙ සියලු බලය ෙට දී ඇත. එබැවින් මගාේ, සියලු ජාතීන් මගෝලයන් කරන්න, 

පියාණන්මේත් පුත්‍රයාණන්මේත් ශුද්ධාත්ෙයාණන්මේත් නාෙමයන් ඔවුන් බව්තීේෙ කර, 

ො ඔබට අණ කළ සියල්ල පිළිපැදීෙට ඔවුන්ට උගන්වන්න. බලව, ෙෙ සොකාලිකව, 

මලෝකමේ අවසානය ෙක්වාෙ ඔබ සෙඟ සිටිමි.' ආමෙන්.” 

මාක් 1:14-15මේසුේ ගලීලයට පැමිණිමේ ශුභාරංිය මද්ශ්‍නා කරමින්මෙවියන් 

වහන්මේමේ රාජයය ගැන, "කාලය සම්පූර්ණ වී ඇත, මෙවියන් වහන්මේමේ රාජයය ළං වී 

ඇත. පසුතැවිලි වී ශුභාරංිය විශ්චවාස කරන්න." 

මයතව් 6:33-34 "නුමුත් පළමුමකාට මෙවියන්වහන්මේමේ රාජයයෙ උන්වහන්මේමේ 

ධර්මිෂ්ඨකෙෙ මසායන්න, එවිට මම් සියල්ල ඔබට එකුකරනු ලැමේ. එෙනිසා, මහට ගැන 

කරෙර මනාවන්න, ෙක්නිසාෙ යත් මහට තොමේ මද් ගැන කරෙර වනු ඇත. ෙවසට 

ප්‍රොණවත් වන්මන් තොමේෙ කරෙරය.” 

යරෝම 6:16-19“ඔබ කීකරු වීෙට ොසයන් මලස ඉදිරිපත් වන්මන් ඔබෙ බව ඔබ ෙන්මන් 

නැද්ෙ? නමුත් ඔබ පාපමේ ොසයන්ව සිටියත්, ඔබ ලබා දුන් එෙ ධර්ෙයට හෙවතින්ෙ කීකරු 

වීෙ ගැන මෙවියන්ට ේුති මව්වා. තවෙ ඔබ පාපමයන් නිෙහේ වී ධර්මිෂ්ඨකමම් ොසයන් 

බවට පත් විය. ෙෙ මිනිේ වචනවලින් කතා කරන්මන් ඔමේ ොංසමේ දුර්වලකෙ නිසාය. 

"ෙක්නිසාෙ ඔබ ඔමේ අවයව අපවිත්‍රකමම් සහ අවනීතිමේ ොසයන් මලස ඉදිරිපත් කළාක් 

මෙන්, ෙැන් ඔමේ සාොජිකයන් ශුද්ධකෙ සඳහා ධර්මිෂ්ඨකමම් ොසයන් මලස ඉදිරිපත් 

කරන්න." 

ක්‍රිො 4:10-12“ඔබ කුරුසිමේ ඇණ ගැසූ, මෙවියන් වහන්මේ ෙළවුන්මගන් උත්ථාන කළ, 

නාසමරත්හි මේසුේ ක්‍රිේුේමේ නාෙමයන්, ඔහු කරණමකාටමගන මම් මිනිසා ඔබ 

ඉදිරිමයහි සම්පූර්ණමයන්ෙ සිටින බව ඔබ සැෙට සහ මුළු ඊශ්‍රාමයල් මසනඟට ෙන්වන්න. 

'ඉදිකරන්නන් වන ඔබ විසින් ප්‍රතික්මෂ්ප කරන ලෙ, ප්‍රධාන මුල්ගල වී ඇති ගල' මෙයයි. 



අන් කිසිවකුමේ ගැළවීෙ ෙ නැත, ෙක්නිසාෙ ේවර්ගයට යටින් මිනිසුන් අතමර් දී අප 

ගැළවිය යුු මවනත් නාෙයක් නැත. ” 

අහන්න 

• ක්‍රිේුේ වහන්මේ ඉගැන්වූ මද් උනන්දුමවන් අධයයනය කර කියවන්න, ෙන්ෙ ඒවා 

ජීවිතමේ වචන මව්. 

යත්රුම් ගන්න 

• මෙවියන් වහන්මේමේ ධර්මිෂ්ඨ ොර්ග සහ ආඥාවලට අකීකරු වූ සියලු මිනිසුන් 

පව්කාරමයෝ මවති 

• සියල්මලෝෙ පව් කර ඇති අතර මෙවියන් වහන්මේමේ ආඥාවලට අනුව ජීවත් මනාවී 

සිටිති 

• මකමනකුමේ පාපය ඔවුන්මේ සොකාලික ෙරණයට මේු මව් 

• මෙවියන් වහන්මේ සෙඟ සොකාල ජීවනය ලැබීෙට මකමනකුට සොව දිය යුුය 

•  මකමනකුමේ සියලු පාපවලට සොව ලැබීෙට ඇති එකෙ ොර්ගය ක්‍රිේුේ වහන්මේය 

විශ්වාස කරන්න 

• මේසුේ වහන්මේමෙවියන් වහන්මේ විය 

• ඔහු සීනාසමරත්හි මේසුේ වහන්මේ මලස මිනිේ ොංසමයන් මපාමළාවට ආමි 

• ඔහුමිනිසුන් අතර ජීවත් විය 

• කුරුසිමේ ඇණ ගසනු ලැබූ ෙමේ පව් සඳහා පරිපූර්ණ පූජාව මලස ඔහු කැෙැත්මතන්ෙ 

තෙ පව් රහිත මභෞතික ජීවිතය ලබා දුන්මන්ය 

• ඔහුතැන්පත් කරන ලදී 

• ුන්මවනි ෙවමේදී මෙවියන් වහන්මේ ඔහුව මසාමහාමනන් නැඟිේමටව්වා 

• ඔහුඔහුමේ නැවත නැඟිටීමෙන් පසු සිය ගණනකට මපනී සිටිමේය 

• ඔහුපියා සෙඟ සිටීෙට නැවත ේවර්ගයට නැේගා 

පසුතැවිි වන්න 

• පාපමයන් හා අකීකරුකමෙන් විශ්චවාසයට හා කීකරුකෙට මවනේ වන්න 

පායපාච්චාරණෙ කරන්න 

• මේසුේ වහන්මේ මෙවියන් වහන්මේමේ පුත්‍රයා බව ඔමේ විශ්චවාසය ප්‍රසිද්ධිමේ 

පිළිගන්න. 

යසාෙන්න 

• ඔමේ පව්වලට සොව මෙන මලස මෙවියන් වහන්මේට කන්නලව් කරන්න 

මැයරන්න 

• ඔමේ පැරණි, පව්කාර, මලෞකික ජීවිතය ෙරණයට පත් කරන්න 

වළලනු ලැයේ 

• භූෙොන වයිඅපමේ පව්කාර ජීවිතය ඔබ විසින් බව්තීේෙමේ මසාමහාමනහි ෙරණයට 

පත් කමේය 



ෙරණය, භූෙොනය සහ නැවත නැඟිටීෙ ුළට ජලය ගිල්වීෙ 

ක්‍රිේුේ වහන්මේ, පාපමයන් පවිත්‍ර වූ නව ෙැවිල්ලක් මලස ඔබව මිනීවමළන් 

නැඟිටුවන්නට මෙවියන් වහන්මේට ඉඩ සලසයි. 

ලබාගන්න 

• ශුද්ධාත්ෙයාණන් තැන්පුවක් මලස ඉදිරියට එන මද් සහතික කරයි 

බවට පත් වන්න 

• නව කිුනුවකු මලස මෙවියන් වහන්මේ තෙ ෙරුකෙට හොගත් ෙරුවා මලස ඔබව 

එකු කමේය 

අමනකුත් ෙරුවන් ක්‍රිේුේ වහන්මේ පිහිටුවා ගත් සභාව ුළට. 

සජීවි 

• ක්‍රිේුේ වහන්මේට සහ මේරිතයන්මේ ඉගැන්වීම්වලට ේිරව හා කීකරුව ජීවත් 

වන්න “ඔබට ලැබුණු කැඳවීෙට සුදුසු ජීවිතයක් ගත කරන මලස ෙෙ ඔමබන් ඉල්ලා 

සිටිමි. සම්පූර්ණමයන්ෙ නිහතොනී හා ෙෘදු වන්න; ඉවසිලිවන්ත වන්න, එකිමනකා 

සෙඟ ආෙරමයන් ඉවසන්න. සාෙමේ බැඳීෙ ුළින් ආත්ෙයාණන්මේ එකමුුකෙ 

පවත්වා ගැනීෙට සෑෙ උත්සාහයක්ෙ ගන්න” (එපීස 4:1-3). 

 

ප්රශ්නෙ 

1. මෙවියන් වහන්මේ සියලු ෙනුෂ්‍ය වර්ගයා විනාශ්‍ මනාවී උන් වහන්මේ මවතට 

පැමිණීෙට ආශ්‍ා කරයි. 

T. ___ F. ___ 
 

2. මිනිසා ඔහු අනුගෙනය කිරීෙට මතෝරා ගන්නා තැනැත්තාමේ වහමලකි - එක්මකෝ 

මෙවියන්, පියා මහෝ සාතන්, නපුමර් පියා. 

T. ___ F. ___ 
 

3. ගැලවීෙ ඇත්මත් ක්‍රිේුේ වහන්මේ ුළ පෙණි 

T. ___ F. ___ 
 

4. සොකාල ජීවනය උරුෙ කර ගැනීෙ සඳහා මෙවියන් වහන්මේ මිනිසාමගන් ඉල්ලා 

සිටින්මන් මෙවියන් වහන්මේ සිටින බව විශ්චවාස කිරීෙ පෙණි. 

T. ___ F. ___ 

 

5. මකමනකුට ගැලවීෙ මසවීෙට මහාඳෙ කාලය කවොෙ? 

a. ___ මකමනකුමේ අරමුණු සාක්ෂ්‍ාත් කර ගැනීෙ සහ පදිංි වීමෙන් පසුව 

b. ___ ඔහු තවදුරටත් පව් කිරීෙට මපළමඹන්මන් නැති විට 

c. ___ අෙ 

d.  



පිෙවර ගන්න - "නිෙම කාලෙ" දැන්. අද ගැලවීයම් දිනෙයි. (2 මකාරින්ති 6:2) 

8 වන පරිච්යේදෙ 

යහටක් ගැන සහිකෙක් නැත 

මේෙවාචකය නම් කිසිවකුට මෙව්මලාව නැති වී අපාය ලබා ගැනීෙට සිදු මනාවීෙයි. මත්රීෙ 

අමප්ප ය. අපමේ සොකාලික ඉරණෙ තීරණය කිරීෙට අපට නිෙහස තිමේ. මෙව්මලාව යනු 

සූොනම් වූ මිනිසුන් සඳහා සූොනම් කළ ේථානයකි, නිරය යනු සූොනම් නැති මිනිසුන් සඳහා 

සූොනම් කළ ේථානයකි. 

2 යකාරින්ි 6:2“බලන්න, ෙැන් පිළිගත් කාලයයි; බලන්න, ෙැන් ගැළවීමම් ෙවසයි.” 

යොහන් 15:10“ඔබ ොමේ ආඥා පිළිපදින්නහු නම්, ඔබ ොමේ මේෙමයහි පවතිනු ඇත. 

ෙෙ ොමේ පියාණන්මේ ආඥා පිළිපැද්ො මේෙ, උන්වහන්මේමේ මේෙමයහි 

පවතින්මනමි”යි කීමව්ය. 

නිගමනෙ 

"ක්‍රිේුේ වහන්මේ ුළ" සිටින අය යක්ෂ්‍යා විසින් තෙන් ඉදිරිමේ නිරුරුවෙ තබන 

පරීක්ෂ්‍ාවන් ගැන ෙැන සිටිය යුුය, මෙවියන්වහන්මේමේ ෙරුවන් මෙවියන්වහන්මේට 

අකීකරු වී නැවත මලෝකමේ ොර්ගවලට ගිය බවට පැරණි ගිවිසුමම් සහ නව ගිවිසුමම් 

උොහරණ ඇත. 

ඔහුමේ ෙරුවා වීෙට කැෙති “ක්‍රිේුේ ුළ” මනාවන අය අන් අයට කිරීෙට බයිබලය පවසා 

ඇති මද් බැරෑරුම් මලස සලකා බැලිය යුුය. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ජාතයන්තර බයිබල්ල දැනුම ආෙතනෙ   

Randolph Dunn, සභාපති - මරාබර්මටෝ සන්තියාමගෝ, පීඨාධිපති 



thebiblewayonline.com 

පාඨමාලා 1 - යදවිෙන්යේ පණිවිඩෙ 
සිෙල්ලල යමහි පැමිණියේ යකයස්ද? 

යදවිෙන් වූ මිනිසා 

ක්රිස්ුස් - යදවිෙන් වහන්යස්යේ අභිරහස 

යදවිෙන් පිළිබඳ මිථ්‍යාවන් 

ජීවිතයේ සිට මරණෙ දක්වා - මාරාන්ික මිනිසා 

සැලසුම්ගත මුදාගැනීම 

ශුභාරාංචි වල පණිවිඩ  

 

පාඨමාලාව 2 - ක්රිස්ුස් වහන්යස්ට කීකරු 

වීම 
ක්රිස්ුස් වහන්යස්ට යපර කාලෙ 

පෘථිවිෙ මත ක්රිස්ුස්යේ කාලෙ 

ක්රිස්ුස් වහන්යස් පසු කාලෙ 

පෘථිවියේ කාලෙ අවසානෙ 

තීරණෙ කිරීමට කාලෙ  

මරණයෙන් කුරුසයෙන් ජීවිතෙට 

සමාව දීම පිළිබඳ මිථ්‍යාවන් 

බව්තීස්මෙ ක්රිස්ුස් වහන්යස් ුළට 

පාඨමාලා 3 - ක්රිස්ුස් වහන්යස් ුළ නව 

ජීවිතෙක් 
අින් සාදා යනාගත් රාජයෙක් 

රාජධානියේ යස්වකයෙෝ 

ක්රිස්ුස්යේ පළමු මූලධර්ම 

වැන්දඹුවන් සහ යවනත් අවශයතා 

ආත්මික කිරි 

ිවින්ේ ිබර්් 

දුක්ිත මිථ්ොව 

ිපි වින් පණිවිඩෙ 

ආත්මයෙන් හා සතයයෙන් යදවිෙන්ට 

නමස්කාර කරන්න 

 

 

බයිබල්ල විශාරදයින් සඳහා අධ්ෙෙන 
විස්තර කළ බයිබලෙ 

සාරාාංශගත බයිබලෙ 

වර්ග සහ රූපක 

 

පාඨමාලාව 4 - ක්රිස්ුස් වහන්යස් ුළ 

වර්ධනෙ වීම 
නාසයරත්හි යේසුස් 

ක්රිස්ුස්යේ ජීවිතෙ 

ක්රිස්ුස් වහන්යස් ුළ එක්සත් 

යව්දනාව පිළිබඳ මිථ්ොවන් 

ශරීරෙ, ආත්මෙ, ආත්මෙ - ඔබ මිෙ ගිෙ විට 

ඔවුන් ෙන්යන් යකායේද? 

විවාහෙ සහ දික්කසාදෙ 

යදවිෙන්යේ සබත 

උත්පත්ි නිර්මාණෙට යපර මැවීම  

යහේයරව් ජාිකෙන් 
 

පාඨමාලා 5 - ක්‍රිස්ුස් වහන්යස් ුළ පරිණත 

වීම 
කුරුසයෙන් පාඩම් 

යදවිෙන්යේ නැවත යගාඩනැඟීයම් ක්රිොවිෙ 

යමයතක් අසන ලද විශිෂ්ටතම ප්‍රශ්න 

ජීවනක්රිස්ුස් වහන්යස් ුළ එකියනකා 

සඳහා 

උපරිම ජීවිතෙක් ගත කිරීම 
Promises Now and For Evermore 

සැබෑ මිනිසුන් යද්ව භක්ික මිනිසුන්ෙ 

ජීවිතයේ අපූරු වචන 

පාඨමාලා 6 - බයිබල්ල විශාරදයෙකු වීම 
 යසවනැි, වර්ග සහ අනාවැකි 

ශුද්ධාත්මොණන් 

ඩැනියෙල්ල 

යේසුස් ක්රිස්ුස්යේ එළිදරව්ව 

ශුද්ධ ිෙවිල්ලයල්ල නිශ්ශේදතාවෙ 

100 සිට 1500 දක්වා ඉගැන්වීම් සහ පිළියවත්  

ප්රිසාංස්කරණෙ යහෝ ප්රිෂ්ඨාපනෙ 

බයිබලෙ සම්පාදනෙ කිරීම සහ පරිවර්තනෙ 

කිරීම 

අද පල්ලියේ පිළියවත්- ශුද්ධ ිෙවිල්ලල යහෝ 

සම්ප්‍රදාෙ? 

 

 
යේසුස් වහන්යස්යේ යපළපත - ප්‍රස්ථ්‍ාරෙක් 

 

ජාතයන්තර බයිබල් ෙැනුෙ ආයතනයට thebiblewayonline.com හි මවනත් භාෂ්‍ාවලට සබැඳි ඇත. 
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